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Stowarzyszenie ERIPIO w Środzie Wielkopolskiej we współpracy z Ośrodkiem Pomocy Społecznej 
w Środzie Wielkopolskiej przystąpiło do ogłoszonego przez Wojewodę Wielkopolskiego konkursu na  realizację zadań publicznych z zakresu pomocy społecznej w obszarze wsparcia rodziny w 2025 r., zadanie pn. Letnia Akademia Rodziny. Organizacja edukacyjnego wypoczynku dla rodzin objętych wsparciem przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Środzie Wielkopolskie           

Zadanie polegać będzie na organizacji zajęć prowadzonych w ramach Akademii Rodziny.                                        W wydarzeniu udział weźmie 10 rodzin w tym 10 dorosłych i 20 dzieci. Zadanie składa się z dwóch etapów: edukacji w formie warsztatów dla rodziców oraz zajęć dla dzieci pod nazwą Akademia Mocy w dniach od 28.07. 2025 r. do 2.08.2025 r. Dalszym etapem zadania jest kontynuacja edukacji  w okresie od września do listopada br. 
3 wymiary wydarzenia:
1. Akademia Mocy dla dzieci- Jak radzić sobie z emocjami, budowanie systemu własnej wartości, wsparcie terapeutyczne, integracja społeczna, animacja zabawy
2. Letnia Akademia Rodziny: Uczymy się zmiany poprzez podniesienie kompetencji rodzicielskich, poprawę relacji w rodzinie, radzenie sobie z emocjami i stresem
3. Akademia  Rodziny: kontynuacja edukacyjna w formie treningów kompetencji rodzicielskich w Placówce Wsparcia  Dziennego  KOMPAS
Zadania uzupełniające: wsparcie i konsultacje psychologiczne, mediacje rodzinne, wsparcie trenerskie, zajęcia integracyjne dla rodzin
Główny cel zadania: Cel
1. Akademia Mocy dla dzieci- organizacja zajęć warsztatowych dla 20 dzieci. Zajęcia oparte na Programie Akademia Mocy dla dzieci w wieku od 7 do 11 lat, prowadzone w dwóch grupach z uwzględnieniem indywidulanych potrzeb  uczestników. Edukacja poprzez zabawę, integracja społeczna, wspólne spędzanie czasu wolnego, rozwijanie zainteresowań, bezpieczny 
i zrównoważony rozwój. Prowadzenie zajęć terapeutycznych dla dzieci pozwala na korzystanie z pomocy specjalistów i trenerów oraz doświadczania stabilności emocjonalnej, poczucia bezpieczeństwa, naukę pozytywnych wzorców wychowawczych.
2. Letnia Akademia rodziny- Organizacja zajęć wspierających grupowych i indywidualnych dla rodziców i dzieci. Zajęcia prowadzone przez trenerów, pedagogów animacji zabawy, psychologa. W czasie zajęć zorganizowanych dla rodziców dzieci będą miały zapewnioną opiekę przez wychowawców. 
Dzieci wychowujące się w rodzinach  dotkniętych często sprzężonymi trudnościami, doświadczają braku stabilności emocjonalnej i poczucia bezpieczeństwa, ograniczonego dostępu do pozytywnych wzorców wychowawczych, mają niewielkie możliwości doświadczania wartościowego czasu spędzonego z rodzicami. Wspólny czas całej rodziny pozwala nie tylko na wsparcie dzieci, ale także na wzmocnienie konstrukcji całej rodziny, podniesienie kompetencji rodzicielskich, co przekłada się na długofalowy wpływ na poprawę sytuacji w rodzinie. Sam wypoczynek nie wystarczy, by skutecznie utrwalić pozytywne i właściwe postawy. Kluczowym elementem programu jest edukacja i wsparcie specjalistów. W ramach zadań edukacyjnych, profilaktycznych, zadań ukierunkowanych na zmianę i utrwalanie pozytywnych zachowań będzie możliwe:
· Rozwijanie kompetencji rodzicielskich- nauka pozytywnej komunikacji, stawianie granic, budowanie więzi rodzinnych
· Uczenie członków rodzin  jak  wartościowo, razem spędzać wolny czas, jak uczyć się poprzez zabawę, 
· Wzmacnianie uczestników w ramach zajęć terapeutycznych i edukacyjnych, rozwijanie umiejętności, pogłębianie wiedzy na temat wychowania dzieci,
· Zapewnienie dostępu do specjalistów: pedagogów, psychologów, trenerów, którzy pomogą uczestnikom wypracować strategie zmian i rozwiązań  trudności rodzinnych
Realizacja zadnia pozwoli na zapobieganie wykluczeniu społecznemu rodzin dotkniętych ubóstwem, przemocą domową, uzależnieniom, trudną sytuacją spowodowaną samotnym rodzicielstwem. 
3. Akademia dla Rodziny: kontynuacja w PWD KOMPAS: długofalowe korzyści - impuls zmian
 - Organizacja zajęć wspierających grupowych i indywidualnych dla rodziców i dzieci Zajęcia prowadzone przez trenerów, pedagogów animacji zabawy, psychologa, mediatora.  W czasie zajęć zorganizowanych dla rodziców dzieci będą miały zapewnioną opiekę przez wychowawców. Miejscem realizacji zadania jest Placówka Wsparcia Dziennego KOMPAS w Środzie Wielkopolskiej. 
· Wsparcie rodzin - prowadzenie treningów kompetencji społecznych w ramach cyklicznych zajęć warsztatowych dla rodziców i dla dzieci
· Indywidualne wsparcie psychologiczne dla rodzin
· Indywidualne wsparcie terapeutyczne dla rodzin w oparciu o TSR, metodę kids skills, karty metaforyczne 
· Mediacje rodzinne
Efekty:
· Zapobieganie problemom społecznym- wsparcie na poziomie indywidualnych rodzin pozwoli na zmniejszenie ryzyka rozwinięcia się  poważnych problemów takich jak przemoc w rodzinie, uzależnienia,  konflikty z prawem, konflikty okołorozstaniowe czy umieszczenie dzieci 
w pieczy zastępczej.
· Wzmacnianie więzi rodzinnych- poprawa komunikacji, większa świadomość rodzicielska, dobrostan rodziny i najbliższej społeczności
· Modelowanie pozytywnych wzorców- rodziny utrwalają proces uczenia się dobrych nawyków, korzystają z nowo nabytych doświadczeń, podejmują działania zmierzające do podniesienia standardów życia rodzinny- wspólnego spędzania czasu.
· Edukacja, specjalistyczne wsparcie- zapobiegnie wykluczeniu rodzin, które maja trudności 
z dostępem do specjalistów i z edukacją wymagającą zapewnienia dodatkowej opieki nad dziećmi. Kompleksowe wsparcie z dostępem do profesjonalnej pomocy.

Efekty pracy z rodzinami  mogą stanowić działania inicjujące dalsze działania edukacyjne 
i terapeutyczne poprzez organizację cyklicznych warsztatów dla rodziców, grup wsparcia, warsztatów dla dzieci i młodzieży, spotkań indywidualnych ze specjalistami.  Wykorzystane doświadczenia pozwolą na rozwijanie organizacji poprzez analizę metod i rezultatów- udoskonalenie działań. Dostosowanie przyszłych działań do realnych potrzeb rodzin, podnoszenie poziomu wsparcia, wprowadzenie różnorodności wsparcia. Działania pozwolą na rozwijanie nowych projektów. 

Projekt realizowany w ramach zadania publicznego  z zakresu pomocy społecznej w obszarze wsparcia rodziny, współfinansowane ze środków Wojewody Wielkopolskiego.
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