
 

 

Załącznik nr 7 do Standardów Ochrony             

Małoletnich w Ośrodku Pomocy Społecznej  

w Górze Kalwarii 

 

WERSJA SKRÓCONA PRZEZNACZONA DLA MAŁOLETNICH 

STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH W OŚRODKU POMOCY SPOŁECZNEJ W GÓRZE 

KALWARII 

 

 W naszym Ośrodku oraz Świetlicy Środowiskowej, każde dziecko ma prawo do 

bezpieczeństwa. Żadne dziecko nie może doświadczać przemocy fizycznej, słownej czy 

psychicznej. 

 

 Nikt nie może Was bić, szturchać, popychać, zawstydzać, upokarzać, lekceważyć, 

obrażać ani dotykać w sposób, który może być uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny. 

 

 Osobom dorosłym pracującym w Ośrodku oraz w Świetlicy nie wolno używać wobec Was 

wulgarnych słów, gestów i żartów, czynić obraźliwych uwag, kierować wypowiedzi 

dotyczących aktywności bądź atrakcyjności seksualnej oraz wykorzystywać władzę lub 

przewagę fizyczną nad Wami (zastraszanie, przymuszanie, groźby) 

 

 Jeśli czujesz się niekomfortowo w jakiejś sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy 

słów osób dorosłych pracujących w Ośrodku lub Świetlicy, możesz o tym powiedzieć 

innemu pracownikowi Ośrodka, wychowawcy lub dyrektorowi Ośrodka i możesz oczekiwać 

odpowiedniej reakcji i/lub pomocy. 

 

 Podstawą naszych relacji jest szacunek. Każde dziecko zasługuje na traktowanie z 

godnością i poszanowaniem uczuć. 

 

 Opinie i uczucia dzieci są dla nas ważne. Każde dziecko może w naszym Ośrodku wyrazić  

swoje myśli i uczucia w bezpieczny sposób. 

 

 Każdy każde dziecko ma prawo do prywatności i przestrzeni osobistej. Szanujemy 

nawzajem nasze granice. 

 

 W przypadku jakichkolwiek obaw lub problemów, każde dziecko ma prawo zgłosić się do  

pracownika Ośrodka. Naszym obowiązkiem jest zapewnienie dzieciom pomocy i wsparcia. 

 

 Jeśli czujesz się zagrożony/a, niepewny/a lub jesteś świadkiem niewłaściwego zachowania,  

natychmiast zgłoś to dorosłemu w Ośrodku, np. pracownikowi. 

 

 Jesteśmy tutaj, aby słuchać i rozmawiać. Wierzymy, że dialog jest kluczem do rozwiązania  

wielu problemów. 
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 Pamiętaj, że Ośrodek jest miejscem, gdzie możesz szukać wsparcia i pomocy.  

Mamy tutaj specjalistów, którzy są przeszkoleni, aby Ci pomóc. 

 

 PAMIĘTAJ !!! 

KAŻDY ma prawo do poszanowania swojej godności 

JEŚLI sam/a doznajesz krzywdy lub jesteś świadkiem krzywdzenia innego dziecka to 

NATYCHMIAST 

powiedz o tym komuś dorosłemu: 

dyrektorowi Ośrodka 

pracownikowi 

wychowawcy Świetlicy 

innemu dorosłemu, który jest dostępny na terenie Ośrodka lub Świetlicy!! 

 

 

 Jeśli widzisz, że ktoś z kolegów lub koleżanek ma problem lub jest w trudnej sytuacji, 

zachęcaj go/ją do szukania pomocy. 

 

 Jeśli potrzebujesz pomocy, możesz skontaktować się z: 

 

 

❖ Telefonem alarmowym: 112 

❖ Telefonem zaufania dla dzieci i młodzieży: 116 111  

❖ Dziecięcym telefonem zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 12 12 

❖ Całodobową infolinią Fundacji Itaka: 800 080 222 

❖ Telefonem dla ofiar przemocy w rodzinie Niebieska Linia: 801 120 002 

❖ Telefonem dla osób w kryzysie emocjonalnym: 116 12 

 


