Metoda Warnkego

Metoda opracowana przez Freda Warnke (niemieckiego eksperta
komunikacji) kierowana jest do dzieci i osob doroslych, u ktorych
wystepuja trudnosci w zakresie poprawnego pisania, czytania i mowienia. Z
metody tej moga rowniez korzysta¢ osoby z zaburzeniami percepcji
shuchowej, koncentracji uwagi, pamieci, koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.

Glownym zalozeniem metody Warnkego jest to, ze przyczyna
trudnosci w nauce wsrod dzieci sa centralne zaburzenia przetwarzania
sluchowego. Dzieci te sq niezdolne do zapami¢tania wzorcow dzwickowych
stlow, ktore slyszaly we wczesnym okresie swojego zycia. Poniewaz nie
wiedza, jakie jest wlasciwe ,,brzmienie” stlowa, nie wiedzg tez, z jakich liter i
glosek powinno si¢ ono skladac¢. Wiele dzieci rozwija w to miejsce rozne
inne sposoby czytania, np. probuja rozpoznawac¢ slowa tuz po ich
pojawieniu si¢ — postrzegaja stowa jak obrazki. Czynigc to, sq niezdolne do
rozpoznania — i nauczenia si¢ — wewnetrznej struktury stowa (metody
podzialu slowa na gloski i przypisania im liter).

Fred Warnke, prowadzac wieloletnie badania nad dysleksja i
zwigzanymi z nig deficytami funkcji poznawczych, opracowal metode¢
wykrywania i treningu tych deficytow. Udowodnil on, ze jedng z
najwazniejszych przyczyn afazji i dysleksji sa zaklocenia slyszenia
centralnego. Uwazal rowniez, ze mozna je zredukowac stosujac odpowiedni
trening.

Diagnoza prowadzona wedlug metody Warnkego, dzi¢ki
wykorzystaniu przeznaczonej do tego aparatury medycznej BRAIN-BOY
UNIWERSAL-PROFESSONAL, pozawala na trafne okreslenie problemow
w zakresie przetwarzania na poziomie centralnym, a takze sprawdzenia
prawidlowosci dzialania analizatora wzrokowego i sluchowego. Procedura
diagnostyczna sklada si¢ z 14 krokow. Kazde z zadan testowych bada inng
kompetencj¢ z zakresu percepcji stuchowej, wzrokowej oraz motoryki. W
oparciu o uzyskany w procesie diagnozy wynik, opracowuje si¢ program
treningowy dostosowany do indywidualnych potrzeb i mozliwosci
trenujacego. Trening funkcji podstawowych prowadzi si¢ zazwyczaj z
pomoc3a ,,BRAIN-BOY-UNIVERSAL”, por¢cznego urzadzenia za pomoca
ktorego dzieci w formie zabawy trenuja osiem funkcji slyszenia
centralnego, widzenia i motoryki.

W celu ulepszenia i automatyzacji wspolpracy pomiedzy potkulami
mozgowymi Fred Warnke opracowal trening lateralny. Wykorzystuje sie
do niego specjalne urzadzenie ,,ALFA-TRAINER”. W trakcie treningu
trenujgcy slyszy w sluchawkach dwa rozne glosy, dobiegajace z dwoch
roznych kierunkow, zmieniajace swoja lokalizacje i sprawiajace wrazenie,
ze kraza one wokol glowy. Stluchanie i przetwarzanie dwoch dzwiekow w



tym samym czasie, docierajacych z dwoch roznych kanalow jest
skutecznym sposobem usprawnienie ciala modzelowatego- ,linii
komunikacyjnej” pomiedzy obiema potkulami. Tak wiec korzystanie z tej
techniki wspomaga istotnie koordynacje potkul mozgowych.

Ogromna zaleta metody Warnkego jest to, ze skupia si¢ ona na
przyczynach problemow a nie na objawach. Dzieki kompleksowemu
postepowaniu__diagnostycznemu i __indywidualnie dobranemu_programowi
treningowemu_wyrownuje sie deficyty w zakresie centralnego przetwarzania
informacji. Skuteczne usuniecie Zrodla _problemow powoduje, e osiggniete
wyniki_terapii_sq trwale i dajg solidne podstawy do osiggania sukcesow w
nauce.

Jezeli Panstwa dziecko ma trudnosci z czytaniem, pisaniem, mowa,
koncentracja uwagi oraz pamieci zapraszamy do skorzystania z mozliwosci
przeprowadzenia diagnozy oraz terapii na terenie naszej poradni.
Posiadamy specjalistyczne urzadzenia diagnostyczne i terapeutyczne oraz
wykwalifikowanych specjalistow uprawnionych do pracy Metoda
Warnkego.
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