
Kapsuła czasu to pojemnik, w którym umieszcza się różne przed-
mioty bądź informacje przeznaczone dla przyszłych pokoleń. To 
nic innego jak zebranie najcenniejszych chwil, o których chcemy 
pamiętać. 

Spróbuj stworzyć własną kapsułę z rodziną lub przyjaciółmi 
i ukryć ją na 10 czy 15 lat. By wykonać kapsułę możesz użyć 
zwykłego kartonu, starej walizki albo blaszanego pudełka. Pu-
dełko ozdób i koniecznie zaznacz datę, kiedy kapsuła może zo-
stać otwarta. Następnie ukryj tam coś, co będzie odzwierciedlać 
aktualne czasy np. aktualną gazetę, monetę z tego roku, swoje  

 
 
 
 
 
zdjęcie, małą zabawkę, list zaadresowany do ciebie z przyszłości, 
rysunek i wiele innych przedmiotów, które przyjdą Ci do głowy. 
Potem ukryj kapsułę czasu w tajemniczym miejscu w piwnicy, 
na strychu lub zakop w ogrodzie. Pamiętaj, jeśli chcesz zakopać 
kapsułę musisz ją wykonać z materiału, który nie zniszczy się po 
zakopaniu. … i czekaj. 

Warto zbierać pamiątki z ważnych wydarzeń. 
To zdjęcie zostało zrobione w trakcie spotka-
nia Powstańców i towarzyszy broni Teodora 
Wilka z V Kompanii, a ulicę na cześć tego spo-
tkania nazwano ulicą Pamiątki.
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