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Zrozum to...

Dzien zapowiadat sie jak zwykle, szkota, dom, wyjscie z I1zg do parku i odrabianie lekgji.
Poza jednym szczegotem, byta to moja ulubiona pora tygodnia — piatek. Pigtki sg zawsze takie
lepsze, nie trzeba sie przejmowac wypracowaniami czy sprzataniem, bo przeciez to mozna zro-
bi¢ w sobote.

Leniwym krokiem wysztam z domu. Nie musiatam sie spieszy¢, bo do pierwszej lekgji
zostato mi jeszcze dwadziescia pie¢ minut. Miasto budzito sie do zycia, pierwsze samochody
wyjezdzaty z parkingu, zmierzajagc do pracy czy tez szkoty. Starsze panie, jak to maja
w zwyczaju, prowadzity na rogu ulicy poranne pogaduszki. Sklepy powoli otwieraty sie,
z piekarni byto czu¢ zapach swiezego pieczywa. Pogoda byta fadna, stonce lekko Swiecito, lecz
mimo tego warto byto zatozy¢ ciepty szalik czy tez sweter. Z drzew spadaty kolorowe liscie,
ktore falowaty na lekkim wietrze.

Zanim sie obejrzatam, statam juz przy wejsciu do szkoty. Witajac sie z kolezankami prze-
sztam do szatni zmienic¢ buty i odtozy¢ kilka innych rzeczy. Tego dnia miatam tylko szesc¢ lekgji,
wiec moj plecak byt dziwnie lekki. Zmierzatam do klasy, prowadzac jednoczesnie zacietg dys-
kusje z dziewczynami o najnowszym odcinku naszego ulubionego serialu. Kompletnie nie wie-
dziatam, jak mogt podobac im sie stroj gtdwnej bohaterki, przeciez to byta totalna tandeta.
Nagle zadzwonit dzwonek i wszystkie popedzitysmy na swoje miejsca, a do klasy weszta pani
od geografii. Lekcja mineta nawet szybko, a potem byty zajecia wychowania fizycznego.

Jak zwykle po tej lekcji posztam do toalety, zeby przeczesa¢ swoje wtosy. Sa dtugie
i czesto sie placza, nawet gdy je zwigzuje, dlatego musze to robi¢. Posztam do tazienki
przy stotéwce. Byta to trzecia przerwa, dlatego prawie nikogo tam nie byto. Spokojnie dopro-
wadzatam swoje wiosy do tadu, gdy nagle zauwazytam jakas$ dziewczyne chowajgca sie w rogu
pomieszczenia. Widziatam jak wsypywata do plastikowego kubeczka jakis biaty proszek. Pomy-
Slatam, ze pewnie to oranzadka, dlatego sie tak chowata. Nauczyciele w mojej szkole bardzo
nie lubili napojow gazowanych dlatego, ze kiedys pewien chtopak wystrzelit w panig od mate-
matyki cola, w ktorej znajdowaty sie pewne mietowe cukierki. Mozna byto domysli¢ sie, jak
sytuacja sie skonczyta... Uczen dostat ujemne punkty, a jego rodzice musieli zjawic sie w szkole.

W poniedziatek, gdy po lekcjach bytam w toalecie, sytuacja sie powtorzyta. Znowu za-
uwazytam dziewczyne, ktora trzymata w rekach woreczek z biatym proszkiem. Nabratam pew-
nych podejrzen, wiec stwierdzitam, ze rozmowa z nig powinna to wyjasnic:

— Hej! Co robisz, ze tak sie chowasz? — zapytatam.
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— Nie twoja sprawa, spadaj — odpowiedziata niemito.

— Spokojnie, nie mam zadnych ztych zamiaréw — powiedziatam wiedzac, ze to, co zazywata,
to jednak nie oranzadka, a zapewne jakas niebezpieczna substancja.

— Tak jasne, jeste$ pewnie jak wszyscy inni, chcesz tylko mnie wykorzystac.

— Nie, naprawde... mimo tego, ze nie znam cie osobiscie, chciatabym, zebys mi zaufata. Co to
za proszek?

— To co$ cudownego, co pozwala mi zapomniec¢ i poczuc sie lepiej ...

— Dlaczego to bierzesz? Przeciez to z pewnoscig nie prowadzi do niczego dobrego. Masz
jakie$ problemy?

— Nie twgj interes i tak juz za duzo powiedziatam, zaraz mnie pewnie sprzedasz. Spadaj i nie
interesuj sie...

Wycofatam sie niepewnie, ale obraz dziewczyny caty czas do mnie wracat. Dyskretnie
wypatrywatam jej na przerwach. Delikatnie wypytywatam znajomych, kim jest ta osoba. Okazato
sie, ze to Emilka i pochodzi z patologicznej rodziny. Wiem, ze mieszka na obrzezach miasta,
ktore nie ciesza sie dobra stawa. Jej mama niedawno zmarta, a ojciec jest alkoholikiem. Zacze-
tam jej gteboko wspdtczué, tym bardziej, ze miata jeszcze mtodszego brata, ktéorym — podej-
rzewam - musiata sie zajmowac. Zaczetam duzo czytaé, w jaki sposdb mozna pomoc osobom
w takich sytuacjach i podpytywac o to szkolna panig pedagog.

Pewnego dnia, jak zwykle w toalecie, znowu nadarzyta sie okazja, by spotka¢ Emilke
i - 0 dziwo - znowu bytySmy same. Powiedziatam, ze domyslam sie jej sytuacji i wiem troche o
jej sytuacji rodzinnej. Prosita mnie, bym nikomu nic nie moéwita, bo po to zmienita szkote, by
raczej nikt o niej nic nie wiedziat. A zwitaszcza, zebym siedziata cicho na temat tego, co tu wi-
dziatam. Wyjasnitam, ze chciatabym jej pomoc albo chociaz pogadac od czasu do czasu, jak
bedzie miata potrzebe. Zapewnitam ja, ze nic nikomu nie powiem. Chociaz w gtowie miatam
juz prawie gotowy plan, jak pomdc Emilce wyrwac sie z uzaleznienia, bo tego, ze jest uzalez-
niona, ale dobrze sie z tym kryje, bytam juz prawie pewna. WymienitySmy sie numerami tele-
fonu i czasem, gdy byto jej ciezko, pisata do mnie, jednak nie do konca mi ufata. Czasem na
przerwie delikatnie, prawie niezauwazalnie sie¢ do mnie usmiechata.

Po przerwie Swiagtecznej zaniepokoito mnie, ze Emilka nie odpisuje na moje wiadomosci.
Pomyslatam, ze pewnie byt to dla niej trudny okres. Gdy pojawita sie w szkole, postanowitam z
nig pogadad. Spotkatysmy sie jak zwykle w toalecie. Nagle zaczeta na mnie krzyczel, ze ja
sprzedatam, ze w jej domu pojawili sie obcy ludzie i oskarzaja jg o dziwne rzeczy, straszg, ze ja
zamkna. Nie chciata mnie stucha¢, ze nie mam z tym nic wspolnego. Zaczeta wygadywac dziwne
rzeczy, ze ze sobg skonczy, bo chca jej zabrac nawet to, co jej przynosi ukojenie. Przestraszytam
sie nie na zarty. Musiatam dziatac. Zrozumiatam, ze ukrywajac cata sytuacje wcale nie pomaga-
tam.

O wszystkim powiedziatam zaufanej nauczycielce, ktéra szybko pobiegta ze mna
do toalety, by powaznie porozmawiac¢ z Emilka. Dziewczyna, gdy nas zobaczyta, wykrzykneta:
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— Mowitam, ze mnie sprzedatas! Nikomu nie ufam! Po co mi to zycie! Nienawidze was!!!

W pewnym momencie Emilka zaczeta przybiera¢ dziwne pozy i nienaturalnie przewra-
ca¢ oczami. Spostrzegtysmy, ze wokot niej jest duzo biatej substancji. Nauczycielka kazata mi
biec po pania dyrektor a sama dzwonita po pogotowie. Obraz zabieranej, wpdtsinej, nieprzy-
tomnej kolezanki miatam wcigz przed oczami.

Kolejne tygodnie pamietatam jak przez mgte. Przestuchania, ciagte pytania, jakie$ ba-
dania. Zytam jak w letargu. A najgorsze byto to, ze nie wiedziatam, co stato sie dalej z Emilka.
Gdyby nie pomoc rodziny i psychologéw, nie wiem, jak bym poradzita sobie z tg catg sytuacja.
Jedno wiedziatam na pewno, mimo ze byto mi bardzo ciezko, biaty proszek nie rozwigze moich
problemow.

Jakis rok po catym zdarzeniu dostatam list zaadresowany na moje nazwisko. W srodku
byta kartka z odrecznym napisem:

DZIEKUJE ZE MNIE URATOWALAS | TERAZ CIESZE SIE ZYCIEM. E.



