
Strona 1 z 10 
 

Szanowni Państwo 

 Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Hrubieszowie zaprasza do 

zapoznania się z ofertą wspomagania przedszkoli, szko ł, nauczycieli, rodzico w oraz  

prawnych  opiekuno w  dzieci  przygotowaną na rok szkolny 2021/2022. 

Zgłoszenia okres lonych form wsparcia prosimy kierowac  do poradni na adres   

e-mail poradnia@ppphrubieszow.pl lub w formie papierowej do siedziby placo wki 

ul. Zamojska 16 A, 22-500 Hrubieszo w. 

Inne formy wspo łpracy w ramach realizowania przez poradnię zadan  

profilaktycznych oraz wspierających wychowawczą i edukacyjną funkcję 

przedszkola, szkoły i placo wki, w tym wspieranie nauczycieli w rozwiązywaniu 

problemo w dydaktycznych i wychowawczych będą prowadzone na  biez ąco      

w siedzibie poradni lub zdalnie. 

Indywidualna pomoc psychologiczna, pedagogiczna i logopedyczna skierowana do 

ucznio w i rodzico w jest prowadzona w siedzibie poradni. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

mailto:poradnia@ppphrubieszow.pl
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Oferta poradni w roku szkolnym 2021/2022 

 Zajęcia z uczniami na terenie szkół, przedszkoli: 

Przedział 
wiekowy/klasa 

Temat Rodzaj zajęć Prowadzący 

Przedszkola, szkoły 
 
 
 
Przedszkola 
 
 
Kl. 0 – I 
 
 
 
 
 
Kl. V - VIII 
 
 
 
Edukacja 
wczesnoszkolna 
 
 
 
 
 
Edukacja 
wczesnoszkolna 
 
 
 
 
Edukacja 
wczesnoszkolna 
 
 
 
kl. IV - VIII 
 
 
 
 
kl. IV i kl. V 

 
 
 

Przesiewowa diagnoza 
logopedyczna na terenie 
placówek. 
 
Logopedyczne badania 
przesiewowe 
 
„ Spotkania z Leonem’’ 
 
 
 
 
 
Hejtu nie promuję, na 
hejt reaguję’’ 
 
 
Sposób na nudę, jak 
aktywnie spędzać czas 
wolny? – zajęcia 
reintegracyjne 
 
 
 
Ja i moja klasa – zajęcia 
reintegracyjne 
 
 
 
 
Bezpieczni w sieci. 
 
 
 
 
Kim jestem? - zajęcia 
reintegracyjne 
 
 
 
Zdobywam kompetencje: 
sposoby na stres 
 

 
 
 
 
 
 
 
warsztaty 
 
 
 
 
 
warsztaty 
 
 
 
warsztat 
 
 
 
 
 
 
warsztat 
 
 
 
 
 
warsztat 
 
 
 
 
warsztat 
 
 
 
 
warsztat 
 
 
 

mgr Ewa Wasiak – 
logopeda, pedagog 
 
 
mgr Maria Malicka – 
psycholog, logopeda 
 
mgr Maria Malicka – 
psycholog, logopeda 
mgr Aneta Dyl – 
Tarnawska – psycholog  
 
 
mgr Maria Malicka – 
psycholog, logopeda 
 
 
mgr Iga Barańska – 
psycholog 
mgr Małgorzata 
Barańska - pedagog   
 
 
 
mgr Małgorzata 
Barańska – pedagog  
mgr Maryla Szabat – 
pedagog  
 
 
mgr Małgorzata 
Barańska – pedagog   
mgr Iga Barańska - 
psycholog 
 
mgr Małgorzata 
Barańska – pedagog   
mgr Maryla Szabat – 
pedagog  
 
mgr Anna Francuz – 
psycholog  
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kl. II 
 
 
 
 
kl. I –III 
 
 
 
 
 
kl. IV-VIII 
 
 

 
 
 
 
kl. IV – VIII 
 
 
 
 
 
kl. IV – VIII 
 
 
 
 
 
14- 16 lat / klasa VII/ 
VIII i klasy I szkół 
ponadpodstawowych 
 
 
17- 19 lat klasy szkół 
ponadpodstawowych 
 
 
14-17 lat klasy VII /VIII 
szkoły podstawowe i 
klasy ponadpodstawowe 
15- 19 lat. Klasy VIII i 
klasy ponadpodstawowe 
 
 
IV- VIII S.P  
Szkoły 
ponadpodstawowe 
 

Zdobywam kompetencje: 
sposoby na niepewność, 
nieśmiałość 
 
„Bądźmy razem 
kreatywnie”  - 
reintegracja i wzajemna 
współpraca po 
nauczaniu zdalnym 
 
„ Kreatywność i emocje – 
współpraca popłaca” - 
reintegracja i wzajemna 
współpraca po 
nauczaniu zdalnym 
 
 
Uzależnienie od 
komputera, gier, 
Internetu, telefonu, 
social mediów 
 
 
Cyberprzemoc 
 
 
 
 
 
Stop uzależnieniom 
 
 
 
 
Stres pod kontrolą   
 
 
 
Czym jest agresja?. 
Porozmawiajmy o 
agresji. 
 
O miłości.  
 
 
Powrót do szkoły – kara 
czy nagroda 
 
 

warsztat 
 
 
 
warsztat 
 
 
 
 
 
warsztat 
 
 
 
 
 
 
warsztat 
 
 
 
 
 
warsztatowo – 
wykładowy 
 
 
 
 
warsztaty  
 
 
 
 
warsztaty 
 
 
 
Warsztaty/ 
pogadanka 
 
warsztat 
 
 
 
warsztat 
 
 
 

mgr Anna Francuz – 
psycholog  
 
 
mgr Elżbieta 
Gronkiewicz – pedagog   
mgr Natalia Popko – 
psycholog  
 
 
mgr Elżbieta 
Gronkiewicz - pedagog  
mgr Natalia Popko - 
psycholog 
 
 
 
mgr Natalia Popko – 
psycholog  
 
 
 
 
mgr Natalia Popko – 
psycholog  
 
 
 
 
mgr Justyna Szeląg – 
psycholog  
 
 
 
mgr Justyna Szelag – 
psycholog 
 
 
mgr Justyna Szeląg – 
psycholog  
 
mgr Justyna Szeląg – 
psycholog  
 
 
mgr Justyna Szeląg – 
psycholog  
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Klasy IV- VIII szkól 
podstawowych 
 
 
klasa II-IV 
 
 
 
 
kl. IV-VI 
 
 
 
 
kl. VI – VIII  
oraz uczniowie szkół 
ponadpodstawowych 
 
 
kl. VIII SP i III LO 
 
 
Grupa 6 latki  
 
 
 
Kl. IV szkoły 
podstawowej 
 
 
 
 
 
 
 
Kl. VIII szkoły 
podstawowej  
 
 
 

Porozmawiajmy o 
uczuciach 
 
 
Elementarz uczuć 
 
 
 
 
Poznaję siebie, poznaję 
ciebie 
 
 
 
Jak nauczyć się 
szacunku? 
 
 
 
Opanuj stres przed 
egzaminem 
 
Bajkoterapia 
z elementami arteterapii 
 
 
Pracuś Zawodowiec 
 
 
 
 
 
 
 
 
Planowanie kariery, czyli 
jak wybrać zawód 
 
 
 

warsztat 
 
 
 
cykl 4 spotkań 
po 2 godz. 
 
 
 
warsztaty  
2 godz.  
 
 
 
warsztaty  
2 godz. 
 
 
warsztaty 
 
 
 
profilaktyczne/ 
terapeutyczne 
 
 
zajęcia 
aktywizujące 
do wyboru 
kierunku 
kształcenia 
i zawodu 
(orientacja 
zawodowa) 
 
zajęcia 
aktywizujące 
do wyboru 
kierunku 
kształcenia 
i zawodu 
(doradztwo 
edukacyjno- 
zawodowe) 
 
 

mgr Justyna Szeląg – 
psycholog  
 
 
mgr Aneta Dyl – 
Tarnawska – psycholog 
 
 
 
mgr Aneta Dyl – 
Tarnawska – psycholog 
 
 
 
mgr Aneta Dyl – 
Tarnawska – psycholog 
 
 
mgr Aneta Dyl – 
Tarnawska – psycholog 
 
 
mgr Katarzyna Kulik – 
pedagog  
 
 
mgr Katarzyna Kulik – 
pedagog  
 
 
 
 
 
 
 
mgr Katarzyna Kulik – 
pedagog  
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Zajęcia z uczniami na terenie poradni: 

Przedział 
wiekowy/klasa 

Temat Rodzaj zajęć Prowadzący 

Kl. I-III szkoły 
podstawowej 
 
 
Przedszkole, szkoła 
podstawowa, 
ponadpodstawowa  

Bajkoterapia 
z elementami arteterapii  
 
 
Trening umiejętności 
społecznych  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Profilaktyczne/ 
terapeutyczne 
 
 
Profilaktyczne/ 
terapeutyczne 

mgr Katarzyna Kulik – 
pedagog  
 
 
mgr Katarzyna Kulik – 
pedagog  
mgr Natalia Popko – 
psycholog 
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Zajęcia z nauczycielami na terenie szkół: 

Przedział 
wiekowy/klasa 

Temat Rodzaj zajęć Prowadzący 

Zajęcia z nauczycielami 
 
 
 
 
 
 
Klasy przedszkolne  
i kl. I -III 
 
 
 
Szkoła podstawowa, 
ponadpodstawowa 
 
 
 
Dzieci w wieku 
przedszkolnym 
i szkolnym 
 
 
Szkoła podstawowa, 
ponadpodstawowa 
 
Szkolenie Rady 
Pedagogicznej 
 
 
 
 
 
Nauczyciele 
 
 
 
 
 
 
Szkolenie Rady 
Pedagogicznej 
 
 
 

„Grupa wsparcia dla 
logopedów Powiatu 
Hrubieszowskiego” 
 
 
 
 
Wada wymowy a trudności 
wychowawczo – dydaktyczne 
z uczniem. 
 
 
Różne oblicza depresji 
 
 
 
 
Niska samoocena u dziecka. 
Jak budować pewność siebie 
u dzieci?  
 
 
Czym jest stres? 
 
 
Uczeń niedostosowany 
społecznie. 
 
 
 
 
Przykłady zaburzeń , 
uzależnień, zachowań 
trudnych. Jak rozpoznać, 
reagować przeciwdziałać. 
Kiedy do specjalisty. 
 
 
Identyfikacja ucznia w 
sytuacji kryzysowej  

Cykliczne 
spotkania w 
zależności od 
potrzeb 
 
 
 
warsztat  
 
 
 
 
wykład 
 
 
 
 
wykład 
 
 
 
 
warsztat  
 
 
szkoleniowe 
posiedzenie 
Rady 
Pedagogiczne 
Warsztaty 
 
 
warsztat 
 
 
 
 
 
 
wykład 

mgr Ewa Wasiak – 
logopeda, pedagog 
 
 
 
 
 
mgr Maria Malicka – 
psycholog, logopeda 
 
 
 
mgr Anna Francuz – 
psycholog  
 
 
 
mgr Natalia Popko – 
psycholog  
 
 
 
mgr Justyna Szeląg – 
psycholog  
 
mgr Justyna Szeląg – 
psycholog 
 
 
 
 
mgr Justyna Szeląg – 
psycholog  
 
 
 
 
 
mgr Justyna Szeląg – 
psycholog  
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Zajęcia z nauczycielami na terenie poradni 

Temat Rodzaj zajęć Prowadzący 
Jak rozwijać myślenie twórcze? 
 
 
 
 
Trudne zachowania mojego ucznia. 
 
 
 
 
Dysleksja, dysgrafia, dysgrafia – praca  
z uczniem ze specyficznymi trudnościami  
w nauce. 
 
 
Grupa Wsparcia dla psychologów 
i pedagogów z Powiatu Hrubieszowskiego 
 
 
 
Wskazówki do pracy w szkole z uczniem 
słabowidzącym i słabosłyszącym 
(dostosowanie wymagań edukacyjnych) 

warsztat 
 
 
 
 
warsztat 
 
 
 
 
wykład 
 
 
 
 
Grupa Wsparcia 
 
 
 
 
Wykład 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mgr Małgorzata Barańska – 
pedagog  
mgr Maryla Szabat – pedagog  
 
 
mgr Małgorzata Barańska – 
pedagog  
mgr Maryla Szabat – pedagog  
 
 
mgr Małgorzata Barańska – 
pedagog  
 
 
 
psycholodzy  
mgr Iga Barańska 
mgr Anna Francuz  
mgr Aneta Dyl – Tarnawska   
 
mgr Katarzyna Kulik – pedagog  
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Zajęcia dla rodziców na terenie szkół 

Temat Rodzaj zajęć Prowadzący 
„Trudne zachowania u dzieci i sposoby 
radzenia sobie z nimi” 
 
 
 
 
„Zabawa to podstawa – rozwijanie dzieci 
w wieku 1 – 3 r. ż.” 
 
 
 
Profilaktyka wad wymowy jako ważny 
element przygotowania dziecka do szkoły – 
gotowość szkolna 
 
Wpływ mowy dziecka na jego sukcesy 
i porażki w szkole 
 
Wpływ wad wymowy na rozwój społeczno – 
emocjonalny dziecka. 
 
 
 
 
Komunikacja interpersonalna 
 
 
 
Kiedy pozwolić, kiedy zabronić? 
 
 
Przyczyny trudności w nauce  
i ich zapobieganie. 
 
Jak z miłością i szacunkiem wyznaczać 
dziecku granice? 
 
 
„ Ortografia skutecznie” 
 
 
 
Niska samoocena u dziecka 
 
Do szkoły z dysleksją czy bez  
 
Czym jest stres? 

Prelekcja z 
rodzicami – wiek 
przedszkolny i 
młodszy szkolny 
 
 
warsztaty dla 
rodziców dzieci 
od 1 – 3 roku 
życia 
 
warsztaty 
 
 
 
warsztaty 
 
 
 
warsztaty 
 
 
 
 
warsztat 
 
 
 
wykład 
 
 
wykład 
 
 
warsztat 
 
 
 
warsztat 
 
 
 
wykład 
 
pogadanka 
 
pogadanka 

mgr Ewa Wasiak – logopeda, 
pedagog  
 
 
 
 
mgr Ewa Wasiak – logopeda, 
pedagog 
 
 
 
mgr Maria Malicka – psycholog, 
logopeda  
 
 
mgr Maria Malicka – psycholog, 
logopeda  
 
 
mgr Maria Malicka – psycholog, 
logopeda  
 
 
 
mgr Iga Barańska – psycholog  
mgr Małgorzata Barańska – 
pedagog  
 
mgr Małgorzata Barańska – 
pedagog  
 
mgr Maryla Szabat – pedagog  
 
 
mgr Iga Barańska – psycholog    
mgr Małgorzata Barańska – 
pedagog  
 
mgr Elżbieta Gronkiewicz – 
pedagog  
 
 
mgr Natalia Popko – psycholog  
 
mgr Justyna Szeląg – psycholog 
 
mgr Justyna Szeląg – psycholog  
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Rola rodziny w życiu człowieka 
 
Rodzice w szkole 
 
Trudności w wieku dorastania 
 
Jaka młodzież taka przyszłość 
 
 
Pomagam mojemu dziecku wybrać szkołę 
i zawód – rodzic jako doradca zawodowy 
 
„Zwiększenie świadomości rodziców / 
opiekunów w zakresie problemów zdrowia 
psychicznego dzieci/ uczniów w skutek 
izolacji”. 
 
„Sprawy wychowawcze, stany emocjonalne, 
pokonywanie lęku m.in. przed brakiem 
akceptacji w grupie, stresu, budowanie na 
nowo relacji interpersonalnych”. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
pogadanka 
 
pogadanka 
 
pogadanka 
 
pogadanka 
 
 
wykład 
 
 
wykład 
 
 
 
 
wykład 

 
mgr Justyna Szeląg – psycholog  
 
mgr Justyna Szeląg – psycholog  
 
mgr Justyna Szeląg – psycholog  
 
mgr Justyna Szeląg – psycholog 
 
 
mgr Katarzyna Kulik – pedagog   
 
 
psycholodzy w ramach punktu 
konsultacyjnego 
 
 
 
psycholodzy w ramach punktu 
konsultacyjnego 
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Zajęcia dla rodziców na terenie poradni  

Temat Rodzaj zajęć Prowadzący 
„Wsparcie w domu – powodzenie w szkole” 
Rodzice dzieci klas I 
 
 
Zabawa to podstawa – rozwijanie dzieci 
w wieku 1-3 roku życia 

Warsztaty 
 
 
 
warsztaty 

mgr Ewa Wasiak – logopeda, 
pedagog  
 
 
mgr Ewa Wasiak – logopeda, 
pedagog  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


