
1. Z lodówki może korzystać każdy, kto tego potrzebuje.
Холодильником може користуватися кожен, кому це потрібно.
2. Jedzenie z lodówki bierzesz na własną odpowiedzialność.
Ви берете продукти з холодильника на свій страх і ризик.
3. Nie bierz wszystkiego - dziel się jedzeniem z innymi.
Не беріть все – поділіться їжею з іншими, хто її потребує.
4. Wkładaj tylko jedzenie przydatne do spożycia z aktualną 
datą ważności/ napisz datę przyrządzenia potrawy.
Кладіть тільки придатні до споживання продукти з поточним 
терміном придатності / вкажіть дату приготування страви.
5. Na pojemniku napisz nazwę potrawy/ produktu.
Напишіть назву їжі / продукту на контейнері.
6.  Jeżeli w przygotowanym przez Ciebie posiłku występują 
alergeny napisz to na opakowaniu.
Якщо у вашій страві є алергени, напишіть це на упаковці.
7. Produkty o charakterystycznym zapachu wkładaj do 
szczelnych opakowań.
Помістіть продукти з характерним запахом у герметичні пакети.
8. Produkty płynne itp. umieść w szczelnym pojemniku, tak 
aby nie rozlały się podczas wyciągania.
Помістіть рідкі продукти тощо в герметичний контейнер, щоб 
вони не розлилися, коли ви їх витягнете.
9. Nie niszcz lodówki, nie obklejaj jej swoimi ulotkami.
Не руйнуй холодильник, не приліплюй до нього різні листівки/
реклами.
10. Po skorzystaniu zamykaj dokładnie drzwi lodówki.
Надійно закрийте дверцята холодильника після використання.
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Masz za dużo jedzenia? Podziel się z potrzebującymi!

У вас занадто багато їжі? поділіться з нужденними!


