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i % Program Badan Przesiewowych
: . RAKA JELITA GRUBEGO
1. Opis problemu zdrowotnego

Analizy publikowane przez $wiatowg Organizacj¢ Zdrowia (WHO) wykazujg, ze nowotwory ztosliwe w 2030 r.
beda stanowily na $wiecie gléwng przyczyng zgonow. Pomimo rozwijajacych si¢ w kraju specjalistycznych
osrodkéw onkologicznych, realizacji Narodowego Programu Zwalczania Choréb Nowotworowych i coraz
liczniejszych programéw lekowych zjawisko to dotyczy¢ bedzie réwniez Rzeczypospolitej Polskiej. Rak jelita
grubego stanowi obecnie druga pozycje (po raku pluca) wsrod wszystkich zapadalno$ci na nowotwory
w populacji polskiej i drugg w grupie onkologicznych przyczyn ngnéw. Analiza krajowych trendéw
epidemiologicznych pochodzgcych z ostatnich 40 lat wskazuje, ze nowotwor jelita grubego zajmuje bardzo
wysokie miejsce, jesli chodzi o czgstos¢ zapadalnosci u obu pici — drugie wéréd kobiet i trzecie wéréd mezezyzn.
Jest wiec jednym z najistotniejszych epidemiologicznie probleméw w populacji, a takze duzym wyzwaniem
dla opieki zdrowotnej.

2. Cel programu
Celem programu jest zapewnienie nie tylko spadku umieralnosci éwiadczeniobiorcow dzigki mozliwosci
wykrywania wczesnych bezobjawowych postaci raka poprzez wykonanie kolonoskopii przesiewowej, ale takze
spadek zapadalnosci — czyli liczby nowych nowotworéw w przyszlosci dzigki usuwaniu polipow w trakcie
badania przesiewowego.

3. Kryterium wyljczenia z programu
Kryteriami wylaczenia sa:
1) objawy kliniczne sugerujgce istnienie raka jelita grubego;
2) kolonoskopia wykonana w ostatnich 10 latach.

4. Populacja, do ktérej skierowany jest program
Osoby w wieku:

1) 50-65 lat;

2) 40-49 lat, ktore posiadajg krewnego pierwszego stopnia, u ktérego rozpoznano nowotwor jelita grubego

5. Zasady objecia programem
Do udziatu w programie nie jest wymagane skierowanie.
Kwalifikacji do programu przeprowadza si¢ poprzez przeprowadzenie ankiety kwalifikacyjnej do programu,
ktora dostepna jest na stronie Szpitala oraz w Poradni Medycyny Rodzinnej Szpitala Wojewddzkiego w
Sieradzu.

6. Okres obowigzywania umowy z NFZ: 01.11.2022 - 30.06.2027

7= Miéjsce realizacji Programu

Pracownia Endoskopii w Szpitalu Wojewédzkim, w Sieradzu ul. Armii Krajowej 7 , I pigtro.

Rejestracja oraz telefon kontaktowy 534 582 432, adres e mailowy: e.zak@szpitalsieradz.pl;

- Pani Ewelina Zak



