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Projekt ,, W rodzinie sita” jest wspolfinansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego Plus
w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla £6dzkiego na lata 2021 — 2027

HARMONOGRAMY WSPARCIA

Rozwoj uslug asystentow rodziny

Asystenci rodziny $wiadcza wsparcie w systemie zadaniowego czasu pracy — codziennie od
godziny 07.00 do 21.00.

Zadaniem asystenta rodziny jest pomoc rodzinie przy wdrazaniu prawidlowych postaw
zyciowych wszystkich jej cztonkow. Wspolpraca z asystentem odbywa si¢ za zgodg rodziny i
przy aktywnym jej udziale. Asystent rodziny prowadzi prac¢ z rodzing w miejscu jej
zamieszkania lub w miejscu wskazanym przez rodzing.

Szczegdtowe zadania asystenta okresla ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, do ktorych nalezy m. im.:

1) opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspotpracy z cztonkami rodziny

i w konsultacji z pracownikiem socjalnym;

2) opracowanie, we wspolpracy z cztonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy zastgpczej, planu pracy z
rodzing, ktory jest skoordynowany z planem pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy zastgpcze;j;

3) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu umiejetnosci
prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

4) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych;

5) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych;

6) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzieé¢mi;

7) wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin;

8) motywowanie cztlonkdéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

9) udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;

10) motywowanie do udzialu w =zajeciach grupowych dla rodzicow, majacych na celu ksztaltowanie
prawidtowych wzorcow rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych;

11) udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci poprzez udzial w zajeciach psychoedukacyjnych;

12) podejmowanie dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa dzieci i rodzin;
13) prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci;

13a) realizacja zadan okreslonych w ustawie z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet
W cigzy i rodzin ,,Za zyciem”

14) prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzina;

15) dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co po6t roku,

16) monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzina;

17) sporzadzanie, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach;

18) wspodlpraca z jednostkami administracji rzadowej 1 samorzadowej, wlasciwymi organizacjami
pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujagcymi si¢

w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny;

19) wspolpraca z zespotem interdyscyplinarnym lub grupa diagnostyczno-pomocowa.

W ramach projektu ,,W rodzinie sila” wsparcia udziela trzech asystentéw rodziny.
Kontakt: MGOPS w Strykowie, ul. Tadeusza KoS$ciuszki 29, 95-010 Strykéw

tel. 42 719 85 01
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Indywidualna terapia dla ofiar przemocy domowej

Indywidualne wsparcie psychologiczne

Terapia dla ofiar przemocy domowej oraz wsparcie psychologiczne dla uczestnikéw projektu
,»W rodzinie sita” §wiadczone jest w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym ds.
Przeciwdzialania Przemocy i dla Oséb w Kryzysie w Strykowie przy ul. Tadeusza Kosciuszki
31 (wejscie od podworka) , Telefon: 427198501 wew. 29, 789203499, 501351965.

Psycholog: Anna Rozniata — Zawata
(indywidualna terapia dla ofiar przemocy domowej, indywidualne wsparcie psychologiczne):

Poniedziatek: 08.00 — 13.00
Wtorek: 14.00 — 18.00
Sroda: 08.00 — 12.00
Czwartek: 08.00 — 13.00
Piatek: 08.00 — 10.00

Psycholog: Wioletta Bielecka
(indywidualna terapia dla ofiar przemocy domowej):

Poniedziatek: 09.00 — 16.00
Sroda: 11.00 — 18.00
Czwartek: 08.00 — 14.00
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Praca socjalna ze sprawcami przemocy domowej

Dyzury pracownika socjalnego swiadczacego wsparcie odbywaja si¢ w Punkcie Informacyjno
— Konsultacyjnym ds. Przeciwdzialania Przemocy i dla Oséb w Kryzysie w Strykowie przy
ul. Tadeusza Kosciuszki 31 (wejscie od podworka)

Czerwiec 2024 .
04.06.2024 r. w godzinach 09.00 — 11.00
18.06.2024 r. w godzinach 09.00 — 11.00

Lipiec 2024 r.
02.07.2024 r. w godzinach 09.00 — 11.00
23.07.2024 r. w godzinach 09.00 — 11.00

Sierpien 2024 r.
06.08.2024 r. w godzinach 09.00 — 11.00

Wrzesien 2024 r.
03.09.2024 r. w godzinach 09.00 — 11.00
24.09.2024 r. w godzinach 09.00 — 11.00

Pazdziernik 2024 r.
01.10.2024 r. w godzinach 09.00 — 11.00
29.10.2024 r. w godzinach 09.00 — 11.00

Listopad 2024 r.
05.11.2024 r w godzinach 09.00 — 11.00
26.11.2024 r. w godzinach 09.00 — 11.00

Grudzien
03.12.2024 r. w godzinach 09.00 — 11.00
31.12.2024 r. w godzinach 09.00 — 11.00
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Rozszerzenie oferty swietlicy — podnoszenie Swiadomosci i ekspresji kulturalnych dzieci

Zajecia realizowane sa na Swietlicy Srodowiskowej Miejsko — Gminnego O$rodka Pomocy
Spotecznej w Strykowie przy ul. Grunwaldzkiej 10, 95-010 Strykow

Czerwiec 2024 r.

13.06.2024 w godzinach 15.40-17.40
18.06.2024 w godzinach 15.40-17.40
20.06.2024 w godzinach 15.40-17.40
25.06.2024 w godzinach 12.00-14.00

Lipiec 2024 r.
03.07.2024 w godzinach 08.00-16.00

Sierpien 2024 r.
08.08.2024 w godzinach 12.00 — 14.00
13.08.2024 w godzinach 08.00 — 14.00

Wrzesien 2024 r.

04.09.2024 w godzinach 15.30 — 17.30
10.09.2024 w godzinach 15.30 — 17.30
17.09.2024 w godzinach 15.30 — 17.30
24.09.2024 w godzinach 15.30 — 17.30

Pazdziernik 2024 r.

01.10.2024 w godzinach 15.30 — 17.30
08.10.2024 w godzinach 15.30 — 17.30
15.10.2024 w godzinach 15.30 — 17.30
22.10.2024 w godzinach 15.30 — 17.30

Listopad 2024 r.

05.11.2024 w godzinach 15.30 — 17.30
12.11.2024 w godzinach 15.30 — 17.30
19.11.2024 w godzinach 15.30 — 17.30
26.11.2024 w godzinach 15.30 — 17.30

Grudzien 2024 r.

03.12.2024 w godzinach 15.30 — 17.30
10.12.2024 w godzinach 15.30 — 17.30
17.12.2024 w godzinach 15.30 — 17.30
31.12.2024 w godzinach 15.30 — 17.30
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Rozszerzenie oferty swietlicy — zajecia przyblizajace dzieciom wiedze o Swiecie

Zajecia realizowane sa na Swietlicy Srodowiskowej Miejsko — Gminnego O$rodka Pomocy
Spotecznej w Strykowie przy ul. Grunwaldzkiej 10, 95-010 Strykow

Czerwiec 2024 r.

10.06.2024 w godzinach 15.40-17.40
11.06.2024 w godzinach 15.40-17.40
27.06.2024 w godzinach 13.00-15.00
28.06.2024 w godzinach 13.00-15.00

Lipiec 2024 r.

01.07.2024 w godzinach 13.00-15.00
08.07.2024 w godzinach 13.00-15.00
15.07.2024 w godzinach 13.00-15.00
22.07.2024 w godzinach 13.00-15.00
31.07.2024 w godzinach 08.00-16.00

Sierpien 2024 r.
06.08.2024 w godzinach 08.00-16.00

Wrzesien 2024 r.

05.09.2024 w godzinach 15.30-17.30
12.09.2024 w godzinach 15.30-17.30
19.09.2024 w godzinach 15.30-17.30
26.09.2024 w godzinach 15.30-17.30

Pazdziernik 2024 r.

03.10.2024 w godzinach 15.30-17.30
10.10.2024 w godzinach 15.30-17.30
17.10.2024 w godzinach 15.30-17.30
24.10.2024 w godzinach 15.30-17.30

Listopad 2024 r.

07.11.2024 w godzinach 15.30-17.30
14.11.2024 w godzinach 15.30-17.30
21.11.2024 w godzinach 15.30-17.30
28.11.2024 w godzinach 15.30-17.30

Grudzien 2024 r.
05.12.2024 w godzinach 15.30-17.30
12.12.2024 w godzinach 15.30-17.30
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19.12.2024 w godzinach 15.30-17.30

Rozszerzenie oferty §wietlicy — wsparcie psychologiczne

Spotkania z psychologiem odbywaja sic na Swietlicy Srodowiskowej Miejsko — Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Strykowie przy ul. Grunwaldzkiej 10, 95-010 Strykow

Czerwiec 2024 r.

12.06.2024 w godzinach 15.30 —17.30
19.06.2024 w godzinach 15.30 — 17.30
26.06.2024 w godzinach 12.00 — 14.00

Lipiec 2024 r.

04.07.2024 w godzinach 12.00 — 13.30
17.07.2024 w godzinach 13.00 — 14.30
24.07.2024 w godzinach 14.00 — 15.30
29.07.2024 w godzinach 14.00 — 15.30

Sierpien 2024 r.

07.08.2024 w godzinach 14-00—16-60- 13.00 — 15.00
14.08.2024 w godzinach 14.00 — 16.00

21.08.2024 w godzinach 14-:00—16-00- 13.00 — 15.00

Wrzesien 2024 r.

11.09.2024 w godzinach 13.00 — 15.00
18.09.2024 w godzinach 13.00 — 15.00
25.09.2024 w godzinach 13.00 — 15.00

Pazdziernik 2024 r.

09.10.2024 w godzinach 13.00 — 15.00
16.10.2024 w godzinach 13.00 — 15.00
23.10.2024 w godzinach 13.00 — 15.00

Listopad 2024 r.

06.11.2024 w godzinach 13.00 — 15.00
13.11.2024 w godzinach 13.00 — 15.00
20.11.2024 w godzinach 13.00 — 15.00

Grudzien 2024 r.

04.11.2024 w godzinach 13.00 — 15.00
11.11.2024 w godzinach 13.00 — 15.00
18.11.2024 w godzinach 13.00 — 15.00
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Rozszerzenie oferty swietlicy — zajecia podnoszace kompetencje w zakresie rozumienia i
tworzenia informacji

Wrzesien 2024 r.
23.09.2024 w godzinach 15.00 — 18.00
30.09.2024 w godzinach 15.00 — 18.00

Pazdziernik 2024 r.

07.10.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
14.10.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
21.10.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
28.10.2024 w godzinach 16.00 — 18.00

Listopad 2024 r.

04.11.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
11.11.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
18.11.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
25.11.2024 w godzinach 16.00 — 18.00

Grudzien 2024 r.

02.12.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
09.12.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
16.12.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
30.12.2024 w godzinach 16.00 — 18.00

Rozszerzenie oferty swietlicy — zajecia podnoszace kompetencje jezykowe

Wrzesien 2024 r.
20.09.2024 w godzinach 15.00 — 18.00
27.09.2024 w godzinach 15.00 — 18.00

Pazdziernik 2024 r.

04.10.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
11.10.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
18.10.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
25.10.2024 w godzinach 16.00 — 18.00

Listopad 2024 r.

08.11.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
15.11.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
22.11.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
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29.11.2024 w godzinach 16.00 — 18.00

Grudzien 2024 r.

06.12.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
13.12.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
20.12.2024 w godzinach 16.00 — 18.00
27.12.2024 w godzinach 16.00 — 18.00

Rozwéj uslug pracownika socjalnego

W ramach projektu ,,W rodzinie sila” uczestnicy projektu majg zapewnione wsparcie
pracownika socjalnego. Praca socjalna §wiadczona jest w miejscu zamieszkania uczestnikow
projektu oraz w Miejsko — Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Strykowie.

Praca socjalna $§wiadczona jest od poniedziatku do pigtku w godzinach 08.00 — 16.00

Kontakt: Agnieszka Ozdoba; MGOPS w Strykowie, ul. Tadeusza Ko$ciuszki 29, 95-010
Strykow, pokdj nr 1

tel. 42 719 85 01 codziennie w godzinach 08.00 — 16.00



