
 
 

Projekt „W rodzinie siła” jest współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus                                    

w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego na lata 2021 – 2027 

HARMONOGRAMY  WSPARCIA 

 

Rozwój usług asystentów rodziny 

Asystenci rodziny świadczą wsparcie w systemie zadaniowego czasu pracy – codziennie od 

godziny 07.00 do 21.00.  

Zadaniem asystenta rodziny jest pomoc rodzinie przy wdrażaniu prawidłowych postaw 

życiowych wszystkich jej członków. Współpraca z asystentem odbywa się za zgodą rodziny i 

przy aktywnym jej udziale. Asystent rodziny prowadzi pracę z rodziną w miejscu jej 

zamieszkania lub w miejscu wskazanym przez rodzinę. 
 

Szczegółowe zadania asystenta określa ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy 

zastępczej, do których należy m. im.: 

1) opracowanie i realizacja planu pracy z rodziną we współpracy z członkami rodziny 

i w konsultacji z pracownikiem socjalnym; 

2) opracowanie, we współpracy z członkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy zastępczej, planu pracy z 

rodziną, który jest skoordynowany z planem pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy zastępczej; 

3) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji życiowej, w tym w zdobywaniu umiejętności 

prawidłowego prowadzenia gospodarstwa domowego; 

4) udzielanie pomocy rodzinom w rozwiązywaniu problemów socjalnych; 

5) udzielanie pomocy rodzinom w rozwiązywaniu problemów psychologicznych; 

6) udzielanie pomocy rodzinom w rozwiązywaniu problemów wychowawczych z dziećmi; 

7) wspieranie aktywności społecznej rodzin; 

8) motywowanie członków rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych; 

9) udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej; 

10) motywowanie do udziału w zajęciach grupowych dla rodziców, mających na celu kształtowanie 

prawidłowych wzorców rodzicielskich i umiejętności psychospołecznych; 

11) udzielanie wsparcia dzieciom, w szczególności poprzez udział w zajęciach psychoedukacyjnych; 

12) podejmowanie działań interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrożenia bezpieczeństwa dzieci i rodzin; 

13) prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodziców i dzieci; 

13a) realizacja zadań określonych w ustawie z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet  

w ciąży i rodzin „Za życiem” 

14) prowadzenie dokumentacji dotyczącej pracy z rodziną; 

15) dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niż co pół roku, 

16) monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakończeniu pracy z rodziną; 

17) sporządzanie, na wniosek sądu, opinii o rodzinie i jej członkach; 

18) współpraca z jednostkami administracji rządowej i samorządowej, właściwymi organizacjami 

pozarządowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizującymi się 

w działaniach na rzecz dziecka i rodziny; 

19) współpraca z zespołem interdyscyplinarnym lub grupą diagnostyczno-pomocową. 

 

W ramach projektu „W rodzinie siła” wsparcia udziela trzech asystentów rodziny. 

Kontakt: MGOPS w Strykowie, ul. Tadeusza Kościuszki 29, 95-010 Stryków  

tel. 42 719 85 01 

 

 



 
 

 

Indywidualna terapia dla ofiar przemocy domowej 

Indywidualne wsparcie psychologiczne 

 

Terapia dla ofiar przemocy domowej oraz wsparcie psychologiczne dla uczestników projektu 

„W rodzinie siła” świadczone jest w  Punkcie Informacyjno – Konsultacyjnym ds. 

Przeciwdziałania Przemocy i dla Osób w Kryzysie w Strykowie przy ul. Tadeusza Kościuszki 

31  (wejście od podwórka) ,  Telefon: 427198501 wew. 29, 789203499, 501351965. 

 

Psycholog:  Anna Rożniata – Zawała  

(indywidualna terapia dla ofiar przemocy domowej, indywidualne wsparcie psychologiczne): 

 

Poniedziałek: 08.00 – 13.00 

Wtorek: 14.00 – 18.00 

Środa: 08.00 – 12.00 

Czwartek: 08.00 – 13.00 

Piątek: 08.00 – 10.00 

 

 

Psycholog: Wioletta Bielecka 

(indywidualna terapia dla ofiar przemocy domowej): 

 

Poniedziałek: 09.00 – 16.00 

Środa: 11.00 – 18.00 

Czwartek: 08.00 – 14.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Praca socjalna ze sprawcami przemocy domowej 

Dyżury pracownika socjalnego świadczącego wsparcie odbywają się w Punkcie Informacyjno 

– Konsultacyjnym ds. Przeciwdziałania Przemocy i dla Osób w Kryzysie w Strykowie przy 

ul. Tadeusza Kościuszki 31  (wejście od podwórka) 

 

Czerwiec 2024 r.  

04.06.2024 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

18.06.2024 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Lipiec 2024 r. 

02.07.2024 r.  w godzinach 09.00 – 11.00 

23.07.2024 r. w godzinach 09.00 – 11.00  

 

Sierpień 2024 r.  

06.08.2024 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

27.08.2024 r. w godzinach 09.00 – 11.00  

 

Wrzesień 2024 r.  

03.09.2024 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

24.09.2024 r. w godzinach 09.00 – 11.00  

 

Październik 2024 r.  

01.10.2024 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

29.10.2024 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Listopad 2024 r. 

05.11.2024 r w godzinach 09.00 – 11.00 

26.11.2024 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Grudzień 2024 r. 

03.12.2024 r.  w godzinach 09.00 – 11.00 

31.12.2024 r.  w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Styczeń 2025 r. 

07.01.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

28.01.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Luty 2025 r. 

03.02.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

11.02.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

25.02.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00  

 

Marzec 2025 r.  

04.03.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

25.03.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 



 
 

 

Kwiecień 2025 r. 

01.04.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

29.04.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

30.04.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Maj 2025 r.  

06.05.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

27.05.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Czerwiec 2025 r.  

03.06.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

24.06.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Lipiec 2025 r. 

01.07.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

29.07.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Sierpień 2025 r.  

05.08.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

26.08.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Wrzesień 2025 r.  

02.09.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00  

30.09.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Październik 2025 r.  

07.10.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00  

28.10.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Listopad 2025 r.  

04.11.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00  

25.11.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Grudzień 2025 r.  

02.12.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00  

30.12.2025 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Styczeń 2026 r. 

13.01.2026 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

27.01.2026 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Luty 2026 r. 

03.02.2026 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

24.02.2026 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

 



 
 
Marzec 2026 r. 

03.03.2026 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

31.03.2026 r. w godzinach 09.00 – 11.00 

 

Rozszerzenie oferty świetlicy – podnoszenie świadomości i ekspresji kulturalnych dzieci 

Zajęcia realizowane są na Świetlicy Środowiskowej Miejsko – Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Strykowie przy ul. Grunwaldzkiej 10, 95-010 Stryków 

Czerwiec 2024 r.  

13.06.2024 w godzinach 15.40-17.40 

18.06.2024 w godzinach 15.40-17.40 

20.06.2024 w godzinach 15.40-17.40 

25.06.2024 w godzinach 12.00-14.00 

 

Lipiec 2024 r. 

03.07.2024 w godzinach 08.00-16.00 

 

Sierpień 2024 r.  

01.08.2024 w godzinach 12.00-14.00 

02.08.2024 w godzinach 12.00-14.00 

06.08.2024 w godzinach 12.00-14.00 

13.08.2024 w godzinach 12.00-14.00 

08.08.2024 w godzinach 12.00 – 14.00 

13.08.2024 w godzinach 08.00 – 14.00 

 

Wrzesień 2024 r. 

04.09.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

10.09.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

17.09.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

24.09.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Październik 2024 r.  

01.10.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

08.10.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

15.10.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

17.10.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

22.10.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Listopad 2024 r.  

05.11.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

12.11.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

19.11.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

21.11.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

26.11.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

 

 



 
 
Grudzień 2024 r.  

03.12.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

10.12.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

12.12.2024 w godzinach 15.00 – 17.00 

17.12.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

23.12.2024 w godzinach 13.00 – 15.00 

31.12.2024 w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Styczeń 2025 r. 

07.01.2025 w godzinach 15.30 – 17.30 

14.01.2025 w godzinach 15.30 – 17.30 

21.01.2025 w godzinach 15.30 – 17.30 

28.01.2025 w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Luty 2025 r.  

04.02.2025  w godzinach 15.30 – 17.30 

11.02.2025  w godzinach 15.30 – 17.30 

18.02.2025  w godzinach 10.00 – 14.00 

21.02.2025  w godzinach 12.00 – 14.00 

28.02.2025 w godzinach 12.00 –  14.00 

 

Marzec 2025 r.  

04.03.2025  w godzinach 15.30 – 17.30 

11.03.2025  w godzinach 15.30 – 17.30 

18.03.2025  w godzinach 15.30 – 17.30 

25.03.2025  w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Kwiecień 2025 r.  

01.04.2025  w godzinach 15.30 – 17.30 

08.04.2025  w godzinach 15.30 – 17.30 

15.04.2025  w godzinach 15.30 – 17.30 

29.04.2025  w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Maj 2025 r. 

06.05.2025 w godzinach 15.30 – 17.30 

 

13.05.2025  w godzinach 15.30 – 17.30 

20.05.2025  w godzinach 15.30 – 17.30 

27.05.2025  w godzinach 15.30 – 17.30 

30.05.2025  w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Czerwiec 2025 r.  

03.06.2025 w godzinach 15.30 – 17.30 

10.06.2025 w godzinach 15.30 – 17.30 

17.06.2025 w godzinach 15.30 – 17.30 

24.06.2025 w godzinach 15.30 – 17.30 



 
 
 

Lipiec 2025 r. 

01.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

08.07.2025 r.  w godzinach 12.00 – 14.00 

15.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

22.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

10.07.2025 r. w godzinach 08.30 – 15.30 

 

Sierpień 2025 r. 

05.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

12.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

19.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

26.08.2025 r.  w godzinach 12.00 – 14.00 

08.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

11.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

14.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

 

Wrzesień 2025 r. 

02.09.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

09.09.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

16.09.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

23.09.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

30.09.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Październik 2025 r.  

07.10.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

14.10.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30  12.00 – 14.00 

21.10.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

28.10.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Listopad 2025 r.  

04.11.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

18.11.2025 r. w godzinach 15.00 – 18.00 

25.11.2025 r. w godzinach 15.00 – 18.00 

 

Grudzień 2025 r.  

02.12.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

09.12.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

16.12.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

23.12.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Styczeń 2026 r. 

06.01.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

13.01.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

20.01.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

27.01.2027 r. w godzinach 15.30 – 17.30 



 
 
 

Luty 2026 r.  

03.02.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

10.02.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

17.02.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

24.02.2027 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Marzec 2026 r.  

03.03.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

10.03.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

27.03.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

24.03.2027 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Rozszerzenie oferty świetlicy – zajęcia przybliżające dzieciom wiedzę o świecie 

Zajęcia realizowane są na Świetlicy Środowiskowej Miejsko – Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Strykowie przy ul. Grunwaldzkiej 10, 95-010 Stryków 

 

Czerwiec 2024 r.  

10.06.2024 w godzinach  15.40-17.40 

11.06.2024 w godzinach  15.40-17.40 

27.06.2024 w godzinach  13.00-15.00 

28.06.2024 w godzinach  13.00-15.00 

 

Lipiec 2024 r. 

01.07.2024  w godzinach 13.00-15.00 

08.07.2024 w godzinach  13.00-15.00 

15.07.2024 w godzinach  13.00-15.00 

22.07.2024 w godzinach  13.00-15.00 

29.07.2024 w godzinach  13.00-15.00 

31.07.2024 w godzinach  08.00-16.00 

 

 

Sierpień 2024 r.  

05.08.2024 w godzinach  13.00-15.00 

07.08.2024 w godzinach  13.00-15.00 

12.08.2024 w godzinach  13.00-15.00 

14.08.2024 w godzinach  13.00-15.00 

06.08.2024 w godzinach 08.00-16.00 

 

Wrzesień 2024 r. 

02.09.2024 w godzinach 16.00 -18.00 

05.09.2024 w godzinach 15.30-17.30 

12.09.2024 w godzinach 15.30-17.30 

16.09.2024 w godzinach 15.30-17.30 



 
 
19.09.2024 w godzinach 15.30-17.30 

26.09.2024 w godzinach 15.30-17.30 

 

 

Październik 2024 r. 

01.10.2024 w godzinach 15.30-17.30 

03.10.2024 w godzinach 15.30-17.30 

10.10.2024 w godzinach 15.30-17.30 

17.10.2024 w godzinach 15.30-17.30 

24.10.2024 w godzinach 15.30-17.30 

29.10.2024 w godzinach 15.30-17.30 

 

Listopad 2024 r. 

07.11.2024 w godzinach 15.30-17.30 

12.11.2024 w godzinach 15.30-17.30 

14.11.2024 w godzinach 15.30-17.30 

21.11.2024 w godzinach 15.30-17.30 

28.11.2024 w godzinach 15.30-17.30 

 

Grudzień 2024 r. 

05.12.2024 w godzinach 14.30-17.30 

12.12.2024 w godzinach 14.30-17.30 

19.12.2024 w godzinach 15.30-17.30 

 

Styczeń 2025 r.  

09.01.2025  w godzinach 15.30-17.30 

16.01.2025 w godzinach 15.30-17.30 

23.01.2025 w godzinach 15.30-17.30 

30.01.2025 w godzinach 15.30-17.30 

 

Luty 2025 r.  

06.02.2025 w godzinach 15.30-17.30 

13.02.2025 w godzinach 15.30-17.30 

20.02.2025 w godzinach 15.30-17.30 

27.02.2025 w godzinach 15.30-17.30 

 

Marzec 2025 r.  

06.03.2025 w godzinach 15.30-17.30 

11.03.2025 w godzinach 15.40 -17.40 

13.03.2025 w godzinach 15.30-17.30 

20.03.2025 w godzinach 15.30-17.30 

27.03.2025 w godzinach 15.30-17.30 

 

Kwiecień 2025 r. 

03.04.2025 w godzinach 15.40-17.40 

10.04.2025 w godzinach 15.40-17.40 

17.04.2025 w godzinach 15.40-17.40 



 
 
24.04.2025 w godzinach 15.40-17.40 

 

Maj 2025 r.  

08.05.2025 w godzinach 15.40-17.40 15.00 -18.00 

15.05.2025 w godzinach 15.40-17.40 

22.05.2025 w godzinach 15.40-17.40 15.00 – 18.00 

29.05.2025 w godzinach 15.40-17.40 

 

Czerwiec 2025 r. 

05.06.2025 w godzinach 15.40-17.40 

12.06.2025 w godzinach 15.40-17.40  15.00 – 18.00 

19.06.2025 w godzinach 15.40-17.40 

26.06.2025 w godzinach 15.40-17.40  15.00 – 18.00 

 

Lipiec 2025 r. 

02.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

03.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

07.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

15.07.2025 r. w godzinach 10.00 – 12.00 

10.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

17.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

24.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

 

Sierpień 2025 r.  

01.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

07.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00  08.30 – 15.30 

14.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

21.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

28.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

 

Wrzesień 2025 r. 

04.09.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

11.09.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

18.09.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

25.09.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Październik 2025 r.  

02.10.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

09.10.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

16.10.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

23.10.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Listopad 2025 r.  

06.11.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

13.11.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 15.00 – 18.00 

20.11.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

27.11.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 15.00 – 18.00 



 
 

 

Grudzień 2025 r. 

04.12.2025 r. w godzinach 14.30 – 17.30 

11.12.2025 r. w godzinach 14.30 – 17.30 

18.12.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Styczeń 2026 r.  

08.01.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

15.01.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

22.01.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

29.01.2027 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Luty 2026 r. 

05.02.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

12.02.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

19.02.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

26.02.2027 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Marzec 2026 r.  

05.03.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

12.03.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

19.03.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

26.03.2027 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Rozszerzenie oferty świetlicy – wsparcie psychologiczne 

Spotkania z psychologiem odbywają się  na Świetlicy Środowiskowej Miejsko – Gminnego 

Ośrodka Pomocy Społecznej w Strykowie przy ul. Grunwaldzkiej 10, 95-010 Stryków 

 

Czerwiec 2024 r.  

12.06.2024  w godzinach 15.30 – 17.30  

19.06.2024  w godzinach 15.30 – 17.30 

26.06.2024 w godzinach  12.00 – 14.00  

 

Lipiec 2024 r. 

04.07.2024 w godzinach 12.00 – 13.30  

18.07.2024 w godzinach 12.00 – 13.30 

17.07.2024 w godzinach 13.00 – 14.30 

24.07.2024 w godzinach 14.00 – 15.30 

31.07.2024 w godzinach 14.00 – 15.30 

29.07.2024 w godzinach 14.00 – 15.30 

 

Sierpień 2024 r.  

07.08.2024 w godzinach 14.00 – 16.00  13.00 – 15.00 

14.08.2024 w godzinach 14.00 – 16.00 



 
 
21.08.2024 w godzinach 14.00 – 16.00  13.00 – 15.00 

 

Wrzesień 2024 r.  

11.09.2024 w godzinach 13.00 – 15.00 15.00 – 17.00 

18.09.2024 w godzinach 13.00 – 15.00 15.00 – 17.00 

25.09.2024 w godzinach 13.00 – 15.00 15.00 – 17.00  

 

Październik 2024 r.  

09.10.2024 w godzinach 13.00 – 15.00 15.30 – 17.00 

16.10.2024 w godzinach 13.00 – 15.00 15.00 – 16.30 

23.10.2024 w godzinach 13.00 – 15.00 15.00 – 16.30 

30.10.2024 w godzinach 15.00 – 16.30 

 

Listopad 2024 r.  

06.11.2024 w godzinach 13.00 – 15.00 15.00 – 17.00 

13.11.2024 w godzinach 13.00 – 15.00 15.00 – 16.30 

20.11.2024 w godzinach 13.00 – 15.00 15.00 – 17.00 

27.11.2024 w godzinach 15.30 – 17.00 

 

Grudzień 2024 r.  

04.11.2024 w godzinach 15.00 – 17.00 

11.11.2024 w godzinach 15.00 – 17.00 

18.11.2024 w godzinach 15.00 – 17.00 

 

Styczeń 2025 r.  

08.01.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

15.01.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

22.01.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

29.01.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

 

Luty 2025 r.  

05.02.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

12.02.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

19.02.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

26.02.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

 

Marzec 2025 r.  

05.03.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

12.03.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

19.03.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

26.03.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

 

Kwiecień 2025 r. 

02.04.2025 w godzinach 15.00 -17.30 

09.04.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

16.04.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

23.04.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 



 
 
30.04.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

 

Maj 2025 r. 

07.05.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

14.05.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

21.05.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

28.05.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

 

Czerwiec 2025 r. 

04.06.2025 w godzinach 15.00 – 17.30   15.30 – 18.00 

11.06.2025 w godzinach 15.00 – 17.30 

18.06.2025 w godzinach 15.00 – 17.30   16.30 – 18.00 

25.06.2025 w godzinach 15.00 – 17.30    16.00 - 1800 

 

Lipiec 2025 r. 

09.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00   13.30 – 15.00 

16.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00   13.00 – 14.30 

23.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00   13.00 – 14.30 

30.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00   13.00 – 15.00 

 

Sierpień 2025 r. 

06.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00  13.00 – 15.00 

13.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00  13.00 – 15.00 

20.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

27.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00   13.00 – 15.00 

 

Wrzesień 2025 r. 

03.09.2025 r. w godzinach 15.00 – 17.30 

10.09.2025 r. w godzinach 15.00 – 17.30 

17.09.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

24.09.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Październik 2025 r.  

01.10.2025 r. w godzinach 16.00 – 17.30 

08.10.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 15.00 – 17.00 

15.10.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

22.10.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

29.10.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

 

Listopad 2025 r.  

05.11.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

12.11.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

19.11.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

26.11.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

 

Grudzień 2025 r. 

03.12.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 



 
 
10.12.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

17.12.2025 r. w godzinach 15.30 – 17.30 

 

Styczeń 2026 r.  

07.01.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

14.01.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

21.01.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

28.01.2027 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

 

Luty 2026 r.  

04.02.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

11.02.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

18.02.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

25.02.2027 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

 

Marzec 2026 r.  

04.03.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

11.03.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

18.03.2026 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

25.03.2027 r. w godzinach 15.30 – 17.00 

 

 

Rozszerzenie oferty świetlicy – zajęcia podnoszące kompetencje w zakresie rozumienia i 

tworzenia informacji 

 

Wrzesień 2024 r.  

19.09.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 

23.09.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 

30.09.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 

 

Październik 2024 r. 

07.10.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 

14.10.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 

21.10.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 

28.10.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 

 

Listopad 2024 r. 

04.11.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 15.00 – 18.00 

11.11.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 

18.11.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 15.00 – 18.00 

25.11.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 

 

 

 

Grudzień 2024 r.  

02.12.2024 w godzinach 15.00 – 18.00 



 
 
09.12.2024 w godzinach 15.00 – 18.00 

23.12.2024 w godzinach 10.00 – 12.00 

16.12.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 

30.12.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 

 

Styczeń 2025 r.  

13.01.2025 w godzinach 16.00 – 18.00 

20.01.2025 w godzinach 15.00 – 18.00 

26.01.2025 w godzinach 16.00 – 18.00 

24.01.2025 w godzinach 15.00 – 18.00 

27.01.2025 w godzinach 15.00 – 18.00 

 

Luty 2025 r.  

03.02.2025 w godzinach 16.00- 18.00 

10.02.2025 w godzinach 16.00- 18.00 

17.02.2025 w godzinach 16.00- 18.00 

24.02.2025 w godzinach 12.00- 14.00 

25.02.2025 w godzinach 09.00 –11.00 

 

Marzec 2025 r.  

03.03.2025 w godzinach 16.00- 18.00 

10.03.2025 w godzinach 16.00- 18.00 

17.03.2025 w godzinach 16.00- 18.00 

24.03.2025 w godzinach 16.00- 18.00 

31.03.2025 w godzinach 16.00 -18.00 

 

Kwiecień 2025 r. 

07.04.2025 w godzinach 16.00 – 18.00 

14.04.2025 w godzinach 15.00 – 18.00 

28.04.2025 w godzinach 15.00 – 18.00 

 

Maj 2025 r. 

05.05.2025 w godzinach 16.00- 18.00 

12.05.2025 w godzinach 16.00- 18.00 15.00 – 18.00 

19.05.2025 w godzinach 16.00- 18.00 

26.05.2025 w godzinach 16.00- 18.00 15.00 – 18.00 

 

Czerwiec 2025 r.  

02.06.2025 w godzinach 16.00- 18.00 

09.06.2025 w godzinach 16.00- 18.00 

16.06.2025 w godzinach 16.00- 18.00 

23.06.2025 w godzinach 16.00- 18.00 

30.06.2025 w godzinach 16.00 – 18.00 

 

 

Lipiec 2025 r.    

07.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 



 
 
14.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

21.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

28.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

 

Sierpień 2025 r. 

05.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

12.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

19.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

26.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

04.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

11.08.2025 r. w godzinach 10.00 – 12.00 

25.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

28.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

 

 

Wrzesień 2025 r. 

08.09.2025 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

01.09.2025 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

15.09.2025 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

22.09.2025 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

29.09.2025 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

 

Październik 2025 r.  

06.10.2025 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

13.10.2025 r. w godzinach 15.00 – 18.00 

20.10.2025 r. w godzinach 15.00 – 18.00 

27.10.2025 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

 

Listopad 2025 r.  

03.11.2025 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

10.11.2025 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

17.11.2025 r. w godzinach 16.00 – 18.00  15.00 – 18.00 

20.11.2025 r. w godzinach 15.00 – 18.00 

24.11.2025 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

 

Grudzień 2025 r.  

01.12.2025 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

08.12.2025 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

15.12.2025 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

22.12.2025 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

 

Styczeń 2026 r.  

05.01.2026 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

12.01.2026 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

19.01.2026 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

26.01.2027 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

 



 
 
Luty 2026 r.  

02.02.2026 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

09.02.2026 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

16.02.2026 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

23.02.2027 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

 

Marzec 2026 r.  

02.03.2026 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

09.03.2026 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

16.03.2026 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

23.03.2027 r. w godzinach 16.00 – 18.00 

 

Rozszerzenie oferty świetlicy – zajęcia podnoszące kompetencje językowe 

Wrzesień 2024 r. 

20.09.2024 w godzinach 15.00 – 18.00 

27.09.2024 w godzinach 15.00 – 18.00 

 

Październik 2024 r. 

04.10.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 

11.10.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 

18.10.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 15.00 – 17.00 

25.10.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 15.00 – 17.00 

 

Listopad 2024 r. 

08.11.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 15.00 – 17.00 

15.11.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 15.00 – 17.00 

22.11.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 15.00 – 17.00 

29.11.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 15.00 – 17.00 

 

Grudzień 2024 r. 

06.12.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 15.00 – 17.00 

13.12.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 15.00 – 18.00 

20.12.2024 w godzinach 16.00 – 18.00 15.00 – 18.00 

 

 

Styczeń 2025 r. 

10.01.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

17. 01.2025 w godzinach 15.00 – 18.00 

24. 01.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

31. 01.2025 w godzinach 15.00 – 18.00 

 

Luty 2025 r.  

07.02.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

14.02.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

21.02.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

28.02.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 



 
 
19.02.2025 w godzinach 13.00 – 15.00 

25.02.2025 w godzinach 13.00 – 15.00 

 

Marzec 2025 r.  

07.03.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

14.03.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

21.03.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

28.03.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

 

Kwiecień 2025 r.  

04.04.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

11.04.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

18.04.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

25.04.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

 

Maj 2025 r. 

09.05.2025 w godzinach 15.00 – 17.00  

16.05.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 15.00 – 18.00 

23.05.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 15.00 – 18.00 

30.05.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

 

Czerwiec 2025 r.   

06.06.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

13.06.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

20.06.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 12.00 – 14.00 

27.06.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

 

Lipiec 2025 r.  

04.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

11.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

18.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

25.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

09.07.2025 r. w godzinach  11.00 – 13.00 

15.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

22.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

29.07.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

 

Sierpień 2025 r. 

08.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

15.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

22.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

29.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

06.08.2025 r. w godzinach  10.00 – 12.00 

12.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

26.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

29.08.2025 r. w godzinach 12.00 – 14.00 

  



 
 
Wrzesień 2025 r.   

05.09.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

12.09.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

19.09.2025 w godzinach 15.00 – 18.00 

26.09.2025 w godzinach 15.00 – 18.00  

 

Październik 2025 r.  

03.10.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

10.10.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

17.10.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

24.10.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

 

Listopad 2025 r.  

07.11.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

14.11.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

21.11.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 15.00 – 18.00 

28.11.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 15.00 – 18.00 

 

Grudzień 2025 r.  

05.12.2025 w godzinach 14.00 – 17.00 

12.12.2025 w godzinach 14.00 – 17.00 

19.12.2025 w godzinach 15.00 – 17.00 

 

Styczeń 2026 r. 

09.01.2026 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

16.01.2026 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

23.01.2026 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

30.01.2027 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

 

Luty 2026 r.  

06.02.2026 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

13.02.2026 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

20.02.2026 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

27.02.2027 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

 

Marzec 2026 r.  

06.03.2026 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

13.03.2026 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

20.03.2026 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

27.03.2027 r. w godzinach 15.00 – 17.00 

 

 

 

 

 



 
 

Rozwój usług pracownika socjalnego 

 

W ramach projektu „W rodzinie siła” uczestnicy projektu mają zapewnione wsparcie 

pracownika socjalnego. Praca socjalna świadczona jest w miejscu zamieszkania uczestników 

projektu oraz w Miejsko – Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Strykowie. 

Praca socjalna świadczona jest od poniedziałku do piątku w godzinach 08.00 – 16.00 

Kontakt: Agnieszka Ozdoba;  MGOPS w Strykowie, ul. Tadeusza Kościuszki 29, 95-010 

Stryków, pokój nr 1 

tel. 42 719 85 01 codziennie w godzinach 08.00 – 16.00 

 

 


