
Regulamin konkursów dożynkowych  

podczas Gminnego Święta plonów 2025 we Wleniu  

niedziela 7 września 2025 roku 

 

Cele przeprowadzenia konkursów:  

1. Popularyzacja wiedzy o dawnych zwyczajach dożynkowych;  

2. Promocja i przedstawienie prac wykonywanych na wsi;  

3. Wspólne spędzanie czasu, rekreacja i dobra zabawa.  

 

Konkurencje:  

Zbijanie balonów 

Każdy z uczestników ma przymocowany do pasa sznurek z sześcioma nadmuchanymi 

balonami. Uczestnicy stoją w wyznaczonym przez komisję miejscu. Konkurencja polega na 

zbiciu rękoma balonów konkurentów, przy jednoczesnym  zachowaniu swoich. Czas trwania 

konkurencji – do dwóch minut. Wygrywa osoba, która po tym czasie zachowa jak najwięcej 

swoich balonów. W konkursie mogą wziąć udział osoby powyżej 16 roku życia. 

 

Taniec z ping pongami 

Konkurs polega na jak najszybszym pozbyciu się dziesięciu piłeczek pingpongowych  

z pudełeczka umiejscowionego z tyłu na biodrach uczestników. Konkurencja odbywa się  

w rytmie muzyki. Technika jest dowolna, ale zabronione jest użycie rąk. Konkurs dla osób od 

16 roku życia. 

 

Łowienie jabłek 

Zabawa polega na przeniesieniu ustami jak największej ilości jabłek znajdujących się w 

naczyniu wypełnionym wodą do drugiego pustego naczynia. Czas trwania konkursu – 3 minuty. 

Konkurs przeznaczony dla dzieci w wieku od 10 do 16 lat. 

 

Uczestnictwo  

W każdym konkursie może wziąć udział pięć osób, które konkurują ze sobą. Ta sama osoba 

może wziąć udział  w więcej niż w jednej konkurencji.   

 

Komisja sędziowska  

Nad przebiegiem konkursów dożynkowych czuwa Komisja sędziowska powołana przez 

Organizatora – Gminę Wleń, złożona z pracowników samorządowych. Komisja sędziowska 

jest odpowiedzialna za ustalenie i podsumowanie wyników, rozstrzyganie sporów, rozdzielenie 

nagród oraz sporządzenie protokołu odebrania nagród. Decyzje Komisji sędziowskiej są 

wiążące dla uczestników konkursów.  

 

Nagrody oraz ich przyznawanie  

Nagrody rozdzielane będą na bieżąco po zakończeniu każdej z konkurencji. Nagrody rzeczowe 

przewidziane są dla uczestników, którzy w poszczególnych konkurencjach zajmą trzy pierwsze 

miejsca. Nagrodami są m. in. artykuły gospodarstwa domowego, vouchery i inne upominki. 

Dla uczestników, którzy zajmą miejsca 4. i 5. przewidziane są nagrody pocieszenia.   

Kategorie nagród podzielić można na trzy rodzaje: za zdobycie I miejsca, II miejsca oraz III 

miejsca. Nagrody dla dzieci mogą być odebrane w asyście osób pełnoletnich. 


