
Regulamin  
II RAJD ROWEROWY „Z KONSTYTUCJĄ NA ROWERZE” 

 

 

1. Organizator: Stowarzyszenie Promocji i Rozwoju Gminy Gościeradów 

 

2. Termin: 03.05.2023 r. 

 

3. Trasa rajdu: Rzeczyca Księża (START) – Rzeczyca Ziemiańska – Trzydnik Mały – Trzydnik 

Duży - Budki - Marynopole – Wólka Gościeradowska – Liśnik Duży Kolonia – Liśnik Duży 

(META). 

 

4. Dystans: 25 kilometrów. 

 

5. Program: 

Kościół parafialny w Rzeczycy Księżej (gmina Trzydnik Duży) 

11:00 Msza święta  

 

Parking przy kościele 

12:15 – 12:45 - rejestracja uczestników; odbiór pakietów startowych 

 

Przejazd na trasie rajdu 

12:30 - 15:30 - przejazd na trasie rajdu na odcinku 25 km: Rzeczyca Księża (START) – 

Rzeczyca Ziemiańska – Trzydnik Mały – Trzydnik Duży - Budki - Marynopole – Wólka 

Gościeradowska – Liśnik Duży Kolonia – Liśnik Duży plac przy remizie OSP (META). 

 

Tereny przy remizie OSP w Liśniku Dużym (gmina Gościeradów) 

15:30 - dojazd uczestników rajdu na metę; powitanie uczestników rajdu i gości; występy 

artystyczne; losowanie głównych nagród (8 rowerów); wręczenie okolicznościowych medali; 

losowanie akcesoriów rowerowych i sportowych 

18:00 - oficjalne zakończenie II Rajdu rowerowego „Z Konstytucją na rowerze” 

 

6. Udział w rajdzie jest jednoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu. Regulamin dostępny 

jest na stronach internetowych www.gok.goscieradow.pl, www.goscieradow.pl, 

www.trzydnikduzy.pl, www.goktrzydnik.pl oraz na starcie rajdu. 

 

7. Każdy uczestnik na starcie otrzyma pakiet startowy, w skład którego wchodzą: 

 karta startowa z mapką trasy rajdu; 

 okolicznościowa koszulka; 

 Konstytucja RP (podręczny format). 

 

8. Organizator wyda 500 pakietów startowych. 

 

9. Warunkiem ukończenia rajdu jest przejazd po wyznaczonej trasie w okolicznościowej koszulce. 

 

10. Każda ważna, czytelnie wypełniona karta startowa weźmie udział w losowaniu nagród 

głównych (6 rowerów) i pozostałych nagród (akcesoria rowerowe).  

 

11. Udział w imprezie dzieci do lat 12 tylko pod nadzorem pełnoletniego opiekuna.  

 

12. Osoby biorą udział w rajdzie na własną odpowiedzialność. Organizator nie ponosi 

odpowiedzialności cywilnej za wypadki oraz szkody spowodowane przez uczestników rajdu. 

Organizator zaleca jazdę w kasku. 

 

http://www.goscieradow.pl/
http://www.trzydnikduzy.pl/
http://www.goktrzydnik.pl/


13. Zabrania się udziału w rajdzie osobom będącym pod wpływem alkoholu, środków odurzających 

lub psychotropowych.  

 

14. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania lub zmiany terminu rajdu ze względu na 

czynniki zewnętrzne, m.in. niesprzyjające warunki atmosferyczne, wytyczne Ministra Zdrowia 

i Głównego Inspektora Sanitarnego w związku ze stanem epidemicznym w Polsce. 

 

15. Uczestnicy rajdu zobowiązani są do stosowania się do wszystkich zaleceń i wytycznych 

ustalonych przez odpowiednie organy administracji rządowej i samorządowej w związku z 

występowaniem stanu epidemii.  

 

16. W przypadku zaistnienia spraw spornych, nieuregulowanych niniejszym regulaminem, decyzję 

podejmuje przedstawiciel organizatora. 

 

17. Wykaz załączników: 

Załącznik nr 1 - Lista uczestników rajdu wraz z oświadczeniami (wzór); 

Załącznik nr 2 - Karta startowa wraz z mapką (wzór). 

 
 

 

 

 
Klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych 

 

Zgodnie z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w 

sprawie ochrony danych osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie 

danych osobowych zwane RODO) - (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) uprzejmie informuję: 

 

1. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Promocji i Rozwoju Gminy Gościeradów z 

siedzibą: Gościeradów Ukazowy 61, 23-275 Gościeradów 

2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych: spirgg@gmail.com, adres do korespondencji: Gościeradów 

Ukazowy 61, 23-275 Gościeradów 

3. Dane osobowe przetwarzane są w celu uczestnictwa w II Rajdzie rowerowym „Z Konstytucją na 

rowerze” na podstawie wyrażonej zgody w zakresie i celu określonym w treści zgody - art. 6 ust.1 lit. a 

RODO. 

4. Dane osobowe mogą zostać przekazane podmiotom uprawnionym do uzyskania danych osobowych na 

podstawie przepisów prawa. 

5. Dane będą przechowywane w czasie określonym przepisami prawa. 

6. Osoba, której dane osobowe dotyczą, ma prawo do żądania od administratora dostępu do danych 

osobowych, prawo do ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia 

sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofnięcia zgody w dowolnym 

momencie (Rozdział III RODO - Prawa osoby, której dane dotyczą). 

7. Osoba ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych. 

8. Podanie danych osobowych jest dobrowolne lecz niezbędne w przypadku uczestnictwa w II Rajdzie 

rowerowym „Z Konstytucją na rowerze”. 

9. Ponadto informuję, iż w związku z przetwarzaniem danych osobowych osoby uczestniczącej w rajdzie 

nie podlegają one decyzjom, które opierają się wyłącznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym 

profilowaniu, o czym stanowi art. 22 RODO.    
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Załącznik nr 1 

do Regulaminu II Rajdu rowerowego „Z Konstytucją na rowerze” 

 

 

 

LISTA UCZESTNIKÓW 
 

RAJD „Z KONSTYTUCJĄ NA ROWERZE 

03.05.2023 r. 
 

Ja, niżej podpisany/podpisana oświadczam, że: 

 Nie jestem poddany/poddana kwarantannie, izolacji (osoba chora na COVID-19), ani też zakażony/zakażona SARAS COV-2. 

 Jednocześnie oświadczam, iż w przypadku zachorowania na koronawirusa podczas rajdu nie będę rościł/rościła pretensji o 
przyczynienie się do zakażenia w stosunku do organizatora rajdu. 

 Będę ściśle przestrzegał/przestrzegała wszelkich regulaminów i zaleceń mających na celu bezpieczeństwo zdrowotne moje i 

organizatorów rajdu w czasie pandemii COVID-19. 
 

Oświadczenie o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych 

Niniejszym oświadczam, że zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 
2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) dobrowolnie wyrażamy zgodę na przetwarzanie moich 

danych osobowych potrzebnych:  

 w razie zachorowania dla Stowarzyszenia Promocji i Rozwoju Gminy Gościeradów, w celu przekazania odpowiednim służbom 

prowadzącym niezbędne czynności związane z zapobieganiem rozprzestrzeniania się pandemii COVID-19. 

 udostępnienia informacji o rajdzie, 

 na nieodpłatne wykorzystanie mojego wizerunku w materiałach promocyjnych organizatora w związku z udziałem w rajdzie. 
 

Oświadczam, że zapoznałem/-am się z Regulaminem II Rajdu rowerowego „Z Konstytucją na rowerze” - 03.05.2023 r., a w szczególności z 

klauzulą informacyjną dotyczącą przetwarzania danych osobowych wynikającą z art. 13 RODO. 

 

 

Lp. 

 

Imię i nazwisko 

 

 

Miejscowość 

 

Czytelny podpis* 

 

 

Uwagi 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     
 

*W przypadku osoby niepełnoletniej podpisuje się rodzic/prawny opiekun 

 

 

 

 

 



 

Załącznik nr 2  

do Regulaminu II Rajdu rowerowego „Z Konstytucją na rowerze” 

  

 

 

KARTA STARTOWA 
 

II RAJD ROWEROWY „Z KONSTYTUCJĄ NA ROWERZE” 

03.05.2023 r. 
 

DANE UCZESTNIKA 
 

 

     Imię i nazwisko 
 

 

 

 

     Miejscowość 
 

 

 

     Wiek 
 

 

 

 

 

TRASA RAJDU NA ODCINKU 25 KM 
 

Rzeczyca Księża (START) – Rzeczyca Ziemiańska – Trzydnik Mały – Trzydnik Duży - Budki - 

Marynopole – Wólka Gościeradowska – Liśnik Duży Kolonia – Liśnik Duży plac przy remizie OSP 

(META). 

 

 

MAPKA Z TRASĄ RAJDU 
 

 

 


