REGULAMIN DIAGNOZY | TERAPII METODA TOMATISA®.

I. DIAGNOZA

1. Diagnoza i terapia Tomatisa jest bezptatna, dobrowolna i przeznaczona jest dla dzieci
z rejonu dziatania Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Szydtowcu.

2. Na diagnoze treningu stuchowego Tomatisa dziecko zgtaszajg specjalisci Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Szydtowcu (psycholog, pedagog, logopeda, terapeuta
SI) lub rodzice.

3. Terminy diagnozy wyznaczajg terapeuci Tomatisa i informujg o nich
rodzicéw/opiekunow.

4. Na spotkanie diagnostyczne dziecko przychodzi wraz z rodzicem/opiekunem prawnym
(jest to warunek konieczny), ze wzgledu na konieczno$é uzupetnienia niezbednej
dokumentacji, podpisania zgody oraz omdwienia zasad organizacji i przebiegu terapii.

5. Pisemny raport dotyczacy wynikéw diagnozy jest opracowywany wytgcznie po ztozeniu
przez rodzica/prawnego opiekuna stosownego wniosku.

6. Przeciwskazaniem do wykonania diagnozy sg infekcje, zapalenie uszu, drenaz uszu,
wczesniej odbyte zajecia na basenie, zmeczenie, niewyspanie (czynniki te moga
w istotny sposdb wptyngé na wyniki testu).

7. W przypadku problemdw neurologicznych dziecka lub watpliwosci terapeutéw co do
braku przeciwskazan do prowadzenia terapii metodg Tomatisa, wymagana bedzie
pisemna zgoda neurologa.

Il. TERAPIA

1. Terapia odbywa sie codziennie od poniedziatku do pigtku w dwdch etapach
(I etap — 3 tygodnie, Il etap — 2 tygodnie, w sesjach trwajgcych po 80 min ,40 min lub
20 min), oddzielonych - przerwg od 3 do 4 tygodni. O okresie trwania treningu
decyduje terapeuta ( m. in. na podstawie wynikéw testu uwagi stuchowej)

2. Kwalifikacja dziecka na terapie oraz kolejnos¢ jego udziatu uzalezniona jest od
wynikdw przeprowadzonego wywiadu, testu uwagi i lateralizacji stuchowej oraz
wspotwystepujgcego zaburzenia rozwojowego.

3. O przyjeciu dziecka na terapie — na podstawie diagnozy i wywiadu — decyduje zespét
terapeutéw Tomatisa.

4. Harmonogram sesji terapeutycznych ustalajg terapeuci metody Tomatisa.

5. Rodzic/opiekun zobowigzany jest dostosowac sie do wyznaczonych terminow.

6. Program kolejnych etapdéw opracowany jest indywidualnie dla kazdego dziecka.
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W terapii moze uczestniczy¢ tylko dziecko zdrowe. Dziecko chore (z infekcjg, katarem,
goraczka, zapaleniem ucha, itp.) nie moze brac udziatu w terapii a terapeuta ma prawo
odmowic jej udzielenia.

Podczas terapii rodzic/opiekun przebywa w pomieszczeniu z dzieckiem, zajmuje sie
matoletnim. Wyjgtek stanowig ustalenia dotyczace pandemii, lub wewnetrzne, ktére
mowig o pozostawieniu w gabinecie dziecka z terapeutg na czas treningu stuchowego
— rodzic/opiekun wychodzi.

Rodzice/opiekunowie mtodszych dzieci s3 zobowigzani do skrupulatnej obserwacji
swojego dziecka podczas terapii ( zwraca uwage aby dziecko nie gryzto kabli, nie
wktadato do buzi, nie zrzucato stuchawek, nie biegato po sali z uwagi na zachowanie
bezpieczenstwa, nie wchodzito na regaty i stoliki ).

W trakcie terapii rodzic/opiekun moze wspdlnie z dzieckiem uktadac puzzle, rysowac,
malowac, wycinaé, klei¢, uktadac klocki, budowa¢ budowle itp. Mozna rozmawiac oraz
odpoczywacd, a nawet spac. Dziecko moze przynosi¢ na sesje terapeutyczne ulubione
gry planszowe, puzzle, zabawki itp.

Dziecko/opiekun nie korzysta w trakcie terapii z telefondw komérkowych, tabletow,
komputera, nie spozywa positkdw.

Dwukrotna odmowa przyjecia zaproponowanego terminu terapii jest jednoznaczna
z rezygnacja z terapii.

Spdznienie sie na zajecia nie powoduje ich przedtuzenia ani odrobienia w innym
terminie.

W uzasadnionych przypadkach zaktécania przebiegu treningu przez dziecko,
rodzic/opiekun prawny zostanie poproszony o towarzyszenie dziecku podczas sesji.
Na zajeciach obowigzuje obuwie na zmiane.

Trzykrotna nieobecnos¢ dziecka bez wczesniejszego odwotania zaje¢ skutkuje
skredleniem z udziatu w terapii.

Za umyslne zniszczenie sprzetu lub wyposazenia gabinetu przez dziecko,
odpowiedzialno$¢ materialng ponoszg rodzice/opiekunowie prawni.

Rodzic/opiekun prawny moze z powoddw osobistych zrezygnowac z udziatu dziecka
w terapii. Informuje o tym terapeute w formie pisemnej.

I1l. ZOBOWIAZANIA RODZICOW/OPIEKUNOW
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Punktualne, systematyczne stawianie sie z dzieckiem na terapie.

Dostarczenie terapeucie wszelkich istotnych dokumentdw dotyczgcych stanu zdrowia
dziecka ( aktualnych badan laryngologicznych, neurologicznych, informaciji lekarskiej
o braku przeciwwskazan do prowadzenia terapii metodg Tomatisa np. przy epileps;ji,
informacji o innych, prowadzonych réwnolegle terapiach, moggcych mie¢ wptyw na
przebieg i efekty terapii).

Stosowanie sie do zalecen terapeuty, informowanie o zmianach w zachowaniu dziecka.



