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Tydzieh w Koluszkach nr 7

17.02.2023 r.

Policja—112, 47 842 12 11
Straz Pozarna — 998, 44 725 69 00
OSP Koluszki — 44 714 58 27
Pogotowie Ratunkowe — 999

URZAD MIEJSKI

Sekretariat -4472567 00
Redakcja TwK —603 947 457
uSscC — 4472567 60
Biblioteka Miejska —-44714 58 38
MOK, Kino Odeon —-44714 58 80

BIURO INZYNIERA GMINY - 44 725 67 68

KPGK sp. z 0.0. —44714 58 45
ZUK —44714 04 95
MGOPS — 44714 58 25
Pogot. Energetyczne - 991
— 468-30-15-31
Pog. Kanalizacyjne -44714 5879
507 078 873
Pogotowie Gazowe -992
Ujecie wody i pog. wod. —44714 58 24
605 370 020
Oczyszcz. $ciekow -447145879
507 078 873
SLUZBA ZDROWIA
NZ0Z Zdrowie —-44714 08 00
NZ0Z Eskulap —-447145000
NZ0Z Med-Kol (P0OZ) -44714 22 22
- 44714 67 57

Med-Kol (poradnie specj.) — 44 714 55 00
Poradnia Stomatologiczno-Protetyczna

ul. Staszica 34 —44714 4498
NZOZ DENTIS -447145124
Apteki:

ul. Zwirki 2 — 736 697 592
ul. Sikorskiego 6 —-4471416 43
ul. Gtowackiego 20 -44714 02 86
ul. Korczaka 5 —44714 24 58
ul. 11 Listopada 33 -44714 03 63
ul. Przejazd 6 — 44714 24 44
ul. 3 Maja 8 - 4471407 88
ul. 3 Maja 19G -44714 0273
ul. Brzeziriska 54 -447140077
Taxi — 44714 58 42
Rower miejski —-42214 4000
Biuro numeréw -118 913
Informacja PKP -19 757

KSM -4471410 M1
Spétdz. Odlewnik -4471419 98
Urzad Pracy —-4471413 54

Osrodek Psychoedukacji i Psychoterapii
ul. Staszica 34 — 44 714 67 67
pon. 13.30-18.30, wt. 11.00-15.00,
$r. 13.30-20.00, czw. 15.00-19.00
Abstynenckie Stowarzyszenie Klub
Wzajemnej Pomocy ,,0stoja”, ul. Staszica 34
44 714-23-40 (pn-pt 17.00-20.00)
Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie
ul. Staszica 34 — 44 714-58-69
(pn.: 16.00-19.00 i $r. 16.00-19.00)
Grupa AA Iskierka”, ul. Mickiewicza 40,
501 648 560

Wykaz optat w 2023 roku

Optata za podatek od nieruchomosci,

rolny, lesny:

- do 15 marca - | rata

- do 15 maja - ll rata

- do 15 wrzesnia - lll rata
- do 15 listopada - IV rata

Optata za podatek od srodkow
transportowych:
- do 15 lutego — | rata

-do 15 wrzesnia - Il rata

Optata za posiadanie zezwolen

na sprzedaz alkoholu:

- do 31 stycznia — | rata

-do 31 maja—Ilrata

- do 30 wrzesnia — Il rata

Nocna i Swiateczna
Opieka Zdrowotna

Szpital Specjalistyczny Brzeziny
Powiatowe
Centrum Zdrowia Sp. z 0.0.
w Brzezinach
ul. M. Sktodowskie-Curie 6

46 874 20 11

Kasa Urzedu

poniedziatek, sroda, czwartek
- 8.15-14.10
wtorek — 8.15-15.10
piatek - 8.15-13.10
przerwa w godzinach: 10.30-10.40
i 12.30-12.50

Optaty na rzecz Gminy Koluszki

PKO Bank Polski S.A. z/s w todzi,
Oddziat 1 w Koluszkach,
ul. 11 Listopada 41

- konto do uiszczania wptat

za podatki i pozostatych optat:
11 1020 3352 0000 1802 0240 6841

- konto do uiszczania wptat za ,,Smieci”:

351020 3352 0000 1302 0258 7947

Infolinia
ws. przytaczy
Tu uzyskasz informacje jak przytgczy¢ sie
do sieci kanalizacyjnej

pon. - piat. w godz. 7.00-15.00
tel. 44 714 58 79

Biuro Inzyniera Gminy
przyjmuje zgtoszenia dotyczace:

awarii sieci infrastruktury miejskiej (wodociagi,
kanalizacja, cieptownictwo, gazociagi);
zimowego ods$niezania drdg;

uszkodzeri drdg i infrastruktury drogowe;j
(znaki, przepusty);

uszkodzonych studzienek kanalizacyjnych;
nielegalnie prowadzonych robdt w pasie
drogowym;

uszkodzonych latarni oswietlenia ulicznego;
czystosci w miescie i gminie;

przepetnien pojemnikéw na odpady;
przepetnionych ulicznych koszy na $mieci;
zniszczen i nieporzadku wokét pojemnikow do
selektywnej zhiorki odpadow;

zasmiecenia terenow;

dzikich wysypisk $mieci;

padtych zwierzat;

inne zwigzane z biezacg obstugg mieszkar-cow
w zakresie gospodarki komunalnej.

44 725 67 68
telefon czynny 24h

== DYZURY APTEK

17.02
ul. Zwirki 2
18.02
ul. Gtowackiego 20
19.02
ul. Korczaka 5
20.02
ul. Sikorskiego 6A
21.02
ul. 3 Maja 8
22.02
ul. Brzezinska 54
23.02

ul. Przejazd 6
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Kolejna droga ekspresowa
w okolicach Koluszek!

Minister Infrastruktury zatwierdzil program realizacja nowego
odcinka drogi ekspresowej S12, ktory potaczy autostrade Al i droge
ekspresowa S8 w rejonie Lodzi (okolice Rzgowa) z kolejnym odcin-
kiem drogi ekspresowej S8 w rejonie Tomaszowa Mazowieckiego oraz
z droga ekspresowa S74 (wezet Kozenin) koto Sulejowa. Realizacja
tego odcinka S12 o dlugosci ok. 64 km zostata ujeta w Rzadowym Pro-
gramie Budowy Dréog Krajowych do 2030 r. i ma zielone $wiatto do re-
alizacji. Wkrotce beda wytyczane warianty przebiegu drogi.

~ PrIszKo

......
512 £odi Potudnie - Kozenin
orientacyjny przebieg

Racomsko

LEGENDA:
== istnlejace
== w realizacji

== w przygotowaniu orawica g

Nowy odcinek trasy S12 bedzie to dwujezdniowa droga ekspre-
sowa o dwodch pasach ruchu w kazdym kierunku. Zostanie wyposa-
zona we wszystkie niezbedne urzadzenia, takie jak: bezkolizyjne
wezly drogowe, nowoczesny system zarzadzania ruchem, a takze
wszelkie instalacje sluzace ochronie §rodowiska.

Realizacja inwestycji, bedacej przedtuzeniem istniejacej drogi
ekspresowej S8, ma strategiczne znaczenie w komunikacji lokalne;j.
Odciazy sie¢ drogows, przechodzaca przez centra miejscowosci i
poprawi warunki zycia ich mieszkancéw. Zmieni takze uwarunko-
wania dla catego transportu krajowego i zagranicznego ze szczegol-
nym uwzglednieniem dlugodystansowego przewozu towardw.

Zapowiedz sesji Rady Miejskiej

20 lutego (poniedziatek) o godz. 14.00 w sali konferencyjnej
Urzedu Miejskiego w Koluszkach odbedzie si¢ LVII sesja Rady
Miejskiej w Koluszkach. W porzadku obrad m.in.:

- sprawozdanie z wysokosci $rednich wynagrodzen nauczycieli

- przyjecie programu opieki nad zwierzgtami bezdomnymi

- przyjecie programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow”

- uchwata ws. zasad przeprowadzania naboru wnioskéw o wy-

najem lokalu mieszkalnego w ramach Spotecznej Inicjatywy
Mieszkaniowej

- uchwata ws. wysokos$ci stawki za gospodarowanie odpadami

komunalnymi.

Dom Opieki przy ulicy
Budowlanych

W roku 1995 siostry Serc Jezusa i Maryi zalozyly Stowarzysze-
nie Zakonne, aby nie$¢ pomoc ludziom w podesztym wieku i cho-
rym, cz¢sto pozbawionym opieki najblizszych. Pod kierownictwem
zatozycielki, siostry Cyryli-Kazimiery Dabrowskiej, prowadzone sa
dwa Domy Opieki. Pierwszy z nich-Dom Wytchnienia przy Mito-

DOMY POMOCY

STOWARZYSZENIA

SERCJEZUSA I
MARYI

L

sierdziu Bozym, zostal zalozony w 2001 roku i jest przeznaczony
dla kobiet w podesztym wieku. Miesci si¢ przy ulicy Budowlanych
17/19. Dom moze przyjac¢ 16 osob. Druga placéwka - Dom $wigte-
go Jozefa, zostat oddany do uzytku w roku 2007 i jest przeznaczony
dla os6b przewlekle somatycznie chorych oraz z choroba Alzheime-
ra. Placowka, znajdujaca si¢ przy ulicy Budowlanych 57, dysponuje
30 miejscami.

W Domach podopieczni moga liczy¢ na calodobowa pomoc
medyczna: lekarska i pielegniarska. Realizowane sg skierowania na
rehabilitacje¢ refundowang przez NFZ, prowadzona jest terapia zaje-
ciowa, zapewnione jest petne wyzywienie oraz indywidualne diety.
Placoéwki dysponuja dwuosobowymi pokojami.

Mieszkancy moga liczy¢
na wsparcie duchowe, w pla-
cowkach odbywajg si¢ Msze
Swigte, istnieje mozliwosé
spowiedzi oraz przyjgcia sa-
kramentu namaszczenia cho-
rych.

Rodziny zmagajace si¢ z
trudami opieki nad najblizszy-
mi zapraszamy do kontaktu. Wszelkie informacje uzyskacie Pan-
stwo pod numerami telefonow 44 714 25 92,44 714 04 43 lub w pla-
cowce Domu Pomocy Stowarzyszenia Siostr Jezusa i Maryi w
Koluszkach przy ul; Budowlanych 17/19.

7k

s KOLUSZKI Z AW 'SZE W' CEN T R U M 50000



4 Tydzien w Koluszkach nr 7

17.02.2023 r.

Kolizja drogowa na rondzie

Rankiem w $rode, 15 lutego b.r. o godzinie 6, na rondzie kardy-
nata Wyszynskiego w Koluszkach doszto do kolizji drogowej. —
30-letnia kobieta kierujaca samochodem marki Opel Corsa nie do-

stosowata predkosci pojazdu do warunkéw ruchu, przez co $cigta
stupki odgradzajace pas zieleni. Byta trzezwa, zostata ukarana man-
datem karnym- poinformowata nas mt. asp.Aneta Kotynia, oficer
prasowy Policji w Koluszkach. Kierujgca pojazdem kobieta nie po-
trzebowata pomocy medyczne;.

Miat prawie 2,5 promila,
spowodowat kolizje 1 ucieki

Koluszkowscy policjanci zatrzymali 45-latka, ktory kieru-
jac seatem w stanie nietrzezwosci uderzyl w prawidlowo jada-
cego fiata. Po czym uciekl z miejsca zdarzenia. Zostal zatrzy-
many i uslyszal zarzuty. MezZczyznie grozi kara do 2 lat
wiezienia.

7 lutego 2023 roku okoto godziny 18:00 policjanci z kolusz-
kowskiej komendy otrzymali zgtoszenie o zdarzeniu drogowym w
Roézycy przy ulicy Gtownej. Patrol ruchu drogowego jadac na
miejsce zauwazyt stojacego na poboczu rozbitego seata, w ktérym
nikogo nie bylo. Po chwili na miejscu zjawit si¢ kierowca, ktory
jak si¢ okazato byt pod wptywem alkoholu. Badanie jego stanu
trzezwos$ci wykazato blisko 2,5 promila alkoholu w organizmie.
Mundurowi ustalili, ze kilkadziesigt metrow dalej 45-letni kierow-
ca seata spowodowat zdarzenie drogowe podczas wymijania sa-
mochodu marki Fiat. Kierujacy seatem uciekt z miejsca, porzuca-
jac dalej samochod. Mezczyzna po wytrzezwieniu ustyszat zarzut
kierowania w stanie nietrzezwosci, za co grozi kara do 2 lat pozba-
wienia wolnosci. Odpowie rowniez za spowodowanie kolizji. Po-
stepowanie w tej sprawie prowadza policjanci z Koluszek pod nad-
zorem prokuratury.

Policjanci przypominajg, ze alkohol wydtuza czas reakcji, za-
burza ostro$¢ widzenia i powoduje problemy z oceng odlegtosci.
Nietrzezwy kierujacy przecenia wlasne umiejetnosci i blednie oce-
nia sytuacj¢ na drodze. W ten sposob stwarza ogromne zagrozenie
dla siebie i innych uczestnikow ruchu drogowego. Reagujmy kie-
dy widzimy, ze osoba pod wplywem alkoholu probuje wsigs$é za
kierownice i wezwijmy policyjny patrol!

(ml. asp. Aneta Kotynia, KPP Koluszki)

Nowy kierunek w Zespole Szkét nr 2
— Technik Programista

To juz pewne: od nowego roku szkolnego 2023/2024 oferta Ze-
spotu Szkot nr 2 w Koluszkach przy ul. Budowlanych 8 zostanie
wzbogacona o kolejny kierunek: Technik Programista. Bedzie to
czwarty nauczany w Technikum nr 2 kierunek obok istniejacych juz:
Technika Mechatronika, Automatyka i Logistyka. Szkota w ten spo-
sob po raz kolejny wychodzi naprzeciw potrzebom rynku pracy,
gdyz - wedtug informacji z zielonalinia.gov.pl - w Polsce w ciagu
najblizszych 7 lat bedzie poszukiwanych ok. 150 000 programistow.
Dodatkowo wartym uwagi jest fakt, iz programista to jeden z najle-
piej optacanych zawodow.

Uczniowie, ktérzy podejma nauke na nowym kierunku zdobeda
wiedzg teoretyczng i umieje¢tnosci praktyczne w kwalifikacjach za-
wodowych w zakresie projektowania baz danych i stron interneto-
wych oraz programowania i testowania aplikacji. Beda tworzy¢ pro-
gramy w najpopularniejszych obecnie jezykach tj. Python, C++, Ja-
vaScript, PHP, SQL, HTML 5, CSS (wykorzystywane do tworzenia
stron inetrnetowych).

Zdobycie wyksztatcenia na poziomie szkoty technicznej w za-
wodzie technik programista umozliwi absolwentom kontynuacj¢ na-
uki (politechnika, uniwersytet) oraz pozwoli na rozpoczecie wiasnej
kariery zawodowe;.

W trakcie nauki uczen bedzie przystepowal do dwoch egzami-
néw potwierdzajacych kwalifikacje w zawodzie. Pierwszy egzamin
bedzie dotyczyt tworzenia i administrowania stron i aplikacji inter-
netowych oraz baz danych. Drugi egzamin pozwoli sprawdzi¢ umie-
jetnosci w zakresie projektowania, programowania i testowania apli-
kacji. Uzyskanie pozytywnego wyniku z powyzszych egzamindw
zawodowych bedzie rownoznaczne z uzyskaniem tytutu Technika
Programisty. Wartym podkres$lenia jest fakt, iz jesli uczen zdecyduje
si¢ przystapi¢ do egzaminu z zakresu montazu i eksploatacji syste-
moéw komputerowych, urzadzen peryferyjnych i sieci, ma mozli-
wo$¢ zdobycia dodatkowo tytutu Technika Informatyka.

ROZNOSZENIE DECYZJI PODATKOWYCH

Od dn. 10.02.2023 r. do 28.02.2023 r. pracownicy Urzedu
Miejskiego w Koluszkach oraz soltysi beda roznosili decyzje po-
datkowe na terenie miasta i gminy Koluszki.

Dorgczyciele decyzji sa zobowiazani do przestrzegania obowia-
zujacych zasad bezpieczenstwa.

Decyzje podatkowe beda doreczane od poniedziatku do soboty
w godzinach 9,00 — 19.00.

Osoby doreczajace :

- beda posiadaly odpowiedni identyfikator;

- nie maja prawa pobiera¢ jakichkolwiek pieni¢dzy;

- moga zostawi¢ przesylke u sgsiada, jesli zobowigze si¢ on
przekaza¢ przesytke adresatowi.

Osoby odbierajace przesyitki proszone sg o sktadanie czytelnych
podpisow oraz dat na potwierdzeniu odbioru.

Wszelkie informacje udzielane sa pod numerami telefonow:
44 725 67 21, 44 725 667 22, 44 725 67 24.
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Obserwatorium astronomiczne
rozpoczyna dziatalnoSc

Znamy juz zarys planu pracy obserwatorium, ktére zamontowa-
ne zostato na dachu nowego skrzydta szkoty podstawowej i liceum
w Koluszkach. Teleskop zaprezentowany zostanie uczniom na po-
czatku marca.

Dodajmy, ze urzadzeniem bedzie opieckowatl si¢ specjalista z
Lodzi, ktéry poza nauka samej obstugi, bedzie zarazal mtodziez pa-
sja do obserwacji astronomicznych. Nauka bedzie odbywata si¢ na

Zywym organizmie, a zatem obserwacje bedzie wyznaczata odpo-
wiednia pogoda (dobra widocznos¢) oraz charakterystyczne zjawi-
ska na niebie. I tak dla przyktadu pod koniec marca planowana jest
obserwacja Jowisza, Wenus i Marsa, potaczone z naukg fotografo-
wania Ksig¢zyca teleskopem i kamera.

W kwietniu podczas dnia ma odby¢ si¢ pokaz plam stonecznych
oraz planety Wenus, z kolei 24 kwietnia do podziwiania zapowiada
si¢ pickna koniunkcja Wenus i Ksigzyca. Obserwacje przeplatane
beda wyktadami m.in. o budowie Uktadu Stonecznego, gwiazdach
podwdjnych i gromadach kulistych, a takze o gwiazdozbiorach wi-
docznych w Polsce. Pokaz nieba szykuje si¢ takze z okazji Dnia
Dziecka. Obecnie trwa okres pilotazowy i zaznajamianie si¢ z urza-
dzeniem, dlatego na poczatku z obserwatorium korzysta¢ beda mo-
gli uczniowie szkot podstawowych i mtodziez w wieku licealnym,
ale w przysztosci spotkania maja zosta¢ poszerzone o pozostatych
mieszkancoéw naszej gminy.

(pw)

Mozesz oddac folie rolnicza

Przypominamy, Ze do konca lutego rolnicy z terenu naszej
gminy moga zglaszaé che¢ oddania folii rolniczej.

Po zebraniu chetnych, gmina zlozy stosowny wniosek do Naro-
dowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w
celu dofinansowania zadania zwigzanego z usuwaniem tego rodzaju
tworzyw. Foli¢ bedzie mozna oddawa¢ do Punktu Selektywnej
Zbidérki Odpadéw Komunalnych w Koluszkach (PSZOK). Zgtosze-
nia przyjmuje stanowisko ds. rolnictwa w Urzgdzie Miejskim w Ko-
luszkach, tel. kontaktowy 44 725 67 66.

(pw)

Walentynki w Bibliotece

Walentynki to niezwykle mity dzien nie tylko dla dorostych ale
i dla dzieci. Zdarza si¢ przeciez, ze pierwsze mitosci pojawiaja si¢
juz w przedszkolu.14 lutego w Miejskiej Bibliotece Publicznej w
Koluszkach odbyly si¢ walentynkowe warsztaty teatralne dla przed-
szkolakdéw. Zgromadzone tego
dnia dzieci z Przedszkola nr 3
mialy okazj¢ obejrze¢ i wyshu-
cha¢ autorskiej bajki pt. ,Jak
Pan Serducho szukat drugiej po-
towki” zaprezentowanej z wyko-
rzystaniem teatrzyku Kamishi-
bai. Okazato si¢, ze niektore z
dzieci podobnie jak bohater
utworu literackiego odnalazty
juz swoja druga potowe, a na
prawdziwej milosci znaja si¢ jak
nikt inny.

Przygody Pana Serducho
zainspirowaly tez do kolejnych

F/'l:

wspdlnych zabaw. Dzieci pomagaly bohaterowi bez daséw szukac
jego wasow, zamienity si¢ w zywe serduszkowe sudoku, szukaly

drugiej potowy serca, byty
$wiadkami jak pajeczyca Kle-
mentyna po rynnie si¢ wspina.
Na koniec wykonaty walentyn-
kowa prace plastyczna, dzigki
ktorej moga trafi¢ prosto w ser-
ce.

Warsztaty przeprowadzone
zostaly w ramach ogo6lnopol-
skiego projektu ,, Skrzat Kami$
odkrywa teatr papierowy i za-
prasza w $wiat bajek koloro-
wych” realizowanego we
wspolpracy dwoch placowek:
Przedszkola nr 2 w Koluszkach
oraz Przedszkola Miejskiego nr 200 w Lodzi. Stad tez obecno$¢ tego
dnia dyrektoréw zaprzyjaznionych instytucji: Matgorzaty Marczak,
Marioli Garnys — Jaskoty oraz Jarostawa Wozniaka. Miejska Biblio-
teka Publiczna jest honorowym patronem przedsigwzigcia.

Burmistrz Koluszek informuje

Na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Koluszkach, ul. 11
Listopada 65, w dniach od 14.02.2023 r. do dnia 07.03.2023 r., wy-
wieszone s3 wykazy o przeznaczeniu:

- dzialki gruntu, oznaczonej numerem ewidencyjnym 401/37 o
pow. 429 m?, potozonej w miejscowosci Borowa, obreb Borowo 1,
gm. Koluszki, do dzierzawy w drodze bezprzetargowej,

- zabudowanej nieruchomosci, oznaczonej numerem ewidencyj-
nym 224 o pow. 0,4800 ha, potozonej w miejscowosci Katarzy-
néw, obreb Katarzynow, gm. Koluszki, do dzierzawy w drodze
bezprzetargowe;.

Wykazy jak wyzej zamieszczone sa rOwniez na stronie interne-
towej Urzedu Miejskiego w Koluszkach - www.koluszki.pl i na stro-
nie Biuletynu Informacji Publiczne;.

Szczegdtowych informacji udziela Referat Zagospodarowania
Przestrzennego i Gospodarki Nieruchomosciami telefon 44 725 67 53.
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| Targi Kobiecych Inicjatyw

W srode 9 lutego w Sali Urzedu Miejskiego w Koluszkach od-
byty si¢ I Targi Kobiecych Inicjatyw pod hastem ,,Rowny Gos¢” Na
wydarzenie zaprosily: Stowarzyszenie Okiem Kobiety oraz Klub
Kobieca Strona Biznesu.

Uroczystego otwarcia targow wraz z organizatorkami Mariolg
Garnys — Jaskotg oraz Anetg Sasin dokonat Burmistrz Koluszek Wal-
demar Chatat - To jedno z prestizowych spotkan, ktéore w ostatnim
czasie ma tu miejsce. Bardzo si¢ cieszg, ze tak licznie zawitaty tu dzi$
szczegolnie kobiety. Cheiatbym bardzo serdecznie podzigkowac sto-
warzyszeniu Okiem Kobiety oraz Klubowi Kobieca Strona Biznesu,
bo jestescie organizatorami i dzigki Wam i takim inicjatywom to miej-
sce zyje. Bardzo waznym elementem w zyciu gminy jest aktywno$¢
obywatelska. Ciesze si¢ ze mieszkancy realizuja swoje pasje — wspo-
mnial podczas swojej wypowiedzi Waldemar Chatat.

Prezentacja, pro-
mocja kobiecych ini-
cjatyw, pasji, biznesow,
ale takze integracja,
wparcie to gtowne za-
lozenia I Targéw Ko-
biecych Inicjatyw
»Roéwny Gos¢” - Nie
jesteSmy Ltodzig ani
Warszawg. Nasze
mozliwo$ci promocyj-
ne sa mniejsze, aczkol-
wiek dziewczyny robig
duzo réznych rzeczy,
tak preznie prowadza
firmy, ze szkoda byto-
by tego nie pokaza¢- nadmienia Mariola Garnys Jaskota, przedsta-
wicielka Stowarzyszenia Okiem Kobiety podczas wypowiedzi dla
lokalnych mediow.

Gtowng cze$é wydarzenia rozpoczeta prelekcja Ilony Adam-
skiej, pomystodawczyni i wlascicielki Europejskiego Klubu Kobiet
Biznesu pt. ,,Biznes z pasja vs walka z hejtem”. Prelegentka zwroci-
ta szczegbdlng uwage na to jak ogromng moc maja stowa, ktore wy-
powiadamy. Podczas swojej wypowiedzi starata si¢ zachgci¢ zebra-
ne Panie do wspotpracy, wzajemnego zrozumienia - Nauczmy si¢
cieszy¢ z sukcesow innych. Inspirujmy sie tymi, ktoérzy go juz od-
niesli. Pamigtajmy, ze za kazdym sukcesem kryje si¢ wytrwatos¢ i
cigzka praca. Jesli to zrozumiemy bedzie nam si¢ zylo lepiej i przy-
jemniej. Zamiast toksycznej zazdroéci odczujemy inspiracje i moty-
wacj¢ — zachecata Ilona Adamska.

Wyktad ten idealnie wpisat si¢ w zalozenia organizatorek - Ze-
branie si¢ w grupie, zobaczenie ze sg tez inne kobiety, ktore maja po-

dobne problemy, tez pracuja same i same mierza si¢ z réznymi pro-
blemami daje wsparcie, motywacj¢ — nadmienia Aneta Sasin,
przedstawicielka Klubu Kobieca Strona Biznesu.

Kolejng prelegentka byta Katarzyna Kukielinska- psycholog,
ktora starata si¢ odpowiedzie¢ na pytanie Jak wzmocni¢ si¢ przed hej-
tem? - Miej odwage przyjac swoje slabe i mocne strony charakteru. Po-
dejdz ze zrozumieniem i wspotczuciem do swoich przykrych doswiad-
czen. Wybacz sobie to co kiedys$ tam... Przesztosci nie zmienisz, ale
mozesz uleczy¢ bol. Bedziesz blizej siebie. Do swojej prawdy, a nie
oceny innych. Twoj wewngtrzny glos jest najwazniejszy. Badz dla sie-
bie wyrozumiatym cztowiekiem, juz sporo si¢ wycierpialas/es.

Stworz dobrg wigz z samg sobg / z samym sobg. Hejt nie dotknie
Tych, ktorzy siebie szanujg. Sg dla siebie tagodniejsi, wybaczyli to i
tamto. Lubig siebie, rozwijaja si¢ duchowo i intelektualnie. Doce-
niajq si¢ za sile, odwagg, za sukcesy i ze dali rad¢ przej$¢ trudne cza-
sy — te 1 wiele innych cennych wskazowek ustyszaty tego dnia zgro-
madzone kobiety.

Dopehieniem wydarzenia byty wystepy lokalnych talentow. Na
scenie zaprezentowali si¢ m.in. wychowankowie Centrum Inicjatyw
Artystycznych Muzyczny Moll — Anetty Borowieckiej, artysci z
Fame Dance Studio — Kamili Marczuk - Wtodarskiej oraz tancerze z
Centrum Tanca i Ruchu Step Dance — Krzysztofa Wegwerta. Czas
targow umilal wystep wirtuozéw skrzypiec: Matgorzaty Krzeslak-
Scibiorek, ktéra tego dnia zagrala wraz z corka Anng oraz wystep
Arthura Lewinowicza.

Targi mialy wyjatkowy charakter, oprocz promowania bizne-
so6w mozna bylo takze wspiera¢ lokalne akcje charytatywne- ,,Dla
Alicji” oraz dla dzieci ze Specjalnego Osrodka Szkolno - Wycho-
wawczego w Koluszkach.

Tego popotudnia wérdéd wystawcow spotkaty sie kobiety, ktore
prowadza swoje firmy juz wiele lat oraz te, ktore niedawno je stwo-
rzyty. Wachlarz prezentowanych przez nie bizneséw, ushug, wytwo-
réw byl niezwykle bogaty i réznorodny. Mozna bylo znalez¢ co$ dla
ciala jak i dla ducha. Od ustug z branzy kosmetycznej, poprzez roz-
norodne i wyjatkowe wytwory rekodzielnicze, az po literature. Nie-
ktore pozycje literackie tj.,, Decyzja, ktora zmienita moje zycie” Ilo-
ny Adamskiej oraz Sztelt Koluszki autorstwa Zbigniewa
Komorowskiego mozna byto naby¢ z dedykacja autora.

Podczas wydarzenia odbywaty si¢ losowania upominkéw ufun-
dowanych przez wystawcow. Dodatkowa atrakcja byl quiz pn.
,Rowny Gos$¢”. Wszyscy ekspozytorzy bioracy udziat w targach
otrzymali certyfikaty.

Ponadto dziataty punkty porad zorganizowane przez: Klub Ko-
bieca Strona Biznesu, PUP L6dZz, MGOPS Koluszki.

Duza frekwencja oraz informacje zwrotne od uczestniczek po-
kazaly, ze potrzeba integracji i wzajemnego wsparcia w biznesie jest
kobietom bardzo bliska oraz niezwykle potrzebna. Targi zaowoco-
waly nowymi kontaktami, nie tylko biznesowymi.

KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM
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Wszystkim dzigkujemy §licznie za zaangazowanie i uczestnic-
two w naszym przedsigwzigciu. Bylo réznorodnie, profesjonalnie,
artystycznie, klimatycznie, byto picknie!!! - podkresla gtowny orga-
nizator ze strony Okiem Kobiety- Mariola Garnys-Jaskota. — Ser-
decznie dzigkujemy takze za kwiaty, ktore przekazala nam Agniesz-
ka Ruta — dodaje organizatorka.

Zainteresowanie imprezg oraz pozytywny odbior wydarzenia
dajg nadzieje, ze tego typu spotkania na state wpisza si¢ w kalendarz
wydarzen.

I Targi Kobiecych Inicjatyw zorganizowane zostaty w ramach
projektu ,,Koluszki z kobietami i dla kobiet. Kolej na rowno$¢”
przez stowarzyszenie Okiem Kobiety wraz z Klubem Kobieca Stro-
na Biznesu przy wspolpracy Urzedu Miejskiego oraz MOK Koluszki.

W I Targach Kobiecych Inicjatyw zaprezentowali si¢, a jedno-

czesnie byli fundatorami upominkéw w losowaniach:

e Marta Koronkiewicz. Enio Art.

e Paulina Laszuk. Lilly Cra. Drewniane Re¢kodzieto Personalizowa-
ne, prezenty i dekoracje na kazda okazje¢, tworzone z pasja i sercem.

e Aleksandra Szczyrek, Esthetica Kosmetologia Estetyczna, Gabi-
net Esthetica Kosmetologia

e Magdalena Pottorak, Mapuko — rekodzieto z papierowej wikliny

e Aneta Kwiatkowska, Pracownia Krawiecka — szycie zaston, firan

e Koto Gospodyn Wiejskich w Starym Redzeniu

¢ Monika Swigtek-Tarnowska, TAR-MED. Gabinet Podologiczny

e Wiola Lukasik, Panna Pikotka — rekodzieto szydetkowe

e Karolina Stella — Stella Flow Photo

o Agata Kowalska — Aerobik Koluszki

e Malgorzata Sarah Szymanska — FotoSarah Fotografia, malarstwo,
bizuteria

e Klaudia Lisik — klk.paznokcie

e Marzena Staniecka — projekt artystyczny SALVIAPIANA — cera-
mika dekoracyjna i uzytkowa

e Agnieszka Tomczyk — Studio Figura w Koluszkach

e Malgorzata Retwinska - Kawy Malowane

e Ewa Janeczek — Agent Ubezpieczeniowy PZU

o Angelika Orczykowska — fryzury z dodatkiem wlosow syntetycznych

e Agnieszka Kurc — Ksiggarnia Sktad Glowny Koluszki

e Joanna Drzymata — Centrum Aktywnego Zycia

e Gabriela Ratajska — Gabinet Fizjoterapii

e Maria Cieniak — koronki

e Justyna Marczyk — naturalne soki

e Violetta Wegner — Tupperware Love

e Jolanta Czerwinska — wyroby z kartonu

e Krystyna Matysik — Strefa Urody

e Alicja Fydrych - r¢kodzielo, bizuteria

e [zabela Dr6zdz — Firma Tumydto

e Bozena Bednarek — ACT

e DoCafe Handmade

e Dagmara Koper — wizerunkowo_dk

e PUP Lodz

e Marzena Safarzynska - Mary Kay

e Agnieszka Koziet - Polinezyjski Masaz peten dotyku

e [wona Gajek — tworcze rekodzieto

e Julia Piskorska

e Marta Gronowska ,,Okiku”

e Specjalny o$rodek szkolno —wychowawczy w Koluszkach

e Katarzyna Majczak — przedstawicielka Oriflame

e Fame Dance Kamili Marczuk-Wtodarskiej

o Hotel, szkolenia i pielggnacja zwierzat Pozyton

Dzigkujemy za wszystko.

s KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM

Dzien pizzy w Ziobku

Pizza to jedno z naj-
popularniejsze danie na
$wiecie. Lubia ja zar6wno
dorosli jak i dzieci, dlate-
go w tym roku nasz Zto-
bek wilaczyt si¢ w obcho-
dy $wiatowego Dnia
Pizzy. Podczas zajec dzie-
ci poznaty krotkg historie
wloskiej potrawy. Po czg-
$ci teoretycznej sale za-
mienily si¢ w pizzerie.
Dzieci z wielkim zacieka-
wieniem zabraty sie do

pracy.
Na specjalnie przygo- 4
towanym stanowisku e

ztobkowicze walkowaly ciasto, wktadaly go na blachg, smarowaty
sosem, uktadaty wedliny, rozne dodatki i posypywaty serem.

W — LA T : 1

Byta to ogromna frajda dla dzieci, bo kazdy miat do wykonania
okreslone zadanie. Przygotowane pizze trafity do zlobkowej kuchni,
a dzieci nie mogty si¢ doczeka¢, kiedy beda mogly skosztowac sa-
modzielnie przygotowanego dania. Az nadszedl ten moment...
Mali kucharze chegtnie probowali efektow swojej pracy. Mniam,
mniam.. byt to bardzo ciekawy 1 smakowity dzien.

Zlobek Miejski w Koluszkach

Praca w MEMPHIS USA,
w Polskim ,,FOOD TRUCKU”

na stanowisku sprzedaz
i obstuga klienta.
Wymagana znajomos¢ jezyka angielskiego.

Zainteresowanych prosze o kontakt
na e-mail: tasteofeuropeinc@yahoo.com
lub na nr tel. 0048579-11-99-69
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BURMISTRZ KOLUSZEK | STOWARZYSZENIE KOTY RASOWE - CZtONEK WORLD CAT FEDERATION
ZAPRASZAJA NA -

MIEDZYNARODUWE WYSTAWY KOTUW RASOWYCH
| SWIATOWY DZIEN KOTA

18 119 LUTEGO 2023 W GODZINACH 10:00 - 17:00
KOLUSZKI, HALA OSIR - UL LUDOWA 2

WYSTAWY POD HONOROWYM PATRONATEM WICEPREZESA RADY MINISTROW, MINISTRA ROLNICTWA | ROZWOJU WSI PANA HENRYKA KOWALCZYKA.
PODCZAS WYSTAWY ZOSTANIE PRZYZNANY TYTUL "ZWYCIEZCA POLSKI SKR - KOLUSZKI 2023"!

BEZPLATNY WSTEP DLA DZIECI | MEODZIEZY DO LAT 18 | DLA SENIOROW POWYZEJ 65 ROKU ZYCIA
CENA BILETU 10 PLN.

g K
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PRODUCENT
GARNITUROW ZAPRASZA
DO SKLEPU FIRMOWEGO

Szyjemy takze na miare

tel.: 601 236 111

GALKOW DUZY
ul. Dzieci Polskich 2

www.standar.pl

ZATRUDNIMY SZWACZKI

W zawigzku z dynamicznym rozwojem
produkcji eksportowej, chetnie zatrudni-
my w naszej firmie szwaczki. Pracujemy
w systemie tasmowym, zatem potrzeb-
ne sa podstawowe umiejetnosci szycia
(szwaczka wykonuje tylko konkretne
operacje). Oczywiscie mile widziane tak-
ze szwaczki z duzym doswiadczeniem

krawieckim, szyjemy duzo na miare.
Gwarantujemy stabilng prace w mitym
zespole przez caty rok. Urlop zawsze
na przetomie lipca - sierpnia. Osoby
zainteresowane prosimy o telefon na

numery: 60122 06 38 lub 603 591 114

s KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM

Ostatki czas zaczqc. Tak prezentujq sie oryginalne maski
karnawatowe z Wenecji. Dobrej zabawy Zyczy redakcja
Tygodnia w Koluszkach.

Gmina Koluszki rozdata naszym mieszkancom kolejng
partie karmnikow. Tym razem byly one wykonane
z metalu. Nabor w tegorocznej edycji jest juz zamkniety,
ale jui na wiosne ponownie bedzie moina otrzymac budki
legowe dla ptakow, budki dla nietoperzy, a takze sadzonki
kwiatow 7 myslg o motylach.

NOWO OTWARTY SKLEP JUBILERSKI
ul. Reja 2 (obok marketu Stokrotka)

Z okazji zblizajgcego sig SWIETA MILOSCI
zapraszamy wszystkich ZAKOCHANYCH na zakupy (

tel. 785-914-353

NAJLEPSZY POLSKIE

WEGIEL =

mial - ekogroszek - orzech - kostka
weglsal brunatny - naturalne nawozy

. 660-733-019

" 44 710-23-55

BUDZISZEWICE wul. Graniczna 1
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| Targi Kohiecych Inicjatyw |

Srremt
HoLuszu
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Studmowka w I L0
w Koluszkach
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BADANIA TECHNICZNE POJAZDOW DO 3,5T:

*SAMOCHODY OSOBOWE/DOSTAWCZE - MOTOCYKLE
-SKUTERY - CIAGNIKI ROLNICZE -PRIYCZEPY
*ZASILANE GAZEM - POWYPADKOWE
*SPROWADZANE £ ZAGRANICY

Gedsiy stwarcia: Pos.P1.:8-18.30 508815 aipe BOR 777 200

Wik p ol skilpl

MECHANIKA POJAZDOWA i WULKANIZACIA

Godaziry otwarcia: Pon-PE,; B-17 Sob,; 813

=603 94 74 84 o 887 420 BB7 = 887 320 887
PHIECHGWALNIA KOL

WISNIOWSKI

Bramy
Okna

Drzwi
Ogrodzenia

PH BARTEK

Koluszki
ul. 11 Listopada 63
tel. 44714 44 44,519 352 180

bartekinfo@bartek-okna.pl

www.bartek-okna.pl

KOLUSZKI ZAW SZE W CEN T R U M 150000
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Koluszkowianie w drodze
na Olimpiade

Breakdance to styl taneczny, ktéry juz od samych poczatkéw za-
wsze kojarzyt si¢ z kulturg uliczng. Nadeszta ogromna zmiana, ponie-
waz juz oficjalnie stat si¢ on dyscypling olimpijska i po raz pierwszy
pojawi si¢ podczas najblizszych Igrzysk Olimpijskich w Paryzu 2024,
natomiast Mtodziezowe Igrzyska odbeda si¢ w Dakarze w 2026r. Ko-
luszkowscy  tancerze
juz od kilku lat silnie
zaznaczaja swoje miej-
sce na polskiej scenie,
jednak w  ubieglym
roku pierwszy raz mieli
szanse¢ zmierzy¢ si¢ w
trwajacej caly sezon li-
dze Poland Breaking
Tour. Zawodnicy jez-
dzili na zawody do Po-
znania, Pity, Lodzi, Ka-
towic 1 Gorzowa
Wielkopolskiego, pod-
czas ktérych gromadzili
punkty w tabeli. Osta-
tecznie zajeli  bardzo
wysokie miejsca w ran-
kingu i pokazali, ze s
w czotéwce w naszym kraju. Najwyzsze miejsca osiagnely dziewczy-
ny w kategorii do 15 lat: 1 miejsce — Gabi Dymowicz (bgirl Spark), 3
miejsce — Nadia Wolska (bgirl Nadija) oraz 4 miejsce — Aga Drabik
(bgirl Rio). Swietnie spisali si¢ rowniez chtopcy w kategorii do 11 lat:
5 miejsce - Natan Kubiak (Chudy Byk), 6 miejsce — Kuba Guzek
(bboy Chomik) i 8 miejsce — Olek Grzejszczak (bboy Worm). Mtodsze
dziewczynki, czyli w kategorii do 11 lat rowniez bardzo wysoko: 11
miejsce — Marysia Hajda i 13 miejsce — Pola Nagodzka. A w kategorii
chtopcow do 15 lat na 7 miejscy znalazl si¢ Oskar Trzcinski (bboy
Ostar). To pierwsza w historii polska liga, a tancerze z Breaking Cen-
tral Studio wspaniale si¢ w niej pokazali, nie tylko jako grozni tanecz-
nie przeciwnicy, ale tez jako najbardziej zgrana grupa dzieciakow!

Koluszkowscy tancerze wzigli rowniez udzial w pierwszych
oficjalnych Mistrzostwach Polski, gdzie zjechali si¢ zawodnicy z ca-
tego kraju, skad rowniez wroécili z ogromnymi sukcesami. W kate-
gorii dziewczyn do 11 lat Marysia Hajda zajeta 6 miejsce. W katego-
rii chtopcéw do 11 lat: 4 miejsce — Kuba Guzek (bboy Chomik),
5 miejsce — Natan Kubiak (Chudy Byk), TOP16 — Antek Suwalski
(bboy Suwak) i TOP16 Olek Grzejszczak (bboy Worm). Natomiast
w kategorii dziewczyn do 15 lat: 2 miejsce — Nadia Wolska (bgirl
Nadija), 5 miejsce — Gabi Dymowicz (bgirl Spark) i 6 miejsce — Aga
Drabik (bgirl Rio).

18 1 19 lutego szykuje si¢ roéwniez weekend peten emocji, po-
niewaz trenerke dzieciakow — Ole Drabik (bgirl Houston) bedzie
mozna oglada¢ podczas transmitowanej na caly $wiat relacji na
zywo. Ola zostata zaproszona do najlepszej czworki w kraju, aby
walczy¢ na najbardziej prestizowych zawodach w Polsce, czyli Red
Bull BC One Poland.

JesteSmy pod wrazeniem osiggnie¢ z ubieglego sezonu i trzy-
mamy kciuki za startujacy wlasnie nowy sezon! Wierzymy, ze ko-
luszkowianie beda kiedy$ reprezentowac nas nawet na Igrzyskach
Olimpijskich!

ONE

CYPHER
POLAND

DZIKA KARTA

HOUSTON

% JAM SESSION
KREATYWNOSC
ix GANGSTA RAP

Snipes*

GARMIN
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Walentynki w wydaniu kulinarnym

W $wigto zakochanych uczniowie klasy 7a Szkoty Podstawo-
wej nr 1 w Koluszkach w szkolnej pracowni kulinarnej wypiekali
pysznosci z ciasta francuskiego — ciasteczka z jabtkiem, czekolada,
nutellg 1 cynamonem. Bylo tez stoneczko z serem i szynka, ktore
okazato si¢ hitem walentynkowego pieczenia.
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W przychodni MED-KOL rusza program
refundowany przez Ministerstwo Zdrowia

Botox wyleczy
migrene przewlekia

W przychodni MED-KOL w Koluszkach skuteczna pomoc me-
dyczna moga otrzymac pacjenci z migreng przewlekla. Przychodnia
po wygraniu konkursu, we wrzesniu 2022 r. przystapita do programu
lekowego B.133, ktory po glosach pacjentow i srodowiska neurolo-
gicznego, otrzymat zgode z Ministerstwa Zdrowia na catkowita refun-
dacje. Dodajmy, ze koluszkowska placowka jest jedng z dwoch w woj.
t6dzkim (wraz ze szpitalem Barlickiego w Lodzi), ktora realizowac
bedzie program. Mieszkancy Koluszek znalezZli si¢ zatem w do$¢ eks-
kluzywnym gronie osob, ktore zyskajg szansg na skorzystanie z nowa-
torskiej metody leczenia tej bardzo uciagzliwej choroby przewlekte;.

1 lutego personel medyczny MED-KOL oraz przedstawiciele
pobliskich placéwek medycznych mieli okazj¢ uczestniczy¢ w spo-
tkaniu z Konsultantem Wojewodzkim ds. Neurologii w woj. t6dz-
kim dr n. med. Bozeng Adamkiewicz, ktora przedstawita zagadnie-
nia zwigzane z programem oraz wspotczesnymi mozliwosciami
leczenia migreny przewlekle;.

Migrena przewlekla

Migrena jest najczestsza choroba neurologiczng. Szacuje sig, ze
cierpi na nig ok. 10 proc. ogdlnej populacji w Polsce, przy czym u
kobiet wystepuje trzy razy czesciej niz u mezczyzn. Migrena moze
wystapi¢ w kazdym wieku, ale szczyt zachorowan nastepuje miedzy
30 a 50 rokiem zycia.

Nalezy jednak pamigtaé, ze nie kazdy z pacjentdéw z bdlami
glowy, bedzie mogt skorzystaé z powyzszego programu lekowego.
Jest on bowiem skierowany do 0s6b z migreng przewlekla, ktora w
Polsce moze dotyczy¢ 0,5-0,8 mln oséb. Przewlekta posta¢ migre-
ny klasyfikuje si¢ u 0sob, u ktorych bol gtowy wystepuje co naj-
mniej 15 dni w miesiagcu, z ktérych co najmniej 8 to dni, kiedy bol
glowy posiada cechy charakterystyczne dla bélu migrenowego.
Dodatkowo ataki musza si¢ utrzymywac co najmniej przez kolejne
3 miesiace.

Statystycznie, pacjenci cierpigcy na migreng przewlekla, znacz-
nie czgsciej poszukujg pomocy lekarskiej i konsultacji specjalistow,
poniewaz choroba powoduje znaczny wzrost absencji w pracy i szko-
le, a takze stabg wydajnos$¢ podczas wykonywania rozmaitych zajec.

Ponadto liczba przyjmowanych, a wigc takze i kupowanych le-
koéw przeciwmigrenowych i ogdlnie przeciwbolowych, jest wyraz-
nie ponadprzeci¢tna. Choroba ta stanowi wigc znaczne obcigzenie w
rozumieniu zaréwno medycznym jak i ekonomicznym, dla chorych
oraz spoteczenstwa.

Botox kontra migrena

Program leczenia pilotowany przez MED-KOL, polega na po-
dawaniu pacjentom toksyny botulinowej, ktorg powszechniej w za-
stosowaniu marketingowym znamy pod nazwa BOTOX. Jest to za-
tem ta sama substancja, ktora wykorzystuje si¢ w zabiegach
kosmetycznych. Sposob jej dziatania w przypadku leczenia migreny
przewlektej, w sporym uproszczeniu polega na zmniejszaniu wrazli-
wosci zakonczen nerwowych. Podczas zabiegow upigkszajacych u
kobiet odkryto bowiem nieprzewidziany skutek uboczny, czyli
zmniejszenie bolu glowy. I wlasnie w ten sposéb BOTOX znalazt
zastosowanie medyczne. Kuracja polega na wstrzykiwaniu punkto-
wo toksyny botulinowej w ustalone miejsca na gtowie.

Dla osdb, ktore kwalifikuja si¢ do programu, przychodnia MED-
-KOL uruchomita infolini¢, gdzie mozna uzyska¢ szczegétowe informa-
cje oraz dokona¢ zgtoszenia do programu. INFOLINIA: 573-805-515.

Kryteria kwalifikacji do leczenia toksyng botulinowa

e Pacjenci, ktorzy ukonczyli 18 rok zycia

o Chorzy na migren¢ przewlekla majacy co najmniej 15 dni bol glo-
Wy W miesigcu, przez co najmniej 3 kolejne miesigce, z ktorych co
najmniej 8 spetnia kryteria rozpoznania migreny okreslone w ak-
tualnym wydaniu Migdzynarodowej Klasyfikacji Bolow Glowy

e Minimum 2 udokumentowane proby leczenia profilaktycznego
migreny przewleklej lekami o r6znym dzialaniu

e Wykluczenie przeciwwskazaf do stosowania toksyny botuli-
nowej typu A okreslonych w aktualnej na dzien wydania decy-
zji Charakterystyce Produktu Leczniczego

e Brak wczesniejszego leczenia toksyna botulinowa typu A we
wskazaniu migrena przewlekta (nie dotyczy pacjentow, ktorzy
byli leczeni w ramach innego sposobu finansowania terapii,
pod warunkiem, ze w chwili rozpoczecia leczenia spetniali kry-
teria kwalifikacji do programu lekowego)

e Pisemna zgoda pacjenta na monitorowanie efektow leczenia przez
12 miesigcy po ostatnim podaniu toksyny botulinowej typu A

1,5 % dla organizacji pozytku publicznego

Przedstawiamy liste¢ OPP (nazwa i numer KRS), ktore dziataja na
terenie naszej gminy. Wybierajac ktorgs z nich, mozemy wspomoc
osoby i organizacje funkcjonujace w naszym lokalnym srodowisku.

- KRS 0000 15 92 03 cel szczegotowy Polskie Stowarzyszenie
Diabetykoéw Koto w Koluszkach

- Fundacja JiM, Nr KRS 0000127075, w rubryce cel szczegdtowy
wpisaé: #177 WOITEK LUDZIKOWSKI (darowizna konto: 23
1030 1508 0000 0008 1718 0035 z dopiskiem #177 Wojtek Lu-
dzikowski)

- Fundacja Zdazy¢ z Pomoca” KRS 0000037904 cel szczegdtowy:
36920 Amelia Piechota

- Fundacja Dla Dzieci z Cukrzyca KRS 0000163346 cel szczego-
towy: Artur Ostrowski 2775

- Stowarzyszenie Rodzin Dzieci Specjalnej Troski w Koluszkach,
KRS: 0000232719

- Stowarzyszenie Formacji Chrze$cijanskiej ,,Sercowka”, Nr KRS
0000283761

- Fundacja Aktywno$ci Tworczej Dzieci i Mlodziezy ,,PRO
MUZA”, KRS nr 0000149337

- Stowarzyszenie Historia Koluszek, nr KRS 0000215720, cel
szczegbtowy: Historia Koluszek

- Ludowy Klub Sportowy ,,R6zyca”, KRS 0000 208 100

- Fundacja Pomocy Osobom Niepelosprawnym ,,SLONECZ-
KO”, KRS: 0000186434 Subkonto 249/D, Dyrata Paulina
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Choé zimno - to goraco!
Po raz pierwszy w naszej Gminie
— Zlot Morséw w Lisowicach

Juz niedtugo- 5 marca na terenie Osrodka Rekreacyjno —-Wypo-
czynkowego w Lisowicach odbedzie si¢ I Morséw Wojewddztwa
Lodzkiego. O szczegotach tego wydarzenia poinformujemy za ty-
dzien. Dzi$ przyblizymy sama ide¢ i zalety morsowania oraz zapro-
simy do udziatu w Zlocie. Z Elizg Prominska-Goss, ,,Morsem z Li-
sowic” rozmawia Zbigniew Komorowski.

- Od Kkiedy istniejecie jako ,,Morsy z Lisowic”?

-Grupa nieformalna powstata w listopadzie 2020 r. Przypad-
kiem na plazy spotkaty si¢ dwie mate grupki zainteresowane morso-
waniem- jedna spdznita si¢, druga przyjechata wczesniej. Porozma-
wiali$my, popluskali§my si¢ wspolnie ...i umoéwiliémy na kolejna
wspdlna kapiel....zaczynaliS§my od 6, 7 0s6b...co niedziela dochodzi-
li kolejni. Ktorego$ dnia kolezanka Karina zaproponowata nazwe,
zatozyla fan page i grupe¢ ,,Morsy z Lisowic” na Faceebooku. Namo-
wita wszystkich do wspodlnego umawiania si¢ na kapiele w lisowic-
kim zalewie....a dalej potoczylo si¢ blyskawicznie... ,,Morsy z Liso-
wic” zapraszaja kazdego chetnego na wspolne morsowanie w kazda
niedziele o godz. 10.00- to nasza stata godzina, w tygodniu umawia-
my si¢ na biezaco. Grupa wraz z sympatykami i osobami towarzy-
szacymi liczy okoto 120 oséb- trudno oszacowa¢, gdyz nie prowa-
dzimy rejestru Morsow.

-Skad pomysl, by zlot odbyl si¢ w Lisowicach?

-1 Zlot Morsow Wojewoddztwa Lodzkiego odbyt si¢ w 2022 r w
Rybakowce koto Tuszyna i tak nam si¢ spodobato, ze postanowili-
$my II zlot zrobi¢ w Lisowicach. Po rewitalizacji terenu, zbiornika
oraz lasu wokot mamy czym si¢ poszczyci¢ w wojewodztwie. Zalew
w Lisowicach ma t¢ zaletg, iz jest dos¢ ptytki a rozlegly, do tego
duza plaza, cze$¢ rekreacyjna z miejscem na ognisko- idealny teren
na zlot. Gléwnym organizatorem sa ,,Morsy z Lisowic” przy wspar-
ciu ze strony Gminy Koluszki oraz zaprzyjaznione kluby morsowe
,,po sasiedzku’’: ,,Morsy Tuszyn Wikingowie”, ,,Klub Morsa Mosz-
czenica”, ,,Wierzejskie Morsy”. Po burzy mézgow kazdy z klubow
zaoferowat okreslong pomoc, by wspottworzy¢ to fantastyczne wy-
darzenie.

-Ile takich imprez odbywa si¢ rocznie w Polsce lub w regio-
nie?

-Dosy¢ sporo, trudno to zliczy¢. Najwiekszy to oczywiscie Mie-
dzynarodowy Zlot Morséw w Mielnie, na ktérym nie zabrakto na-
szej delegacji. W regionie- jesli bierzemy pod uwage potencjalng
liczbg uczestnikdw- to drugi. Spodziewamy si¢ naprawde duzej licz-
by gosci.

-Kogo spodziewacie si¢ powita¢ z Lisowicach?

-Na zlocie na naszej pigknej lisowickiej plazy spodziewamy si¢
klubow morsowych z catej Polski. ,,Morsy z Lisowic”, jak to morsy,
sa z natury towarzyskie. Jezdzimy po Polsce na rézne wydarzenia
sportowo-towarzyskie. Potem kazdy chetnie wpada do nas z rewizy-
ta. Na wyjazdach rozdajemy naklejki i przypinki z naszym charakte-
rystycznym logo i zapraszamy do odwiedzin Lisowic.

- Program zlotu jest juz zapiety?

-Ramowy program dost¢pny jest na ,,Morsy z Lisowic”- fanpa-
ge 1 powstat dzigki wspolpracy 4 klubow morsowych. Zaczynamy o
godz. 10.00 przywitaniem go$ci oraz rejestracja na zlot, o godz.
11.00 planujemy wspolng rozgrzewke oraz pierwsze wejscie do
wody, by o godz. 11.30 zrobi¢ wielka parade i pokaz wszystkich
przybytych klubéw morsowych w strojach klubowych z flagami wo-
kot zalewu w Lisowicach. O godz. 12.00 planujemy wspdlng zaba-
we pod sceng oraz licytacje charytatywne na rzecz Michalinki Sta-
siak, 3.5 letniej dziewczynki z terenu Gminy Koluszki, ktdra pilnie
potrzebuje kombinezon Thera Togs oraz ortezy na tydke i stope.
Jako Morsy z Lisowic chetnie bierzemy udziat w réznego rodzaju
akcjach charytatywnych- cho¢ kochamy zimno, to serca mamy gorr-
race!!!

-Kto moze wza¢ udziale Zlocie?

-Kazdy. Zapraszamy serdecznie do wspdlnej zabawy nie tylko
w lodowatej lisowickiej wodzie. Przewidujemy mnostwo atrakcji:
bieg morsa z wejsciem do wody, wybodr najstarszego i najmtodszego
Morsiatka, wybor najciekawszego przebrania, ognisko, kietbaski,

ciepta zupa, herbata. Kazdy z klubow wystawia swdj namiot ze stre-
fa gastro, w ktorej za symboliczng optatag do puszki bedzie moz-
na degustowaé morsowe specjaty. Na przyktad Panie z grupy ,,Morsy
z Lisowic” zadeklarowaly ciasta, ciasteczka, zurek, rosot, przystawki
a Panowie smalec, ogorki kiszone i réznego rodzaju soki- wszystko fi-
nansujemy sami. Staramy si¢ tez pozyska¢ sponsorow wsrod lokal-
nych firm- mamy juz sporo voucheréw oraz fantow na licytacje od
darczyncow- wszystko jest dostepne na naszym fan page’u.

-Na koniec kilka sléw od siebie...

-Morsy z Lisowic wraz z pozostatymi klubami serdecznie zapra-
szajg cale Rodziny do aktywnego spedzenia czasu 5 marca na lisowic-
kiej plazy. Kazdy z klubow szykuje inne atrakcje, bedzie mozna spro-
bowaé¢ morsowania, ugrza¢ si¢ w saunie, pozna¢ i porozmawiacé z
doswiadczonymi Morsami, ktorzy chetnie podzielg si¢ wiedza i wpro-
wadzg nowicjuszy. Bedzie mozna potanczyé¢, pobawié si¢, wziaé
udziat w licytacji, w zabawach i konkursach. Zimno dziata odmtadza-
jaco 1 wyzwala mnostwo endorfin oraz wspomaga odporno$¢. Do zo-
baczenia 5 marca- niech potgczy nas zimna woda!!!!
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DZIEN KOBIET
NA OSIEDLU ,,GEOWACKIEGO”

Rada Osiedla ,,Gtowackiego” zaprasza wszystkich mieszkan-
cow Miasta i Gminy Koluszki na wyjazd do Teatru im. Stefana Jara-
cza w Lodzi w sobote 18 marca 2023 r. na spektakl muzyczny pt.:
L,UMRZEC Z TESKNOTY".

Koszt catej imprezy
80 zt od osoby. Zapisy
od dnia 13 lutego 2023 .
w sklepie ANIMALS.

Ilo$¢ miejsc ograni-
czona, decyduje kolej-
no$¢ wptat. Odjazd auto-
karu spod sklepu
,»Pepco” o godz. 17.15.
Mita atmosfera zapewniona.

Informacje: Przewodniczaca Rady Osiedla ,,Glowackiego”
Anna Otubek tel. 512 998 400.

»1ydzien pomocy osohom

pokrzywdzonym przestepstwem”
z policja w powiecie tédzkim wschodnim

Tydzien Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestgpstwem,
ktory w 2023 roku potrwa od 20 do 26 lutego, to kolejna edycja ak-
cji koordynowanej przez Ministerstwo Sprawiedliwosci. Zwigzana
jest ona z ustanowieniem 22 lutego Dniem Ofiar Przestgpstw. Kazdy
zainteresowany bedzie mogt uzyska¢ bezptatng porad¢ prawng w
jednostkach policji, prokuraturach, sadach, organizacjach pozarza-
dowych w catym kraju. Gléwnym celem inicjatywy jest zwrocenie
uwagi na potrzeby i prawa 0so6b pokrzywdzonych.

Obchody maja zwroci¢ uwage na potrzeby ofiar przestepstw
oraz przynie$¢ potrzebujacym skuteczng pomoc. Kazda osoba zain-
teresowana bedzie mogta w tym czasie uzyska¢ bezptatng poradg
prawna i psychologiczng m.in. w sadach, prokuraturach, komendach
policji, siedzibach prawniczych samorzadéw i organizacji pozarza-
dowych w caltym kraju. Przez caty tydzien w Komendzie Powiato-
wej Policji powiatu t6dzkiego wschodniego oraz jednostkach podle-
gtych w Tuszynie, Rzgowie i Andrespolu policjanci dyzurujacy beda
udziela¢ porad i informacji ofiarom przestgpstw. Zainteresowani
moga zglaszaé si¢ osobiscie lub skontaktowaé si¢ telefonicznie z
wyznaczonymi funkcjonariuszami.

Zainteresowani mogg zgtasza¢ si¢ w godzinach 6:00 — 22:00 do
Komendy Powiatowej Policji w Koluszkach, Komisariatu Policji w
Tuszynie, Rzgowie i posterunku w Andrespolu gdzie dyzurowac
beda policjanci z pionu kryminalnego i prewencji.

800 120 226 - Policyjny Telefon Zaufania ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie. Pod tym numerem telefonu mozna uzyskac
wsparcie W sytuacji przemocy w rodzinie. Specjali§ci obstugujacy
lini¢ udzielaja informacji na temat procedury ,,Niebieskiej Karty”,
np. jakie inne podmioty poza policja, moga ja zatozy¢. Telefon jest
czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach od 9.30 do 15.30
(potaczenie bezptatne).

(ml. asp. Aneta Kotynia, KPP Koluszki)
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Burmistrz Koluszek ogtasza:

1. Drugi przetarg ustny nieograniczony (licytacj¢) na sprzedaz stanowia-
cej wlasno$¢ Gminy Koluszki zabudowanej nieruchomosci potozone;j
w Koluszkach, obreb 5, dziatka nr 341 o pow. 577 m?, cena wywolawcza
152 000,00 zt brutto (tacznie z podatkiem VAT), wadium 16 000,00 zt,
postapienie 2000,00 zt.

Ogledziny nieruchomosci bgdzie mozna dokona¢ w dniu 6 marca 2023 r.,
w godzinach od 10.00 do 12.00. Osoby zainteresowane prosimy o zglasza-
nie do Urzedu Miejskiego w Koluszkach (pok. 208).

Przedmiotowa nieruchomos$¢ potozona jest na terenach zabudowy
mieszkaniowej jednorodzinnej — 52MN. Nieruchomo$¢ w ewidencji
gruntow sklasyfikowana jest jako uzytek B. Ksigga wieczysta
LD1B/00025292/7.

2. Trzeci przetarg ustny nieograniczony (licytacj¢) na sprzedaz stanowia-
cego wlasnos¢ Gminy Koluszki lokalu mieszkalnego nr 11, o pow.
uzyt. 52,30 m? z pomieszczeniami przynaleznymi w postaci komorek
o pow. 7,60 m?i 5,10 m? oraz udziatu 6500/70365 cze¢$ci wspotwtlasno-
$ci nieruchomosci gruntowej potozonej w miescie Koluszki, przy ulicy
3 Maja 5, w obrgbie 4, oznaczonej numerem dziatki 517/2 o pow. 804 m?,
na ktorej posadowiony jest budynek wielorodzinny w ktorym zlokali-
zowany jest przedmiotowy lokal mieszkalny, cena wywolawcza 202
500,00 zt brutto tacznie z podatkiem VAT (cena lokalu: 190 000,00 zt
brutto, cena udziatu we wspotwlasnosci gruntu: 12 500,00 zt brutto),
wadium 21 000,00 zt, postapienie 2 500,00 zt.

Ogledziny lokalu mieszkalnego bgdzie mozna dokona¢ w dniu
3 marca 2023 r., w godzinach od 10.00 do 12.00. Osoby zainteresowane
prosimy o zglaszanie do Zaktadu Ustug Komunalnych w Koluszkach
ul. Mickiewicza 4.

Przedmiotowa dziatka znajduje si¢ na obszarze objetym jednostka
urbanistyczng o symbolu C59UMW — tereny zabudowy wielorodzinne;j
z ushugami w parterach budynkow mieszkalnych. Dziatka znajduje si¢
w strefie ochrony konserwatorskiej. Nieruchomos$¢ w ewidencji gruntow
okreslona jako uzytek — B. Ksigga wieczysta LD1B/00035650/8.

Przetargi odbeda sie¢ w dniu 24 marca 2023 r. o godz. 10.00 w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Koluszkach, ul. 11 Listopada 65, w sali 112.

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wplata wadium w kasie
Urzedu Miejskiego w Koluszkach, w podanej wysokosci nie pdzniej niz do
godz. 12.00 20 marca 2023 r., lub na konto Urzedu nr 92 1020 3352 0000
1102 0240 6890 PKO Bank Polski S.A. z/s w Lodzi, Oddzial 1 w Koluszkach
najpdzniej do dnia 20 marca 2023 r (wlacznie).

Petlna tre$¢ ogloszen o przetargach wywieszona jest na tablicy oglo-
szen w siedzibie Urzgdu Miejskiego w Koluszkach oraz zamieszczona
jest na stronie internetowej Urzedu: www.koluszki.pl (sprzedaz i dzierza-
wa nieruchomosci) i na stronie internetowej Biuletynu Informacji Pu-
bliczne;j.

Blizszych informacji udziela Referat Zagospodarowania Przestrzen-
nego i Gospodarki Nieruchomosciami w Urzgdzie Miejskim w Kolusz-
kach, tel. (44) 725-67-53.

BARBER SHOP
GENTLEMAN

zaprasza na profesjonalne strzyzenie wlosow
oraz stylizacje brody

poniedziatek — pigtek: 8.00-20.00
sobota: 8.00-14.00

11 Listopada 42, Koluszki
tel. 729 962 923
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OGLOSZENIA DROBNE

NIERUCHOMOSCI
SPRZEDAM / KUPIE

Sprzedam dziatk¢ budowlang
w Koluszkach, 600-410-234

Kupie ziemig¢ rolng, 502-248-979

Sprzedam sklep ,,ANIMALS”
w Koluszkach, telefon 512-998-400

Sprzedam tanio, duzy dom
w Belchatowie, super lokalizacja,
tel. 570-44-30-62

Sprzedam dziatki z warunkami
zabudowy Bogdanka, 512-383-503

Sprzedam dziatk¢ budowlang
w Koluszkach, 669-134-222

WYNAJME / DO WYNAJECIA

Do wynajecia dom. Blisko Kolusz-
kowskiej Strefy Ekonomicznej,
tel. 604-789-712

Mieszkanie do wynajgcia 47 m?,
Koluszki, ul. Glowackiego,

tel. 880-653-802

Do wynajecia mieszkanie 2 pokojo-
we z aneksem kuchennym i tazien-
ka, 669-134-222 lub 881-300-749
Do wynajecia mieszkanie 2 pokojo-
we w Koluszkach wszystkie media
w cenie. tel.502-357-098

Do wynajecia mieszkanie w kamie-
nicy, Koluszki ul. Brzezifiska,
603-94-74-84

Do wynajecia garaz/magazyn
murowany 21 m?, ul. Budowlanych 6,
tel. 603-94-74-84

Lokal do wynajgcia, 3 Maja

17,52 m?, tel. 513-277-218

Do wynajecia pomieszczenie

przy ulicy Andersa, 605-99-53-64
Do wynajecia M-4 po remoncie,

ul. Glowackiego, tel. 603-917-433
Do wynajecia M-4 w bloku

w Koluszkach, tel. 607-760-025

Lokal do wynajgcia w pasazu
handlowym w Koluszkach przy
ul. Brzezinskiej 11, 600-802-959

SPRZEDAM

Miod wielokwiatowy i akacjowy

w sprzedazy w kwiaciarni ul. Przejazd 8
tel. 44 714-49-45

Drewno kominkowe, opatowe

i do rozpatki, 515-310-037

KIK-POL Drewno, oferuje sprzedaz
palet, drewno opatowe, rozpatke
oraz drewno kominkowe, 725-164-184
Drewno opatowe kominkowe

i do rozpaiki, tel. 789-351-044
Sprzedam rozpatke, 500-503-726
Piach ptukany, siany, kruszywa,
thuczen, zwir 8 — 16 — 32, ziemia,
tel. 667-788-377

s KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM

KUPIE

7Y OMOWANIE pojazdéw,
tel. 509-099-286

AUTOSKUP, kazde tel. 500-484-727
autoskup, tel. 501-488-674

TOWARZYSKIE

Pani o spokojnym charakterze

i mitej powierzchownosci pozna
partnera, Pana w wieku 60+,
wyksztalcenie minimum $rednie,
z okolic: Koluszki, Zakowice,
Kaletnik, Bedzelin, Chrusty,

tel. 579-11-99-69 po 18.00

ZDROWIE/URODA

Badania profilaktyczne, badania
kierowcow, ksigzeczki zdrowia,
RTG ptuc, kosci 1 zgbow, USG,
spirometria - eskulapkoluszki.pl

Urolog dr n.med. K. Dabrowski,
Tomaszow Maz., ul. Smugowa 1,
pon/$r/pt: 12.00-16.00 WAZEKTO-
MIA, WSZYWKI (Esperal),

tel.: 602-190-429

USLUGI

Tynki maszynowe, cementowo —
wapienne, gipsowe, tel. 669-20-19-62

Uslugi remontowo — wykonczenio-
we, tel. 725-067-956

Ustugi budowlane, budowy domow,
budynkow gospodarczych, docieple-
nia, 783-117-546

Malarz pokojowy. Wolne terminy,
609-884-781

Docieplenia budynkéw, wykoncze-
nia wnetrz, poddasza, 608-661-045

Produkcja i Montaz ogrodzen
betonowych, panelowych i siatki
oraz bramy, 515-310-037
Docieplenia, wykonczenia,
500-037-929

Instalacje Wod. Kan. C.O. i gaz.
Serwis kottow gazowych. Przeglady
gazowe i serwis zmigkczaczy BWT,
tel. 601-739-479

Napedy do bram wjazdowych.
Montaz, naprawa, serwis,
691-74-32-77

KIK-POL Drewno, oferuje ustugi
w postaci wycinki drzew niebez-

piecznych, prace porzadkowe oraz
ustugi drwalskie, 725-164-184
Malowania, drobne remonty,

tel. 575-242-774

DOCIEPLENIA poddaszy —
wdmuchiwanie welny celulozowej,
501-275-845

Dachy, wigzby, krycie dachu.
Pomiar, wycena gratis. KRUK-
-BUD, tel. 502-238-334

Uslugi kominiarskie KOL-KOMIN
Piotr Trzeciecki, Koluszki. Peten
zakres ustug kominiarskich — frezo-
wanie komin6éw, montaz wktadow
kominowych, tel. 533-662-195

Serwis okien i drzwi, 532-553-111

NOWO OTWARTY Sklep Jubiler-
ski ul. Reja 2 (obok marketu Sto-
krotka) Zaprasza na zakupy bizuterii
srebrnej oraz ztotej. Naprawiamy,
Czyscimy i Grawerujemy,

tel. 785-914-353

R.Wnuk — ustugi remontowo-
-wykonczeniowe, 660-160-989

Remonty, docieplenia, solidnie,
609-296-865

Scinka drzew, niedrogo, 727-668-566
Uslugi remontowo-budowlane,
lazienki, karton gips, og6lno-remon-
towe, 785-973-266

Ukladanie kostki brukowe;j. Atrak-
cyjne ceny. 537-954-994

Ustlugi koparko-tadowarka oraz
fadowarka przegubowa, 537-954-994

Réwnanie oraz niwelacja terenu,
537-954-994

Wykonczenia, tazienki, malowanie,
panele, 512-159-417

Badanie psychologiczne kierowcow
i operatorow maszyn, 693-166-450,
44 714-67-90

Wylewki, tynki, docieplenia, piana
PUR, 607-378-288

HYDRAULIK - Instalacje CO,
Wod-Kan, gazu, pompy ciepta,

tel. 506-864-713

Instalacje sanitarne, wod-kan, gazu,
C.O., pompy ciepta, tel. 506-098-164

PRACA

Zatrudni¢ pracownika obstugi
klienta na stacj¢ paliw w Kolusz-
kach, tel. 695-35-24-32

Zatrudnie na Sktad Budowlany
do Koluszek, ul Przejazd 16 pracow-
nika fizycznego, tel. 693-166-459

Zatrudnie fryzjera, 509-618-229

Zatrudnie szwaczki, sukienki,
praca catoroczna, 605-600-896

Fryzjerke zatrudnig, 796-337-568

Zatrudnie do prasowania spodni
damskich na kant. 1/2 etatu,
tel. 602-721-448

Zatrudnie do zaktadu szwaczke
i prasowaczke z doswiadczeniem,
tel. 511-384-185

Maly zaktad krawiecki w Kolusz-
kach zatrudni osobg do prasowania,
tel. 603-297-009

Zatrudni¢ pracownika do robot
ziemnych 1 wodno-kanalizacyjnych,
tel. 782-391-264, 665-183-407
Zatrudni¢ na pét etatu do prac pomoc-
niczych w zaktadzie krawieckim,
np. rozprasowka, tel. 601-99-22-43
Zaklad chetnie zatrudni szwaczki
605-086-828

Zatrudnie brukarzy oraz pomocni-
kow, 537-954-994

Zatrudnie szwaczki praca caty rok,
519-375-900

Zatrudnie szwaczki do zaktadu,
533-689-648

OGLOSZENIA EKSPRESOWE

Szwalnia zatrudni szwaczki, 609-111-153

Tanio do wynajecia pokdj 30 m? z kuchnia i wyposazeniem, 601-835-140

Zatrudnimy spawacza. Mile widziana umiejetnos¢ spawania metoda TIG.
Mozliwos¢ przyuczenia. DRIVAL Zelechlinek 538-398-132

Zatrudnimy operatora maszyn CNC do obrobki stali (prasa krawedziowa,
wykrawarka, plazma, ploter frezujacy). Mozliwo$¢ przyuczenia. DRIVAL

Zelechlinek 538-398-132

Zatrudnimy montera przyczep i zabudéw samochodowych. Mozliwos¢
przyuczenia. DRIVAL Zelechlinek 538-398-132

Zatrudnimy tokarza - frezera. DRIVAL Zelechlinek 538-398-132

Kontakt z redakcja:

tel. 44 725-67-18
twk@koluszki.pl
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Biuro Rachunkowe AURASOFT

ul. Westerplatte 12a, Koluszki — tel. 502-271-164
Certyfikat Ministra Finanséw 67494/2014

O Oferujemy ustugi ksiegowe (dowolna forma rozliczen z fiskusem) oraz kadrowo-ptacowe.
O Wyprowadzamy zalegtos$ci ksiegowe, pomagamy w zatozeniu firmy. Prowadzimy audyt

i nadzor ksiggowy.
O Istnieje mozliwo$¢ osobistego odbioru dokumentéw ksiggowych.
O Posiadamy ubezpieczenie OC przedsighiorcow wykonujacych dziataino$¢ z zakresu

ustugowego prowadzenia ksiag rachunkowych.

') it
Sallwezarel

&

Plakno thwi w szczegolach

Z1oto-Srebro-Zegarki

Ustugi zlotnicze

ul. 3. Maja 5/5 Koluszki
tel. 506-565-767
www: jubilerkoluszki.pl

FOTOWOLTAIKA

v projekt v montaz v serwis
Igtoszenia do programu ,Méj Prad” (5 000 zh)

. POMPY CIEPEA
5 A hezwarunkowej gwarancji

TERMAL 95-040 KOLUSZKI ul. BRZEZINSKA 50
termal@malecha.com.pl
tel. 501 10 22 81, 509 307 458

Stomatologia

Protezy zebowe
na NFZ/2023
Zapisy w kazdy pigtek 9% - 14
Tel. 44 714-44-98

USLUGI
DEKARSKIE

Dachy sos.0ss-627

Dojazd i wycena gratis!

"RENO ART"

USLUGI REMONTOWE

Miejsce
na Twoj3a
reklame

Damian Goli
tel. 607-967-578

Malowanie
elewacji

tel. 796-241-330

[ o
Docieplenia
tynki cementowo-wapienne

zewnetrzne

tel. 792-022-640

Koluszki, ul. Staszica 34

CARBO
Anna Paz
O KOSTKA O ORZECH O EKO O GROCH

KAMIEN 0ZDOBNY DO OGRODOW:

GRYS GRANITOWY * KORA KAMIENNA * BIALA MARIANNA * OTOCZAKI

KOSTKA BRUKOWA

PLYTY AZUROWE * PALISADY * OBRZEZA * KREGI BETONOWE
BUTLE GAZOWE. USEUGI WAZENIA 24 H - WAGA ELEKTRONICZNA 60 T.

% MORDAKA

CZYNNE: pn-pt 8:00 - 16:00, sob 8:00 - 12:00
PRZANOWICE 100 (Opaléwka) gm. Koluszki tel. 44 714 67 48

EKOGROSZEK .. >:00 -

WORKOWANY

PELLET o0 17002

95-060 BRZEZINY , Przectaw 55
ZAPEWNIAMY TRANSPORT

TEL. 509 920 555

KANCELARIA PRAWNA

Michal Q Olczyk

KANCELARIA RADCY PRAWNEGO

=z DOMUS
NIERUCHOMOSCI

Licencjonowane Biuro
Nieruchomosci

- posrednictwo w sprzedazy,
kupnie lub wynajmie
- wycena nieruchomosci

C@@I

* spory sgdowe * umowy *
* prawo rodzinne * rozwody * alimenty =
« odszkodowania = prawo pracy =
* postgpowanie egzekucyjne =
+ prawo konsumenckie + prawo spadkowe +

L KONTAKT | - kredyty hipoteczne
661-533-865 - ubezpieczenia
ul. Brzeziriska 14, 95-040 Koluszki - rabaty w wybranych sklepach

budowlanych
Brzeziny, ul. Okrzei 7, lok. 5
Zapraszamy
www.domus-brzeziny.pl
tel. 500 273 168

Godziny przyjed: Pigtek 10:00 - 18:00

Mozliwe jest uméwienie spotkania
w innym terminie.

kontakt@kancelariaolczyl.pl

www.kancelariaolczyk.pl
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Skupujemy:

KOLSAR

RECYKL

Q ziom stalowy Q zeliwo QO miedz O mosigdz

Q aluminium Q katalizatory O makulature

Q akumulatory O ztoto O srebro Qinne metale
DOJAZD PO ZLOM_ DO KLIENTA GRATIS!!!

NAJWYZSZE CENY

SKUP ZrOMU

ul. Zielona 1A, 95-040 Koluszki, tel. 791113568
czynne pn. —pt. 8.00 - 16.00, sob. 8.00 — 13.00

Swiadczymy ustugi:
- odbiér odpaddéw remontowo — budowlanych

- rozbiorki budynkoéw z wywozem gruzu i ziemi

- wstawiamy kontenery o pojemnoséci od 4m? do 36m?
- posiadamy rekaw zsypowy oraz big bagi na odpady
- ustugi wozkiem widtowym

- ustugi przetadunkowe koparkg i tadowarkg

ZLOMOWANIE SAMOCHODOW

- ZaSwiadczenia o ziomowaniu
- Zwrot OC - Odbior Autolaweta Gratis
STACJA DEMONTAZU POJAZDOW - Kalindw 28, 97-319 Bedkow
tel. 509 099 286

WYTWORNIA BETONOW X-BET

W beton - pompowanie
B stabilizacje

MALARZ
POKOJOWY

Wolne terminy
609 884 781

NAJLEPSZY POLSKI
WEGIEL

W kostka - 2600 2t
B orzech - 2250 zt
W ekogroszek

W kruszywa  ;ake¥l
WEGIEL EKOGROSZEK | | M piasek
PELLET, KOKS, WAPNO
DLUGIE 52A telefon: 510 297 490 &=
44 714 34 87 e-mail: biuro@xbet.com.pl }
603 79 34 98 Koluszki, Erazmow 18 @
ROLETY KANCELARIA PRAWNA
Radca Prawny TOMASZ KOS
MOSKITI E RY ul. 11 Listopada 23, Koluszki Kontakt: tel. +48 607 580 927
PLI SY Kancelaria czynna: poniedziatek-pigtek 10:00-18:00

Juz dzis umow sie
na bezptatny pomiar

Istnieje mozliwo$¢ umowienia spotkania w innym dogodnym
dla Panstwa terminie, po wczesniejszym uzgodnieniu.

R W e e e e e e Yea ._;

D KALUCKT

Rok zalozenia 1985

BIURO RACHUNKOWE
mgr inz. Barhara Malecha

Swiadectwo kwalifikacyjne
Min. Fin. 18523/00

PODATKI, PLACE

KSIEGOWOSC, ZUS

Koluszki, ul. Brzeziiiska 50
tel. (044) 714 67 31
fax (044) 714 67 32

poniedziatek-piatek
8.00-18.00

i wycene!
Budziszewice PF.“?DUCENT.
ul. Graniczna 1 Rokiciny Kolonia
tel. 660 733 019 tel. 692 250 462
44 710 23 55
Gabinet

-~ ALEXANDER-MED”
akupunktura i terapia manualna
- leczenie schorzen kregostupa
- rwa kulszowa, barkowa
- przepukliny dyskow
- nerwica i naruszenie snu
- skolioza u dzieci
- bole migrenowe

tel. 44 714-68-75
tel. kom. 601-226-862

95-040 Koluszki
ul. 11 Listopada 41
godz. 10.00-11.30; 18.00-20.00

Koluszki, ul. Polna 9 - przez cala dobe
ul. Cmentarna 1 - w godz. 8.00-17.00

 tel. 44 714 17 93, kom. 601 34 81 24
§ kom. 693 222 303 '

Kompleksowe zalatwianie wszelkich formalnosci
¢ pogrzebowych i cmentarnych, ¢
¢ Catodobowy przewoz oséb zmartych do wiasnej chtodni. ¢
Trumny (producent), sarkofagi, urny, kremacje

7 BEZPLATNA
5~ CHLODNIA
www.kalucki.com.pl

3
el )
< L oo duentetededae datetetedudedudedutedadedededate

ZUS wyplacany w firmie
w 100% - bez prowizji!

s KOLUSZ KT Z AW 'SZE W' CE N T R U M 1500000000000
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MUMIE
Hiszpania / Komedia / Animowany / Przygodowy
2023 / 89 min. / 2D Dubbing
W Egipcie, gleboko

Pigtek 15:00 MUMIE
17:00 HEAVEN IN HELL romans
17.02 19:00 WIELORYB
Sobota 15:00 MUMIE
17:00 HEAVEN IN HELL romans
18.02 19:00 WIELORYB
Niedziela 15:00 MUMIE
17:00 HEAVEN IN HELL romans
19.02 19:00 WIELORYB
Sroda 17:00 MUMIE
22.02 19:00 WIELORYB
Czwartek 17:00 MUMIE
23.02 19:00 WIELORYB

HEAVEN IN HELL
Polska / Romans / 2022 / Premiera 2D Polska

Olge i Maksa dzieli 15 lat r6zni-
cy. Ona kobieta sukcesu o ugruntowa-
nej pozycji, matka dorostej corki, on
przystojny, mtody mezczyzna czer-
piacy z zycia gar$ciami i zyjacy wy-
Iacznie chwilg. Zdawac by sie mogto,
ze te dwa odmienne $wiaty nigdy si¢
nie spotkaja, a jednak los postawit ich
sobie na drodze. Olga nie potrafi po-
radzi¢ sobie z mieszanka uczug, ktore
nig targajg - poczuciem odpowie-
dzialnosci, wstydu, namigtnosci i te-
sknoty za czyms, czego do tej pory
nie doswiadczyta. Maks natomiast
uswiadamia sobie, ze zycie z dnia na dzien juz mu nie odpowiada, a ko-
bieta, ktora spotkat jest mitoscig jego zycia. Kiedy skrywane tajemnice
wyjda na jaw, jeszcze bardziej skomplikuja zycie kochankow...

siEraie,
" TOMASE HANDES

"HELL

ST MO, KTORA MIE ML,

W EINACH DD 10

Miedzynarodowa Wystawa Kotow )it
Rasowych i Swiatowy Dzien Kota

18-19 luty 2023 / od 10:00 do 17.00
KOLUSZKI / ul. Ludowa 2

ZAPRASZAMY NA
DARMOWE CZIPOWANIE ZWIERZAT

£ SAFE-ANIMAL

KLuszy

GPKRYS NOWY SWIAT

pod ziemia, znajduje si¢ li-
czace sobie 3000 lat miasto
mumii. Zgodnie z krolew-
skim rozkazem ksi¢zniczka
Nefer musi wyj$¢ za maz za
Thuta, ale zadne z tych
dwojga si¢ do tego nie pali.
Nefer pragnie wolnosci, a
Thut na wszelkie zobowia-
zania reaguje alergicznie.
Przed wolg bogéw nie ma
jednak ucieczki. Thut be-
dzie musiat ozenic¢ si¢ z Ne-
fer juz za siedem dni. Musi
tez przynie$¢ na $lub staro-
zytny pierscien, ktory wre-
czyt mu sam faraon.

Tymczasem na powierzchni ziemi lord Silvester Carnaby prze-
prowadza ekspedycje archeologiczna, w trakcie ktorej po raz pierw-
szy znajduje co$ znaczacego — egipski grobowiec. Tam natrafia na
pierscien $Slubny. To jego szansa na zapisanie si¢ w historii. Lord nie
bierze jednak pod uwage tego, ze pierscien ma juz wilasciciela...Kie-
dy Thut przekonuje si¢, ze jego pierscien skradziono, nie ma wyj-
$cia. Musi przedosta¢ do §wiata ludzi i spenetrowa¢ wspolczesny
Londyn. Towarzyszy mu mtodszy brat Sekhem, o§mioletni chtopiec,
pragnacy odbudowania pozycji Thuta jako bohatera wy$cigdw, oraz
Croc, maty krokodyl i pupil Sekhema. Przytacza si¢ do nich rowniez
Nefer, ktora korzysta z okazji, zeby uciec przed matzenstwem i po-
daza¢ za marzeniami. Trzy mumie beda musialy wspolnie przemie-
rza¢ wspotczesny Londyn.

WIELORYB
USA / Dramat / USA / Dramat / 2022 / 117 min.
Premiera2D Napisy

Charlie juz od lat zyje
na marginesie $wiata. Uwig-
ziony w malym mieszkaniu
przez chorobliwg otylosé.
Odrzucony, nie bez powodu,
przez swoich bliskich, sa-
motnie zmierza w zyciowa
przepas¢. Wystarczy jednak
jeden impuls, jedno spotka-
nie, by zapali¢ w nim plo-
mien nadziei na to, ze jesz-
cze nie wszystko stracone.
Charlie podejmuje probe na-
wigzania dawno utraconego
kontaktu z nastoletnig corka.
Wie, ze czeka go niestycha-
nie trudne spotkanie. Zdaje
sobie sprawe, ze ryzykuje
utrate ostatniego ztudzenia. Gotow jest jednak podjaé to ryzyko z wia-
ra, ze takze dla niego jest jeszcze szansa na odkupienie.

KOLUSZKI ZAW SZE W CEN T R U M 150000



Kosynierzy z Gatkowa
walczyli pod Bolimowem

W 160. rocznicg walk w okolicy Joachimowa-Mogily, na zapro-
szenie Miejsko-Gminnego Osrodka Kultury w Bolimowie, stawila
si¢ czteroosobowa druzyna kosynieréw z Grupy Rekonstrukcji Hi-
storycznej ,,KOSA” z Gatkowa, ktéra wsparta lokalny odziat po-
wstanczy.

=

Na przeciwko powstancow styczniowych staneli Moskale z
GRH 9 Kompania 1863. Jak podkreslaja uczestnicy, efektem byta
$wietna rekonstrukcja wzbudzajaca zainteresowanie wielu widzow.

Przypomnijmy, ze kosynierzy z Galkowa swoja obecno$cia
mocno wzbogacaja patriotyczne uroczystos$ci na terenie naszej gmi-

ny. Uczestnictwo w grupie to wy$mienita zabawa dla pasjonatow hi-
storii. Stroje 1 wyposazenie s3 wytwarzane z jak najwierniejszym
oddaniem realiow historycznych, a zatem ich tworzenie wymaga
wnikliwego studiowania starych zapiskow i licznych konsultacji.
Grupa rekonstrukcyjna z Gatkowa zaprasza chetnych do wstgpowa-
nia w jej szeregi, tym bardziej, ze w swoich planach ma réwniez
tworzenie oddziatow z innych okres6w historii.

(pw)

Mieszkaniec Koluszek wyhodowat
cytryny jak melony

Niezwykty krzew stoi w pokoju pana Kazimierza Kalinowskie-
go na ulicy Odlewniczej w Koluszkach. Hodowca przyznaje, ze
drzewko cytryny ma juz od okoto 40 lat, ale dopiero od 5 lat udato
si¢ sprawic, ze zaczgto owocowac. Emerytowany hodowca przyzna-
je, ze drzewko zawsze picknie kwitlo i pachniato, ale owoce nie mo-
gly si¢ zawigzac.

3 Zniechgcony, pigc
lat temu postanowit
wiosna wystawié
drzewko na zewnatrz z
mys$la o jego wyrzuce-
niu na kompost. Po ja-
kim§ czasie hodowca
zauwazyl jednak, ze
drzewko nie tylko za-
czeto kwitng¢, ale tez
pojawity sie zawigzki
owocow, ktore z cza-
sem stawaly si¢ coraz
bardziej dorodne i nie
opadaly. We wrzes$niu
zatem drzewko wsta-
wit ponownie do domu
i w ten sposob udato
si¢ zebra¢ pierwsze dorodne cytryny. Od tej pory zawsze w maju
drzewko cytrynowe wystawiane jest na zewnatrz, a we wrzesniu tra-
fia na powrdt do domu.

— Potrzebna jest tzw. dobra reka do kwiatow, latem naturalny na-
woz z pokrzyw, a zimg nawoz do cytrusoéw z aplikatura — wyjasnia pan

Kazimierz. Hodowca pokonal wszystkie trudnosci. Jego cytrusy sa na-
prawde dorodne, picknie pachng i sg bardziej kwasne od tych ze sklepu.

Kwiaty pojawiaja si¢ wiosng. Zima, kiedy sa najbardziej po-
trzebne mozna je$¢ wilasne cytryny. Zbiera ich kilka kilogramow.
Najwigksza wazyta 760 graméw. W ogromnych cytrynach, gdy zo-
si¢ je na drzewie, zaczynaja kielkowa¢ ziarenka.
— Przekroi sig, a tu ziarenka pestek, z ktorych wyrastaja zielone list-
ki — opowiada pan Kazimierz.

Decydujacym elementem, ktéry w istotny sposob wplywa na
rozwdj cytrusow, jest stonce. Wszechobecne w egzotycznych kra-
jach trzeba rekompensowa¢ odpowiednim ustawieniem w naszym
mieszkaniu. W trakcie roku powinni$my lokowa¢ doniczki na para-
petach od potudniowych lub zachodnich stron. Jest to najoptymal-
niejsze miejsce, ktore zapewni najwigcej promieni stonecznych. W
trakcie lata, jak pokazuje przyktad pana Kazimierza, dobrym pomy-
stem jest wystawienie drzewka na dwor. Nie nalezy obawiaé si¢ o
zbyt silne nastonecznienie, gdyz cytrusy sa do tego przyzwyczajone
i dostosowane.

stawi

(tom)

Jedna 7 prezentowanych cytryn miala ponad 13 cm dlugosci
i 10 cm szerokosci



