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Policja – 112, 47 842 12 11
Straż Pożarna – 998, 44 725 69 00

OSP Koluszki – 44 714 58 27
Pogotowie Ratunkowe – 999

URZĄD MIEJSKI
Sekretariat 	 – 44 725 67 00
Redakcja TwK 	 – 603 947 457
USC 	 – 44 725 67 60
Biblioteka Miejska 	 – 44 714 58 38
MOK, Kino Odeon	 – 44 714 58 80

BIURO INŻYNIERA GMINY 	– 44 725 67 68
KPGK sp. z o.o. 	 – 44 714 58 45
ZUK 	 – 44 714 04 95
MGOPS	 – 44 714 58 25
Pogot. Energetyczne 	 – 991
	 – 468-30-15-31
Pog. Kanalizacyjne 	 – 44 714 58 79 	
	  507 078 873
Pogotowie Gazowe 	 – 992
Ujęcie wody i pog. wod.	 – 44 714 58 24 
	  605 370 020
Oczyszcz. ścieków	 – 44 714 58 79  
	  507 078 873

SŁUŻBA ZDROWIA
NZOZ Zdrowie 	 – 44 714 08 00
NZOZ Eskulap 	 – 44 714 50 00
NZOZ Med-Kol (POZ) 	 – 44 714 22 22
	 – 44 714 67 57
Med-Kol (poradnie specj.) 	– 44 714 55 00 
Poradnia Stomatologiczno-Protetyczna 
ul. Staszica 34 	 – 44 714 44 98
NZOZ DENTIS 	 – 44 714 51 24

Apteki:
ul. Żwirki 2 	 – 736 697 592
ul. Sikorskiego 6 	 – 44 714 16 43
ul. Głowackiego 20 	 – 44 714 02 86
ul. Korczaka 5 	 – 44 714 24 58
ul. 11 Listopada 33 	 – 44 714 03 63
ul. Przejazd 6 	 – 44 714 24 44
ul. 3 Maja 8 	 – 44 714 07 88
ul. 3 Maja 19G 	 – 44 714 02 73
ul. Brzezińska 54	 – 44 714 00 77

Taxi 	 – 44 714 58 42
Rower miejski	 – 42 214 40 00
Biuro numerów 	 – 118 913
Informacja PKP 	 – 19 757 
KSM 	 – 44 714 10 41
Spółdz. Odlewnik 	 – 44 714 19 98
Urząd Pracy 	 – 44 714 13 54

Ośrodek Psychoedukacji i Psychoterapii 
ul. Staszica 34 – 44 714 67 67 

pon. 13.30-18.30, wt. 11.00-15.00,  
śr. 13.30-20.00, czw. 15.00-19.00
Abstynenckie Stowarzyszenie Klub  

Wzajemnej Pomocy „Ostoja”, ul. Staszica 34 
44 714-23-40 (pn-pt 17.00-20.00) 

Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie 
ul. Staszica 34 – 44 714-58-69 

(pn.: 16.00-19.00 i śr. 16.00-19.00)
Grupa AA „Iskierka”, ul. Mickiewicza 40, 

501 648 560

Wykaz opłat w 2023 roku

Opłata za podatek od nieruchomości, 
rolny, leśny:
- do 15 marca - I rata
- do 15 maja - II rata
- do 15 września - III rata
- do 15 listopada - IV rata

Opłata za podatek od środków 
transportowych:
- do 15 lutego – I rata 
- do 15 września - II rata

Opłata za posiadanie zezwoleń  
na sprzedaż alkoholu:
- do 31 stycznia – I rata 
- do 31 maja – II rata 
- do 30 września – III rata 

Nocna i Świąteczna  
Opieka Zdrowotna 

Szpital Specjalistyczny Brzeziny 
Powiatowe  

Centrum Zdrowia Sp. z o.o. 
w Brzezinach

ul. M. Skłodowskie-Curie 6

46 874 20 11

Opłaty na rzecz Gminy Koluszki 
PKO Bank Polski S.A. z/s w Łodzi,  

Oddział 1 w Koluszkach,  
ul. 11 Listopada 41

- konto do uiszczania wpłat  
za podatki i pozostałych opłat:  

11 1020 3352 0000 1802 0240 6841
- konto do uiszczania wpłat za „śmieci”: 

35 1020 3352 0000 1302 0258 7947

Biuro Inżyniera Gminy 
przyjmuje zgłoszenia dotyczące:

l	 awarii sieci infrastruktury miejskiej (wodociągi, 
kanalizacja, ciepłownictwo, gazociągi);

l	 zimowego odśnieżania dróg;
l	 uszkodzeń dróg i infrastruktury drogowej 

(znaki, przepusty);
l	 uszkodzonych studzienek kanalizacyjnych;
l	 nielegalnie prowadzonych robót w pasie 

drogowym;
l	 uszkodzonych latarni oświetlenia ulicznego;
l	 czystości w mieście i gminie;
l	 przepełnień pojemników na odpady;
l	 przepełnionych ulicznych koszy na śmieci;
l	 zniszczeń i nieporządku wokół pojemników do 

selektywnej zbiórki odpadów;
l	 zaśmiecenia terenów;
l	 dzikich wysypisk śmieci;
l	 padłych zwierząt;
l	 inne związane z bieżącą obsługą mieszkań-ców 

w zakresie gospodarki komunalnej.

44 725 67 68 
telefon czynny 24h

Kasa Urzędu
poniedziałek, środa, czwartek  

– 8.15-14.10
wtorek – 8.15-15.10 
piątek – 8.15-13.10 

przerwa w godzinach: 10.30-10.40  
i 12.30-12.50

Infolinia  
ws. przyłączy 

Tu uzyskasz informacje jak przyłączyć się 
do sieci kanalizacyjnej

pon. - piąt. w godz. 7.00-15.00 
tel. 44 714 58 79

17.02  
ul. Żwirki 2

18.02  
ul. Głowackiego 20

19.02  
ul. Korczaka 5

20.02  
ul. Sikorskiego 6A

21.02  
ul. 3 Maja 8

22.02  
ul. Brzezińska 54

23.02  
ul. Przejazd 6
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Kolejna droga ekspresowa  
w okolicach Koluszek! 

Minister Infrastruktury zatwierdził program realizacja nowego 
odcinka drogi ekspresowej S12, który połączy autostradę A1 i drogę 
ekspresową S8 w rejonie Łodzi (okolice Rzgowa) z kolejnym odcin-
kiem drogi ekspresowej S8 w rejonie Tomaszowa Mazowieckiego oraz 
z drogą ekspresową S74 (węzeł Kozenin) koło Sulejowa. Realizacja 
tego odcinka S12 o długości ok. 64 km została ujęta w Rządowym Pro-
gramie Budowy Dróg Krajowych do 2030 r. i ma zielone światło do re-
alizacji. Wkrótce będą wytyczane warianty przebiegu drogi. 

Nowy odcinek trasy S12 będzie to dwujezdniowa droga ekspre-
sowa o dwóch pasach ruchu w każdym kierunku. Zostanie wyposa-
żona we wszystkie niezbędne urządzenia, takie jak: bezkolizyjne 
węzły drogowe, nowoczesny system zarządzania ruchem, a także 
wszelkie instalacje służące ochronie środowiska.

Realizacja inwestycji, będącej przedłużeniem istniejącej drogi 
ekspresowej S8, ma strategiczne znaczenie w komunikacji lokalnej. 
Odciąży sieć drogową, przechodzącą przez centra miejscowości i 
poprawi warunki życia ich mieszkańców. Zmieni także uwarunko-
wania dla całego transportu krajowego i zagranicznego ze szczegól-
nym uwzględnieniem długodystansowego przewozu towarów.

Zapowiedź sesji Rady Miejskiej 
20 lutego (poniedziałek) o godz. 14.00 w sali konferencyjnej 

Urzędu Miejskiego w Koluszkach odbędzie się LVII sesja Rady 
Miejskiej w Koluszkach. W porządku obrad m.in.: 

-	 sprawozdanie z wysokości średnich wynagrodzeń nauczycieli 
-	 przyjęcie programu opieki nad zwierzętami bezdomnymi 
-	 przyjęcie programu osłonowego „Korpus Wsparcia Seniorów” 
-	 uchwała ws. zasad przeprowadzania naboru wniosków o wy-

najem lokalu mieszkalnego w ramach Społecznej Inicjatywy 
Mieszkaniowej 

-	 uchwała ws. wysokości stawki za gospodarowanie odpadami 
komunalnymi.

     

Dom Opieki przy ulicy  
Budowlanych

W roku 1995 siostry Serc Jezusa i Maryi założyły Stowarzysze-
nie Zakonne, aby nieść pomoc ludziom w podeszłym wieku i cho-
rym, często pozbawionym opieki najbliższych. Pod kierownictwem 
założycielki, siostry Cyryli-Kazimiery Dąbrowskiej, prowadzone są 
dwa Domy Opieki. Pierwszy z nich-Dom Wytchnienia przy Miło-

sierdziu Bożym, został założony w 2001 roku i jest przeznaczony 
dla kobiet w podeszłym wieku. Mieści się przy ulicy Budowlanych 
17/19. Dom może przyjąć 16 osób. Druga placówka - Dom święte-
go Józefa, został oddany do użytku w roku 2007 i jest przeznaczony 
dla osób przewlekle somatycznie chorych oraz z chorobą Alzheime-
ra. Placówka, znajdująca się przy ulicy Budowlanych 57, dysponuje 
30 miejscami.

W Domach podopieczni mogą liczyć na całodobową pomoc 
medyczną: lekarską i pielęgniarską. Realizowane są skierowania na 
rehabilitację refundowaną przez NFZ, prowadzona jest terapia zaję-
ciowa, zapewnione jest pełne wyżywienie oraz indywidualne diety. 
Placówki dysponują dwuosobowymi pokojami.

Mieszkańcy mogą liczyć 
na wsparcie duchowe, w pla-
cówkach odbywają się Msze 
Święte, istnieje możliwość 
spowiedzi oraz przyjęcia sa-
kramentu namaszczenia cho-
rych.

Rodziny zmagające się z 
trudami opieki nad najbliższy-

mi zapraszamy do kontaktu. Wszelkie informacje uzyskacie Pań-
stwo pod numerami telefonów 44 714 25 92, 44 714 04 43 lub w pla-
cówce Domu Pomocy Stowarzyszenia Sióstr Jezusa i Maryi w 
Koluszkach przy ul; Budowlanych 17/19.

Zk 
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ROZNOSZENIE DECYZJI PODATKOWYCH
Od dn. 10.02.2023 r. do 28.02.2023 r. pracownicy Urzędu 

Miejskiego w Koluszkach oraz sołtysi będą roznosili decyzje po-
datkowe na terenie miasta i gminy Koluszki.

Doręczyciele decyzji są zobowiązani do przestrzegania obowią-
zujących zasad bezpieczeństwa.

Decyzje podatkowe będą doręczane od poniedziałku do soboty 
w godzinach 9,00 – 19.00.

Osoby doręczające :
-	 będą posiadały odpowiedni identyfikator;
-	 nie mają prawa pobierać jakichkolwiek pieniędzy;
-	 mogą zostawić przesyłkę u sąsiada, jeśli zobowiąże się on 

przekazać przesyłkę adresatowi.

Osoby odbierające przesyłki proszone są o składanie czytelnych 
podpisów oraz dat na potwierdzeniu odbioru.

Wszelkie informacje udzielane są pod numerami telefonów: 
44 725 67 21, 44 725 667 22, 44 725 67 24.

Nowy kierunek w Zespole Szkół nr 2  

– Technik Programista
To już pewne: od nowego roku szkolnego 2023/2024 oferta Ze-

społu Szkół nr 2 w Koluszkach przy ul. Budowlanych 8 zostanie 
wzbogacona o kolejny kierunek: Technik Programista. Będzie to 
czwarty nauczany w Technikum nr 2 kierunek obok istniejących już: 
Technika Mechatronika, Automatyka i Logistyka. Szkoła w ten spo-
sób po raz kolejny wychodzi naprzeciw potrzebom rynku pracy, 
gdyż - według informacji z zielonalinia.gov.pl - w Polsce w ciągu 
najbliższych 7 lat będzie poszukiwanych ok. 150 000 programistów. 
Dodatkowo wartym uwagi jest fakt, iż programista to jeden z najle-
piej opłacanych zawodów.

Uczniowie, którzy podejmą naukę na nowym kierunku zdobędą 
wiedzę teoretyczną i umiejętności praktyczne w kwalifikacjach za-
wodowych w zakresie projektowania baz danych i stron interneto-
wych oraz programowania i testowania aplikacji. Będą tworzyć pro-
gramy w najpopularniejszych obecnie językach tj. Python, C++, Ja-
vaScript, PHP, SQL, HTML 5, CSS (wykorzystywane do tworzenia 
stron inetrnetowych).

Zdobycie wykształcenia na poziomie szkoły technicznej w za-
wodzie technik programista umożliwi absolwentom kontynuację na-
uki (politechnika, uniwersytet) oraz pozwoli na rozpoczęcie własnej 
kariery zawodowej.

W trakcie nauki uczeń będzie przystępował do dwóch egzami-
nów potwierdzających kwalifikacje w zawodzie. Pierwszy egzamin 
będzie dotyczył tworzenia i administrowania stron i aplikacji inter-
netowych oraz baz danych. Drugi egzamin pozwoli sprawdzić umie-
jętności w zakresie projektowania, programowania i testowania apli-
kacji. Uzyskanie pozytywnego wyniku z powyższych egzaminów 
zawodowych będzie równoznaczne z uzyskaniem tytułu Technika 
Programisty. Wartym podkreślenia jest fakt, iż jeśli uczeń zdecyduje 
się przystąpić do egzaminu z zakresu montażu i eksploatacji syste-
mów komputerowych, urządzeń peryferyjnych i sieci, ma możli-
wość zdobycia dodatkowo tytułu Technika Informatyka.

Kolizja drogowa na rondzie
Rankiem w środę, 15 lutego b.r. o godzinie 6, na rondzie kardy-

nała Wyszyńskiego w Koluszkach doszło do kolizji drogowej.  – 
30-letnia  kobieta kierująca samochodem marki Opel Corsa nie do-

stosowała prędkości pojazdu do warunków ruchu, przez co ścięła 
słupki odgradzające pas zieleni. Była trzeźwa, została ukarana man-
datem karnym- poinformowała nas mł. asp.Aneta Kotynia, oficer 
prasowy Policji w Koluszkach. Kierująca pojazdem kobieta  nie po-
trzebowała pomocy medycznej. 

Miał prawie 2,5 promila,  
spowodował kolizję i uciekł

Koluszkowscy policjanci zatrzymali 45-latka, który kieru-
jąc seatem w stanie nietrzeźwości uderzył w prawidłowo jadą-
cego fiata. Po czym uciekł z miejsca zdarzenia. Został zatrzy-
many i usłyszał zarzuty. Mężczyźnie grozi kara do 2 lat 
więzienia.

7 lutego 2023 roku około godziny 18:00 policjanci z kolusz-
kowskiej komendy otrzymali zgłoszenie o zdarzeniu drogowym w 
Różycy przy ulicy Głównej. Patrol ruchu drogowego jadąc na 
miejsce zauważył stojącego na poboczu rozbitego seata, w którym 
nikogo nie było. Po chwili na miejscu zjawił się kierowca, który 
jak się okazało był pod wpływem alkoholu.  Badanie jego stanu 
trzeźwości wykazało blisko 2,5 promila alkoholu w organizmie.  
Mundurowi ustalili, że kilkadziesiąt metrów dalej 45-letni kierow-
ca seata spowodował zdarzenie drogowe podczas wymijania sa-
mochodu marki Fiat. Kierujący seatem uciekł z miejsca, porzuca-
jąc dalej samochód. Mężczyzna po wytrzeźwieniu usłyszał  zarzut 
kierowania w stanie nietrzeźwości, za co grozi kara do 2 lat pozba-
wienia wolności. Odpowie również za spowodowanie kolizji. Po-
stępowanie w tej sprawie prowadzą policjanci z Koluszek pod nad-
zorem prokuratury.

Policjanci przypominają, że alkohol wydłuża czas reakcji, za-
burza ostrość widzenia i powoduje problemy z oceną odległości. 
Nietrzeźwy kierujący przecenia własne umiejętności i błędnie oce-
nia sytuację na drodze. W ten sposób stwarza ogromne zagrożenie 
dla siebie i innych uczestników ruchu drogowego. Reagujmy kie-
dy widzimy, że osoba pod wpływem alkoholu próbuje wsiąść za 
kierownicę i wezwijmy policyjny patrol!

(mł. asp.  Aneta Kotynia, KPP Koluszki)
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Obserwatorium astronomiczne  
rozpoczyna działalność 

Znamy już zarys planu pracy obserwatorium, które zamontowa-
ne zostało na dachu nowego skrzydła szkoły podstawowej i liceum 
w Koluszkach. Teleskop zaprezentowany zostanie uczniom na po-
czątku marca. 

Dodajmy, że urządzeniem będzie opiekował się specjalista z 
Łodzi, który poza nauką samej obsługi, będzie zarażał młodzież pa-
sją do obserwacji astronomicznych. Nauka będzie odbywała się na 

żywym organizmie, a zatem obserwacje będzie wyznaczała odpo-
wiednia pogoda (dobra widoczność) oraz charakterystyczne zjawi-
ska na niebie. I tak dla przykładu pod koniec marca planowana jest 
obserwacja Jowisza, Wenus i Marsa, połączone z nauką fotografo-
wania Księżyca teleskopem i kamerą. 

W kwietniu podczas dnia ma odbyć się pokaz plam słonecznych 
oraz planety Wenus, z kolei 24 kwietnia do podziwiania zapowiada 
się piękna koniunkcja Wenus i Księżyca. Obserwacje przeplatane 
będą wykładami m.in. o budowie Układu Słonecznego, gwiazdach 
podwójnych i gromadach kulistych, a także o gwiazdozbiorach wi-
docznych w Polsce. Pokaz nieba szykuje się także z okazji Dnia 
Dziecka. Obecnie trwa okres pilotażowy i zaznajamianie się z urzą-
dzeniem, dlatego na początku z obserwatorium korzystać będą mo-
gli uczniowie szkół podstawowych i młodzież w wieku licealnym, 
ale w przyszłości spotkania mają zostać poszerzone o pozostałych 
mieszkańców naszej gminy. 

(pw)   

Walentynki w Bibliotece 
Walentynki to niezwykle miły dzień nie tylko dla dorosłych ale 

i dla dzieci. Zdarza się przecież, że pierwsze miłości pojawiają się 
już w przedszkolu.14 lutego w Miejskiej Bibliotece Publicznej w 
Koluszkach odbyły się walentynkowe warsztaty teatralne dla przed-

szkolaków. Zgromadzone tego 
dnia dzieci z Przedszkola nr 3  
miały okazję obejrzeć i wysłu-
chać autorskiej bajki pt. ,,Jak 
Pan Serducho szukał drugiej po-
łówki” zaprezentowanej z wyko-
rzystaniem teatrzyku Kamishi-
bai. Okazało się, że niektóre z 
dzieci podobnie jak bohater 
utworu literackiego odnalazły 
już swoją drugą połowę, a na 
prawdziwej miłości znają się jak 
nikt inny.

Przygody Pana Serducho 
zainspirowały też do kolejnych 

wspólnych zabaw.  Dzieci pomagały bohaterowi bez dąsów szukać 
jego wąsów, zamieniły się w żywe serduszkowe sudoku, szukały 
drugiej połowy serca, były 
świadkami jak pajęczyca Kle-
mentyna po rynnie się wspina. 
Na koniec wykonały walentyn-
kową pracę plastyczną, dzięki 
której mogą trafić prosto w ser-
ce. 

 Warsztaty  przeprowadzone 
zostały w ramach ogólnopol-
skiego projektu ,, Skrzat Kamiś 
odkrywa teatr papierowy i za-
prasza w świat bajek koloro-
wych”  realizowanego we 
współpracy dwóch placówek:  
Przedszkola nr 2 w Koluszkach 
oraz Przedszkola Miejskiego nr 200 w Łodzi. Stąd też obecność tego 
dnia dyrektorów zaprzyjaźnionych instytucji: Małgorzaty Marczak, 
Marioli Garnys – Jaskóły oraz Jarosława Woźniaka. Miejska Biblio-
teka Publiczna jest honorowym patronem przedsięwzięcia.

Możesz oddać folię rolniczą
Przypominamy, że do końca lutego rolnicy z terenu naszej 

gminy mogą zgłaszać chęć oddania folii rolniczej. 

Po zebraniu chętnych, gmina złoży stosowny wniosek do Naro-
dowego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w 
celu dofinansowania zadania związanego z usuwaniem tego rodzaju 
tworzyw. Folię będzie można oddawać do Punktu Selektywnej 
Zbiórki Odpadów Komunalnych w Koluszkach (PSZOK). Zgłosze-
nia przyjmuje stanowisko ds. rolnictwa w Urzędzie Miejskim w Ko-
luszkach, tel. kontaktowy 44 725 67 66.   

(pw)

Burmistrz Koluszek informuje
Na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Koluszkach, ul. 11 

Listopada 65, w dniach od 14.02.2023 r. do dnia 07.03.2023 r., wy-
wieszone są wykazy o przeznaczeniu:

-	 działki gruntu, oznaczonej numerem ewidencyjnym 401/37 o 
pow. 429 m2, położonej w miejscowości Borowa, obręb Borowo I, 
gm. Koluszki, do dzierżawy w drodze bezprzetargowej,

-	 zabudowanej nieruchomości, oznaczonej numerem ewidencyj-
nym 224 o pow. 0,4800 ha, położonej w miejscowości Katarzy-
nów, obręb Katarzynów, gm. Koluszki, do dzierżawy w drodze 
bezprzetargowej.
Wykazy jak wyżej zamieszczone są również na stronie interne-

towej Urzędu Miejskiego w Koluszkach - www.koluszki.pl i na stro-
nie Biuletynu Informacji Publicznej.

Szczegółowych informacji udziela Referat Zagospodarowania 
Przestrzennego i Gospodarki Nieruchomościami telefon 44 725 67 53.
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I Targi Kobiecych Inicjatyw 
W środę 9 lutego w Sali Urzędu Miejskiego w  Koluszkach od-

były się I Targi Kobiecych Inicjatyw pod hasłem ,,Równy Gość” Na 
wydarzenie zaprosiły:  Stowarzyszenie Okiem Kobiety oraz Klub 
Kobieca Strona Biznesu. 

Uroczystego otwarcia targów wraz z organizatorkami Mariolą 
Garnys – Jaskółą oraz Anetą Sasin dokonał Burmistrz Koluszek Wal-
demar Chałat - To jedno z prestiżowych spotkań, które w ostatnim 
czasie ma tu miejsce. Bardzo się cieszę, że tak licznie zawitały tu dziś 
szczególnie kobiety. Chciałbym bardzo serdecznie podziękować sto-
warzyszeniu Okiem Kobiety oraz Klubowi Kobieca Strona Biznesu, 
bo jesteście organizatorami i dzięki Wam i takim inicjatywom to miej-
sce żyje. Bardzo ważnym elementem w życiu gminy jest aktywność 
obywatelska. Cieszę się że mieszkańcy realizują swoje pasje – wspo-
mniał podczas swojej wypowiedzi Waldemar Chałat.

Prezentacja, pro-
mocja kobiecych ini-
cjatyw, pasji, biznesów, 
ale także integracja, 
wparcie to główne za-
łożenia I Targów Ko-
biecych Inicjatyw 
,,Równy Gość” - Nie 
jesteśmy Łodzią ani 
Warszawą.  Nasze 
możliwości promocyj-
ne są mniejsze, aczkol-
wiek dziewczyny robią 
dużo różnych rzeczy, 
tak prężnie prowadzą 
firmy, że szkoda było-

by tego nie pokazać- nadmienia Mariola Garnys Jaskóła, przedsta-
wicielka Stowarzyszenia Okiem Kobiety podczas wypowiedzi dla 
lokalnych mediów.

Główną część wydarzenia rozpoczęła prelekcja Ilony Adam-
skiej, pomysłodawczyni i właścicielki Europejskiego Klubu Kobiet 
Biznesu pt. ,,Biznes z pasją vs walka z hejtem”. Prelegentka zwróci-
ła szczególną uwagę na to jak ogromną moc mają słowa, które wy-
powiadamy. Podczas swojej wypowiedzi starała się  zachęcić zebra-
ne Panie do współpracy, wzajemnego zrozumienia - Nauczmy się 
cieszyć z sukcesów innych. Inspirujmy się tymi, którzy go już od-
nieśli. Pamiętajmy, że za każdym sukcesem kryje się wytrwałość i 
ciężka praca. Jeśli to zrozumiemy będzie nam się żyło lepiej i przy-
jemniej. Zamiast toksycznej zazdrości odczujemy inspirację i moty-
wację – zachęcała Ilona Adamska. 

Wykład ten idealnie wpisał się w założenia organizatorek - Ze-
branie się w grupie, zobaczenie że są też inne kobiety, które mają po-

dobne problemy, też pracują same i same mierzą się z różnymi pro-
blemami daje wsparcie, motywację  – nadmienia Aneta Sasin, 
przedstawicielka Klubu Kobieca Strona Biznesu.

Kolejną prelegentką była Katarzyna Kukielińska- psycholog, 
która starała się odpowiedzieć na pytanie Jak wzmocnić się przed hej-
tem? - Miej odwagę przyjąć swoje słabe i mocne strony charakteru. Po-
dejdź ze zrozumieniem i współczuciem do swoich przykrych doświad-
czeń. Wybacz sobie to co kiedyś tam… Przeszłości nie zmienisz, ale 
możesz uleczyć ból. Będziesz bliżej siebie. Do swojej prawdy, a nie 
oceny innych. Twój wewnętrzny głos jest najważniejszy. Bądź dla sie-
bie wyrozumiałym człowiekiem, już sporo się wycierpiałaś/eś.

Stwórz dobrą więź z samą sobą / z samym sobą. Hejt nie dotknie 
Tych, którzy siebie szanują. Są dla siebie łagodniejsi, wybaczyli to i 
tamto. Lubią siebie, rozwijają się duchowo i intelektualnie. Doce-
niają się za siłę, odwagę, za sukcesy i że dali radę przejść trudne cza-
sy – te i wiele innych cennych wskazówek usłyszały tego dnia zgro-
madzone kobiety.

Dopełnieniem wydarzenia były występy lokalnych talentów. Na 
scenie zaprezentowali się m.in. wychowankowie Centrum Inicjatyw 
Artystycznych Muzyczny Moll – Anetty Borowieckiej, artyści z 
Fame Dance Studio – Kamili Marczuk - Włodarskiej oraz tancerze z 
Centrum Tańca i Ruchu Step Dance – Krzysztofa Wegwerta. Czas 
targów umilał występ wirtuozów skrzypiec:  Małgorzaty Krześlak- 
Ścibiorek, która tego dnia zagrała wraz z córką Anną oraz występ 
Arthura Lewinowicza. 

Targi miały wyjątkowy charakter, oprócz promowania bizne-
sów można było także wspierać lokalne akcje charytatywne- „Dla 
Alicji” oraz dla dzieci ze Specjalnego Ośrodka Szkolno - Wycho-
wawczego w Koluszkach. 

Tego popołudnia wśród wystawców spotkały się kobiety, które 
prowadzą swoje firmy już wiele lat oraz te, które niedawno je stwo-
rzyły. Wachlarz prezentowanych przez nie biznesów, usług, wytwo-
rów był niezwykle bogaty i różnorodny. Można było znaleźć coś dla 
ciała jak i dla ducha. Od usług z branży kosmetycznej, poprzez róż-
norodne i wyjątkowe wytwory rękodzielnicze, aż po literaturę. Nie-
które pozycje literackie tj.,, Decyzja, która zmieniła moje życie” Ilo-
ny Adamskiej oraz Sztelt Koluszki autorstwa Zbigniewa 
Komorowskiego można było nabyć z dedykacją autora. 

Podczas wydarzenia odbywały się losowania upominków ufun-
dowanych przez wystawców. Dodatkową atrakcją był quiz pn. 
,,Równy Gość”. Wszyscy ekspozytorzy biorący udział w targach 
otrzymali certyfikaty.

Ponadto działały punkty porad zorganizowane przez: Klub Ko-
bieca Strona Biznesu, PUP Łódź, MGOPS Koluszki. 

Duża frekwencja oraz informacje zwrotne od uczestniczek po-
kazały, że potrzeba integracji i wzajemnego wsparcia w biznesie jest 
kobietom bardzo bliska oraz niezwykle potrzebna. Targi zaowoco-
wały nowymi kontaktami, nie tylko biznesowymi.
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Wszystkim dziękujemy ślicznie za zaangażowanie i uczestnic-
two w naszym przedsięwzięciu. Było różnorodnie, profesjonalnie, 
artystycznie, klimatycznie, było pięknie!!! -  podkreśla główny orga-
nizator ze strony Okiem Kobiety- Mariola Garnys-Jaskóła. – Ser-
decznie dziękujemy także za kwiaty, które przekazała nam  Agniesz-
ka Ruta – dodaje organizatorka. 

Zainteresowanie imprezą oraz pozytywny  odbiór wydarzenia 
dają nadzieje, że tego typu spotkania na stałe wpiszą się w kalendarz 
wydarzeń.

I Targi Kobiecych Inicjatyw zorganizowane zostały w ramach 
projektu ,,Koluszki z kobietami i dla kobiet. Kolej na równość” 
przez stowarzyszenie Okiem Kobiety wraz z Klubem Kobieca Stro-
na Biznesu przy współpracy Urzędu Miejskiego oraz MOK Koluszki. 

W I Targach Kobiecych Inicjatyw zaprezentowali się, a jedno-
cześnie byli fundatorami upominków w losowaniach:
•• Marta Koronkiewicz. Enio Art.
•• Paulina Laszuk. Lilly Cra. Drewniane Rękodzieło Personalizowa-
ne, prezenty i dekoracje na każdą okazję, tworzone z pasją i sercem.

•• Aleksandra Szczyrek, Esthetica Kosmetologia Estetyczna, Gabi-
net Esthetica Kosmetologia

•• Magdalena Półtorak, Mapuko – rękodzieło z papierowej wikliny
•• Aneta Kwiatkowska, Pracownia Krawiecka – szycie zasłon, firan
•• Koło Gospodyń Wiejskich w Starym Redzeniu
•• Monika Świątek-Tarnowska, TAR-MED. Gabinet Podologiczny
•• Wiola Łukasik, Panna Pikotka – rękodzieło szydełkowe
•• Karolina Stella – Stella Flow Photo
•• Agata Kowalska – Aerobik Koluszki
•• Małgorzata Sarah Szymańska – FotoSarah Fotografia, malarstwo, 
biżuteria

•• Klaudia Lisik – klk.paznokcie
•• Marzena Staniecka – projekt artystyczny SALVIAPIANA – cera-
mika dekoracyjna i użytkowa

•• Agnieszka Tomczyk – Studio Figura w Koluszkach
••  Małgorzata Retwińska - Kawy Malowane
•• Ewa Janeczek – Agent Ubezpieczeniowy PZU
•• Angelika Orczykowska – fryzury z dodatkiem włosów syntetycznych
•• Agnieszka Kurc – Księgarnia Skład Główny Koluszki
•• Joanna Drzymała – Centrum Aktywnego Życia
•• Gabriela Ratajska – Gabinet Fizjoterapii
•• Maria Cieniak – koronki
•• Justyna Marczyk – naturalne soki
•• Violetta Wegner – Tupperware Love
•• Jolanta Czerwińska – wyroby z kartonu
•• Krystyna Matysik – Strefa Urody
•• Alicja Fydrych -  rękodzieło, biżuteria
•• Izabela Dróżdż – Firma Tumydło
•• Bożena Bednarek – ACT
•• DoCafe Handmade
•• Dagmara Koper – wizerunkowo_dk
•• PUP Łódź
•• Marzena Safarzyńska -  Mary Kay
•• Agnieszka Kozieł - Polinezyjski Masaż pełen dotyku
•• Iwona Gajek – twórcze rękodzieło
•• Julia Piskorska
•• Marta Gronowska „Okiku”
•• Specjalny ośrodek szkolno –wychowawczy w Koluszkach
•• Katarzyna Majczak – przedstawicielka Oriflame
•• Fame Dance Kamili Marczuk-Włodarskiej
•• Hotel, szkolenia i pielęgnacja zwierząt Pozyton

Dziękujemy za wszystko. 

Dzień pizzy w Żłobku
Pizza to jedno z naj-

popularniejsze danie na 
świecie. Lubią ją zarówno 
dorośli jak i dzieci, dlate-
go w tym roku nasz Żło-
bek włączył się w obcho-
dy światowego Dnia 
Pizzy. Podczas zajęć dzie-
ci poznały krótką  historie 
włoskiej potrawy. Po czę-
ści teoretycznej sale za-
mieniły się w pizzerię. 
Dzieci z wielkim zacieka-
wieniem zabrały się do 
pracy. 

Na specjalnie przygo-
towanym stanowisku 
żłobkowicze wałkowały ciasto, wkładały go na blachę, smarowały 
sosem, układały wędliny, różne dodatki i posypywały serem.

Była to ogromna frajda dla dzieci, bo każdy miał do wykonania 
określone zadanie. Przygotowane pizze trafiły do żłobkowej kuchni, 
a dzieci nie mogły się doczekać, kiedy będą mogły skosztować sa-
modzielnie przygotowanego dania. Aż nadszedł ten moment…  
Mali kucharze chętnie próbowali efektów swojej pracy. Mniam, 
mniam.. był to bardzo ciekawy i smakowity dzień.

Żłobek Miejski w Koluszkach

Praca w MEMPHIS USA,  
w Polskim „FOOD TRUCKU”  

na stanowisku sprzedaż  
i obsługa klienta.

Wymagana znajomość języka angielskiego.

Zainteresowanych proszę o kontakt  
na e-mail: tasteofeuropeinc@yahoo.com  

lub na nr tel. 0048579-11-99-69
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NOWO OTWARTY SKLEP JUBILERSKI  
ul. Reja 2 (obok marketu Stokrotka) 

Z okazji zbliżającego się ŚWIĘTA MIŁOŚCI  
zapraszamy wszystkich ZAKOCHANYCH na zakupy

tel. 785-914-353

Ostatki czas zacząć. Tak prezentują się oryginalne maski 
karnawałowe z Wenecji. Dobrej zabawy życzy redakcja 

Tygodnia w Koluszkach. 

Gmina Koluszki rozdała naszym mieszkańcom kolejną 
partię karmników. Tym razem były one wykonane  

z metalu. Nabór w tegorocznej edycji jest już zamknięty, 
ale już na wiosnę ponownie będzie można otrzymać budki 
lęgowe dla ptaków, budki dla nietoperzy, a także sadzonki 

kwiatów z myślą o motylach.
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I Targi Kobiecych Inicjatyw 
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Studniówka w I LO  
w Koluszkach 
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(fot. Zk, PhotoSzopen)
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Koluszkowianie w drodze  
na Olimpiadę

Breakdance to styl taneczny, który już od samych początków za-
wsze kojarzył się z kulturą uliczną. Nadeszła ogromna zmiana, ponie-
waż już oficjalnie stał się on dyscypliną olimpijską i po raz pierwszy 
pojawi się podczas najbliższych Igrzysk Olimpijskich w Paryżu 2024, 
natomiast Młodzieżowe Igrzyska odbędą się w Dakarze w 2026r. Ko-

luszkowscy tancerze 
już od kilku lat silnie 
zaznaczają swoje miej-
sce na polskiej scenie, 
jednak w ubiegłym 
roku pierwszy raz mieli 
szansę zmierzyć się w 
trwającej cały sezon li-
dze Poland Breaking 
Tour. Zawodnicy jeź-
dzili na zawody do Po-
znania, Piły, Łodzi, Ka-
towic i Gorzowa 
Wielkopolskiego, pod-
czas których gromadzili 
punkty w tabeli. Osta-
tecznie zajęli bardzo 
wysokie miejsca w ran-
kingu i pokazali, że są 

w czołówce w naszym kraju. Najwyższe miejsca osiągnęły dziewczy-
ny w kategorii do 15 lat: 1 miejsce – Gabi Dymowicz (bgirl Spark), 3 
miejsce – Nadia Wolska (bgirl Nadija) oraz 4 miejsce – Aga Drabik 
(bgirl Rio). Świetnie spisali się również chłopcy w kategorii do 11 lat: 
5 miejsce - Natan Kubiak (Chudy Byk), 6 miejsce – Kuba Guzek 
(bboy Chomik) i 8 miejsce – Olek Grzejszczak (bboy Worm). Młodsze 
dziewczynki, czyli w kategorii do 11 lat również bardzo wysoko: 11 
miejsce – Marysia Hajda i 13 miejsce – Pola Nagodzka. A w kategorii 
chłopców do 15 lat na 7 miejscy znalazł się Oskar Trzciński (bboy 
Ostar). To pierwsza w historii polska liga, a tancerze z Breaking Cen-
tral Studio wspaniale się w niej pokazali, nie tylko jako groźni tanecz-
nie przeciwnicy, ale też jako najbardziej zgrana grupa dzieciaków!

Koluszkowscy tancerze wzięli również udział w pierwszych 
oficjalnych Mistrzostwach Polski, gdzie zjechali się zawodnicy z ca-
łego kraju, skąd również wrócili z ogromnymi sukcesami. W kate-
gorii dziewczyn do 11 lat Marysia Hajda zajęła 6 miejsce. W katego-
rii chłopców do 11 lat: 4 miejsce – Kuba Guzek (bboy Chomik),  
5 miejsce – Natan Kubiak (Chudy Byk), TOP16 – Antek Suwalski 
(bboy Suwak) i TOP16 Olek Grzejszczak (bboy Worm). Natomiast 
w kategorii dziewczyn do 15 lat: 2 miejsce – Nadia Wolska (bgirl 
Nadija), 5 miejsce – Gabi Dymowicz (bgirl Spark) i 6 miejsce – Aga 
Drabik (bgirl Rio).

18 i 19 lutego szykuje się również weekend pełen emocji, po-
nieważ trenerkę dzieciaków – Olę Drabik (bgirl Houston) będzie 
można oglądać podczas transmitowanej na cały świat relacji na 
żywo. Ola została zaproszona do najlepszej czwórki w kraju, aby 
walczyć na najbardziej prestiżowych zawodach w Polsce, czyli Red 
Bull BC One Poland. 

Jesteśmy pod wrażeniem osiągnieć z ubiegłego sezonu i trzy-
mamy kciuki za startujący właśnie nowy sezon! Wierzymy, że ko-
luszkowianie będą kiedyś reprezentować nas nawet na Igrzyskach 
Olimpijskich!

Walentynki w wydaniu kulinarnym 
W święto zakochanych uczniowie klasy 7a Szkoły Podstawo-

wej nr  1 w Koluszkach w szkolnej pracowni kulinarnej wypiekali 
pyszności z ciasta francuskiego – ciasteczka z jabłkiem, czekoladą, 
nutellą i cynamonem. Było też słoneczko z serem i szynką, które 
okazało się hitem walentynkowego pieczenia. 
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W przychodni MED-KOL rusza program  
refundowany przez Ministerstwo Zdrowia  

Botox wyleczy  
migrenę przewlekłą 

W przychodni MED-KOL w Koluszkach skuteczną pomoc me-
dyczną mogą otrzymać pacjenci z migreną przewlekłą. Przychodnia 
po wygraniu konkursu, we wrześniu 2022 r. przystąpiła do programu 
lekowego B.133, który po głosach pacjentów i środowiska neurolo-
gicznego, otrzymał zgodę z Ministerstwa Zdrowia na całkowitą refun-
dację. Dodajmy, że koluszkowska placówka jest jedną z dwóch w woj. 
łódzkim (wraz ze szpitalem Barlickiego w Łodzi), która realizować 
będzie program. Mieszkańcy Koluszek znaleźli się zatem w dość eks-
kluzywnym gronie osób, które zyskają szansę na skorzystanie z nowa-
torskiej metody leczenia tej bardzo uciążliwej choroby przewlekłej.     

1 lutego personel medyczny MED-KOL oraz przedstawiciele 
pobliskich placówek medycznych mieli okazję uczestniczyć w spo-
tkaniu z Konsultantem Wojewódzkim ds. Neurologii w woj. łódz-
kim dr n. med. Bożeną Adamkiewicz, która przedstawiła zagadnie-
nia związane z programem oraz współczesnymi możliwościami 
leczenia migreny przewlekłej.  

Migrena przewlekła 
Migrena jest najczęstszą chorobą neurologiczną. Szacuje się, że 

cierpi na nią ok. 10 proc. ogólnej populacji w Polsce, przy czym u 
kobiet występuje trzy razy częściej niż u mężczyzn. Migrena może 
wystąpić w każdym wieku, ale szczyt zachorowań następuje miedzy 
30 a 50 rokiem życia. 

Należy jednak pamiętać, że nie każdy z pacjentów z bólami 
głowy, będzie mógł skorzystać z powyższego programu lekowego. 
Jest on bowiem skierowany do osób z migreną przewlekłą, która w 
Polsce może dotyczyć 0,5-0,8 mln osób. Przewlekłą postać migre-
ny klasyfikuje się u osób, u których ból głowy występuje co naj-
mniej 15 dni w miesiącu, z których co najmniej 8 to dni, kiedy ból 
głowy posiada cechy charakterystyczne dla bólu migrenowego. 
Dodatkowo ataki muszą się utrzymywać co najmniej przez kolejne 
3 miesiące. 

Statystycznie, pacjenci cierpiący na migrenę przewlekłą, znacz-
nie częściej poszukują pomocy lekarskiej i konsultacji specjalistów, 
ponieważ choroba powoduje znaczny wzrost absencji w pracy i szko-
le, a także słabą wydajność podczas wykonywania rozmaitych zajęć.  

Ponadto liczba przyjmowanych, a więc także i kupowanych le-
ków przeciwmigrenowych i ogólnie przeciwbólowych, jest wyraź-
nie ponadprzeciętna. Choroba ta stanowi więc znaczne obciążenie w 
rozumieniu zarówno medycznym jak i ekonomicznym, dla chorych 
oraz społeczeństwa.         

Botox kontra migrena 
Program leczenia pilotowany przez MED-KOL, polega na po-

dawaniu pacjentom toksyny botulinowej, którą powszechniej w za-
stosowaniu marketingowym znamy pod nazwą BOTOX. Jest to za-
tem ta sama substancja, którą wykorzystuje się w zabiegach 
kosmetycznych. Sposób jej działania w przypadku leczenia migreny 
przewlekłej, w sporym uproszczeniu polega na zmniejszaniu wrażli-
wości zakończeń nerwowych. Podczas zabiegów upiększających u 
kobiet odkryto bowiem nieprzewidziany skutek uboczny, czyli 
zmniejszenie bólu głowy. I właśnie w ten sposób BOTOX znalazł 
zastosowanie medyczne. Kuracja polega na wstrzykiwaniu punkto-
wo toksyny botulinowej w ustalone miejsca na głowie.      

Dla osób, które kwalifikują się do programu, przychodnia MED-
-KOL uruchomiła infolinię, gdzie można uzyskać szczegółowe informa-
cje oraz dokonać zgłoszenia do programu. INFOLINIA: 573-805-515.    

Kryteria kwalifikacji do leczenia toksyną botulinową
•• Pacjenci, którzy ukończyli 18 rok życia
•• Chorzy na migrenę przewlekłą mający co najmniej 15 dni ból gło-
wy w miesiącu, przez co najmniej 3 kolejne miesiące, z których co 
najmniej 8 spełnia kryteria rozpoznania migreny określone w ak-
tualnym wydaniu Międzynarodowej Klasyfikacji Bólów Głowy

•• Minimum 2 udokumentowane próby leczenia profilaktycznego 
migreny przewlekłej lekami o różnym działaniu 

•• Wykluczenie przeciwwskazań do stosowania toksyny botuli-
nowej typu A określonych w aktualnej na dzień wydania decy-
zji Charakterystyce Produktu Leczniczego

•• Brak wcześniejszego leczenia toksyną botulinową typu A we 
wskazaniu migrena przewlekła (nie dotyczy pacjentów, którzy 
byli leczeni w ramach innego sposobu finansowania terapii, 
pod warunkiem, że w chwili rozpoczęcia leczenia spełniali kry-
teria kwalifikacji do programu lekowego)

•• Pisemna zgoda pacjenta na monitorowanie efektów leczenia przez 
12 miesięcy po ostatnim podaniu toksyny botulinowej typu A

1,5 % dla organizacji pożytku publicznego
Przedstawiamy listę OPP (nazwa i numer KRS), które działają na 

terenie naszej gminy. Wybierając którąś z nich, możemy wspomóc 
osoby i organizacje funkcjonujące w naszym lokalnym środowisku.
-	 KRS 0000 15 92 03 cel szczegółowy Polskie Stowarzyszenie 

Diabetyków Koło w Koluszkach
-	 Fundacja JiM, Nr KRS 0000127075, w rubryce cel szczegółowy 

wpisać: #177 WOJTEK ŁUDZIKOWSKI (darowizna konto: 23 
1030 1508 0000 0008 1718 0035 z dopiskiem #177 Wojtek Łu-
dzikowski)

-	 Fundacja Zdążyć z Pomocą” KRS 0000037904 cel szczegółowy: 
36920 Amelia Piechota 

-	 Fundacja Dla Dzieci z Cukrzycą KRS 0000163346 cel szczegó-
łowy: Artur Ostrowski 2775

-	 Stowarzyszenie Rodzin Dzieci Specjalnej Troski w Koluszkach, 
KRS: 0000232719

-	 Stowarzyszenie Formacji Chrześcijańskiej „Sercówka”, Nr KRS 
0000283761

-	 Fundacja Aktywności Twórczej Dzieci i Młodzieży „PRO 
MUZA”, KRS nr 0000149337

-	 Stowarzyszenie Historia Koluszek, nr KRS 0000215720, cel 
szczegółowy: Historia Koluszek

-	 Ludowy Klub Sportowy „Różyca”, KRS 0000 208 100
-	 Fundacja Pomocy Osobom Niepełnosprawnym „SŁONECZ-

KO”, KRS: 0000186434 Subkonto 249/D, Dyrała Paulina
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Choć zimno – to gorąco! 
Po raz pierwszy w naszej Gminie 
– Zlot Morsów w Lisowicach

Już niedługo- 5 marca na terenie Ośrodka Rekreacyjno –Wypo-
czynkowego w Lisowicach odbędzie się II Morsów Województwa 
Łódzkiego. O szczegółach tego wydarzenia poinformujemy za ty-
dzień. Dziś przybliżymy samą ideę i zalety morsowania oraz zapro-
simy do udziału w Zlocie. Z Elizą Promińską-Goss, „Morsem z Li-
sowic” rozmawia Zbigniew Komorowski. 

- Od kiedy istniejecie jako „Morsy z Lisowic”? 
-Grupa nieformalna powstała w listopadzie 2020 r. Przypad-

kiem na plaży spotkały się dwie małe grupki zainteresowane morso-
waniem- jedna spóźniła się, druga przyjechała wcześniej. Porozma-
wialiśmy, popluskaliśmy się wspólnie ...i umówiliśmy na kolejną 
wspólną kąpiel....zaczynaliśmy od 6, 7 osób...co niedziela dochodzi-
li kolejni. Któregoś dnia koleżanka Karina zaproponowała nazwę, 
założyła fan page i grupę „Morsy z Lisowic” na Faceebooku. Namó-
wiła wszystkich do wspólnego umawiania się na kąpiele w lisowic-
kim zalewie....a dalej potoczyło się błyskawicznie... „Morsy z Liso-
wic” zapraszają każdego chętnego na wspólne morsowanie w każdą 
niedzielę o godz. 10.00- to nasza stała godzina, w tygodniu umawia-
my się na bieżąco. Grupa wraz z sympatykami i osobami towarzy-
szącymi liczy około 120 osób- trudno oszacować, gdyż nie prowa-
dzimy rejestru Morsów. 

-Skąd pomysł, by zlot odbył się w Lisowicach?
-I Zlot Morsów Województwa Łódzkiego odbył się w 2022 r w 

Rybakówce koło Tuszyna i tak nam się spodobało, że postanowili-
śmy II zlot zrobić w Lisowicach. Po rewitalizacji terenu, zbiornika 
oraz lasu wokół mamy czym się poszczycić w województwie. Zalew 
w Lisowicach ma tę zaletę, iż jest dość płytki a rozległy, do tego 
duża plaża, część rekreacyjna z miejscem na ognisko- idealny teren 
na zlot. Głównym organizatorem są „Morsy z Lisowic” przy wspar-
ciu ze strony Gminy Koluszki oraz zaprzyjaźnione kluby morsowe 
,,po sąsiedzku’’: „Morsy Tuszyn Wikingowie”, „Klub Morsa Mosz-
czenica”, „Wierzejskie Morsy”. Po burzy mózgów każdy z klubów 
zaoferował określoną pomoc, by współtworzyć to fantastyczne wy-
darzenie.

-Ile takich imprez odbywa się rocznie w Polsce lub w regio-
nie? 

-Dosyć sporo, trudno to zliczyć. Największy to oczywiście Mię-
dzynarodowy Zlot Morsów w Mielnie, na którym nie zabrakło na-
szej delegacji. W regionie- jeśli bierzemy pod uwagę potencjalną 
liczbę uczestników- to drugi. Spodziewamy się naprawdę dużej licz-
by gości. 

-Kogo spodziewacie się powitać z Lisowicach? 
-Na zlocie na naszej pięknej lisowickiej plaży spodziewamy się 

klubów morsowych z całej Polski. „Morsy z Lisowic”, jak to morsy, 
są z natury towarzyskie. Jeździmy po Polsce na różne wydarzenia 
sportowo-towarzyskie. Potem każdy chętnie wpada do nas z rewizy-
tą. Na wyjazdach rozdajemy naklejki i przypinki z naszym charakte-
rystycznym logo i zapraszamy do odwiedzin Lisowic.

- Program zlotu jest już zapięty? 
-Ramowy program dostępny  jest na „Morsy z Lisowic”- fanpa-

ge i powstał dzięki współpracy 4 klubów morsowych. Zaczynamy o 
godz. 10.00 przywitaniem gości oraz rejestracją na zlot, o godz. 
11.00 planujemy wspólną rozgrzewkę oraz pierwsze wejście do 
wody, by o godz. 11.30 zrobić wielką paradę i pokaz wszystkich 
przybyłych klubów morsowych w strojach klubowych z flagami wo-
kół zalewu w Lisowicach. O godz. 12.00 planujemy wspólną zaba-
wę pod sceną oraz licytacje charytatywne na rzecz Michalinki Sta-
siak, 3.5 letniej dziewczynki z terenu Gminy Koluszki, która pilnie 
potrzebuje kombinezon Thera Togs oraz ortezy na łydkę i stopę. 
Jako Morsy z Lisowic chętnie bierzemy udział w różnego rodzaju 
akcjach charytatywnych- choć kochamy zimno, to serca mamy gorr-
rące!!! 

-Kto może wżąć udziale Zlocie? 
-Każdy. Zapraszamy serdecznie do wspólnej zabawy nie tylko 

w lodowatej lisowickiej wodzie. Przewidujemy mnóstwo atrakcji: 
bieg morsa z wejściem do wody, wybór najstarszego i najmłodszego 
Morsiątka, wybór najciekawszego przebrania, ognisko, kiełbaski, 

ciepła zupa, herbata. Każdy z klubów wystawia swój namiot ze stre-
fą gastro, w której za symboliczną opłatą do puszki będzie moż-
na degustować morsowe specjały. Na przykład Panie z grupy „Morsy 
z Lisowic” zadeklarowały ciasta, ciasteczka, żurek, rosół,  przystawki 
a Panowie smalec, ogórki kiszone i różnego rodzaju soki- wszystko fi-
nansujemy sami. Staramy się też pozyskać sponsorów wśród  lokal-
nych firm- mamy już sporo voucherów oraz fantów na licytację od 
darczyńców- wszystko jest dostępne na naszym fan page’u. 

-Na koniec kilka słów od siebie…
-Morsy z Lisowic wraz z pozostałymi klubami serdecznie zapra-

szają całe Rodziny do aktywnego spędzenia czasu 5 marca na lisowic-
kiej plaży. Każdy z klubów szykuje inne atrakcje, będzie można spró-
bować morsowania, ugrzać  się w saunie, poznać i porozmawiać z 
doświadczonymi Morsami, którzy chętnie podzielą się wiedzą i wpro-
wadzą nowicjuszy. Będzie  można potańczyć, pobawić  się, wziąć 
udział w licytacji, w zabawach i konkursach. Zimno działa odmładza-
jąco i wyzwala mnóstwo endorfin oraz wspomaga odporność.  Do zo-
baczenia 5 marca- niech połączy nas zimna woda!!!!



1917.02.2023 r.

KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM

Tydzień w Koluszkach nr 7

DZIEŃ KOBIET  
NA OSIEDLU „GŁOWACKIEGO”

Rada Osiedla „Głowackiego” zaprasza wszystkich mieszkań-
ców Miasta i Gminy Koluszki na wyjazd do Teatru im. Stefana Jara-
cza w Łodzi w sobotę 18 marca 2023 r. na spektakl muzyczny pt.: 
„UMRZEĆ Z TĘSKNOTY”.

Koszt całej imprezy 
80 zł od osoby. Zapisy 
od dnia 13 lutego 2023 r. 
w sklepie ANIMALS.

Ilość miejsc ograni-
czona, decyduje kolej-
ność wpłat. Odjazd auto-
karu spod sklepu 
„Pepco” o godz. 17.15. 
Miła atmosfera zapewniona.

Informacje: Przewodnicząca Rady Osiedla „Głowackiego” 
Anna Ołubek tel. 512 998 400.

BARBER SHOP 
GENTLEMAN 

zaprasza na profesjonalne strzyżenie włosów 
oraz stylizację brody

poniedziałek – piątek: 8.00-20.00    
sobota: 8.00-14.00

11 Listopada 42, Koluszki
tel. 729 962 923

„Tydzień pomocy osobom  
pokrzywdzonym przestępstwem”  
z policją w powiecie łódzkim wschodnim

Tydzień Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestępstwem, 
który w 2023 roku potrwa od 20 do 26 lutego, to kolejna edycja ak-
cji koordynowanej przez Ministerstwo Sprawiedliwości. Związana 
jest ona z ustanowieniem 22 lutego Dniem Ofiar Przestępstw. Każdy 
zainteresowany będzie mógł uzyskać bezpłatną poradę prawną w 
jednostkach policji, prokuraturach, sądach, organizacjach pozarzą-
dowych w całym kraju. Głównym celem inicjatywy jest zwrócenie 
uwagi na potrzeby i prawa osób pokrzywdzonych.

Obchody mają zwrócić uwagę na potrzeby ofiar przestępstw 
oraz przynieść potrzebującym skuteczną pomoc. Każda osoba zain-
teresowana będzie mogła w tym czasie uzyskać bezpłatną poradę 
prawną i psychologiczną m.in. w sądach, prokuraturach, komendach 
policji, siedzibach prawniczych samorządów i organizacji pozarzą-
dowych w całym kraju. Przez cały tydzień w Komendzie Powiato-
wej Policji powiatu łódzkiego wschodniego oraz jednostkach podle-
głych w Tuszynie, Rzgowie i Andrespolu policjanci dyżurujący będą 
udzielać porad i informacji ofiarom przestępstw. Zainteresowani 
mogą zgłaszać się osobiście lub skontaktować się telefonicznie z 
wyznaczonymi funkcjonariuszami. 

Zainteresowani mogą zgłaszać się w godzinach 6:00 – 22:00 do 
Komendy Powiatowej Policji w Koluszkach, Komisariatu Policji w 
Tuszynie, Rzgowie i posterunku w Andrespolu gdzie dyżurować 
będą policjanci z pionu kryminalnego i prewencji.

800 120 226 - Policyjny Telefon Zaufania ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie. Pod tym numerem telefonu można uzyskać 
wsparcie w sytuacji przemocy w rodzinie. Specjaliści obsługujący 
linię udzielają informacji na temat procedury „Niebieskiej Karty”, 
np. jakie inne podmioty poza policją, mogą ją założyć. Telefon jest 
czynny od poniedziałku do piątku w godzinach od 9.30 do 15.30 
(połączenie bezpłatne).

(mł. asp. Aneta Kotynia, KPP Koluszki)

Burmistrz Koluszek ogłasza:
1.	Drugi przetarg ustny nieograniczony (licytację) na sprzedaż stanowią-

cej własność Gminy Koluszki zabudowanej nieruchomości położonej 
w Koluszkach, obręb 5, działka nr 341 o pow. 577 m2, cena wywoławcza 
152 000,00 zł brutto (łącznie z podatkiem VAT), wadium 16 000,00 zł, 
postąpienie 2000,00 zł.

Oględziny nieruchomości będzie można dokonać w dniu 6 marca 2023 r., 
w godzinach od 10.00 do 12.00. Osoby zainteresowane prosimy o zgłasza-
nie do Urzędu Miejskiego w Koluszkach (pok. 208).

Przedmiotowa nieruchomość położona jest na terenach zabudowy 
mieszkaniowej jednorodzinnej – 52MN. Nieruchomość w ewidencji 
gruntów sklasyfikowana jest jako użytek B. Księga wieczysta 
LD1B/00025292/7. 
2.	Trzeci przetarg ustny nieograniczony (licytację) na sprzedaż stanowią-

cego własność Gminy Koluszki lokalu mieszkalnego nr 11, o pow. 
użyt. 52,30 m2 z pomieszczeniami przynależnymi w postaci komórek  
o pow. 7,60 m2 i 5,10 m2 oraz udziału 6500/70365 części współwłasno-
ści nieruchomości gruntowej położonej w mieście Koluszki, przy ulicy 
3 Maja 5, w obrębie 4, oznaczonej numerem działki 517/2 o pow. 804 m2, 
na której posadowiony jest budynek wielorodzinny w którym zlokali-
zowany jest przedmiotowy lokal mieszkalny, cena wywoławcza 202 
500,00 zł brutto łącznie z podatkiem VAT (cena lokalu: 190 000,00 zł 
brutto, cena udziału we współwłasności gruntu: 12 500,00 zł brutto), 
wadium 21 000,00 zł, postąpienie 2 500,00 zł.

Oględziny lokalu mieszkalnego będzie można dokonać w dniu  
3 marca 2023 r., w godzinach od 10.00 do 12.00. Osoby zainteresowane 
prosimy o zgłaszanie do Zakładu Usług Komunalnych w Koluszkach  
ul. Mickiewicza 4.

Przedmiotowa działka znajduje się na obszarze objętym jednostką 
urbanistyczną o symbolu C59UMW – tereny zabudowy wielorodzinnej  
z usługami w parterach budynków mieszkalnych. Działka znajduje się  
w strefie ochrony konserwatorskiej. Nieruchomość w ewidencji gruntów 
określona jako użytek – B. Księga wieczysta LD1B/00035650/8. 

Przetargi odbędą się w dniu 24 marca 2023 r. o godz. 10.00 w siedzibie 
Urzędu Miejskiego w Koluszkach, ul. 11 Listopada 65, w sali 112.

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wpłata wadium w kasie 
Urzędu Miejskiego w Koluszkach, w podanej wysokości nie później niż do 
godz. 12.00 20 marca 2023 r., lub na konto Urzędu nr 92 1020 3352 0000 
1102 0240 6890 PKO Bank Polski S.A. z/s w Łodzi, Oddział 1 w Koluszkach 
najpóźniej do dnia 20 marca 2023 r (włącznie).

Pełna treść ogłoszeń o przetargach wywieszona jest na tablicy ogło-
szeń w siedzibie Urzędu Miejskiego w Koluszkach oraz zamieszczona 
jest na stronie internetowej Urzędu: www.koluszki.pl (sprzedaż i dzierża-
wa nieruchomości) i na stronie internetowej Biuletynu Informacji Pu-
blicznej.

Bliższych informacji udziela Referat Zagospodarowania Przestrzen-
nego i Gospodarki Nieruchomościami w Urzędzie Miejskim w Kolusz-
kach, tel. (44) 725-67-53.
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OGŁOSZENIA DROBNE
KUPIĘ
ZŁOMOWANIE pojazdów,  
tel. 509-099-286
AUTOSKUP, każde tel. 500-484-727
autoskup, tel. 501-488-674 

TOWARZYSKIE
Pani o spokojnym charakterze  
i miłej powierzchowności pozna 
partnera, Pana w wieku 60+, 
wykształcenie minimum średnie,  
z okolic: Koluszki, Żakowice, 
Kaletnik, Będzelin, Chrusty,  
tel. 579-11-99-69 po 18.00

ZDROWIE/URODA
Badania profilaktyczne, badania 
kierowców, książeczki zdrowia, 
RTG płuc, kości i zębów, USG, 
spirometria - eskulapkoluszki.pl
Urolog dr n.med. K. Dąbrowski, 
Tomaszów Maz., ul. Smugowa 1, 
pon/śr/pt: 12.00-16.00 WAZEKTO-
MIA, WSZYWKI (Esperal),  
tel.: 602-190-429

USŁUGI
Tynki maszynowe, cementowo – 
wapienne, gipsowe, tel. 669-20-19-62
Usługi remontowo – wykończenio-
we, tel. 725-067-956
Usługi budowlane, budowy domów, 
budynków gospodarczych, docieple-
nia, 783-117-546
Malarz pokojowy. Wolne terminy, 
609-884-781
Docieplenia budynków, wykończe-
nia wnętrz, poddasza, 608-661-045
Produkcja i Montaż ogrodzeń 
betonowych, panelowych i siatki 
oraz bramy, 515-310-037
Docieplenia, wykończenia,  
500-037-929
Instalacje Wod. Kan. C.O. i gaz. 
Serwis kotłów gazowych. Przeglądy 
gazowe i serwis zmiękczaczy BWT, 
tel. 601-739-479
Napędy do bram wjazdowych. 
Montaż, naprawa, serwis,  
691-74-32-77
KIK-POL Drewno, oferuje usługi  
w postaci wycinki drzew niebez-
piecznych, prace porządkowe oraz 
usługi drwalskie, 725-164-184
Malowania, drobne remonty,  
tel. 575-242-774
DOCIEPLENIA poddaszy – 
wdmuchiwanie wełny celulozowej, 
501-275-845
Dachy, więźby, krycie dachu. 
Pomiar, wycena gratis. KRUK-
-BUD, tel. 502-238-334

NIERUCHOMOŚCI
SPRZEDAM / KUPIĘ
Sprzedam działkę budowlaną  
w Koluszkach, 600-410-234  
Kupię ziemię rolną, 502-248-979
Sprzedam sklep „ANIMALS”  
w Koluszkach, telefon 512-998-400
Sprzedam tanio, duży dom  
w Bełchatowie, super lokalizacja, 
tel. 570-44-30-62
Sprzedam działki z warunkami 
zabudowy Bogdanka, 512-383-503
Sprzedam działkę budowlaną  
w Koluszkach, 669-134-222 

WYNAJMĘ / DO WYNAJĘCIA
Do wynajęcia dom. Blisko Kolusz-
kowskiej Strefy Ekonomicznej,  
tel. 604-789-712 
Mieszkanie do wynajęcia 47 m2, 
Koluszki, ul. Głowackiego,  
tel. 880-653-802
Do wynajęcia mieszkanie 2 pokojo-
we z aneksem kuchennym i łazien-
ką, 669-134-222 lub 881-300-749
Do wynajęcia mieszkanie 2 pokojo-
we w Koluszkach wszystkie media 
w cenie. tel.502-357-098
Do wynajęcia mieszkanie w kamie- 
nicy, Koluszki ul. Brzezińska, 
603-94-74-84
Do wynajęcia garaż/magazyn 
murowany 21 m², ul. Budowlanych 6, 
tel. 603-94-74-84 
Lokal do wynajęcia, 3 Maja  
17,52 m2, tel. 513-277-218
Do wynajęcia pomieszczenie  
przy ulicy Andersa, 605-99-53-64
Do wynajęcia M-4 po remoncie,  
ul. Głowackiego, tel. 603-917-433
Do wynajęcia M-4 w bloku  
w Koluszkach, tel. 607-760-025
Lokal do wynajęcia w pasażu 
handlowym w Koluszkach przy  
ul. Brzezińskiej 11, 600-802-959

SPRZEDAM
Miód wielokwiatowy i akacjowy  
w sprzedaży w kwiaciarni ul. Przejazd 8 
tel. 44 714-49-45
Drewno kominkowe, opałowe  
i do rozpałki, 515-310-037
KIK-POL Drewno, oferuje sprzedaż 
palet, drewno opałowe, rozpałkę 
oraz drewno kominkowe, 725-164-184
Drewno opałowe kominkowe  
i do rozpałki, tel. 789-351-044
Sprzedam rozpałkę, 500-503-726
Piach płukany, siany, kruszywa, 
tłuczeń, żwir 8 – 16 – 32, ziemia, 
tel. 667-788-377

Kontakt z redakcją:
tel. 44 725-67-18
twk@koluszki.pl

OGŁOSZENIA EKSPRESOWE

Usługi kominiarskie KOL-KOMIN 
Piotr Trzeciecki, Koluszki. Pełen 
zakres usług kominiarskich – frezo-
wanie kominów, montaż wkładów 
kominowych, tel. 533-662-195
Serwis okien i drzwi, 532-553-111
NOWO OTWARTY Sklep Jubiler-
ski ul. Reja 2 (obok marketu Sto-
krotka) Zaprasza na zakupy biżuterii 
srebrnej oraz złotej. Naprawiamy, 
Czyścimy i Grawerujemy,  
tel. 785-914-353 
R.Wnuk – usługi remontowo- 
-wykończeniowe, 660-160-989
Remonty, docieplenia, solidnie, 
609-296-865 
Ścinka drzew, niedrogo, 727-668-566 
Usługi remontowo-budowlane, 
łazienki, karton gips, ogólno-remon-
towe, 785-973-266
Układanie kostki brukowej. Atrak-
cyjne ceny. 537-954-994
Usługi koparko-ładowarką oraz 
ładowarką przegubową, 537-954-994
Równanie oraz niwelacja terenu, 
537-954-994
Wykończenia, łazienki, malowanie, 
panele, 512-159-417
Badanie psychologiczne kierowców 
i operatorów maszyn, 693-166-450, 
44 714-67-90 
Wylewki, tynki, docieplenia, piana 
PUR, 607-378-288 
HYDRAULIK - Instalacje CO, 
Wod-Kan, gazu, pompy ciepła,  
tel. 506-864-713 
Instalacje sanitarne, wod-kan, gazu, 
C.O., pompy ciepła, tel. 506-098-164

PRACA

Zatrudnię pracownika obsługi 
klienta na stację paliw w Kolusz-
kach, tel. 695-35-24-32 

Zatrudnię na Skład Budowlany  
do Koluszek, ul Przejazd 16 pracow-
nika fizycznego, tel. 693-166-459

Zatrudnię fryzjera, 509-618-229

Zatrudnię szwaczki, sukienki, 
praca całoroczna, 605-600-896

Fryzjerkę zatrudnię, 796-337-568 

Zatrudnię do prasowania spodni 
damskich na kant. 1/2 etatu,  
tel. 602-721-448

Zatrudnię do zakładu szwaczkę  
i prasowaczkę z doświadczeniem, 
tel. 511-384-185

Mały zakład krawiecki w Kolusz-
kach zatrudni osobę do prasowania, 
tel. 603-297-009

Zatrudnię pracownika do robót 
ziemnych i wodno-kanalizacyjnych, 
tel. 782-391-264, 665-183-407

Zatrudnię na pół etatu do prac pomoc- 
niczych w zakładzie krawieckim,  
np. rozprasówka, tel. 601-99-22-43

Zakład chętnie zatrudni szwaczki  
605-086-828

Zatrudnię brukarzy oraz pomocni-
ków, 537-954-994

Zatrudnię szwaczki praca cały rok, 
519-375-900

Zatrudnię szwaczki do zakładu, 
533-689-648

Szwalnia zatrudni szwaczki, 609-111-153
Tanio do wynajęcia pokój 30 m2 z kuchnią i wyposażeniem, 601-835-140
Zatrudnimy spawacza. Mile widziana umiejętność spawania metodą TIG. 
Możliwość przyuczenia. DRIVAL Żelechlinek 538-398-132
Zatrudnimy operatora maszyn CNC do obróbki stali (prasa krawędziowa, 
wykrawarka, plazma, ploter frezujący). Możliwość przyuczenia. DRIVAL 
Żelechlinek 538-398-132 
Zatrudnimy montera przyczep i zabudów samochodowych. Możliwość 
przyuczenia. DRIVAL Żelechlinek 538-398-132
Zatrudnimy tokarza - frezera. DRIVAL Żelechlinek 538-398-132
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F O T O W O LT A I K A
aprojekt amontaż aserwis

Zgłoszenia do programu „Mój Prąd” (5 000 zł)

POMPY CIEPŁA
bezwarunkowej gwarancji5 

L
A
T

TERMAL 95-040 KOLUSZKI ul. BRZEZIŃSKA 50 
termal@malecha.com.pl 

tel. 501 10 22 81, 509 307 458

Licencjonowane Biuro 
Nieruchomości

-	 pośrednictwo w sprzedaży, 
kupnie lub wynajmie

-	 wycena nieruchomości
-	 kredyty hipoteczne
-	 ubezpieczenia
-	 rabaty w  wybranych sklepach 

budowlanych
Brzeziny, ul. Okrzei 7, lok. 5 

Zapraszamy
www.domus-brzeziny.pl

tel. 500 273 168

CZYNNE: pn-pt 8:00 – 16:00, sob 8:00 – 12:00
PRZANOWICE 100 (Opalówka) gm. Koluszki tel. 44 714 67 48

 

KAMIEŃ OZDOBNY DO OGRODÓW: 
GRYS GRANITOWY * KORA KAMIENNA * BIAŁA MARIANNA * OTOCZAKI 

 KOSTKA BRUKOWA
PŁYTY AŻUROWE * PALISADY * OBRZEŻA * KRĘGI BETONOWE

BUTLE GAZOWE. USŁUGI WAŻENIA 24 H – WAGA ELEKTRONICZNA 60 T. 

WĘGIEL
 r KOSTKA r ORZECH r EKO r GROCH 

USŁUGI  
DEKARSKIE

Dachy 606-946-827
Dojazd i wycena gratis! 

EKOGROSZEK od 2300 zł
WORKOWANY

PELLET od 1700 zł

95-060 BRZEZINY , Przecław 55
ZAPEWNIAMY TRANSPORT

TEL. 509 920 555

Malowanie 
elewacji

tel. 796-241-330

Docieplenia
tynki cementowo-wapienne

zewnętrzne

tel. 792-022-640

Stomatologia
Protezy zębowe  

na NFZ/2023
Zapisy w każdy piątek 900 - 1400

Tel. 44 714-44-98
Koluszki, ul. Staszica 34

Biuro Rachunkowe AURASOFT
ul. Westerplatte 12a, Koluszki – tel. 502-271-164

Certyfikat Ministra Finansów 67494/2014
�� Oferujemy usługi księgowe (dowolna forma rozliczeń z fiskusem) oraz kadrowo-płacowe.
�� Wyprowadzamy zaległości księgowe, pomagamy w założeniu firmy. Prowadzimy audyt  
i nadzór księgowy.

�� Istnieje możliwość osobistego odbioru dokumentów księgowych.
�� Posiadamy ubezpieczenie OC przedsiębiorców wykonujących działalność z zakresu 
usługowego prowadzenia ksiąg rachunkowych.

"RENO ART"
USLUGI REMONTOWE

Damian Goli
tel. 607-967-578

Złoto∙Srebro∙Zegarki
Usługi złotnicze

ul. 3. Maja 5/5 Koluszki
tel. 506-565-767

www: jubilerkoluszki.pl

Miejsce  
na Twoją 
reklamę
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KANCELARIA PRAWNA
Radca Prawny TOMASZ KOS

ul. 11 Listopada 23, Koluszki Kontakt: tel. +48 607 580 927 

Kancelaria czynna: poniedziałek-piątek 10:00-18:00
Istnieje możliwość umówienia spotkania w innym dogodnym  

dla Państwa terminie, po wcześniejszym uzgodnieniu.

ZŁOMOWANIE SAMOCHODÓW
- Zaświadczenia o złomowaniu

- Zwrot OC - Odbiór Autolawetą Gratis
STACJA DEMONTAŻU POJAZDÓW – Kalinów 28, 97-319 Będków

tel. 509 099 286

ROLETY
MOSKITIERY

PLISY
Już dziś umów się

na bezpłatny pomiar
i wycenę!

PRODUCENT
Rokiciny Kolonia
tel. 692 250 462

Budziszewice 
ul. Graniczna 1

tel. 660 733 019
44 710 23 55

n kostka - 2600 zł/t

n orzech - 2250 zł/t

n ekogroszek

NAJLEPSZY POLSKI  

WĘGIEL

Gabinet  
„ALEXANDER-MED”

akupunktura i terapia manualna
 - leczenie schorzeń kręgosłupa
 - rwa kulszowa, barkowa
 - przepukliny dysków
 - nerwica i naruszenie snu
 - skolioza u dzieci
 - bóle migrenowe

tel. 44 714-68-75
tel. kom. 601-226-862

95-040 Koluszki
ul. 11 Listopada 41  

godz. 10.00-11.30; 18.00-20.00

WĘGIEL EKOGROSZEK
PELLET, KOKS, WAPNO

 DŁUGIE 52A
44 714 34 87 
603 79 34 98

MALARZ  
POKOJOWY

Wolne terminy
609 884 781
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Piątek
17.02

15:00 MUMIE
17:00 HEAVEN IN HELL romans
19:00 WIELORYB

Sobota
18.02

15:00 MUMIE
17:00 HEAVEN IN HELL romans
19:00 WIELORYB

Niedziela
19.02

15:00 MUMIE
17:00 HEAVEN IN HELL romans
19:00 WIELORYB

Środa  
22.02

17:00 MUMIE
19:00 WIELORYB 

Czwartek  
23.02

17:00 MUMIE
19:00 WIELORYB

MUMIE
Hiszpania / Komedia / Animowany / Przygodowy 

2023 / 89 min. / 2D Dubbing

W Egipcie, głęboko 
pod ziemią, znajduje się li-
czące sobie 3000 lat miasto 
mumii. Zgodnie z królew-
skim rozkazem księżniczka 
Nefer musi wyjść za mąż za 
Thuta, ale żadne z tych 
dwojga się do tego nie pali. 
Nefer pragnie wolności, a 
Thut na wszelkie zobowią-
zania reaguje alergicznie. 
Przed wolą bogów nie ma 
jednak ucieczki. Thut bę-
dzie musiał ożenić się z Ne-
fer już za siedem dni. Musi 
też przynieść na ślub staro-
żytny pierścień, który wrę-
czył mu sam faraon. 

Tymczasem na powierzchni ziemi lord Silvester Carnaby prze-
prowadza ekspedycję archeologiczną, w trakcie której po raz pierw-
szy znajduje coś znaczącego – egipski grobowiec. Tam natrafia na 
pierścień ślubny. To jego szansa na zapisanie się w historii. Lord nie 
bierze jednak pod uwagę tego, że pierścień ma już właściciela...Kie-
dy Thut przekonuje się, że jego pierścień skradziono, nie ma wyj-
ścia. Musi przedostać do świata ludzi i spenetrować współczesny 
Londyn. Towarzyszy mu młodszy brat Sekhem, ośmioletni chłopiec, 
pragnący odbudowania pozycji Thuta jako bohatera wyścigów, oraz 
Croc, mały krokodyl i pupil Sekhema. Przyłącza się do nich również 
Nefer, która korzysta z okazji, żeby uciec przed małżeństwem i po-
dążać za marzeniami. Trzy mumie będą musiały wspólnie przemie-
rzać współczesny Londyn.

WIELORYB
USA / Dramat / USA / Dramat / 2022 / 117 min.

Premiera2D Napisy

Charlie już od lat żyje 
na marginesie świata. Uwię-
ziony w małym mieszkaniu 
przez chorobliwą otyłość. 
Odrzucony, nie bez powodu, 
przez swoich bliskich, sa-
motnie zmierza w życiową 
przepaść. Wystarczy jednak 
jeden impuls, jedno spotka-
nie, by zapalić w nim pło-
mień nadziei na to, że jesz-
cze nie wszystko stracone. 
Charlie podejmuje próbę na-
wiązania dawno utraconego 
kontaktu z nastoletnią córką. 
Wie, że czeka go niesłycha-
nie trudne spotkanie. Zdaje 
sobie sprawę, że ryzykuje 

utratę ostatniego złudzenia. Gotów jest jednak podjąć to ryzyko z wia-
rą, że także dla niego jest jeszcze szansa na odkupienie.

HEAVEN IN HELL 
Polska / Romans / 2022 / Premiera 2D Polska

Olgę i Maksa dzieli 15 lat różni-
cy. Ona kobieta sukcesu o ugruntowa-
nej pozycji, matka dorosłej córki, on 
przystojny, młody mężczyzna czer-
piący z życia garściami i żyjący wy-
łącznie chwilą. Zdawać by się mogło, 
że te dwa odmienne światy nigdy się 
nie spotkają, a jednak los postawił ich 
sobie na drodze. Olga nie potrafi po-
radzić sobie z mieszanką uczuć, które 
nią targają - poczuciem odpowie-
dzialności, wstydu, namiętności i tę-
sknoty za czymś, czego do tej pory 
nie doświadczyła. Maks natomiast 

uświadamia sobie, że życie z dnia na dzień już mu nie odpowiada, a ko-
bieta, którą spotkał jest miłością jego życia. Kiedy skrywane tajemnice 
wyjdą na jaw, jeszcze bardziej skomplikują życie kochanków…



Kosynierzy z Gałkowa  
walczyli pod Bolimowem 

W 160. rocznicę walk w okolicy Joachimowa-Mogiły, na zapro-
szenie Miejsko-Gminnego Ośrodka Kultury w Bolimowie, stawiła 
się czteroosobowa drużyna kosynierów z Grupy Rekonstrukcji Hi-
storycznej „KOSA” z Gałkowa, która wsparła lokalny odział po-
wstańczy.

Na przeciwko powstańców styczniowych stanęli Moskale z 
GRH 9 Kompania 1863. Jak podkreślają uczestnicy, efektem była 
świetna rekonstrukcja wzbudzająca zainteresowanie wielu widzów. 

Przypomnijmy, że kosynierzy z Gałkowa swoją obecnością 
mocno wzbogacają patriotyczne uroczystości na terenie naszej gmi-

ny. Uczestnictwo w grupie to wyśmienita zabawa dla pasjonatów hi-
storii. Stroje i wyposażenie są wytwarzane z jak najwierniejszym 
oddaniem realiów historycznych, a zatem ich tworzenie wymaga 
wnikliwego studiowania starych zapisków i licznych konsultacji. 
Grupa rekonstrukcyjna z Gałkowa zaprasza chętnych do wstępowa-
nia w jej szeregi, tym bardziej, że w swoich planach ma również 
tworzenie oddziałów z innych okresów historii. 

(pw)

Mieszkaniec Koluszek wyhodował 
cytryny jak melony

Niezwykły krzew stoi w pokoju pana Kazimierza Kalinowskie-
go na ulicy Odlewniczej w Koluszkach. Hodowca przyznaje, że 
drzewko cytryny ma już od około 40 lat, ale dopiero od 5 lat udało 
się sprawić, że zaczęło owocować. Emerytowany hodowca przyzna-
je, że drzewko zawsze pięknie kwitło i pachniało, ale owoce nie mo-
gły się zawiązać. 

Zniechęcony, pięć 
lat temu postanowił 
wiosną wystawić 
drzewko na zewnątrz z 
myślą o jego wyrzuce-
niu na kompost. Po ja-
kimś czasie hodowca 
zauważył jednak, że 
drzewko nie tylko za-
częło kwitnąć, ale też 
pojawiły się zawiązki 
owoców, które z cza-
sem stawały się coraz 
bardziej dorodne i nie 
opadały. We wrześniu 
zatem drzewko wsta-
wił ponownie do domu 
i w ten sposób udało 

się zebrać pierwsze dorodne cytryny. Od tej pory zawsze w maju 
drzewko cytrynowe wystawiane jest na zewnątrz, a we wrześniu tra-
fia na powrót do domu.

– Potrzebna jest tzw. dobra ręka do kwiatów, latem naturalny na-
wóz z pokrzyw, a zimą nawóz do cytrusów z aplikatura – wyjaśnia pan 

Kazimierz. Hodowca pokonał wszystkie trudności. Jego cytrusy są na-
prawdę dorodne, pięknie pachną i są bardziej kwaśne od tych ze sklepu.

Kwiaty pojawiają się wiosną. Zimą, kiedy są najbardziej po-
trzebne można jeść własne cytryny. Zbiera ich kilka kilogramów. 
Największa ważyła 760 gramów. W ogromnych cytrynach, gdy zo-
stawi się je na drzewie, zaczynają kiełkować ziarenka. 
– Przekroi się, a tu ziarenka pestek, z których wyrastają zielone list-
ki – opowiada pan Kazimierz.

Decydującym elementem, który w istotny sposób wpływa na 
rozwój cytrusów, jest słońce. Wszechobecne w egzotycznych kra-
jach trzeba rekompensować odpowiednim ustawieniem w naszym 
mieszkaniu. W trakcie roku powinniśmy lokować doniczki na para-
petach od południowych lub zachodnich stron. Jest to najoptymal-
niejsze miejsce, które zapewni najwięcej promieni słonecznych. W 
trakcie lata, jak pokazuje przykład pana Kazimierza, dobrym pomy-
słem jest wystawienie drzewka na dwór. Nie należy obawiać się o 
zbyt silne nasłonecznienie, gdyż cytrusy są do tego przyzwyczajone 
i dostosowane. 

(tom)

Jedna z prezentowanych cytryn miała ponad 13 cm długości  
i 10 cm szerokości


