
Rok XXVI ISSN 1428-3883 

Nr 39 (1233/219)

Cena 2 zł

6.10.2023

 

W numerze:

AGAT S.A. laureatem 
na kongresie  
w Berlinie - s. 14

Jubileusz zakładu 
„Akord” - s. 13

Dziecięca pornogra-
fia wśród nas? - s. 19

Zbliża się zamknięcie 
mostu w Lisowicach 
- s. 5

Asfalt z Długiego  
do Turobowic - s. 5

Kordian Mistrzem 
Polski Kids Run 
- s. 16

  

s. 6

Gdzie w Polsce mobilność współdzielona ma najlepsze warunki do rozwoju? 

Koluszki wyróżnione tytułem 
„Mobilnego Miasta”

s. 5

Kardynał Ryś oczami mieszkańców gminy

Wybory 2023  
- kandydaci z naszej 

gminy - s. 4



2 6.10.2023 r.

KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM

Tydzień w Koluszkach nr 39

Policja – 112, 47 842 12 11
Straż Pożarna – 998, 44 725 69 00

OSP Koluszki – 44 714 58 27
Pogotowie Ratunkowe – 999

URZĄD MIEJSKI
Sekretariat 	 – 44 725 67 00
Redakcja TwK 	 – 603 947 457
USC 	 – 44 725 67 60
Biblioteka Miejska 	 – 44 714 58 38
MOK, Kino Odeon	 – 44 714 58 80

BIURO INŻYNIERA GMINY 	– 44 725 67 68
KPGK sp. z o.o. 	 – 44 714 58 45
ZUK 	 – 44 714 04 95
MGOPS	 – 44 714 58 25
Pogot. Energetyczne 	 – 991
	 – 468-30-15-31
Pog. Kanalizacyjne 	 – 44 714 58 79 	
	  507 078 873
Pogotowie Gazowe 	 – 992
Ujęcie wody i pog. wod.	 – 44 714 58 24 
	  605 370 020
Oczyszcz. ścieków	 – 44 714 58 79  
	  507 078 873

SŁUŻBA ZDROWIA
NZOZ Zdrowie 	 – 44 714 08 00
NZOZ Eskulap 	 – 44 714 50 00
NZOZ Med-Kol (POZ) 	 – 44 714 22 22
	 – 44 714 67 57
Med-Kol (poradnie specj.) 	– 44 714 55 00 
Poradnia Stomatologiczno-Protetyczna 
ul. Staszica 34 	 – 44 714 44 98
NZOZ DENTIS 	 – 44 714 51 24

Apteki:
ul. Żwirki 2 	 – 736 697 592
ul. Sikorskiego 6 	 – 44 714 16 43
ul. Głowackiego 20 	 – 44 714 02 86
ul. Korczaka 5 	 – 44 714 24 58
ul. 11 Listopada 33 	 – 44 714 03 63
ul. Przejazd 6 	 – 44 714 24 44
ul. 3 Maja 8 	 – 44 714 07 88
ul. 3 Maja 19G 	 – 44 714 02 73
ul. Brzezińska 54	 – 44 714 00 77

Taxi 	 – 44 714 58 42
Rower miejski	 – 42 214 40 00
Biuro numerów 	 – 118 913
Informacja PKP 	 – 19 757 
KSM 	 – 44 714 10 41
Spółdz. Odlewnik 	 – 44 714 19 98
Urząd Pracy 	 – 44 714 13 54

Ośrodek Psychoedukacji i Psychoterapii 
ul. Staszica 34 – 44 714 69 69 

- śr. 14.00-20.00, czw. 17.00-21.00,  
pt. 16.00-20.00 (uzależnienia)

- pt. 18.00-20.00, sb. 9.00-13.00 (psycholog)
Abstynenckie Stowarzyszenie Klub  

Wzajemnej Pomocy „Ostoja”, ul. Staszica 34 
44 714-23-40 (pn-pt 17.00-20.00) 

Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie 
ul. Staszica 34 – 44 714 69 69 

(pn.: 16.00-19.00)
Grupa AA „Iskierka”, ul. Mickiewicza 40, 

501 648 560

Wykaz opłat w 2023 roku
Opłata za podatek od nieruchomości, 
rolny, leśny:
- do 15 marca - I rata
- do 15 maja - II rata
- do 15 września - III rata
- do 15 listopada - IV rata

Opłata za podatek od środków 
transportowych:
- do 15 lutego – I rata 
- do 15 września - II rata

Opłata za posiadanie zezwoleń  
na sprzedaż alkoholu:
- do 31 stycznia – I rata 
- do 31 maja – II rata 
- do 30 września – III rata 

Opłaty na rzecz Gminy Koluszki 
PKO Bank Polski S.A. z/s w Łodzi,  

Oddział 1 w Koluszkach,  
ul. 11 Listopada 41

- konto do uiszczania wpłat  
za podatki i pozostałych opłat:  

11 1020 3352 0000 1802 0240 6841

Od 1.05.2023 r. dla podatników dokonujących 
opłaty za odpady komunalne został wprowa-
dzony system indywidualnych rachunków 
bankowych. Każdy podatnik otrzymał zawia-
domienie o zmianie stawki z informacją o nu-
merze konta przypisany do podatnika - zmiana 
dotyczy tylko gospodarowania odpadami ko-
munalnymi.

Biuro Inżyniera Gminy 
przyjmuje zgłoszenia dotyczące:

l	 awarii sieci infrastruktury miejskiej (wodociągi, 
kanalizacja, ciepłownictwo, gazociągi);

l	 zimowego odśnieżania dróg;
l	 uszkodzeń dróg i infrastruktury drogowej 

(znaki, przepusty);
l	 uszkodzonych studzienek kanalizacyjnych;
l	 nielegalnie prowadzonych robót w pasie 

drogowym;
l	 uszkodzonych latarni oświetlenia ulicznego;
l	 czystości w mieście i gminie;
l	 przepełnień pojemników na odpady;
l	 przepełnionych ulicznych koszy na śmieci;
l	 zniszczeń i nieporządku wokół pojemników do 

selektywnej zbiórki odpadów;
l	 zaśmiecenia terenów;
l	 dzikich wysypisk śmieci;
l	 padłych zwierząt;
l	 inne związane z bieżącą obsługą mieszkań-ców 

w zakresie gospodarki komunalnej.

44 725 67 68 
telefon czynny 24h

Nocna i Świąteczna  
Opieka Zdrowotna 

Szpital Specjalistyczny Brzeziny 
Powiatowe  

Centrum Zdrowia Sp. z o.o. 
w Brzezinach

ul. M. Skłodowskie-Curie 6

46 874 20 11

Kasa Urzędu
poniedziałek, środa, czwartek  

– 8.15-14.10
wtorek – 8.15-15.10 
piątek – 8.15-13.10 

przerwa w godzinach: 10.30-10.40  
i 12.30-12.50

Infolinia  
ws. przyłączy 

Tu uzyskasz informacje jak przyłączyć się 
do sieci kanalizacyjnej

pon. - piąt. w godz. 7.00-15.00 
tel. 44 714 58 79

6.10   
ul. 11 Listopada 33

7.10   
ul. Żwirki 2

8.10   
ul. Głowackiego 20

9.10   
ul. Korczaka 5

10.10  
ul. Sikorskiego 6A

11.10   
ul. 3 Maja 8

12.10   
ul. Brzezińska 54
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Eko-parking przy szkole 

Po wybudowaniu nowego skrzydła na potrzeby Szkoły Podsta-
wowej nr 2 i I LO w Koluszkach, wkrótce przy budynku pojawią się 
nowe miejsca parkingowe. Pod powyższe zadanie zagospodarowa-
ny zostanie teren tuż za bramą wjazdową (po prawej i po lewej stro-
nie). Do utwardzenia nawierzchni wykorzystane zostaną tzw. geo-
kraty, które mogą być wypełnione np. ziemią, umożliwiającą 
zasianie trawy i dobrze absorbującą wody opadowe.    

(pw)

Usuną przyczynę rozlewiska na ulicy

Przy ulicy Kolejowej w Koluszkach, trwa usuwanie usterki ka-
nalizacji deszczowej. Celem naprawy infrastruktury jest likwidacja 
rozlewiska, które tworzy się na całej ulicy po obfitszych opadach 
deszczu. Choć teren wraz z infrastrukturą należy do PKP, zadanie re-
alizują służby gminne. 

(pw)   

Nieszablonowe zajęcia z w-f
Jak przyciągnąć dzie-

ci do sportu? W tym roku 
w naszej gminie ucznio-
wie wszystkich klas 8, 
wrzesień rozpoczęli od 
bezpłatnych zajęć w par-
ku linowym w Lisowi-
cach. Bilety wstępu za-
sponsorował Urząd 
Miejski w Koluszkach w 
ramach umowy z operato-
rem paku. 

Z infrastruktury w Lisowicach ochoczo korzystali także ucznio-
wie z I Liceum Ogólnokształcące w Koluszkach. W ramach dodat-
kowych zajęć pozalekcyjnych, tym razem organizowanych w plene-
rze, licealiści grali w „plażówkę” oraz korzystali z darmowej nauki 
pływania na desce wodnej. Bilety wstępu na Lisowice Wake Park 
również przekazała gmina.                                                             (pw)

Czekamy na sfinansowanie odwiertu
Po wizytach eksperckich w Koluszkach  naukowców z Islandii i 

Polskiej Akademii Nauk, nasza gmina jest już gotowa do przeprowa-
dzenia badawczego odwiertu geotermalnego. Etap weryfikacji i 
orzeczenia zasadności prac badawczych, mamy już zatem za sobą. 
Obecnie jedyną niewiadomą pozostaje źródło finansowania odwier-
tu. Jego koszt szacowany jest na ok. 15 mln zł. Czekamy zatem na 
przyznanie dofinansowania, bez którego zadanie jest poza zasięgiem 
gminy. 

(pw)

Przebudowują linie energetyczne

PGE prowadzi prace związane  
z modernizowaniem linii energetycznych 
średniego napięcia

Demontowane są stare, napowietrzne linie, które są szczególnie 
podatne na zerwania przez opadające gałęzie. Najczęściej do tego 
rodzaju zdarzeń dochodzi podczas wichur lub obfitych opadów śnie-
gu. Nowe linie chowane są już w ziemi, co skutecznie zabezpiecza 
przed zawirowaniami pogodowymi. Obecnie zadanie realizowane 
jest głównie w Gałkówku, gdzie dochodziło do największej ilości 
awarii. Prace będą się toczyć m.in. w ulicach: Krańcowej, Łódzkiej, 
Borowieckiej, Miłej, Św. Anny czy Sportowej. Pod uwagę brany jest 
także Gałkówek Parcela i Przanowice. 

(pw)
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Wybory 2023
Już 15 października odbędą się wybory do Sejmu i do Sena-

tu Rzeczypospolitej Polskiej. O mandaty ubiegają się także oso-
by związane z naszą gminą. Poniżej prezentujemy listy i nazwi-
ska osób, które jako miejsce zamieszkania wskazują teren gminy 
Koluszki.   

Lista nr 2 
KKW TRZECIA DROGA PSL-PL2050 SZYMONA HOŁOWNI
- ŚWIERCZYŃSKI Lechosław Marek
Zawód: administratywista. Miejscowość zamieszkania: Koluszki. 
Przynależność do partii politycznej lub poparcie: nie należy do par-
tii politycznej. Numer na liście: 15.

Lista nr 4 
 KW PRAWO I SPRAWIEDLIWOŚĆ
- STAROŃ-JÓŹWIAK Katarzyna
Zawód: urzędnik. Miejscowość zamieszkania: Stamirowice. Przy-
należność do partii politycznej lub poparcie członek partii politycz-
nej: Prawo i Sprawiedliwość. Numer na liście: 12.

Lista nr 5 
 KW KONFEDERACJA WOLNOŚĆ I NIEPODLEGŁOŚĆ
- KLUCEWICZ Adam
Zawód: kierowca/operator wózków jezdniowych. Miejscowość za-
mieszkania: Borowa.
Przynależność do partii politycznej lub poparcie członek partii poli-
tycznej: Ruch Narodowy. Numer na liście: 6. 

- WALEWSKA Marika
Zawód: agent celny. Miejscowość zamieszkania: Regny. Przynależ-
ność do partii politycznej lub poparcie członek partii politycznej: 
Nowa Nadzieja. Numer na liście: 9.

Lista nr 6 
KKW KOALICJA OBYWATELSKA PO .N IPL ZIELONI
- PUCHALSKI Tobiasz Krzysztof
Zawód: specjalista do spraw public relations. Miejscowość zamiesz-
kania: Koluszki.
Przynależność do partii politycznej lub poparcie członek partii poli-
tycznej: Platforma Obywatelska RP. Numer na liście: 9. 

- JAŚKIEWICZ Mateusz Sylwester
Zawód: pracownik galerii/muzeum. Miejscowość zamieszkania: Ża-
kowice. Przynależność do partii politycznej lub poparcie: nie należy 
do partii politycznej. Numer na liście: 16.

Lista nr 7 
KW POLSKA JEST JEDNA
- WOJCIECHOWSKA Bogumiła Anna
Zawód: sprzedawca. Miejscowość zamieszkania: Przanowice. Przy-
należność do partii politycznej lub poparcie: nie należy do partii po-
litycznej. Numer na liście: 7.

Rekrutacja do Policji 
27 września w Urzędzie Miasta w Koluszkach odbyło się spo-

tkanie dla osób zainteresowanych służbą w niebieskim mundurze. 
Licznie zjawili się na spotkaniu uczniowie szkół średnich, którzy już 
za kilka miesięcy staną przed wyborem swojej przyszłości. Jest to 
doskonały czas aby przybliżyć i zaprezentować na czym polega 
służba w Policji. Naczelnik Doboru Komendy Wojewódzkiej Policji 
w Łodzi jako doświadczony funkcjonariusz z 30-letnim stażem służ-
by przybliżył młodym ludziom specyfikę służby w niebieskim mun-
durze i szczegółowo określił wszystkie etapy procesu rekrutacji.

Dzięki wzajemnej współpracy koluszkowskich policjantów z Po-
wiatowym Urzędem Pracy oraz Urzędem Miasta w Koluszkach odby-
ło się spotkanie doborowe, w którym licznie wzięły udział osoby za-
interesowane służbą w mundurze. Policjanci z Wydziału Doboru 
Komendy Wojewódzkiej Policji na czele z naczelnikiem młodszym 
inspektorem Rafałem Mrozowskim oraz mundurowi z Koluszek przy-
bliżyli młodym ludziom jak wygląda służba w Policji. Omówili 
wszystkie etapy rekrutacji a także możliwości i warunki służby w tej 
formacji. W spotkaniu wzięły udział również osoby, które wciąż szu-
kają swojej drogi i satysfakcjonującej pracy. Policjanci przybliżyli w 
jakich wydziałach można pełnić służbę, jak wygląda codzienne funk-
cjonowanie jednostki. Odpowiadali na pytania jakie zadawali zainte-
resowani. Jakie są wymogi formalne i procedura kwalifikacyjna, co to 
jest kurs podstawowy? Jak wygląda służba w policyjnym mundurze i 

jaka jest ścieżka kariery? Co istotne uczestnicy spotkania dowiedzieli 
się jak wiele specjalizacji kryje w sobie służba w Policji. Mundurowi 
opowiadali o najciekawszych aspektach zawodu ale również o trud-
nych momentach, z którymi spotykają się mundurowi. Jest to zawód 
bardzo wymagający ale jednocześnie dający wiele satysfakcji. Nie-
którzy deklarowali duże zainteresowanie służbą w Policji oraz to, iż w 
przyszłości planują wstąpić w szeregi formacji.

Serdeczne podziękowania dla Waldemara Chałata Burmistrza 
Koluszek oraz kierownika Powiatowego Urzędu Pracy Lechosława 
Świerczyńskiego za wzajemną współpracę i organizację spotkania.

(mł.asp. Aneta Kotynia, KPP Koluszki)
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Święto Niepodległości z laserami
W tym roku w ramach obchodów 105. rocznicy odzyskania 

przez Polskę niepodległości, 11 listopada przed Urzędem Miejskim 
w Koluszkach zostanie zorganizowany pokaz laserowy. Ma być pa-
triotycznie i nowocześnie. Przestrzenne wizualizacje będą wyświe-
tlane w trzech różnych godzinach.                                                (pw)   

Asfalt z Długiego do Turobowic
Rozpoczęła się zapowiadana przebudowa drogi we wsi Długie. 

Przypomnijmy, że obecnie wymieniona zostanie dotychczasowa na-
wierzchnia asfaltowa i wykonany zostanie dodatkowy fragment dro-
gi w kierunku Turobowic. Łącznie modernizacja obejmie odcinek na 
długości 1,5 km. Prace maja potrwać do końca października. War-
tość zadania to 1,5 mln zł. Natomiast w ciągu najbliższych 2-3 lat 
droga asfaltowa ma zostać przedłużona do samego Kazimierzowa.

(pw)

Zbliża się zamknięcie mostu  
na trasie Tworzyjanki - Lisowice

Urząd Miejski w Koluszkach podpisał umowę z wykonawcą na 
budowę nowego mostu w Lisowicach. Zamknięcie przeprawy przez 
rzekę nastąpi po 7 października. Jeżeli warunki pogodowe nie po-
krzyżują planów, prace budowlane potrwają do 70 dni. Koszt inwe-
stycji to 659 tys. zł. Przypomnijmy, że po modernizacji będzie to już 
zupełnie inny obiekt. Podkład z drewnianych bali zastąpi nawierzch-
nia asfaltowa. Pojawią się nowe barierki. Most zostanie również 
podświetlony.                                                                                 (pw)    

Gdzie w Polsce mobilność współdzielona  
ma najlepsze warunki do rozwoju? 

Koluszki wyróżnione  
„Tytułem Mobilnego Miasta”

„Tytuł Mobilnego Miasta” to pierwsze w Polsce badanie miej-
scowości - od małych po największe - pod kątem ich otwartości i 
wsparcia dla usług mobilności współdzielonej. Autorzy rankingu 
ocenili aż 213 miast - wszystkie, w których w ostatnim roku (2022) 
dostępne były samoobsługowe rowery miejskie, systemy hulajnóg 
elektrycznych, e-skutery i car sharing.

- Chcieliśmy zbadać, a następnie pokazać innym, które miasta i 
w jaki sposób dbają o mobilność współdzieloną, która jest bardzo 
ważna dla zrównoważonego transportu w mieście. Do tej pory nie 
było jednak w Polsce zestawienia, które pokazywałoby zróżnicowa-
nie miast pod względem warunków do jej rozwoju. Nasz ranking i 
raport, stworzone we współpracy merytorycznej z panelem eksper-
tów Szkoły Głównej Handlowej, jest unikalnym źródłem informacji 
o tej dziedzinie - mówi Adam Jędrzejewski, założyciel i prezes Mo-
bilnego Miasta (MM), stowarzyszenia, które działa na rzecz zrów-
noważonego transportu poprzez wspieranie usług współdzielonej 
mobilności.

Oprócz prezesa MM w kapitule eksperckiej znaleźli się na-
ukowcy z SGH: prof. dr hab. Marek Bryx (przewodniczący kapitu-
ły), prof. dr hab. Anna Szelągowska, dr Izabela Rudzka oraz dokto-
rant Grzegorz Młynarski. Oceniając miasta zespół uwzględnił 
kryteria ilościowe i jakościowe. Do tych pierwszych należała różno-
rodność transportowych usług współdzielenia w mieście oraz gę-
stość oferty, tj. liczba pojazdów współdzielonych na 1 tys. miesz-
kańców. 

Ocena jakościowa dotyczyła otwartości i przyjazności miast 
wobec rozwiązań mobilności współdzielonej - złożyło się na nią 20 
mierników w czterech obszarach. Pod lupę trafiły takie dziedziny, 
jak: regulacje i polityki miejskie, stan infrastruktury, dywersyfikacja 
transportu, wykorzystanie danych i technologii związanych z mobil-
nością współdzieloną.

Najbardziej „mobilne” miasta w Polsce
Ranking podzielono na cztery kategorie ze względu na wielkość 

miast. W grupie poniżej 30 tys. mieszkańców Koluszki zajęły trze-
cie miejsce, tuż za Nowym Dworem Mazowieckim i Redą. Wśród 
miast 100 tys. - 300 tys. mieszkańców, najlepiej wypadła Gdynia. 
Kolejne pozycje zajęły Katowice i Chorzów. W kategorii najwięk-
szych aglomeracji na czele rankingu znalazła się Warszawa, wyprze-
dzając kolejno Poznań i Gdańsk. 

Jakie jest „mobilne” miasto?
Według autorów raportu modelowe “mobilne” miasto to takie, w 

którym udział ruchu aut prywatnych stanowi ok. 10% ogólnej liczby 
przemieszczeń (dzisiejsze wskaźniki oscylują wokół 40%). W modelo-
wym mieście, podróże mieszkańców realizowane są w większym stop-
niu dzięki połączonej ofercie transportu zbiorowego ze współdzielo-
nym. W optymalnej wersji tego scenariusza mieszkańcy mogą korzystać 
z platformy cyfrowej typu MaaS (Mobility-as-a-Service), tak jak dziś 
korzystają z Google Maps albo Jakdojade. Modelowe “mobilne” miasto 
powinno posiadać także skuteczne regulacje, umożliwiające wzrost po-
pularności mobilności współdzielonej, a także infrastrukturę wspierają-
cą ten sposób przemieszczania się. Laureaci odebrali dyplomy na gali 
Kongresu Nowej Mobilności 26 września w Łodzi.

Puszki dla kotów
1500 puszek karmy przekazała gminie firma PetRepublic, która 

działa na terenie koluszkowskiej strefy ekonomicznej. Karma zostanie 
rozdana opiekunom kotów wolnożyjących z terenu naszej gminy. Firma 
montuje właśnie drugą linię produkcyjną, powiększając tym samym 
swój zakład w Koluszkach. W związku z powyższym poszukiwani są 
też pracownicy różnych profesji, od pracowników produkcji i magazy-
nu począwszy, na technologach i operatorach robotów kończąc.     (pw) 
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Krótka refleksja na marginesie Oazy Rzym AD 2023

Kardynał Grzegorz Ryś w oczach  
mieszkańców Gminy Koluszki 

Ruch Światło-Życie, czyli popularne „Oazy” został założony 
przez nieżyjącego już księdza Franciszka Blachnickiego w roku 
1969, choć pierwsza wakacyjna „Oaza” odbyła się w roku 1954. Jest 
to ruch, umożliwiający młodym ludziom formację w życiu Kościo-
ła, którzy chcą pogłębiać swoją wiarę w oparciu o Pismo święte i nie 
zadowala ich życie od mszy do mszy w kolejne niedziele. Każdy rok 
pracy w grupach w parafii kończy się 15 dniowymi rekolekcjami, 
odbywającymi się najczęściej w górach ale nie jest to regułą. Zależ-
nie od poziomu zgłębiania wiary, uczestnicy Ruchu biorą udział w 

„Oazie” I, II i III stopnia. Dla najmłodszych są tzw. „Zerówki”. Wa-
kacyjna „Oaza” III stopnia tym różni się od poprzednich, że z uwa-
gi na poznawanie historii i różnorakich duchowości związanych z 
działalnością wielu świętych, żyjących na przestrzeni  dwóch tysię-
cy lat, odbywa się w dużych miastach. Tegoroczna, wakacyjna Oaza 
III stopnia z łódzkiej archidiecezji odbyła się w Rzymie. Wzięli w 
niej udział zarówno młodzi jak również małżeństwa z dziećmi nale-
żący do tzw. „Oazy Rodzin”.  

Tegoroczne rzymskie rekolekcje poprowadził kardynał Grze-
gorz Ryś. Jakim jest biskupem, jakim człowiekiem w bezpośrednim 
kontakcie? Rozmawiamy o tym z uczestnikami rekolekcji Martą i 
Piotrem  Frączkowskimi z Gałkowa Dużego. Rozmawia  Zbigniew 
Komorowski. 

 - Czym była Oaza III stopnia dla Was?
 -Było niesamowite doświadczenie żywego kościoła, odkrywa-

nie jego misterium i naszego w nim miejsca. Nasza rzymska „oaza” 
pozwoliła nam poznawać Kościół w jego bogactwie i różnorodno-
ści. Poznawaliśmy historię Kościoła i jego pierwszych wyznawców, 
nawiedziliśmy 4 bazyliki  większe: św. Jana na Lateranie, św. Piotra 
na Watykanie, św. Pawła za Murami i Matki Bożej Większej. Bazy-
lika św. Jana na Lateranie jest najważniejsza, bo jest właściwą kate-
drą, siedzibą Biskupa Rzymu. Byliśmy w kościołach związanych z 
kultem pierwszych męczenników rzymskich, np.  w bazylice 
św. Wawrzyńca i bazylice św. Sebastiana. Czuliśmy duchową łącz-
ność z tymi postaciami. Będąc w Rzymie nie sposób nie do-
strzec  tej  łączności z całym Kościołem Powszechnym. To tam, w 
Rzymie znajdują się podstawy naszej wiary i męczeństwo świętych 
o tym przypomina. Podobnie przeżyliśmy wyprawę do Ziemi Świę-

tej przed laty. Jesteś w tych miejscach, o których wcześniej czytałeś 
w Biblii lub przy grobach świętych, których wzywasz modląc się Li-
tanią do Wszystkich Świętych. To przysłowiowe „szkiełko i oko”. 

 -O takich miejscach słyszymy często: „piąta ewangelia”…
 -Tak, to jest właśnie to. Ta ciągłość: „Tu chodził Chrystus i na-

uczał, tu mieszkał święty Paweł, tutaj Piotr spotkał Jezusa, żeby Go 
zapytać „Quo Vadis Domine?” a tu ginęli rzymscy męczennicy”. To 
jest nasza wiara i odpowiedzialność, by to kontynuować. 

  -Co Was urzekło w sposób szczególny w Wiecznym Mie-
ście?

 -Rzym ma w sobie coś magicznego, co trudno opisać słowami. 
Oczywiście możemy wymieniać tutaj niesamowitą energię miasta, 
klimat niezapomnianych uliczek, kościołów, starożytnych budowli. 
Ale tym razem wspólnie szukaliśmy śladów wiary. Oglądaliśmy 
grób świętego Piotra, odkryty głęboko w podziemiach bazyliki  i 
zbadany stosunkowo nie dawno, bo 70 lat temu. Co prawda miejsce 
pochówku Piotra było znane od wieków – dokładnie nad nim znaj-
duje się ołtarz papieski ale dopiero teraz je ponownie zbadano i na-
ukowo potwierdzono autentyczność. Byliśmy w miejscu męczeń-
stwa św. Pawła, wspomnianych już Wawrzyńca i Sebastiana. Mieliśmy 
mszę w katedrze św. Domicylii w katakumbach. Wszystkie te miej-
sca są bardzo ważne, ważniejsze jednak od zabytków są świadectwa 
wiary i treści z nimi związane.  Poznaliśmy czasy, w jakich żyli 
pierwsi chrześcijanie, ale mogliśmy też zrozumieć rolę i zadania 
Kościoła w czasach współczesnych. 

 -Zdajecie sobie sprawę, że wielu czytając to, o czym mówimy, 
będzie miało z tyłu głowy trudności czy skandale w Kościele?

 -Tak, ale przecież to nic nowego. Trudności i  zawirowania Ko-
ściół przechodził już w czasach Piotra czy Wawrzyńca. Zło nie po-
konało wtedy Kościoła, nie pokona i dziś. Pokazuje to nam historia 
dwóch tysięcy lat. 

-Ta trudna karta Kościoła nie każdego złamała, czego jeste-
śmy świadkami. Jest jednak wielu, którzy w wyniku skanda-
li odchodzą. Jak na te fakty reaguje Kardynał? 

 -Podczas naszych spotkań, czy to oficjalnych czy prywatnych 
rozmów, ks. kardynał Grzegorz Ryś nie unikał trudnych tematów. 
Podejmował je i nie chował głowy w piasek. Mówił zarówno o nad-
użyciach inkwizycji, wyprawach krzyżowych, jak i o sytuacji bieżą-
cej, w jakiej obecnie jesteśmy. Jeśli mamy do czynienia ze złymi 
przykładami – poszukajmy też tych dobrych. One są, trzeba  je tyl-
ko odnaleźć. Apostazja nie jest rozwiązaniem. W twoim  zdaniu sły-
szymy pytanie o ludzi krytykujących Kościół. To głównie Ci, którzy 
i tak są z dala od Kościoła. Ludzie żyjący we wspólnotach mają inne 
zdanie i doświadczenie Kościoła. Czerpiemy z dobrych przykładów 
pierwszych chrześcijan oraz wielu ich naśladowców. 
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 -Nie załamują Was anty świadectwa?  
 -Kościół jest nie instytucją doskonałą, jest ułomny, bo tworzą 

go ludzie, którzy popełniają błędy. Jeśli odrzucimy  Kościół, jaką 
mamy alternatywę? To jest tak, jak w rodzinie. Czasem coś tam nie 
gra, czasem nie jesteśmy zadowoleni, ale to jest nasza rodzina, w 
której przyszliśmy na świat i którą samymi sobą możemy zmieniać. 
Wiara nie jest jedynie naszą prywatną sprawą, lecz także wspólnoto-
wą. Tego nas uczą świadectwa pierwszych wspólnot chrześcijań-
skich, o których mówił w Rzymie kardynał. 

 -Jakim człowiekiem jest łódzki arcybiskup? 
  -Wyjątkowa, nietuzinkowa postać. Mimo, że mógł mieć do 

dyspozycji pojazd służbowy, po  Rzymie przemieszczał się razem z 
naszą grupą, metrem, autobusem (w upale i wielkim tłumie) lub pie-
szo. Gdy podczas spotkania z kardynałem Konradem Krajewskim z 
Łodzi, ktoś zwrócił się do niego per „wasza ekscelencjo”, odpowie-
dział: „Jeszcze raz tak się ktoś do mnie zwróci, płaci 10 euro kary”. 
Podobną postawę relacji prezentuje kardynał Grzegorz Ryś. Starał 
się zapamiętywać imiona uczestników rekolekcji. Nawiązywał rela-
cje, żartował. Między jutrznią a popołudniowymi zajęciami był za-
wsze z nami. Każdego traktował poważnie. Wykazywał też niesa-
mowitą wiedzą historyczną.

-Ktoś, kto kilka lat temu brał udział w pielgrzymce ekume-
nicznej do Ziemi Świętej z udziałem abp Rysia, mówił, że niepo-
trzebny był żaden przewodnik turystyczny…

  -W Rzymie kardynał miał w jednym palcu historię zwiedza-
nych miejsc, zagadnienia z historii sztuki, archeologii. Duchowa, re-
ligijna interpretacja dopełniała wszystko. Byłam w Rzymie już kil-
kakrotnie, ale z tak holistycznym podejściem do zwiedzanego 
miejsca, jak robił to nasz kardynał, nie spotkałam się wcześniej. 

 -Jak Kardynała opisać jednym zdaniem?
  -To pasterz „pachnący” swoimi owcami.  Jest zawsze wśród 

nich. Nie obnosi się ze swoim stanowiskiem i intelektem. Czujesz, 
że to przyjaciel. Nawet na moment nie dało się poczuć najmniejsze-
go dystansu z Jego strony. Jego miłość i cierpliwość dała się odczuć 
na każdym kroku. Poza tym to tytan pracy. Warunki, w jakich oby-
waliśmy nasze rekolekcje i zwiedzanie świętych miejsc Rzymu były 
niezwykle trudne, bo upały były niemiłosierne. Kardynał nie od-
puszczał sobie. Do mszy, kazań i nauk rekolekcyjnych był zawsze 
świetnie przygotowany. A do tego, dostępny dla każdego.  

 -Żartował?
 -Nie raz. Dowcipny, zawsze z poczuciem humoru. Z dystansem 

do swojej osoby. Przez wszystkich, także dzięki takiej postawie, sza-
nowany. 

 -Żeby nie popaść w samozachwyt  nad naszym pasterzem, 
wspomnę, że nie przez wszystkich, nawet w Kościele, jest lubia-
ny i słuchany. 

-Decyzja  papieża Franciszka o kardynalskiej nominacji dla ks. 
Arcybiskupa Grzegorza Rysia nie powinna być przedmiotem na-
szych osądów. To jest ta osoba i ta linia, którą Kościół współczesny 
powinien kroczyć. Nie droga angażowania się w politykę, lecz trzy-
manie się ewangelii, jak czyni to łódzki kardynał. Moim zdaniem 
podważanie decyzji papieskiej o nominacji ks. abp Grzegorza Rysia 
jest stawianiem się ponad wiedzą, mądrością i kompetencjami pa-
pieża. 

  -Ksiądz Grzegorz Ryś wspominał coś, pomiędzy obiadem  
a kolacją o tym, czy i jak będzie obecny w Łodzi jako kardynał, 
wiedząc o jego nowych obowiązkach?

  -Takie pytanie padło w czasie jednego ze spotkań. Zapewnił 
nas, że nadal pozostanie ordynariuszem łódzkiej archidiecezji. Prze-
widujemy, że w jakimś stopniu zmniejszy swoją dotychczasową 
działalność. Prawdopodobnie częściej będzie poza Łodzią, biorąc 

udział w zebraniach Rady Stałej Episkopatu czy wyjeżdżając służ-
bowo do Watykanu. Miejscem jego zamieszkania nadal pozostanie 
Łódź. Natomiast w związku z jego nowymi obowiązkowymi poby-
tami poza diecezją, Łódź czekać może dodatkowa nominacja bisku-
pia.

 -Ulice Rzymu znają Kardynała z Łodzi?
  -Znają i to bardzo.  Obcy ludzie zatrzymywali Go  i prosili o 

wspólne zdjęcie, co budziło w nas wielką dumę i zadowolenie: „o, to 
nasz biskup, nasz ksiądz”. To było bardzo przyjemne, być świad-
kiem takich sytuacji. 

 -Co chcecie jeszcze dodać od siebie?
 -To była wieka łaska, móc brać udział w takich wyjątkowych 

rekolekcjach  
z udziałem kardynała, a nawet dwóch! To były rekolekcje pod wie-
loma względami wyjątkowe. Prowadził je kardynał Ryś, mieliśmy 
audiencję prywatną u papieża Franciszka, spotkaliśmy się z jałmuż-
nikiem papieskim, kardynałem Krajewskim. Podczas rekolekcji w 
Rzymie spotykaliśmy się  z żywym Kościołem. Poznaliśmy  wie-
le różnych, dotąd nieznanych nam wspólnot: Ruch Focolari, Drogę 

Neokatechumenatu, czy Wspólnotę świętego Idziego. To ogromne 
bogactwo Kościoła, którym mamy nadzieję, będziemy mogli dzielić 
się z innymi. Chcemy na koniec wspomnieć o ważnym wątku paste-
rzowania kardynała, jakim jest ekumenizm. Zresztą czymś symbolicz-
nym jest fakt, że wiadomość o nominacji zastała księdza abp Grzego-
rza Rysia w czasie  spotkania modlitewnego w ekumenicznej 
wspólnocie w Taize w Burgundii. Temat ekumenizmu nie wszędzie 
jest dobrze przyjmowany, o czym kardynał też zdaje sobie sprawę. 

 -Powróćmy na koniec do tematu, od którego zaczynaliśmy 
naszą rozmowę. Czy Oaza Rodzin działa obecnie w naszych pa-
rafiach? 

 -Tak,  Oaza działa i ma się dobrze. Wszystkich chętnych serdecz-
nie zapraszamy, by dołączać do działających w naszych parafiach krę-
gów. Szczególnie teraz, w dobie kiedy małżeństwo i rodzina poddane 
jest wielu próbom, Kościół Domowy to szansa na pogłębianie jedno-
ści małżeńskiej i formację we wspólnocie osób o podobnych warto-
ściach. W dobie przemian społecznych i wielu niewiadomych jest to 
konkretna odpowiedź, dzięki której możemy wygrać naszą doczesną i 
wieczną przyszłość. Oaza Rodzin to sprawdzona i aprobowana przez 
Kościół droga pięknego ludzkiego i duchowego rozwoju. Jesteśmy 
głęboko przekonani, że tak jest! Więc, czekamy na Was w Kolusz-
kach, Gałkówku i wszędzie tam, gdzie łaska boża Was zaprosi. Spo-
tkajmy się, „miłość Chrystusa nas przynagla” (2 Kor 5, 14). 
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Kończy się negatywna  
i agresywna kampania 
wyborcza 

Od czasów Okrągłego Stołu i wyborów do Sejmu Kontraktowe-
go 4 czerwca 1989 roku minęło już ponad 30 lat i od tamtej pory już 
wielokrotnie wybieraliśmy swoich przedstawicieli do parlamentu. Z 
perspektywy prawie 4 dekad można  śmiało stwierdzić, że  tamten 
czerwcowy czas w roku 1989 był chyba najważniejszy, w każdym 
razie ważny jak żadne dotąd wybory. Społeczeństwo poczuło, że jest 
w końcu gospodarzem własnego Kraju i chciało mieć wpływ na dal-
szy nasz rozwój. 

Powstawały nowe ugrupowania polityczne, wyłonione z cza-
sem z wielkiego, społecznego ruchu Solidarności. Dawna klasa rzą-
dząca, komuniści, również uległa przeobrażeniom, nawiązując do 
najlepszych wzorców europejskiej lewicy. Rozwarstwienie poglą-
dów politycznych stawało się coraz bardziej widoczne, by w okresie 
reform gospodarczych za czasów wdrażania w życie „planu Balce-
rowicza” osiągnąć coraz wyraźniejszy obraz. Apogeum podziałów 
uwidoczniło się po katastrowe smoleńskiej, dając początek kolejnej 
wojnie „polsko- polskiej”.  

***
Podziały nie są czymś wyjątkowym w społeczeństwach demo-

kratycznych, a nawet autorytarnych. Weźmy za przykład naszą hi-
storię ostatnich 500 lat. Rozwój parlamentaryzmu nad Wisłą w 
okresie ostatnich Jagiellonów i królów elekcyjnych pokazuje, że 
tarcia przeciwstawnych sobie stronnictw wśród magnatów i pol-
skiej szlachty nie należały do rzadkości. Sprzeczne zdania czy na-
wet kłótnie o ustawy w sejmie II Rzeczypospolitej też czasem da-
wały wiele do życzenia. W czasach komunistycznych, kto z 
wpływowych ludzi miał inne zdanie od oficjalnej linii Patrii, koń-
czył na cmentarzu, a w najlepszej wersji na placówce dyploma-
tycznej niepierwszego rzędu. 

***
Rewolucja Solidarności i  bezkrwawa zmiana ustroju  pod ko-

niec lat 80-tych ub. wieku dała nowe otwarcie. Kto z początku wie-
rzył w wiekuistą zgodę narodową, niebawem pozbył się złudzeń. 
Tak zwana „wojna na górze” szybko przeniknęła do polskich rodzin. 
Każdy, nie ważne jakiej płci, pochodzenia czy poziomu wiedzy wy-
niesionej z domów rodzinnych lub uczelni, „znał” się na polityce le-
piej od innych. Z czasem z pomocą przyszła nam socjologia. Okaza-
ło się, że różnice zdań na politykę, życie społeczne, moralne oceny 
czy religie nie wzięły się z po okrągłostołowych kłótni o Polskę, lecz 
ich źródeł należy dopatrywać się w podziałach powstałych w cza-
sach rozbiorów. Aktualne granice wyborczych preferencji niemal 
idealnie pokrywają się z granicami państw zaborczych, które pod 
koniec XVIII wieku podzieliły nasz kraj na trzy części. Wschodnie 
tereny, poddawane przez ponad 100 lat rusyfikacji i wynaradawia-
niu, reprezentują poglądy zdecydowanie bardziej tradycyjne niż za-
chodnia część Polski, która zawsze dążyła do integracji z zachodni-
mi krajami. Małopolska, pewna część Śląska i zachodnia Galicja, 
czyli dawny zabór austriacki, gdzie panowały największe swobody 
obywatelskie, do dziś zachowały pro wolnościowe tendencje. To hi-
storyczne, choć czasem ciążące na dniu dzisiejszym, dziedzictwo. 
Obecnie, po 34 latach od transformacji, dawny, być może nieco 

sztuczny podział, zatarł się, spowodowany chociażby migracją. Po-
lacy o poglądach proeuropejskich, nowoczesnych i liberalnych jak i 
ich przeciwnicy, mieszkają zarówno w Wielkopolsce jak na Lubelsz-
czyźnie. 

Podobnie jest ze zwolennikami tzw. „Państwa świeckiego”  czy  
przeciwnikami  przyjmowania  do Polski emigrantów. Wszyscy Ci 
ludzie żyją i pracują zarówno w Łodzi, w Białymstoku, Rzeszowie 
czy pod Wrocławiem. 

***
Każdy, prezentując swe racje, powołuje się na jakiś etos. Jedni 

na europejskie ustawy, gwarantujące wolność każdemu człowieko-
wi bez wyjątku, inne na Dekalog. Na marginesie dylematów około 
referendalnych: jedni namawiają, by zagłosować za przyjęciem 
imigrantów z dalekich krajów, inni są przeciwko. Nieco prywaty. 
Kika lat temu pod wieżą Eiffla boleśnie - choć nie fizycznie - od-
czułem obecność nowo przybyłych do Paryża Afrykańczyków. No 
i co z tego? Zagrożenie ze strony bandy cwaniaków czy złodziei 
jest obecne także wśród rodaków znad Wisły, o ich braku toleran-
cji nie wspominając. Z drugiej strony dla ludzi, powołujących się 
na etos religii katolickiej, ważne powinny być słowa zapisane w 
Biblii. W wersji oryginalnej Dekalogu, zapisanej w Księdze Wyj-
ścia, Bóg nakazuje: „Przyjmiesz i nie odrzucisz od siebie przyby-
sza i cudzoziemca, który jest pośród Ciebie, bo i sam byłeś cudzo-
ziemcem w ziemi egipskiej”.  Otwarcie na ludzi innych 
narodowości czy religii było obecne także w ziemskim życiu Jezu-
sa, czemu czasem sprzeciwiali się i nie rozumieli Apostołowie. 
Możemy oczywiście być przeciwni przyjmowaniu obcych ludzi,  
bo mamy do tego prawo, ale nie powołujmy się wtedy na religię. 
Religia nakazuje coś innego. 

***
Obecna kampania wyborcza, która powoli się kończy, była- i z 

tym chyba zgodzą się wszyscy- najbardziej brutala i agresywna ze 
wszystkich dotychczasowych, przynajmniej na poziomie słów i de-
klaracji. I to z każdej strony. Żaden z czołowych kandydatów, a na-
wet wielu z tych z drugiego czy trzeciego rzędu, nie robił kampanii 
pozytywnej. Rzadko który z kandydatów mówił o sobie. Więk-
szość mówiła o tych innych, z przeciwnej  strony. To była, niestety 
kampania nienawiści i deklaracji zemsty: tego posadzimy, ten bę-
dzie wisiał, tego a tego wyślemy do Niemiec, a tamtego do Rosji 
itd. 

Przypomina to nieco zachowanie człowieka o umyśle małego 
dziecka, który, gdy mama zwróciła mu uwagę na złe zachowanie 
w piaskownicy, bronił się słowami : „ A Wojtuś to taki sam albo i 
gorszy”. Co robi dzieciak, gdy mu zabraknie argumentów w dys-
kusji w z przeciwnikiem? Wyśmiewa jego kolor włosów, na przy-
kład rudy. Rude dzieciaki też nie są dłużne: a ty jesteś mały kur-
dupel. Taka to kultura polityczna. Tak to, moi drodzy Czytelnicy, 
z ust polityków lub aspirujących do tej grupy społecznej, obytych 
ze światem i najczęściej majętnych ludzi, wychodzi „słoma z bu-
tów”.   

Niskie ukłony i podziękowania należą się tym kandydatom, któ-
rzy w swojej kampanii stosowali inne standardy politycznej wypo-
wiedzi, niż te opisane powyżej. 

W niedzielę, 15 października w Polsce odbywać się będą wybo-
ry. Weźmy w nich udział jak najliczniej. To jest ten jeden raz na 4 
lata, gdy cały Naród ma najwięcej do powiedzenia, więcej niż 
wszystkie partie razem wzięte. Potem nie będziemy mieli prawa 
mieć pretensji o cokolwiek. 

Zk 
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Rajd rowerowy uczniów  
z „Jedynki” do „Sercówki”

W piątek, 15 września, uczniowie klas 5a  i 5b pod opieką swo-
ich wychowawczyń pani Grażyny Sobieszek i pani Agnieszki Wró-
bel oraz opiekunów pani Emilii Chałat, pana Janusza Cecherza i 
pana Dawida Urbańczyka wzięli udział w wycieczce rowerowej do 
„Sercówki” w Wierzchach. Rajd rowerowy obejmował trzy grupy 
rowerzystów. Do pomocy  włączyli się także rodzice. Asekurowani 
przez Ochotniczą Straż Pożarną w Wierzchach wszyscy uczestnicy 
bezpiecznie dojechali do celu. Po słodkim poczęstunku uczniowie 
spędzili czas na świeżym powietrzu, korzystając z powstałej w Ser-
cówce nowoczesnej infrastruktury sportowej. Kompleks boisk dał 
możliwość gry w piłkę siatkową, w kosza i w piłkę nożną. 

W programie było także szkolenie z zakresu pierwszej pomocy, 
które przeprowadził pan Krzysztof Ciamarzewski, strażak zawodo-
wy Państwowej Straży Pożarnej w Koluszkach. Wspomagał go druh 
OPS Wierzchy pan Adam Marczyk. Przekazana wiedza oraz prak-
tyczne umiejętności mogą przydać się naszym uczniom w każdej 
chwili. 

Podczas wydarzenia odbyło się spotkanie z księdzem Jarosławem 
Życkim, proboszczem parafii św. Jana Chrzciciela w Świnach. We 
wspólnej modlitwie w kaplicy w Sercówce uczniowie powierzyli 
swoje intencje Bogu. Nie obyło się bez kiełbasek z ogniska, słodkich 
przekąsek, domowych ciast i lodów, o które zadbali niezastąpieni ro-
dzice. Uczniowie w dobrych humorach wrócili rowerami do szkoły.

Dyrekcja szkoły, nauczyciele, uczniowie i rodzice składają ser-
deczne podziękowania OSP Wierzchy za asekurację rajdu rowero-
wego klas piątych oraz użyczenie nowoczesnego namiotu szkole-
niowego. 



10 6.10.2023 r.

KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM

Tydzień w Koluszkach nr 39

Małgorzata Niemczyk 
Skuteczna w sporcie,  
skuteczna w polityce

- Pani Małgorzato, ma Pani mistrzostwo Europy w siatkówce, 
ma Pani sukcesy trenerskie, ma Pani na koncie trzy kadencje  
w parlamencie i wiele lat działalności charytatywnej. Nie czuje się 
Pani spełniona? Dlaczego zdecydowała się Pani znowu walczyć  
o miejsce w Sejmie?

- Bo to bardzo ważne wybory. I no nie lubię zostawiać niedokończo-
nych spraw. A kilku bardzo istotnych spraw dla moich wyborców nie uda-

ło się mi dokończyć. To m.in. usta-
wa o bezpieczeństwie w sporcie, 
bardzo ważna dla całego środowi-
ska sportowego i zwykłych fanów 
sportu. Przygotowałam ją, złoży-
łam, ale nie doczekała się głosowa-
nia. To także sprawy systemu opieki 
zdrowotnej nad seniorami. Powoła-
łam sejmowy Zespół ds. geriatrii, 
który analizował potrzeby zdrowot-
ne osób starszych, bo najwyższy 
czas zapewnić im leczenie z praw-

dziwego zdarzenia, ale…No cóż, będzie to możliwe dopiero po zmianie 
ekipy rządzącej. Jest jeszcze kwestia praw kobiet…

- No tak, aborcja…
- Absolutnie nie tylko, przede wszystkim równość płac, dostępu 

do awansów, zabezpieczenia emerytalnego. Marzy mi się, żeby nie tyl-
ko okres „urlopów” macierzyńskich i wychowawczych, ale także rezy-
gnacji z pracy na rzecz opieki nad osobami starszymi w rodzinie wliczał 
się paniom do uprawnień emerytalnych. Nie może być tak,  
że poświęcając się dla dobra rodziny, przyszłych pokoleń, kraju, panie 
są de facto za to karane mniejszymi świadczeniami na starość, mniejszy-
mi szansami na awans. A potem wszyscy się dziwią, że spada dzietność. 
Jak ma nie spadać, skoro kobiety mają perspektywę najpierw darmowej 
opieki nad dziećmi, potem opieki nad starszymi bliskimi. Poza tym na-
dal nierozwiązane są bolączki osób niepełnosprawnych, a znam je bar-
dzo dobrze z racji działalności mojej Fundacji, no i ogromnie wiele jest 
do zrobienia w zakresie wsparcia przedsiębiorców, bo to oni budują bo-
gactwo tego kraju. Poza tym dzieci…

- O, przepraszam, ale chyba miejsca nam nie starczy. Już ro-
zumiem, dlaczego ma Pani opinię najbardziej pracowitej parla-
mentarzystki…

- [śmiech] Przesada. Zapewniam Pana, że wiele moich koleżanek 
robi więcej. 

- Ale jak się Pani udaje godzić to z życiem rodzinnym, działal-
nością sportową i charytatywną?

- To zasługa sportu, oczywiście, wpojonej mi dyscypliny i przeko-

nania, że tylko wysiłek przynosi efekty. A poza tym od zawsze byłam 
prostą babą czynu z myśleniem zadaniowym. Przez to trudno jest mi 
usiedzieć na miejscu, zwłaszcza gdy coś mnie oburza albo porusza. 
Mężowi i córce pewnie jest z tym czasami ciężko, ale jakoś jeszcze 
mnie się nie wyrzekli [śmiech].

- A co chciałaby Pani powiedzieć koluszkowianom?
- Przede wszystkim, żeby byli dumni ze swojego miasta, bo jest wy-

jątkowe: i pod względem położenia, i pod względem dziedzictwa kultu-
ralnego i historii, i pod względem sportu. Macie trzy świetnie działające 
kluby sportowe, macie przepiękne Lisowice, macie słynny na cała Pol-
skę dworzec. To jest ogromny potencjał, który przy silnym wsparciu 
władz centralnych mógłby uczynić z Koluszek prawdziwą perełkę. 
Oczywiście, wiem że są też problemy. W trakcie swojej kariery zawod-
niczej i trenerskiej zdarzało mi się mieszkać w miasteczkach porówny-
walnej wielkości, znam ich bolączki, ale powtarzam: Koluszki mają po-
tencjał. I ja na Wiejskiej zrobię wszystko, by go wykorzystać. 

- To jeszcze na koniec podchwytliwe pytanie od jednego  
z naszych czytelników: czy bardziej ucieszył Panią sukces polskich 
siatkarzy czy sukces Marszu Miliona Serc?

- [śmiech] Wcale nie takie podchwytliwe. Chłopcy sprawili mi 
ogromną frajdę, bo swój medal zdobyli równo 20 lat po medalu moim  
i innych złotek. Marsz Miliona natomiast był niesamowitym, nieziemskim 
przeżyciem. Ale w obu przypadkach tym, co czułam przede wszystkim, 
była przeogromna duma z Polski. No i łza zakręciła się i tu, i tam.

- Naprawdę?
- Nie. Tak naprawdę to ryczałam jak beksa [śmiech]. 

Małgorzata Niemczyk - łodzianka, siatkarka, drużynowa mistrzyni  
Europy z 2003 r. Absolwentka cybernetyki ekonom., AWF i pedagogiki. 
Komentatorka sportowa, trenerka, samorządowiec. Posłanka na Sejm 
trzech kadencji (VII, VIII, IX). 
Zasiada w Komisji Ustawodawczej oraz Komisji Sportu i Turystyki  
(wiceprzewodnicząca), członkini 4 podkomisji, m.in. ds. sportu dzieci  
i młodzieży oraz osób z niepełnosprawnościami. Szefuje sejmowemu 
Zespołowi ds. Sportu Kobiet oraz Zespołowi ds. Geriatrii, pracuje też  
w Zespole ds. Zdrowia Publicznego (wiceprzewodnicząca), Łódzkim 
Zespole Parlamentarnym i 13 innych.

Materiał sfinansowany przez KKW KOALICJA OBYWATELSKA PO .N IPL ZIELONI
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Wolontariusze z SP2 w Koluszkach  
nagrodzeni ZŁOTYM TULIPANEM

Choć rok szkolny 2022/2023 przeszedł już do historii, wolonta-
riusze ze Szkoły Podstawowej nr 2 w Koluszkach otrzymali kilka 
dni temu niezwykłą niespodziankę za szereg działań zrealizowanych 
przed wakacjami. Był to ZŁOTY TULIPAN – nagroda za zajęcie 1. 
miejsca w V edycji OGÓLNOPOLSKIEJ EDUKACYJNO-CHA-
RYTATYWNEJ AKCJI TULIPANY MOCY organizowanej przez 

stowarzyszenie Pro Sa-
lute na rzecz terapii dzie-
ci z dysrtofią mięśniową 
Duchenne’a. Dzięki de-
terminacji i zaangażo-
waniu uczniów oraz 
opiekunów, Pani 
Agnieszki Jess i Miro-
sławy Krajewskiej – 
Warszewik, udało się ze-
brać i przekazać na 
konto fundacji 5413,61 
zł, co stanowiło 1/3 
wszystkich pozyskanych 

środków finansowych.
Aby pokazać chorym dzieciom, że wciąż o nich pamiętamy, 

uczniowie wsadzili na terenie szkoły cebulki 140 czerwonych tuli-
panów.

Dziękujemy wszystkim, którzy wspierali nasze działania. 
koordynatorzy akcji, A.J., M.K.-W.

Filia Żłobka Miejskiego w Koluszkach 

Wizyta żłobkowiczów w aptece
W dniu 27 września br. z 

okazji Dnia Farmaceuty grupa 
„Żabki” z Filii Żłobka Miejskie-
go w Koluszkach odwiedziła 
aptekę „Dbam o Zdrowie” przy 
ulicy Żwirki. Celem wycieczki 
było poznanie pracy farmaceu-
ty, wyglądu i wyposażenia apte-
ki oraz asortymentu leków. Wy-
cieczka była również okazją do 
utrwalania zwrotów grzeczno-
ściowych, właściwego zacho-
wania się w miejscach publicz-
nych.

Szczególne podziękowania 
dla Pana mgr Wojciecha Świ-
derka i pracowników apteki. 

Materiał sfinansowany przez KKW KOALICJA OBYWATELSKA PO .N IPL ZIELONI
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Wrzesień w Przedszkolu nr 2
Wrzesień kojarzy się z rozpoczęciem nauki w szkole. Jest to 

także czas kiedy dla nieco młodszych dzieci kończą się wakacje, a 
zaczyna czas wspólnej zabawy i nauki w przedszkolu. 

U progu nowego roku przedszkolnego tradycyjnie odbyły się 
zebrania z rodzicami. Jednak w tym roku ich formuła została wzbo-
gacona o prelekcje, przeprowadzone przez komisarz Martę Mar-
czak. Podczas wystąpień policjantki omówiona została „Autonomia 
rodziny, pierwszoplanowa rola rodziców matki i ojca w przekazy-
waniu nieletnim wartości zasad i niezbędnych wzorców. Działania 
służb i instytucji na rzecz ochrony i wsparcia w wychowaniu”. Pre-
legentka przekonywała zgromadzonych rodziców jak ważne jest re-
agowanie na niepokojące zachowanie już od najmłodszych lat, a 
także że warto a nawet trzeba szukać wsparcia i pomocy w instytu-
cjach.  Spotkanie z przedstawicielką policji możliwe było dzięki 
współpracy placówki z KPP w Koluszkach, a podjęta tematyka 
zgodna z polityką oświatową Państwa.

W kalejdoskopie wrześniowych wydarzeń nie mogło zabraknąć 
najważniejszego święta dla każdego przedszkolaka – Dnia Przedszko-
laka. Tym razem to nie dzieci a nauczycielki przygotowały występ, 
chcąc w ten sposób zrobić prezent dla swoich ,,maluchów”. Podczas 
przedstawienia nie zabrakło zabawnych scenek z ,,życia przedszkola-
ka”, a w dialogi zgrabnie wpisały się znane pokoleniom wiersze J. 
Brzechwy czy J. Tuwima, gdy na scenie pojawiła się skarżypyta, sa-
mochwała czy leń. Tego dnia do grona przedszkolnej rodziny przyję-
te zostały dzieci, które we wrześniu po raz pierwszy przekroczyły 
próg placówki. Była to dla nich niezwykle ważna chwila.  Po uroczy-
stym pasowaniu niemalże cała społeczność przedszkola przemaszero-
wała do parku, gdzie na ,,wielkiej” scenie amfiteatru odśpiewany zo-
stał ,,Hymn Przedszkolaka”. Na koniec, zgodnie ze słowami piosenki 
w niebo pofrunęły balony, a dzieci uczestnicząc w barwnym korowo-
dzie ulicami miasta, udowodniły, że ,,w dzień przedszkolaka każdy to 
wie, bawi się z nami kto tylko chce”!

Wrzesień obfitował w wiele świątecznych dni, zarówno tych 
powszechnie znanych jak i tych mniej typowych takich jak Świato-
wy Dzień Jabłka. Tego dnia, czyli 28 września, w przedszkolu kró-
lowało jabłko. Stało się inspiracją dla wielu aktywności: prac pla-
stycznych, przeliczania, kodowania, tworzenia magnesów, ale 
przede wszystkim do popisów kulinarnych. Przedszkolaki odkrywa-
li smaki jabłek na wiele sposobów: robiąc musy, soki, piekąc ciasta. 
Było zdrowo, smacznie i aromatycznie. W salach unosił się zapach 
pieczonych jabłek i cynamonu. O talentach kulinarnych swoich 
dzieci mogli przekonać się ich najbliżsi, gdyż popisowe dania  zosta-
ły wystawione podczas ,,jabłkowego kiermaszu”.  Zebrane środki 
zostaną przeznaczone na doposażenie grup biorących udział w tej 
akcji. 

Kolejny dzień września przywołał kolejne święto, tym razem 
powszechnie znany Dzień Chłopaka. Dziewczynki sprawiły, że tego 
dnia ich koledzy z grupy poczuli się wyjątkowo. Były medale, upo-
minki, tańce, a także pikniki na świeżym powietrzu. 

Wśród świąt nietypowych a jednak ważnych wspomnieć należy 
o dniu kropki -  święcie nietradycyjnym, choć wyjątkowym.  Tego 
dnia przedszkolaki poznały opowiastkę o dziewczynce Vasthi, która 
dzięki malutkiej kropce i pani od plastyki poznała i uwierzyła w 
swój talent. Okazało się, że i w przedszkolakach z koluszkowskiej 
dwójki drzemią niezwykłe talenty. Także te, które pozwalają im z 
kropki stworzyć prawdziwe dzieło sztuki.

Za oknami krajobraz emanuje jesiennymi barwami, a cóż za 
barwne wydarzenia czekają na dzieci w październiku…o tym prze-
konamy się już wkrótce.
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Jubileusz zakładu „Akord”
Jak co roku we wrześniu dawni pracownicy Zakładu Budownic-

twa w Słotwinach i Spółdzielni Pracy „Akord” spotkali się na trady-
cyjnym świecie Budowlanych przy własnym sztandarze. 

Zakład - mówi Szczepan Feja, dyrektor przedsiębiorstwa w la-
tach 1965-1984 - zajmował się budową obiektów dla Gminnych 
Spółdzielni domów handlowych, piekarni, masarni, restauracji, ma-
gazynów zbożowych, nawozowych itd. 

Zaczynał od zera i bardzo szybko się rozwijał. Gdy w roku 
1975, po nowym wówczas podziale administracyjnym Kraju, zna-
lazł się w obrębie województwa piotrkowskiego, przejął wojewódz-
kie bazy to jest betoniarnie w Rokicinach. –W betoniarni zatrudnio-
nych było 136 pracowników, a w bazie sprzętu ciężkiego, który 
także przejęliśmy- 124 pracowników. Po przejęciu oddziału w 
Opocznie łącznie nasza firma zatrudniała ponad 460 ludzi- mówi 
Szczepan Feja. Podczas dorocznego spotkania z dawnymi pracowni-
kami jego były dyrektor wspomniał, że obszarem pracy firmy był 
rozległy teren, między innymi Opoczno, Sulejów, Tomaszów Mazo-
wiecki, Żarnów, Ignacew, Tuszyn i wiele innych miast i miejscowo-
ści. Prace, które wykonywano szybko i fachowo, robiły duże wraże-
nie, co wówczas w dobie epoki minionej nie było bez znaczenia. 
– Mieliśmy wszystko, wspaniałych pracowników, usprzętowione 
zaplecze, elektryków, hydraulików, stolarnie, ślusarnie, warsztaty 
naprawcze, bazę sprzętu i betoniarnie- wylicza Szczepan Feja, doda-
jąc, że w pionie Wojewódzkiego Związku Gminnych Spółdzielni, w 
roku 1979 i 1981 przedsiębiorstwo skali całego kraju było najlepsze. 
Jedną z ważnych inwestycji firmy ze Słotwin była między innymi 
budowa obiektów na Centralne Dożynki w Piotrkowie Trybunal-
skim, które odbyły się w roku 1979. W ciągu 4 i pół miesiąca posta-
wiono zespół rolniczych pawilonów, które były drugim co do wiel-
kości po stadionie, obiektem Dożynek.  

W dniu 1 marca 1884 r. dyrekcja i najlepsi fachowcy przedsię-
biorstwa powołali do życia Usługową Spółdzielnię Pracy „Akord”. 

-Po roku działalności naszego nowego zakładu jedna z piotr-
kowskich gazet donosiła: „ Spółdzielnia „Akord” z Koluszek jest 
najlepszą i najmłodszą spółdzielnią budowlaną zrzeszoną w naszym 
związku. Jest znakomicie zorganizowana i bardzo dobrze pracuje. 
Na starcie nie mieli nic, ani pomieszczeń ani urządzeń. Dziś są naj-
lepsi”- cytuje Szczepan Feja. Spotkanie byłych pracowników „Akor-
du” odbyło się w restauracji „Malaga”.  

Zk 
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Przedsiębiorstwo AGAT S.A. Partnerem Merytorycznym 
oraz z tytułem Laureata programu gospodarczego.

Kongres Made In Poland 2023 
Berlin, czyli niech stanie się 
moda na to, co polskie! 

Kongres Made in Poland to najważniejsze wydarzenie  dla roz-
woju polskiej gospodarki na arenie międzynarodowej, które ma na 
celu promocję współpracy oraz wymiany handlowej między Polską, 
a Niemcami, zostało organizowane przez Polską Agencję Przedsię-
biorczości, pod patronatem Ambasadora RP w RFN Dariusza Pa-
włosia, mając na celu pokazanie potencjału naszego przemysłu. We-
dług danych niemieckiego Federalnego Urzędu Statystycznego nasz 
kraj zajął w zeszłym roku piąte miejsce wśród partnerów gospodar-
czych Niemiec, po Chinach, Holandii, USA i Francji.

 Tegoroczna IV edycja odbyła się 8 września w stolicy najważ-
niejszego Partnera handlowego Polski – Berlinie.  W wydarzeniu 
uczestniczyło ponad 150 przedsiębiorstw, naukowców                          i 
dyplomatów z obu krajów. Przebieg Kongresu relacjonowały ogól-
nopolskie media i serwisy informacyjne takie jak: Magazyn Forbes, 
Wirtualna Polska, Gazeta Wyborcza, Interia, Onet, Polsat. Spotkanie 
stanowiło doskonałą okazję do nawiązania kontaktów biznesowych, 
zaprezentowania na arenie międzynarodowej potencjału gospodar-
czego Polski, promocji innowacyjnych rozwiązań, nowoczesnych 
technologii wraz z polskimi markami oraz wymiany doświadczeń. 

Decyzją Organizatorów Kongresu Made in Poland oraz Rady 
Kongresowej, za wpływ na kształt i rozwój polskiej gospodarki,  in-
westycje w kapitał krajowy oraz współpracę z firmami niemieckimi. 
– Przedsiębiorstwo AGAT S.A. uzyskało tytuł laureata programu go-
spodarczego – Made in Poland 2023! Podczas Kongresu firmę repre-
zentowali: Prezes Zarządu AGAT S.A. Zbigniew Winkiel, który 
wziął udział w panelu ekspertów - „Rozwój polskich innowacji” i 
„Energetyka przyszłości”, Wiceprezes Zarządu Jacek Justyna oraz 
Prezes Zarządu ACHAT Infrastruktur GmbH (spółki należącej do 
Przedsiębiorstwa AGAT S.A.) Przemysław Bresch który był uczest-
nikiem debaty „Droga do sukcesu – Made in Poland”,  prezentując 
potencjał spółki z polskim kapitałem, która od roku 2015 realizuje 
projekty na rynku niemieckim. 

Największym dotychczas kontraktem była budowa dwóch myj-
ni dla pociągów kolei miejskiej  S-Bahn  w Berlinie oraz udział w 
projekcie budowy sieci trakcyjnej dla ciężarówek na odcinku auto-
strady A5 Darmstadt -Frankfurt nad Menem, w ramach zlecenia 
udzielonego przez firmę SIEMENS.  Celem tego innowacyjnego na 
skalę europejską projektu  pod nazwą ELISA - „ELektrifizierter, In-
novativer Schwerververkehr auf Autobahnen” (innowacyjny ruch 
pojazdów elektrycznych, ciężarowych na autostradach)  było stwo-
rzenie linii pilotażowej do dostarczania energii elektrycznej do po-
jazdów ciężarowych w ruchu kołowym.

 

Otrzymanie nagrody podczas IV Kongresu MADE IN PO-
LAND jest  dla Przedsiębiorstwa AGAT S.A.  wyróżnieniem i wiel-
ką motywacją do dalszego działania, by wspólnie zdobywać kolejne 
szczyty,  zgodnie z naszą misją: „ To nie jakość kosztuje, lecz jej 
brak”.
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Drugim ważnym wrześniowym wydarzeniem dla Przedsię-
biorstwa  AGAT S.A.  oraz AGAT IT S.A.  i  ACHAT Infrastruk-
tur GmbH były  odbywające się co dwa lata Międzynarodowe 
Targi Kolejowe TRAKO.

Była to już jubileuszowa 15 edycja, która   przeszła do historii 
jako rekordowa zarówno pod względem liczby wystawców jak i 
zwiedzających. Od 2001 r. gospodarzem targów TRAKO jest Mia-
sto Gdańsk, a od 2013 r. wydarzenie odbywa się w Centrum Wysta-
wienniczo-Kongresowym AmberExpo, przy ul. Żaglowej 11. Pierw-
sze trzy edycje TRAKO w latach 1996-1999 miały zaś miejsce   w 
Gdyni. Ilość  wystawców w liczbie 617 z 30 krajów i ponad 23,2 tys. 
zwiedzających z ponad 54 krajów (w tym z Polski) to liczby, które 
robią ogromne wrażenie.

Magnesem dla uczestników i odwiedzających  była nie tyko 
wyjątkowo piękna wrześniowa pogoda, ale przede wszystkim  cie-
kawa ekspozycja zewnętrzna oraz liczne nowinki technologiczne i 
organizacyjne pokazywane na stoiskach w sześciu halach. Jedną z 
wielu ciekawostek dla  zwiedzających była  wodorowa lokomotywa 
Pesy, która wykonywała krótkie przewozy na terenie targów oraz 
dokonała przejazdu z targów na Hel i z powrotem.

Na stoisku w  hali C  firma  AGAT wspólnie ze swoimi Spółka-
mi  zaprezentowała ofertę usług dla branży technologii transporto-
wych, odbywając liczne spotkania  z  przedstawicielami najważniej-
szych firm związanych z branżą kolejową o zasięgu krajowym i  
międzynarodowym. 

Dziękujemy, że byliście z nami i tak licznie odwiedzaliście na-
sze stoisko! Do zobaczenia za dwa lata!

Dzień Nowych Technologii w „Dwójce” 
31 marca 2023r. w Szkole Podstawowej nr 2 w Koluszkach ob-

chodziliśmy Dzień Nowych Technologii w Edukacji zainicjowany 
przez Ministerstwo Edukacji i Nauki. Celem wydarzenia jest popu-
laryzowanie technologii informacyjnokomunikacyjnych wykorzy-
stywanych w szkole i poza nią. W tym dniu  uczniowie programowa-
li w Lazarus IDE, uczyli się obróbki obrazów w programie GIMP, a 
także uczestniczyli w warsztatach z goglami VR, długopisami 3D i 
drukarką 3D. Ponadto podczas przerw rozwiązywali interesujące za-
dania, które kryły się pod kodami QR, zaś na lekcjach oglądali filmy 
dydaktyczne i uczestniczyli w różnych grach dydaktycznych i qu-
izach na wielu platformach. 

W kwietniu zgłosiliśmy się do „Konkursu na najciekawszą rela-
cję z Dnia Nowych Technologii w Edukacji”. Zajęliśmy 2. miejsce 
w pierwszym etapie - wojewódzkim. Czekamy na rozstrzygnięcie 
etapu drugiego - centralnego. 
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10. Ogólnopolski Finał Kids Run

Kordian Jadczak Mistrzem Polski  
Kids Run Młodzików

 W Poznaniu na stadionie na Golęcinie odbył się ogólnopolski 
finał 10.cyklów wojewódzkich biegów Kids Run. Po raz pierwszy w 
10-letniej historii biegów, organizatorzy postanowili przeprowadzić  

Mistrzostwa Polski Kids 
Run Młodzików U15 na 
dystansie 600 m w kat. wie-
kowej (2009-2010). 

W tym biegu wystarto-
wało 20 najszybszych za-
wodników z 10 lokalnych 
edycji. W  doborowej staw-
ce, był zawodnik LKS Ko-
luszki 13-letni Kordian Jad-
czak. Po pasjonującej walce 
zdobył z bardzo dobrym 
czasem 1:37,84 pierwsze 
miejsce i tytuł Mistrza Pol-
ski Młodzików U15.

 Oprócz pucharu, me-
dalu, otrzymał nagrodę rze-
czową i bon towarowy na 
250,00 zł. 
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Piłka nożna
Klasa okręgowa 2023/2024

GRUPA Piotrków Trybunalski

1. Stal Niewiadów 				    8 	 19 		  23-11 	
2. LZS Justynów 				    8 	 19 		  18-6 	
3. Kasztelan Żarnów 			   8 	 18 		  21-9 				 
4. Zawisza Rzgów 				    8 	 16 		  22-16 				  
5. Pilica Przedbórz 				    8 	 15 		  25-12				  
6. Polonia Gorzędów 			   8 	 14 		  24-7 				 
7. KKS Koluszki 				    8 	 14 		  23-13 	 			 
8. Start Lgota Wielka 			   8 	 13 		  13-8 				 
9. LKS Mierzyn 					    8 	   9 		  10-19 	
10. Victoria Żytno 				    8 	   9 		  17-23 	
11. KS Mniszków 				    8 	   8 		  9-20 	
12. Gerlach Drzewica 			   8 	   8 		  10-14 	
13. EBE SPN Bełchatów 		 8 	   7 		  13-23 	
14. Concordia Piotrków T.	 8 	   7 		  7-18 
15. Włókniarz Moszczenica 	8 	   4 		  10-22 		
16. Omega II Kleszczów 		 8 	   3 		  6-30 			

Kolejka 8.  30 września/ 1 października
KKS Koluszki - Włókniarz Moszczenica    2:0	

Najbliższe spotkania 
LZS Justynów - KKS Koluszki      7 października, 15:30

GRUPA Łódź

1. GKS Ksawerów 			   8 	 22 		  25-5 		
2. LKS Różyca 				    8 	 21 		  42-11	
3. Stal Głowno 				    8 	 20 		  26-7 		
4. Ner Poddębice 			   8 	 16 		  25-10		
5. KAS Konstantynów  	 9 	 15 		  23-16 		
6. Orzeł Parzęczew 			  8 	 15 		  16-11		
7. Victoria Rąbień 			   8 	 13 		  19-17 		
8. Włókniarz Zgierz 		  8 	 12 		  18-19 	
9. Iskra Dobroń	  			   8 	 12 		  16-23 		
10. Włókniarz Pabianice 	 8 	 12 		  16-11 	
11. Termy Uniejów 			  8 	 10 		  15-18 		
12. Bzura Ozorków 			  8 	   6 		  10-26 	
13. Olimpia Karsznice 		 9 	   6 		  15-35 	
14. Rosa Rosanów 			   8 	   6 		  9-24 	
15. AKS SMS II Łódź 		 8 	   3 		  10-29 		
16. Orzeł Piątkowisko 		 8 	   1 		  7-30

Kolejka 8.   30 września/ 4 października
LKS Różyca - Ner Poddębice    1:5

Włókniarz Zgierz - LKS Różyca    7 października, 16:00

Klasa A 2023/2024, grupa: Łódź II

Kolejka 6.  30 września/ 1 października
LKS Gałkówek - Andrespolia Wiśniowa G.    1:0

Najbliższe spotkania 
LKS Sokół Popów -  LKS Gałkówek        7 października, 16:00

Sukcesy LKS Koluszki w Mistrzostwach 
Polski Zrzeszenia LZS w Biegach  
Górskich w Krynkach 

Na malowniczych trasach w rezerwacie Skałki w Krynkach 
gmina Brody, zakończyły się Mistrzostwa Polski LZS w Biegach 
Górskich

W zawodach wystartowało 5 reprezentantów LKS Koluszki , 
którzy na wymagających górskich trasach o dość wąskich koryta-
rzach spisali się znakomicie. Jako pierwszy z naszych reprezentan-
tów na 1,5 km trasę z przewyższeniem +60 m w kat. U16 (2008-
2009). wystartował Maciej Wolski, który z niewielką 20 sekundową 
stratą do zwycięzcy Olafa Serafina LKB Rudnik, wywalczył z cza-
sem 6:11 III miejsce.

Wśród dziewcząt na dystansie  600 m z przewyższeniem +20 m 
w kat.U12 (2012-2011), wystąpiły dwie nasze super sportsmenki: 
Łucja Ciesielska, która z czasem 3:01 zajęła I miejsca i Wiktoria 
Majek, była VI uzyskując czas 3:18. W biegu tym uczestniczyły 
bardzo mocne dziewczęta z klubu Zuza Running Team Opoczno w 
tym Maja Jura zdobywczyni brązowego medalu w finale Nadziei 
Olimpijskich w Toruniu. W tym biegu na metę przybiegła jako dru-
ga ze  8sekundową stratą do Łucji. Dla Wiki, trasa była dość trudna, 
liczne zakręty i wąskie ścieżki górskie na skałkach , nie pozwoliły 
na wyprzedzanie wolno biegnących zawodniczek. 

Trzeci medal i to złoty w biegu na 1 km przewyższeniem +30 m 
w kat. U14 (2010-2011) zdobył Kordian Jadczak, który, tuż po star-
cie wyszedł na prowadzenie i z 28 sekundową przewagą nad Mak-
symilianem Dziulką LKB Rudnik wpadł z czasem 3:49 na metę jako 
pierwszy. Mocnym, 150 metrowym finiszem popisał się drugi nasz  
reprezentant 11 letni Szymon Gryglak wyprzedzając na ostatnich 
metrach aż trzech zawodników, i dobrym czasem 4:26 zajął IV miej-
sce.

W klasyfikacji drużynowej LKS Koluszki zdobył IV miejsce w 
Polsce,  indywidualnie nasi zawodnicy otrzymali dyplomy i nagro-
dy, pierwsza trójka medale. Wszystkim, należą się ogromne brawa 
za walkę i postawę, podziękowania dla rodziców , którzy byli i 
wspierali zawodników w trakcie biegów.

Trzeba dodać, Mistrzostwa Polski w Krynkach, były zorganizo-
wane super, uczestnicy otrzymali piękne koszulki i posiłek. Organi-
zatorom w tym dyrektorowi biegu Sylwestrowi Dudek należą się 
ogromne podziękowania i gratulacje.  
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Prelekcja na temat walk w powstaniu 
styczniowym w okolicach Koluszek 

W dniu 28 września w Bibliotece Miejskiej w Koluszkach od-
była się prelekcja poświęcona 160 rocznicy wybuchu Powstania 
Styczniowego. W czasie prelekcji, które wygłosili Adrian Kut ze 

Stowarzyszenia Historia Koluszek oraz Dominik Trojak z Muzeum 
w Galkowie Dużym omówione zostały walki, jakie miały miejsce w 
Gałkowie Dużym oraz Przyłęku. Dominik Trojak wspomniał też bo-
gatą i kolorową biografię jednego powstańców narodowości francu-
skiej, walczącego w naszych okolicach w roku 1863. Spotkanie pro-
wadził Mateusz Jaśkiewicz. 

Zk

Wyjazd do teatru
RADA OSIEDLA „GŁOWACKIEGO” zaprasza wszystkich 

chętnych mieszkańców miasta i gminy Koluszki na wyjazd do TE-
ATRU POWSZECHNEGO  w Łodzi na spektakl pt. „RODZINA”

„Rodzina”, jedna z trzech komedii napisanych przez Antoniego 
Słonimskiego, jest satyryczną wizją Polski, napisaną z charakterystycz-
nymi dla Skamandryty ostrym dowcipem i ciętym językiem. Mimo, iż 
powstała w 1933 roku, okazuje się być dziś niezwykle aktualna.

Reżyseria, adaptacja, opracowanie muzyczne: Wojciech Malajkat. 
Wyjazd w dniu 3 listopada (piątek) o godz. 17.15 autokarem z pod skle-
pu Pepco. Spektakl rozpoczyna się o godz. 19.00 i trwa 145 minut.

Całkowity koszt wyjazdu (bilet, przejazd, ubezpieczenie) wy-
nosi 55 zł. Ilość miejsc ograniczona. Decyduje kolejność wpłat.

Informacje i wpłaty sklep ANIMALS, 
Przewodnicząca Rady Osiedla
Anna Ołubek tel. 512 998 400

„Jesteście prawdziwymi bohateram”
słowa podziękowań dla koluszkowskich 
policjantów

Do Komendanta Powiatowego Policji powiatu Łódzkiego 
Wschodniego wpłynęły podziękowania dla policjantów od 
wdzięcznej mieszkanki. Policjanci odnaleźli jej zaginionego psa 
gdzie jak się okazało został zabrany przez innego mężczyznę. Z 
wielkim zaangażowaniem funkcjonariuszy i szeregiem czynności, 
które przeprowadzili pupil trafił do swojej zrozpaczonej właści-
cielki.

,,Chciałabym wyrazić moją głęboką wdzięczność za Wasze 
poświęcenie, gotowość do działania oraz za to, że traktujecie swo-
ją pracę z pełnym zaangażowaniem. Dziękuję Wam za to, że idzie-
cie poza swoje codzienne obowiązki, aby pomagać ludziom w sy-
tuacjach kryzysowych.” To tylko część podziękowań jakie 
wpłynęły do inspektora Cezarego Kacprzaka Komendanta Powia-
towego Policji za podejście i pełne zaangażowanie dwóch poli-
cjantów z Koluszek. 

Po otrzymaniu zgłoszenia o kradzieży psa policjanci przepro-
wadzili szereg czynności, które doprowadziły ich do mężczyzny, 
który chcąc zrobić na złość zabrał psa właścicielce. Policjanci 
przeglądali monitoringi, rozpytywali mieszkańców, patrolowali 
miasto i gminę. Dzięki ich skrupulatności i wieloletniemu do-
świadczeniu ustalili jak doszło do całej tej sytuacji. Funkcjonariu-
sze dotarli do mężczyzny, który ukrył psa na posesji swojego kole-
gi. Pupil wrócił do swojej właścicielki, a mężczyzna został ukarany 
mandatem.

Aspirant Rafał oraz młodszy aspirant Patryk to prawdziwi 
policjanci, zaangażowani w codzienną walkę z przestępczością 
na terenie powiatu. Zawsze gotowi nieść pomoc drugiemu czło-
wiekowi i z pełnym profesjonalizmem wypełniają swoje codzien-
ne zadania.

(mł. asp. Aneta Kotynia, KPP Koluszki)
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Dziecięca pornografia  
i nasza reakcja (lub jej brak)

Publikujemy list intencyjny nadesłany od Rodzica, w któ-
rym zwraca się za naszym pośrednictwem z apelem do innych 
rodziców, dziadków i nauczycieli.  

Wiecie, jaka jest średnia wieku, w którym dzieci spotykają się z 
pornografią po raz pierwszy?  Większość źródeł wskazuje na wiek 
około 11 lat. 

Łatwo uwierzyć, że te statystyki obrazują sytuację gdzieś in-
dziej. Może w dużych miastach? Ale przecież nie w Koluszkach! Ja 
również wierzyłam, że naszej okolicy to nie dotyczy. Myliłam się.

Jeśli są w naszym mieście dzieci, które zaczynają oglądać filmy 
pornograficzne w wieku 9-10 lat, to ich koledzy z klasy czy podwór-
ka nie są bezpieczni. Ich środowisko nie jest bezpieczne i każde z 
dzieci jest w grupie ryzyka. 

Wiem, jak trudno, nam - rodzicom, dziadkom, opiekunom uwie-
rzyć, że nasi podopieczni robią coś złego czy szkodliwego. Chcemy 
im ufać. Mówi się, że miłość jest ślepa. Nie musi taka być. Nie igno-
rujmy sygnałów, które otrzymujemy. Czasem sami widzimy inne za-
chowanie dziecka. Czasem mówi nam o nich nauczyciel, członek ro-
dziny, znajomy. Źródłem problemów może być kłótnia z koleżanką 
czy kolegą, zgubiona zabawka, czy zła ocena. Ale to może być tak-
że coś groźniejszego. Obecność dzieci w sieci niesie ryzyko. Mogą 
doświadczyć krzywdy. One same mogą krzywdzić, nie czując na-
wet, że to, co robią naprawdę kogoś boli. Mogą także zetknąć się ze 
wspomnianą wcześniej pornografią. 

Dlaczego oglądają takie treści? Z ciekawości? Żeby zaimpono-
wać kolegom? Żeby pokazać, że są dorośli? Powody mogą być róż-
ne.

Problem częściej dotyka chłopców. Ale dziewczynek też doty-
czy. Mogą z łatwością  trafić na kanały, prowadzone przez aktorki 
wspomnianej wcześniej branży. Zainspirować się ich makijażem, 
strojem, podejściem do życia. W przyszłości mają też duże szanse na 
randkę lub związek z chłopakiem uzależnionym od pornografii, nie-
zdolnym do zdrowej relacji, przedmiotowo traktującym kobiety.

Niektórzy, słysząc historię o dziewięciolatkach umawiających 
się na „film”, uśmiechają się pobłażliwie albo wzruszają ramionami. 
Słyszałam już, że „zawsze tak było”, że „powinnam zająć się wła-
snymi problemami”, że taka ciekawość to normalna sprawa. Dzie-
ciaki kiedyś też przeglądały gazetki dla dorosłych. I świat się nie 
skończył.

A jednak skutki tych „niewinnych” zainteresowań mogą być 
bardzo poważne. Przedwczesny i zbyt częsty kontakt z treściami 
pornograficznymi może przyczynić się do gorszych wyników w na-
uce i porzucania odpowiednich dla wieku zainteresowań. W wieku 
nastoletnim zwiększa ryzyko lekkomyślnych i przemocowych za-
chowań o charakterze seksualnym. Dzieci stykające się z treściami 
przeznaczonymi dla dorosłych odbiorców, mają często zaburzony 
ogląd ludzkiego ciała i życia erotycznego. W dorosłym życiu grożą 
im poważne problemy psychiczne, impotencja oraz niezdolność do 
tworzenia prawidłowych relacji. 

Wystarczy chwila, żeby zainstalować program do kontroli ro-
dzicielskiej. Niewiele więcej, aby przejrzeć historię w przeglądarce 
i zorientować się czy nie ma w niej luk akurat w godzinach, kiedy 
dziecko korzystało z internetu.

Można też rozmawiać. 
Rodzicu! Opiekunie! Porozmawiaj z dzieckiem. Może czujesz, 

że ono nie potrzebuje takiej rozmowy. I pewnie masz rację... Ale 

może właśnie na nią czeka, nie wiedząc jak poradzić sobie z tym, co 
zobaczyło? A co jeśli jej nie chce, ale bardzo potrzebuje? Może po-
wie Ci prawdę, a może Cię okłamie? Tak czy inaczej warto spróbo-
wać. Ktoś może mieć pewność, że dziś problem nie dotyczy jego 
dziecka. A jutro? Za rok? Za dwa lata?

I jeszcze jedna uwaga na koniec. Jesteśmy dorośli. Jesteśmy ro-
dzicami, dziadkami, wujkami, ciociami, nauczycielami... Naszą rolą 
jest pokazać dzieciom właściwą drogę. Możemy sprawić, że będą 
wychowywać się w nieco bezpieczniejszym środowisku. Tutaj, 
w  małej społeczności, nasz wpływ jest realny, namacalny. Niech 
dzieciaki zobaczą, że nie jesteśmy bierni i bezsilni. Zmieńmy na lep-
sze nasz mały świat. A może oni zmienią w przyszłości ten wielki”. 

ASW (nazwisko Rodzica do wiadomości redakcji)

Konto w banku czy wizyta listonosza 
– co wybierają emeryci?

Zakład Ubezpieczeń Społecznych w województwie łódzkim  
wypłaca co miesiąc ponad 550 tys. emerytur, rent i innych świad-
czeń długoterminowych. Większość wypłat dostarczana jest przele-
wem bankowym. Ten sposób wybrało 77 proc. klientów ZUS w na-
szym regionie. Pozostali cierpliwie czekają na comiesięczną wizytę 
listonosza.  

Emeryci, którzy w tym roku zdecydowali się przejść na świad-
czenie też wolą otrzymywać środki przelewem. Jak wynika z danych 
ZUS z lipca br. spośród osób z naszego regionu, które w 2023 roku na-
były prawo do emerytury - 78,2 proc. wybrało przekazywanie świad-
czenia na konto w banku. W całym kraju to 79,6 proc. nowych emery-
tów – informuje Monika Kiełczyńska, regionalna rzeczniczka prasowa 
ZUS województwa łódzkiego. Większość z nich pozostawała aktyw-
na zawodowo, dlatego też cenią sobie wygodę posiadania rachunku 
bankowego. Chętnie korzystają z płacenia za zakupy kartą płatniczą 
czy opłacają rachunki poprzez bankowość internetową. Przechodząc 
na emeryturę, nie chcą rezygnować z tych możliwości. 

Gotówka w banku oznacza swobodny dostęp do pieniędzy, rów-
nież podczas urlopu lub pobytu w sanatorium. Sytuacja, w której pla-
nowany wyjazd wypada np. kilka dni przed wizytą listonosza, może 
okazać się kłopotliwa. Inną zaletą przelewu emerytury na konto w 
banku jest bezpieczeństwo. Osoby starsze nie trzymają gotówki w 
domu, dzięki czemu trudniej jest je okraść lub oszukać. No i zawsze 
mają pieniądze na czas, gdyż ZUS nigdy nie spóźnia się z wypłatą. 
Przelewy  docierają nawet wcześniej, gdy są dni wolne od pracy.

Z przekazem pocztowym bywa różnie. Choć ZUS przekaże pie-
niądze na pocztę w terminie, to może się zdarzyć, że listonosz nie 
przyniesie ich na czas. Najlepszym sposobem na regularne i plano-
we  otrzymywanie swoich świadczeń jest założenie konta w banku i 
podanie jego numeru w najbliższym ZUS-ie. Od tego momentu 
można być pewnym terminowości przelewów. Dlatego ZUS zachę-
ca do rozważenia wyboru obrotu bezgotówkowego.  

Aby emerytura wpływała na konto wystarczy wypełnić wniosek 
EZP (wniosek o zmianę danych osoby zamieszkałej w Polsce) i zło-
żyć go w ZUS. Można to zrobić osobiście lub przez pełnomocnika, 
którego należy wskazać w formularzu ZUS PEL. Wniosek można 
przekazać także za pośrednictwem: operatora pocztowego, polskie-
go urzędu konsularnego lub w formie dokumentu elektronicznego 
przez PUE ZUS.

Monika Kiełczyńska
Regionalny rzecznik prasowy ZUS województwa łódzkiego
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OGŁOSZENIA DROBNE

OGŁOSZENIA EKSPRESOWE

SPRZEDAM
Oddam wersalkę, tel. 508-708-669
Odśnieżarkę spalinową,  
tel. 791-97-15-52
Komplet mebli (czarne),  
tel. 781-499-966
Owerlok 2-igłowy, tel. 663-944-064
Deski do sprzedania 1 calowe, 4m 
długie – 8zł szt., tel. 511-872-428
Ule warszawskie zwykłe z rodzinami 
przygotowanymi do zimy,  
tel. 605-23-67-37
Drewno opałowe kominkowe,  
tel. 609-56-59-10 lub 662-19-83-77
Tani węgiel, 665-928-124
Drewno kominkowe, opałowe  
i do rozpałki, 515-310-037
Piach płukany, siany, kruszywa, 
tłuczeń, żwir 8 – 16 – 32, ziemia, 
tel. 667-788-377 

KUPIĘ
Zboże (pszenicę, pszenżyto),  
tel. 503-072-802 
autoskup, tel. 501-488-674 

EDUKACJA
Matura - Matematyka, j. angielski 
- korepetycje, tel. 508-732-104
Język niemiecki - tłumaczenia 
przysięgłe, nauczanie, korepetycje. 
Tel. 607-753-916

ZDROWIE/URODA
Profesjonalne usługi kosmetyczne 
w domu klienta: dokładne, sterylnie 
w miłej atmosferze. Zapraszam: 
796-121-232
Badanie Biorezonansem firmy 
DACOM. Zapraszamy na badanie 
całego organizmu. Koluszki,  
Plac Obrońców Warszawy 2,  
tel. 535-017-222
Trychologia – diagnozowanie  
i leczenie dolegliwości związanych 
z ludzkimi włosami i skórą głowy. 
Koluszki, Plac Obrońców Warszawy 2, 
tel. 535-017-222
Urolog dr n.med. K. Dąbrowski, 
Tomaszów Maz., ul. Smugowa 1, 
pon/śr/pt: 11.00-15.00, WSZYWKI 
(Esperal), tel.: 602-190-429

USŁUGI
Usługi kominiarskie KOL-KOMIN 
Piotr Trzeciecki, Koluszki. Pełen 
zakres usług kominiarskich – frezo-
wanie kominów, montaż wkładów 
kominowych, tel. 533-662-195

Pranie dywanów i mebli tapicero-
wanych, 504-362-697

NIERUCHOMOŚCI
SPRZEDAM / KUPIĘ

Sprzedam mieszkanie 56,8 m2,  
ul. Głowackiego, 1p. M-4,  
tel. 693-402-714
Sprzedam mieszkanie M-4, 60,7m2, 
ul. Andersa, tel. 663-33-98-80  
lub 695-583-845 
Sprzedam działkę, dobre położenie, 
660-17-35-97
Sprzedam działkę – 301 m2 przy  
ul. Czarneckiego, tel. 607-260-878
Sprzedam działkę 1400 m2, Przano-
wice, tel. 723-993-912
Sprzedam działki budowlane, 
Zygmuntów, tel. 605-527-364
Sprzedam w dobrej cenie działkę 
budowlaną w Koluszkach,  
tel. 606-825-351
Sprzedam działkę budowlaną 3 tys.m2 
w całości lub na pół z warunkami 
zabudowy. Słotwiny, ul. Długa 23a, 
tel. 663-487-420
Działki budowlane z mediami 
sprzedam. Wola Łokotowa,  
tel. 721-341-695
Dom 170 m², działka 2050 m,  
Nowy Redzeń, 539-291-305 
Sklep ANIMALS sprzedam  
lub wynajmę, tel. 512-998-400
Sprzedam działki budowlane przy 
ul. Krańcowej w Koluszkach,  
tel. 506-975-287
Kupię ziemię rolną, 502-248-979
Sprzedam działkę w Koluszkach 
obok ul. Witosa, tel. 669-134-222 
lub 881-300-749

WYNAJMĘ / DO WYNAJĘCIA
Poszukuję mieszkania na wynajem 
w bloku w Koluszkach – parter  
lub I piętro, tel. 600-28-58-16
Do wynajęcia lokal w pasażu 
handlowym w Koluszkach przy  
ul. Brzezińskiej 11, tel. 600-802-959
Do wynajęcia lokal użytkowy na 
terenie „Biedronki” przy ul. Słowac-
kiego 22 w Koluszkach,  
tel. 502-343-862
Dom do wynajęcia, Koluszki,  
ul. Armii Krajowej 2, tel. 506-751-885
Do wynajęcia mieszkanie 40 m2,  
ul. Ludowa 1/3, tel. 500-260-941
Lokal w centrum Koluszek  
do wynajęcia, tel. 601-076-788
Do wynajęcia garaż-magazyn, 
Koluszki, ul. Budowlanych,  
603-94-74-84

BDO - kompleksowa obsługa firm 
- ewidencja odpadów - sprawozda-
nia do UM i KOBiZE - audyty - 
konsultacje - tel. 508-732-104

Pralki naprawa – tel. 609-046-483

Mycie kostki i elewacji, 504-362-697

Układanie kostki brukowej,  
663-364-821

Świadectwa energetyczne budynków/ 
lokali, 601-992-248

Układanie kostki brukowej, montaż 
ogrodzeń betonowych oraz panelo-
wych, 607-396-151

Montaż więźb dachowych, blachy, 
dachówki oraz papy termozgrzewal-
nej. Wycena gratis!, 792-656-155

Podnośnik koszowy 20m,  
tel. 605-99-53-64
HYDRAULIK - Instalacje CO, 
Wod-Kan, gazu, pompy ciepła, 
klimatyzacja, tel. 506-864-713
Świadectwa energetyczne  
do sprzedaży i wynajmu mieszkań 
oraz zakończenia budowy domów, 
tel. 603-917-433

Naprawa biżuterii srebrnej, złotej. 
Grawerowanie, czyszczenie.  
Wymiana baterii w zegarkach. Sklep 
Jubilerski, ul. Reja 2 Koluszki  
oraz Staszica 7 Brzeziny

Budowa domów, przebudowy, 
wyburzenia, tel. 505-509-874
Produkcja i montaż ogrodzeń 
betonowych, panelowych i siatki 
oraz bramy, 515-310-037
Badanie psychologiczne kierowców 
i operatorów maszyn, 693-166-450, 
44 714-67-90
Wylewki, tynki, docieplenia, piana 
PUR, 607-378-288

PRACA
Zatrudnię szwaczki, szycie tkanin 
lekkich – praca zespołowa,  
512-298-308

Firma drogowa zatrudni do grupy 
bitumicznej: operatorów maszyn 
drogowych; masiarzy; pracowników 
fizycznych. Oferujemy stabilne 
zatrudnienie w oparciu o umowę  
o pracę. Wysokie wynagrodzenie, 
tel. 509-999-944 lub 501-088-466

Zatrudnimy kierownika montażu 
konstrukcji stalowych. Praca  
w delegacji na terenie całego kraju. 
DRIVAL 538-398-132

Zatrudnię kierowcę C+E kraj  
tel. 607-834-875

Firma transportowa zatrudni kie-
rowcę C+E. Praca w kraju, wszyst-
kie weekendy wolne. Jeździmy  
w dzień, dobre warunki płacowe. 
Dodatkowe ubezpieczenie w PZU 
Życie. Posiadamy własny serwis, 
dojeżdżamy do ewentualnej awarii, 
tel. 507-199-570

Zatrudnię asystentkę stomatolo-
giczną, tel. 500-864-466

Zatrudnię szwaczki. Konfekcja 
damska, 600-293-257

Szwaczki zatrudnię, stała cały rok, 
519-375-900

Zatrudnię pracownika gospodar-
czego (złota rączka). Praca  
w Koluszkach na cały etat,  
tel.: 502-343-861

Poszukujemy pracownika do prac 
elewacyjnych z doświadczeniem. 
Stała praca, wysokie wynagrodze-
nie, 666-383-355

Zatrudnię pracownika do robót 
ziemnych oraz montera sieci 
wodno-kanalizacyjnych,  
tel. 665-183-407

Szwalnia zatrudni szwaczki  
i prasowaczkę, tel. 693-426-098

Szwaczki lub zespół szwaczek do 4 
osób. Zatrudnimy, tel. 604-797-243

Zatrudnię szwaczki do szycia 
czapek z dzianiny,  
tel. 608-810-914

Zatrudnimy spawacza Mig/Mag - konstrukcje stalowe. DRIVAL Żelechlinek, 
538-398-132
Zatrudnimy spawacza TIG - spawanie aluminium. Możliwość przyuczenia. 
DRIVAL Żelechlinek, 538-398-132
Zatrudnimy operatora maszyn CNC do obróbki stali. Możliwość przyuczenia. 
DRIVAL Żelechlinek, 538-398-132
Zatrudnimy ślusarza/pomocnika spawacza. Cięcie, wiercenie, szlifowanie 
stali. DRIVAL Żelechlinek, 538-398-132
Zatrudnimy kierownika/inżyniera budowy. Branża - konstrukcje stalowe. 
DRIVAL Żelechlinek, 538-398-132
Wywóz szamba i opróżnianie oczyszczalni przydomowych, 509-458-999
Zatrudnię szwaczki lub zespół chałupniczek. Modele powtarzalne. Praca 
bez postojów przez cały rok, tel. 501-080-226
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bezwarunkowej gwarancji5 
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TERMAL 95-040 KOLUSZKI ul. BRZEZIŃSKA 50 
termal@malecha.com.pl 

tel. 501 10 22 81, 509 307 458

Firma Starmeat  
w Koluszkach 
zatrudni: 

•	 Pracowników rozbioru/produkcji: ks. sanitarno-epidemiologiczna;  
praca 06.00 – 14.00

•	 Elektromechanika: wymagana ks. sanitarno-epidemiologiczna,  
praca zmianowa,

•	 Kierownika magazynu: wymagana ks. sanitarno-epidemiolo-
giczna, praca zmianowa

•	 Kierownika magazynu: wymagana ks. sanitarno-epidemiolo-
giczna, praca zmianowa

•	 Kierownika produkcji: wymagana ks. sanitarno-epidemiologicz-
na, praca zmianowa

Oferujemy atrakcyjne wynagrodzenie, ubezpieczenie grupowe, prywatną opiekę 
medyczną. CV prosimy przesyłać na adres: administracja@starmeat.pl lub 

składać osobiście w siedzibie firmy:  Koluszki, ul. Zielona 18, tel. 577 669 730

GABINET FIZJOTERAPII GABRIELA RATAJSKA 
ZAPRASZA NA 

WARSZTAT OKOŁOPORODOWY 
Zapraszam na warsztat ,,Ciąża, poród, połóg - okiem fizjoterapeuty 
uroginekologicznego." Zajęcia będą miały w 90 % charakter praktyczny.  
Omówię i zaprezentuję sposoby samodzielnego postępowania.

1. W ciąży:
 zmiany sylwetki w ciąży i korekcja postawy, drętwienie rąk, ból spoje-
nia łonowego, rwa kulszowa, skurcze łydek i ból rozcięgna podeszwo-
wego, bóle podżebrowe, zgaga i refluks, bóle kręgosłupa, inne.    
2. W części dotyczącej porodu zwrócimy uwagę na sposoby oddycha-
nia w poszczególnych fazach.                                                                         
3. W części dotyczącej połogu położymy nacisk na korekcję postawy, 
prawidłowe nawyki toaletowe, ból spojenia łonowego po ciąży, rozej-
ście mięśnia prostego brzucha, pozycje do karmienia piersią, problem 
blizn po nacięciu krocza i cesarskim cięciu.  

Zajęcia odbędą się 21.10.23 r. w Centrum Aktywnego Życia  
w Koluszkach, ul. Wschodnia 11c w godzinach 10.00-12.00. 

Zapraszam Panie w ciąży fizjologicznej w drugim i trzecim trymestrze ciąży.  
W celu omówienia ewentualnych przeciwskazań, zalecam wcześniejszy kon-
takt telefoniczny 505 151 023.
Inwestycja: 150 zł. W przypadku dokonania płatności do 13.10. 23, obowiązu-
je cena 140 zł. Jeżeli masz ochotę przyjść z Partnerem, cena nie zmienia się. 
Potwierdzeniem udziału w warsztacie jest uiszczenie opłaty. 
Ze względu na charakter warsztatu i chęć szczególnego zaopiekowania się każ-
dą uczestniczką, ilość miejsc jest ograniczona.  Jako realizator szkolenia za-
strzegam sobie  prawo do odwołania zajęć, w przypadku, gdy nie zbierze się 
wymagana ilość osób.

Zapisy na warsztat: Gabriela Ratajska tel. 505 151 023,  
messenger, e-mail: gabrielaratajska73@gmail.com

Burmistrz Koluszek informuje
W siedzibie Urzędu Miejskiego w Koluszkach, ul. 11 Listopada 65, 

95-040 Koluszki od dnia 3.10.2023 r. do dnia 24.10.2023 r., wywie-
szony jest wykaz o przeznaczeniu do zbycia w drodze bezprzetargo-
wej nieruchomości położonej w mieście Koluszki, w obrębie 7 ozna-
czonej numerami ewidencyjnymi działek nr: 191/13 o pow. 0,2225 
ha i 191/15 o pow. 0,0049 ha.

Wykaz jak wyżej zamieszczony jest również na stronie interne-
towej Urzędu Miejskiego w Koluszkach - www.koluszki.pl i na stro-
nie Biuletynu Informacji Publicznej.

Szczegółowych informacji udziela Referat Zagospodarowania 
Przestrzennego i Gospodarki Nieruchomościami telefon 44 725 67 53.

Biuro Rachunkowe  
Kredo

Małgorzata Zielińska

Koluszki ul. 11 Listopada 65 
pokój 312  

(budynek Urzędu Miejskiego)
pn. – pt. 8.00-15.00

tel. 532-155-142

Księgowość  
dla małych i dużych firm, 

doradztwo

REHABILITACJA  
FIZYKOTERAPIA

REHABILITACJA: ortopedyczna, neurologiczna I terapia manualna Kinesiology Taping  
I masaż leczniczy wizyty domowe

FIZYKOTERAPIA: elektroterapia I ultradźwięki I laser I sollux I pole magnetyczne I krioterapia

Zapraszamy na zajęcia grupowe oraz indywidualne ZDROWY KRĘGOSŁUP.

ul. 11 Listopada 56A,  tel. 535 322 122

Miejsce  
na Twoją 
reklamę
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KANCELARIA PRAWNA
Radca Prawny TOMASZ KOS

ul. 11 Listopada 23, Koluszki Kontakt: tel. +48 607 580 927 

Kancelaria czynna: poniedziałek-piątek 10:00-18:00
Istnieje możliwość umówienia spotkania w innym dogodnym  

dla Państwa terminie, po wcześniejszym uzgodnieniu.

Budziszewice 
ul. Graniczna 1

tel. 660 733 019
44 710 23 55

n kostka 
n orzech 
n ekogroszek

Atrakcyjne ceny!!!

NAJLEPSZY POLSKI  

WĘGIEL

Gabinet  
„ALEXANDER-MED”

akupunktura i terapia manualna
 - leczenie schorzeń kręgosłupa
 - rwa kulszowa, barkowa
 - przepukliny dysków
 - nerwica i naruszenie snu
 - skolioza u dzieci
 - bóle migrenowe

tel. 44 714-68-75
tel. kom. 601-226-862

95-040 Koluszki
ul. 11 Listopada 41  
godz. 17.30-19.30

WĘGIEL EKOGROSZEK
PELLET, KOKS, WAPNO

 DŁUGIE 52A
44 714 34 87 
603 79 34 98

USŁUGI  
DEKARSKIE

Dachy 606-946-827
Dojazd i wycena gratis! 

Licencjonowane Biuro 
Nieruchomości

-	 pośrednictwo w sprzedaży, 
kupnie lub wynajmie

-	 wycena nieruchomości
-	 kredyty hipoteczne
-	 ubezpieczenia
-	 rabaty w  wybranych sklepach 

budowlanych
Brzeziny, ul. Okrzei 7, lok. 5 

Zapraszamy
www.domus-brzeziny.pl

tel. 500 273 168
CZYNNE: pn-pt 8:00 – 16:00, sob 8:00 – 12:00

PRZANOWICE 100 (Opalówka) gm. Koluszki tel. 44 714 67 48

 

KAMIEŃ OZDOBNY DO OGRODÓW: 
GRYS GRANITOWY * KORA KAMIENNA * BIAŁA MARIANNA * OTOCZAKI 

 
PŁYTY AŻUROWE * PALISADY * OBRZEŻA * KRĘGI BETONOWE

BUTLE GAZOWE. USŁUGI WAŻENIA 24 H – WAGA ELEKTRONICZNA 60 T. 

WĘGIEL

Autoryzowany Punkt Handlowy MORDAKA

r KOSTKA   r ORZECH   r EKO   r GROCH

Autoryzowany 
Dystrybutor TAURON 

Wydobycie S.A.

fc Aga ekspress catering 
i szef kuchni krzysztof Nowacki przygotują dla Ciebie

tel. 668 306 093 lub 600 801 017 - DZWOŃ
  - spotkania rodzinne, imieniny, urodziny, wszelkie rocznice
  - chrzciny, baby shower, imprezy ważne dla Ciebie
  - eventy firmowe, koktajlowe, coffe break, mini deserki, finger food, ciasta

WEJDŻ NA STRONĘ  fc Aga ekspress catering , ZOBACZ NASZE REALIZACJE 
Jakość i profesjonalizm  - 20 lat doświadczenia w hotelach 4* gwiazdkowych 

KOSTKA BRUKOWA
OGRODZENIA

Miejsce  
na Twoją 
reklamę
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Piątek
6.10

15:00 MRU I JA: wielka przygoda na cztery łapy 
17:00 SOUND OF FREEDOM. Dźwięk wolności 
19:00 STRZĘPY

Sobota
7.10

15:00 MRU I JA: wielka przygoda na cztery łapy 
17:00 SOUND OF FREEDOM. Dźwięk wolności 
19:00 STRZĘPY

Niedziela
8.10

15:00 MRU I JA: wielka przygoda na cztery łapy 
17:00 SOUND OF FREEDOM. Dźwięk wolności 
19:00 STRZĘPY

Środa  
11.10

7:00 SOUND OF FREEDOM. Dźwięk wolności
19:00 STRZĘPY

Czwartek  
12.10

7:00 SOUND OF FREEDOM. Dźwięk wolności
19:00 STRZĘPY

MRU I JA: wielka przygoda na cztery łapy / familijny
Francja/Szwajcaria / Przygodowy / Familijny / 2023 / 83 min.

Premiera 2D Dubbing

Dziesięcioletnia Cleo 
wraz z kotkiem Mru i rodzi-
cami jadą do domku w gó-
rach spędzić leniwe waka-
cje. Zawadiacki Mru nie 
zamierza się jednak nudzić: 
wyrusza w podróż, aby od-
naleźć swoją dziką naturę. 
Cleo, wraz z szaloną sąsiad-
ką i psem Rambo, podążają 
jego tropem, a beztroskie 
lato okazuje się pełne wra-
żeń! Cleo i Mru połączy wy-
jątkowa przyjaźń oraz za-
dzieją się niezwykłe rzeczy 
– szykujcie się na wielką 
przygodę na cztery łapy!

SOUND OF FREEDOM. Dźwięk wolności / napisy
USA/Meksyk / Akcja / Kryminał / 2023 / 131 min.

2D Napisy

Sound of Freedom. 
Dźwięk wolności to praw-
dziwa historia Tima Ballar-
da (w tej roli znany z Pasji 
Jim Caviezel), byłego agen-
ta rządowego USA, który 
rezygnuje z pracy, aby po-
święcić życie ratowaniu 
dzieci przed losem gorszym 
niż śmierć.

STRZĘPY
Polska / Dramat / 2022 / 100 min. / Premiera 2D

Paterokowie to kochająca się, 
wielopokoleniowa rodzina. Ich ży-
cie jest spokojne i niepozbawione 
elementów humoru. W tej harmo-
nijnej rzeczywistości nagle pojawia 
się pęknięcie: dziadek Gerard za-
czyna zachowywać się dziwnie, ła-
mie konwenanse i normy społecz-
ne. Okazuje się, że są to pierwsze 
symptomy alzheimera. Jak bohate-
rowie filmu sobie z tą diagnozą? 
Nasilająca się choroba Gerarda 
sprawia, że relacje w rodzinie wy-
stawione są na wielką próbę, a na 

światło dzienne wychodzą skrywane napięcia, sekrety i pretensje.



Sukcesy młodzików z KKS Koluszki 
Młodzieżowy zespół 

KKS Koluszki rocznika 
2012 zajął III miejsce na 
prestiżowym turnieju Pro-
gress Cup. - To co zrobili-
ście to jest podziw. Brawo 
zespół, dziękuję za takie 
chwile, to było piękne - czy-
tamy w komentarzu na stro-
nie Klubu. Dodajmy, że 
gracz tego zespołu Bartek 
Supera, został najlepszym 
strzelcem turnieju. 

W miniony weekend 
w piłkarskich zmaganiach 
na turnieju GOKSIR Gras-
stroots Jesień, wzięły 
udział także roczniki 2016 

i 2017. Była to kolejna dawka doświadczenia dla tych młodych 
piłkarzy.

(fot. fb KKS Koluszki)

Obrazy multimedialne na budynku muzeum 
W ubiegłym tygodniu na elewacji budynku przy ul. 3 Maja w 

Koluszkach, w którym powstanie muzeum Koluszek, testowana 
była możliwość wyświetlania obrazów multimedialnych. Pod pro-
jekcję wykorzystywane byłyby dwie boczne ściany: od strony po-
mnika Orła Białego oraz od strony kiosku. Za wyświetlanie obrazu 
odpowiadałyby dwa projektory o dużej rozdzielczości. Poza anima-
cjami wykorzystywanymi podczas przeróżnych uroczystości i zna-
czących wydarzeń, w grę wchodzi także możliwość wyświetlania 
każdego dnia zamówionych płatnych reklam.                                              (pw)


