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Policja— 997, 44 714 69 77
Straz Pozarna — 998, 44 725 69 00
OSP Koluszki — 44 714 58 27
Pogotowie Ratunkowe — 999

URZAD MIEJSKI

Sekretariat -4472567 00
Redakcja TwK —-447256718
uSscC — 4472567 60
Biblioteka Miejska —-44714 58 38
MOK, Kino Odeon —-44714 58 80

BIURO INZYNIERA GMINY - 44 725 67 68

KPGK sp. z 0.0. —44714 58 45
ZUK —44714 04 95
MGOPS — 44714 58 25
Pogot. Energetyczne - 991
— 468-30-15-31
Pog. Kanalizacyjne -44714 5879
507 078 873
Pogotowie Gazowe -992
Ujecie wody i pog. wod. —44714 58 24
605 370 020
Oczyszcz. $ciekow -447145879
507 078 873
SLUZBA ZDROWIA
NZ0Z Zdrowie —-44714 08 00
NZ0Z Eskulap —-447145000
NZ0Z Med-Kol (P0OZ) -44714 22 22
- 44714 67 57

Med-Kol (poradnie specj.) — 44 714 55 00
Poradnia Stomatologiczno-Protetyczna

ul. Staszica 34 —44714 4498
NZOZ DENTIS -447145124
Apteki:

ul. Zwirki 2 — 736 697 592
ul. Sikorskiego 6 —-4471416 43
ul. Gtowackiego 20 -44714 02 86
ul. Korczaka 5 — 44714 24 58
ul. 11 Listopada 33 -44714 03 63
ul. Przejazd 6 — 44714 24 44
ul. 3 Maja 8 - 4471407 88
ul. 3 Maja 19G -447140273
ul. Brzeziriska 54 —-4471400 77
Gatkow - 605 509 502
Taxi — 44714 58 42
Rower miejski —42214 4000
Biuro numerow -118 913
Informacja PKP -19 757

KSM —-4471410 41
Spotdz. Odlewnik -4471419 98
Urzad Pracy -4471413 54

Osrodek Psychoedukacji i Psychoterapii
ul. Staszica 34 — 44 714 67 67
pon. 13.30-18.30, wt. 11.00-15.00,
$r. 13.30-20.00, czw. 15.00-19.00
Abstynenckie Stowarzyszenie Klub
Wzajemnej Pomocy ,,0stoja”, ul. Staszica 34
44 714-23-40 (pn-pt 17.00-20.00)
Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie
ul. Staszica 34 — 44 714-58-69
(pn.: 16.00-19.00 i $r. 16.00-19.00)
Grupa AA Iskierka”, ul. Mickiewicza 40,
501 648 560

s KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM

Wykaz optat w 2020 roku

Optata za podatek od nieruchomosci,
rolny, lesny:

- do 15 marca - | rata

- do 15 maja - ll rata

- do 15 wrzesnia - lll rata

- do 15 listopada - IV rata

Optata za podatek od srodkow
transportowych:

- do 15 lutego — | rata

- do 15 wrzesnia - Il rata

Optata za posiadanie zezwolen
na sprzedaz alkoholu:

- do 31 stycznia— I rata

-do 31 maja—Ilrata

- do 30 wrzesénia —Ill rata

Punkt Selektywnej Zbiorki
Odpadéw Komunalnych

przy ulicy Reymonta
w Koluszkach

zamkniety
do odwotania

Biuro Inzyniera Gminy
przyjmuje zgtoszenia dotyczace:

® awarii sieci infrastruktury miejskiej
(wodociagi, kanalizacja, cieptownictwo,
energetyka, gazociagi);

® zimowego od$nieZania drog;

® uszkodzen drdg i infrastruktury drogowej
(znaki, przepusty);

¢ uszkodzonych studzienek kanalizacyjnych;

* nielegalnie prowadzonych rob6t w pasie

drogowym;

uszkodzonych latarni o$wietlenia ulicznego;

czystosci w miescie i gminie;

przepetnien pojemnikdw na odpady;

przepetnionych ulicznych koszy na $mieci;

zniszczen i nieporzgdku wokot pojemnikdw

do selektywnej zbidrki odpadéw;

zasmiecenia terenow;

dzikich wysypisk $mieci;

padtych zwierzat;

inne zwigzane z hiezgcg obstugg mieszkari-

-cOw w zakresie gospodarki komunalnej.

44 725 67 68 telefon czynny 24h

Nocna i Swiateczna
Opieka Zdrowotna

Szpital Specjalistyczny Brzeziny
Powiatowe
Centrum Zdrowia Sp. z 0.0.
w Brzezinach
ul. M. Sktodowskie-Curie 6

46 874 20 11

Kasa Urzedu

zamknieta
do odwotania

Infolinia
ws. przytaczy

Tu uzyskasz informacje jak przytgczy¢ sie
do sieci kanalizacyjnej

pon. - piat. w godz. 7.00-15.00
tel. 44 714 58 79

=| DYZURY APTEK

17.04.
ul. 11 Listopada 33

18.04.
ul. Zwirki 2
19.04.
ul. Gtowackiego 20

20.04.
ul. Korczaka 5

21.04.
ul. Sikorskiego 6A

22.04.
ul. 3 Maja 8

23.04.
ul. 3 Maja 19G
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Mamy pierwszy przypadek
zarazenia koronawirusem

Na terenie Gminy Koluszki wystapit pierwszy potwierdzony przypa-
dek zakazenia koronawirusem. Zarazonym jest me¢zczyzna w wieku 40-
50 lat, mieszkaniec jednej z podkoluszkowskich miejscowosci.

Niestety, powyzsza informacja wywotata lawing¢ pytan i komentarzy,
domagajacych si¢ podania nazwiska i adresu zarazonego. - Dlaczego nie
mozna napisa¢ kiedy i gdzie ta osoba przebywata? Potencjalne osoby, kto-
re mogly w tych miejscach by¢ juz by miaty inng §wiadomo$¢ — czytamy
we wpisie na portalu spotecznosciowym. - No wtasnie dlaczego osoba
jest tajna? Moze ten Pan nas nie zna z imienia i nazwiska A my jego tak i
moze akurat mijaliSmy si¢ w sklepie, na poczcie czy pod piekarnia. W
pracy mijam ok 40-50 osob w ciagu 8h. Czy chcemy w Koluszkach Ber-
gamo?- czytamy w kolejnym komentarzu.

AKTUALNE DANE DLA
WOJEWODZTWA LODZKIEGOD

‘Stan nac 14.04.2020

Sa to oczywiscie daremne nawotywania, poniewaz zadne panstwowe
stuzby nie upubliczniajg tego rodzaju wrazliwych danych. I nie chodzi je-
dynie o ochrong danych osobowych, ale rowniez o troske o prywatnosc¢
zarazonego. Konkretne wskazanie danej osoby, nieuchronnie narazatoby
ja bowiem i calg jej rodzing na wytykanie palcem, obmowg, a by¢ moze
nawet pod$wiadoma spoteczng separacj¢, pomimo wyleczenia z wirusa.

- Uspokajamy mieszkancow, odpowiednie stuzby podjely juz stosowne
dziatania. Osoby majace styczno$¢ z zarazonym zostaly skierowane przez
SANEPID na kwarantanng i badania. Nikt nie chodzil po miescie z goraczka,
nikt $wiadomie nie zarazat ludzi. Postarajmy si¢ uszanowaé prywatnos¢ osob
chorych. Niech to zmobilizuje nas do jeszcze wigkszej ostroznosci - thumi
emocje mieszkancow Mateusz Karwowski, dyrektor Wydziatu Inwestycji i
Rozwoju Gospodarczego w Urzgdzie Miejskim w Koluszkach.

Przypominamy, ze w przypadku wystapienia niepokojacych obja-
WwOW zarazenia si¢ koronawirusem, nalezy niezwlocznie skontaktowac sie
z Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Lodzi lub infolinig
NFZ (numery w gazecie). Pomocy w stanach naglych udziela Panstwowe
Ratownictwo Medyczne tel. 112. Jednocze$nie uczulamy, ze numer alar-
mowy 112 to nie infolinia. To nie jest miejsce na pytania, czy mozna i§¢
do lasu. Wszystkie watpliwosci zwigzane z zasadami i ograniczeniami
obecnie obowigzujacymi, wyjasniaja osoby obstugujace infolini¢ Woje-
wody Lodzkiego, tel: 42 664 19 04. (pw)

Zakazenia koronawirusem w Lodzi
i pow. todzkim wschodnim na 15.04

Liczba oso6b u ktorych potwierdzono zakazenie SARS-CoV-2 - 0g6-
tem 161 (Lodz: 157, powiat 16dzki wschodni: 4).

Liczba 0s6b objetych kwarantanng 653 (w tym powiat t6dzki wschodni
32 osoby). W izolacji domowej pozostaje 67 0sob i 4 osoby w izolacji zorga-
nizowanej. W nadzorze epidemiologicznym pozostaje 470 osob. Odnotowa-
no 2 zgony w Lodzi. U 66 0sob z Lodzi, tzw. ozdrowiencow, uzyskano po-
dwadjne wyniki ujemne.

(zrodlo: Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Lodzi)

Dezynfekowali gming

W trakcie $wiat przeprowadzong pierwsza akcje dezynfekcji miejsc
publicznych na terenie naszej gminy. Do odkazania uzyto podchlorynu
sodu. W akcji wzigly udziatl trzy jednostki ochotniczej strazy pozarnej z
Koluszek, Gatkowa Duzego i Wierzchow. Czgs¢ infrastruktury komunal-
nej dezynfekowat rowniez Zaktad Ustug Komunalnych. Dezynfekcja zo-
staty objete m. in. okolice wejscia do aptek, sklepow, Urzedu Miejskiego,
przystankow autobusowych, bankomatow oraz wejs¢ do przejscia pod-
ziemnego przy stacji kolejowe;.

(pw)

Koluszkowskie firmy dostarczaja,
a gmina posredniczy
w przekazywaniu maseczek

Przed $wigtami gmina rozpoczeta rozdawanie maseczek ochronnych
wielorazowego uzytku dla mieszkancow, szczegolnie seniorow. Dystry-
bucja, ktorg prowadzg strazacy z OSP jest mozliwa dzigki koluszkowskim
firmom, ktore specjalnie na ten cel systematycznie przekazuja bezptatnie
gminie maseczki. Maseczki przekazywali: szwalnia Panstwa Michal-
skich, klub Fit Centrum, firma Stanwork Lukasz Szkopinski, apteka pani
Rzanek. Z szyciem maseczek ruszyt takze Miejski Osrodek Kultury.

B fi 3 [ :::'_l /

Akcja jest wcigz kontynuowana. W wybrane dni strazakow ochotni-
kéw mozna spotka¢ pod Biedronkami przy ulicy Stowackiego i Pigknej
oraz przed innymi wigkszymi sklepami na terenie miasta. Ogoltem rozda-
no juz 4500 sztuk maseczek.

UWAGA: jesli senior 65+ nie spotka w najblizszych dniach straza-
kow i nie ma mozliwos$ci zaopatrzy¢ si¢ samemu, proszony jest o zglosze-
nie tego faktu do BIG 44 725 67 68. Gmina postara si¢ dostarczy¢ ma-
seczke do skrzynki pocztowej.

Przypomnijmy, ze od czwartku zakrywanie twarzy w miejscu pu-
blicznym jest obowiazkowe. (pw)
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Nietrzezwy kierujacy
ustyszat zarzuty

13 kwietnia, tuz przed godzing 1:00, policjanci ogniwa patrolowo-
-interwencyjnego dostali zgloszenie, iz w Koluszkach samochod wjechat
w ptlot jednej z posesji. Mundurowi podczas przejazdu we wskazane miej-
sce zauwazyli na jednej z ulic rozbitego fiata. Wszystko wskazywato na
to, ze ten wlasnie samochod bral udziat w zdarzeniu. Wia$ciciel uszko-
dzonego ogrodzenia rozpoznat i samochod i mezezyzne, ktory nim kiero-
wal. Byt to mieszkaniec gminy Koluszki.

Policjanci szybko zorientowali sig, ze 33-latek jest pijany, miat zaburzo-
ng rownowage oraz betkotliwa mowe. Okazalo si¢, ze kierowca ma blisko 3
promile alkoholu w organizmie. Me¢zczyzna dodatkowo jezdzit samochodem
niedopuszczonym do ruchu z uwagi na wezesniej zatrzymany dowdd reje-
stracyjny. Zostat zatrzymany, po wytrzezwieniu ustyszat zarzut kierowania w
stanie nietrzezwosci za co grozi kara do 2 lat pozbawienia wolno$ci.

(www.lodz-wschod.policja.gov.pl)

Wznawiamy rekrutacje
do Ztobka Miejskiego w Koluszkach

Pomimo zawieszenia dzialalnosci Zlobka przyjmowanie kart
zgloszen wraz z zalacznikami odbywaé si¢ bedzie w terminie:
14.1V — 24.1V.2020 r. w godz. 9.00-15.00

Wypehione karty zapakowane w koperte nalezy dostarczy¢ osobi-
écie do Ztobka Miejskiego w Koluszkach, gdzie przed drzwiami placowki
bedzie wystawione specjalnie pudetko na Panstwa dokumenty.

Karty do rekrutacji prosimy pobiera¢ ze strony internetowej Ztobka:
www.zlobekkoluszki.wikom.pl

Dzigckujemy za zaufanie.

Raport z Gminy Koluszki

- Koluszkowskie Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej zapew-
nia, ze woda w miejskich wodociagach jest systematycznie badana i bez-
pieczna.

- Przypominamy, ze od czwartku obowiazuje nakaz noszenia mase-
czek ochronnych. Wytycznymi objete sa wszystkich sytuacje, w trakcie
ktorych przebywamy poza domem.

- Pod nieobecno$¢ ludzi z wigkszej swobody korzystaja zwierzeta.
Na boisko KKS Koluszki przylatujg bazanty. Posrod bratkéw na kolusz-
kowskim rondzie widziano jeza. Z kolei przed Urzedem Miejskim biega-
ja zajace i to takie prawdziwe, a nie z czekolady.

- W érode o tym jak gmina pomaga mieszkancom w walce z korona-
wirusem przedstawiciele urzedu i OSP opowiadali na antenie Polsat
News.

Mieszkaniec Koluszek, st. bryg. mgr inz. Zbigniew Lyszkowicz
zostal powolany na stanowisko zastepcy Lodzkiego Komendanta
Wojewddzkiego PSP. Gratulujemy.

Niespokojny pasazer nie byt zarazony koronawirusem

Incydent na dworcu
w Koluszkach

We wtorek, 14 kwietnia, o godz. 20.21 na stacji w Koluszkach do
dziwnie zachowujacego si¢ pasazera, ktory podrézowal pociagiem relacji
1.6dz Kaliska-Opoczno, zostata wezwana Stuzba Ochrony Kolei oraz po-
licja. Z nieoficjalnych informacji wiemy, ze mtody mezczyzna jechatl bez
biletu i bez wiadomego celu. Wygladato jakby wracat ze szpitala z leka-
mi. Poniewaz z pasazerem mozna bylo nawigza¢ jedynie ograniczony
kontakt, oprocz stuzb mundurowych wezwano takze pogotowie. Na miej-
scu zadecydowano o odstawieniu m¢zezyzny do szpitala przy ul. Czecho-
stowackiej w Lodzi. Przejazd odbyt si¢ w asyscie policji. Mezczyzna nie
mial objawdw goraczkowych i typowego przezigbienia, jednak przed
przyjeciem na odzial mezczyznie zrobiono wstepny test na koronawirusa,
ktory okazat si¢ pozytywny. Wszczgto zatem procedurg Sars CoV2. De-
zynfekcji zostal m.in. poddany sktad pociagu.

- W dniu 15 kwietnia wptyne¢ta ponowna informacja od stuzb, wynik
testu na obecno$¢ wirusa u podroéznego z pociggu byl negatywny. W
zwiazku z powyzszym nie zachodzi potrzeba kwarantanny pracownikow
i podroznych - informuje Anna Piotrowska, rzecznik prasowy oddziatu
todzkiego POLREGIO.

Jednoczesnie prostujemy istotny szczegoét incydentu na dworcu, kto-
ry pojawit si¢ w przestrzeni medialnej. Policja stanowczo dementuje in-
formacje, jakoby pasazer zostal przywieziony na Komend¢ Powiatowa
Policji w Koluszkach.

(pw)

Spadaja dochody gminy

Budzet naszej gminy si¢ kurczy. Spadek wplywow z udzialow w po-
datku PIT w marcu to ok. 15 procent, narastaja rowniez zalegtosci w opta-
tach za $mieci.

- Juz dzi$ widaé, ze czekaja nas duze cigcia wydatkow. Wszystkie
nowe inwestycje w gminie zostaty zawieszone, realizujemy tylko te zada-
nia na ktére mamy podpisane umowy lub pozyskane wsparcie zewngtrz-
ne. Nastgpne miesigce pokaza co dalej. Caty czas pracujemy nad tym by
pomoc przedsigbiorcom. Niestety, na szczegdly musimy jeszcze pocze-
ka¢, czekamy na ostateczny ksztatt ustawy. Chodzi tez o to, ze gmina ma-
jac ograniczone $rodki musi pomagaé¢ madrze, zwlaszcza tym ktorych do-
chody spadly drastycznie - informuje Mateusz Karwowski, dyrektor
Wydziatu Inwestycji i Rozwoju Gospodarczego w Urzedzie Miejskim w
Koluszkach.

(pw)
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Co i w jakich iloSciach hedziemy mogli
odda¢ do PSZOK

Co z odpadami
wielkogabarytowymi?

Od 1 czerwca zacznie obowigzywac nowy regulamin tzw. PSZOK,
czyli Punktu Selektywnej Zbiorki Odpadow Komunalnych przy ul. Rey-
monta w Koluszkach.

rniku 2019 r.

PSZOK w paid:

Przypomnijmy, ze zmiany byly konieczne w zwigzku z naduzycia-
mi, jakich dokonywali mieszkancy Gminy Koluszki. W drugiej potowie
ubiegltego roku PSZOK, ktory miat stuzy¢ mieszkancom, zostat wrecz
zasypany odpadami wielkogabarytowymi, z ktorych duza czg¢$¢ nie po-
chodzita w ogdle z terenu naszej gminy. Okazywato si¢ bowiem, ze w ge-
$cie ,,przystugi dobrosasiedzkiej” mieszkancy Gminy Koluszki przyjez-
dzali do punktu odbioru z mieszkancami Jezowa, Rogowa, Budziszewic
czy Brzezin, i oddawali odpady niejako na swoje konto. A zgodnie z obo-
wigzujacym wtedy regulaminem, kazdy z mieszkancow naszej gminy, po
udokumentowaniu swojego miejsca zamieszkania, miat prawo odda¢ od-
pady wielkogabarytowe pochodzace z jego domu. Na dostarczaniu odpa-
dow na PSZOK, niektorzy zaczeli robi¢ nawet biznes.

Nowy regulamin opracowany przez Urzad Miejski w Koluszkach, a
zatwierdzony przez Rade¢ Miejska w Koluszkach 8 kwietniu 2020 r., pod-
trzymuje zasadg, ze PSZOK stuzy jedynie do przyjmowania odpadow od
wiascicieli nieruchomosci potozonych na terenie Gminy Koluszki.

Nie mozna oddawaé¢ odpadow zmieszanych. Z nieruchomosci za-
mieszkanych przyjmowane begda bezptatnie takie rodzaje odpadow jak:
papier, metal, tworzywa sztuczne, szkto, opakowania wielomateriatlowe,
zuzyte baterie 1 akumulatory, uzyty sprzet elektryczny i elektroniczny,
odziez i tekstylia, oraz inne odpady niebezpieczne powstajace w gospo-
darstwach domowych jak leki czy chemikalia.

By rozwiaza¢ problem naduzy¢ i prob wykorzystywania PSZOK do
dziatan biznesowych, ograniczeniu ulega ilo$¢ przyjmowanych odpa-
dow. Odpady budowalno-remontowe be¢dzie mozna odda¢ w ilosci 30 kg
na rok, a odpady wielkogabarytowe (np. meble) do 200 kg na rok. Wta-
Sciciel nieruchomosci bedzie mogt odda¢ tylko do 4 opon rocznie, czyli
tyle ile faktycznie jesteSmy w stanie zuzy¢ w ciagu jednego roku.

UWAGA, na PSZOK nie bgda przyjmowane takie odpady jak: zmie-
szane odpady komunalne, azbest, czeSci samochodowe, zmieszane odpa-
dy budowlane, odpady poprodukcyjne, odpady w nieszczelnych opako-
waniach, papy, onduliny, okna plastikowe, szklo okienne, waty szklane.

Osoby dostarczajace odpady do PSZOK zobowigzane beda do samo-
dzielnego wrzucania dostarczonych odpadow do oznaczonych pojemni-
kow/kontenerow lub zlozenia w miejscu wskazanym przez pracownika
PSZOK. Odpady trzeba bgdzie dostarczy¢ w formie posegregowanej. Po-
jemniki nie mogg przecieka¢. Meble i inne odpady wielkogabarytowe mu-
szg by¢ oproznione. Odpady budowlane trzeba bedzie dostarcza¢ w formie
selektywnej z podziatem na: odpady z betonu, gruzu ceglanego i ceramike.

Na koniec dodajmy, ze w celu weryfikacji, pracownicy PSZOK beda
mie¢ obowigzek uzyskania od osoby przekazujacej odpady, adres nieru-
chomosci, na ktorej odpady zostaly wytworzone. Wszystkie dostarczone
odpady beda wazone. (pw)

Zasady odbioru
odpadow komunalnych

B ODPAD POPIOLU: odbiér w miesigcu maju bedzie si¢ odbywat je-
den raz w miesigcu w terminie podanym w harmonogramie, w wor-
kach dostarczonych przez ZUK HAK;

B  ODPAD BIO: odbiér w miesigcu maju bedzie si¢ odbywat co 2 tygo-
dnie w terminach podanych w harmonogramie,

w workach dostarczonych przez ZUK HAK;

PROSIMY NIE WRZUCAC POPIOLU DO POJEMNIKA
NA ZMIESZANE ODPADY KOMUNALNE
KOSZE I WORKI Z ODPADAMI
PROSIMY WYSTAWIAC DO GODZ. 6:30

ZASADY SEGREGACJI ODPADOW

B SZKLO — worek zielony lub przezroczysty. Szkto opakowaniowe
BEZ ZANIECZYSZCZEN (butelki, pojemniki, stoiki).

Nie wrzucaé: szyb okiennych, szkta zbrojonego, luster, porcelany, za-
kretek, kapsli, zarowek

B PAPIER — worek niebieski. Ksigzki, gazety, zeszyty, katalogi, torby i
worki papierowe
Nie wrzucaé: po napojach, mleku, papieru po masle, smalcu, tapet,
pieluch, art. higienicznych

H PLASTIK, METALE, OPAKOWANIA WIELOMATERIALOWE
— worek z6tty. Opakowania po ptynach i napojach, butelki po chemii
gospodarczej (szampony, ptyny do prania, ptukania, kapieli, mycia na-
czyn), reklamowki 1 woreczki foliowe, puszki po napojach, sokach,
drobny ztom stalowy i metali kolorowych
Nie wrzucaé: zabawek i innych przedmiotow plastikowych, puszek
po farbach i lakierach, workéw po nawozach;

B ZMIESZANE ODPADY KOMUNALNE — pojemnik. Artykuty hi-
gieniczne, pampersy, zanieczyszczony papier, sttuczka szklana drob-
na, lustra, ceramika, fajans, zabawki, r6znorodne przedmioty plastiko-
we, inne drobne odpady powstajace w gospodarstwach domowych.
Nie wrzucaé: popiotu

B ODPADY BIODEGRADOWALNE — worki bragzowe, obierki wa-
rzyw i owocow, ogryzki i pestki, skorupki jajek i lupinki po orzechach,
fusy od herbaty i kawy, resztki jedzenia organicznego, stare produkty
zbozowe, zwiedle kwiaty cigte i doniczkowe, skoszong trawe, liscie.
Nie wrzucaé: popiotdéw z domowego paleniska, odchodow ludzkich i
zwierzecych, piasku dla kotow, ptyndw, pozostatych domowych odpa-
dow komunalnych

B POPIOL — worki szare

Stawka optaty za odpady komunalne od 1 osoby zamieszkujacej dang
nieruchomos$¢ wynosi:

- odpady segregowane — 17,50 z} (miesigcznie),

- odpady niesegregowane — 35,00 zt (miesigcznie),

- oplatg za domki letniskowe lub innych nieruchomosci wykorzystywa-
nych na cele rekreacyjno-wypoczynkowe wnosi si¢ w terminie do 30
czerwca danego roku.

Stawka optaty za odpady komunalne dla nieruchomosci na ktorych
znajduja si¢ domki letniskowe, lub innych nieruchomosci wykorzystywa-
nych na cele rekreacyjno-wypoczynkowe, wykorzystywanych jedynie
przez czgs¢ roku wynosi 169,30 zt rocznie. Optate wnosi si¢ za dwa mie-
sigce kalendarzowe w nizej podanych terminach:

- zamaj i czerwiec 2020 r. do dnia 30 czerwca 2020 .

Optate uiszcza¢ mozna na nr konta bank.: 35 1020 3352 0000 1302 0258 7947

Limity odbioru odpadéw BIO dla nieruchomos$ci zamieszkatych po-
zostajg bez zmian :

* 1-30s6b—2 workipo 1201

* 4—60s6b—3 workipo 1201

* powyzej 7 0so6b — 4 worki po 120 1
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Bohaterowie naszych dni

COVID-19 oczami lekarza
Pogotowia Ratunkowego

Z dr Bartoszem Patyga z Po-
gotowia Ratunkowego w Toma-
szowie Mazowieckim z Oddziatu
w Koluszkach rozmawia Zbigniew
Komorowski.

-Mamy pierwszy przypadek
chorego na Covid-19 w Gminie
Koluszki. Co pan o tym wie?

-Nie mam jakiej$ szczegoto-
wej wiedzy na ten temat, wiem tyl-
ko, ze taka osoba zostata pozytyw-
nie zdiagnozowana. Natomiast
moge powiedzie¢, ze nie byla to
pierwsza osoba...

-Jak to?

-To oczywiscie zart, ale nie-
stety prawdziwy... Gdy niedawno
druhowie OSP rozwozili darmowe
butelki z ptynem do odkazania,
ktory jak wiemy zostat sporzadzo-
ny na bazie alkoholu, jeden z
mieszkancow, o sporych sktonno-
$ciach do naduzywania napojow
,wyskokowych”, nie majac pieni¢-
dzy na zakup wodki, wypit jednym
,-duszkiem” zawarto$¢ ptynu. Byli-
$my wezwani. Na szczescie udato
si¢ pacjentowi pomdc. Dlatego na-
zwalem tego pana pierwsza ofiara
,.JKoronawirusa” w Gminie Ko-
luszki.

-Alkohol wciaz jest proble-
mem dla wielu ludzi..

-Niestety, mimo ze wszystko
obecnie ,.kreci si¢” wokot ,koro-
ny”, okoto 50 % naszych wezwan
do domow w Koluszkach i w na-
szej gminie to przypadki zwigzane
z problemami dotyczacymi nad-
uzywania alkoholu.

-Do jakich jeszcze spraw je-
steScie wzywani?

-Zmniejszyly si¢ wezwania do
przypadkow nieuzasadnionych, ta-
kich jak bol glowy czy wysokie ci-
$nienie. Mysle, ze kampania infor-
macyjna i edukacja zrobily duzo
dobrego. W ostatnie $wigta mieli-
$my zaledwie 3 wezwania, co jest
naprawde matla liczba, bo zwykle
w tym czasie mamy nawet po 8- 9
wezwan. Pierwsze wezwanie byto
do udaru, drugie zakonczylo si¢
hospitalizacja starszej pacjentki.
Trzecie bylo do mezczyzny beda-
cego pod wpltywem alkoholu, z
myslami  samobdjczymi, ktory
grozit rodzinie. Byly to interwen-
cje jak najbardziej uzasadnione.

Nie ma juz na cate szczescie we-
zwan do bolu glowy, swedzacych
plecow lub po to, by podac pani
szklanke wody, co tez nam si¢ zda-
rzylo...

-Niektérzy wpadaja w pani-
ke, w nieobliczalny strach o sie-
bie i najblizszych, inni wrecz
przeciwnie, lekcewazy zagroze-
nie. Czym jest ten wirus?

-Zachowajmy daleko idace
srodki ostroznosci. Kto nie musi
wychodzi¢ z domu, niech tam po-
zostanie. Chodzi nie tylko o to,
bym ja nie zachorowal, ale o to , by
ode mnie nie zarazit si¢ kto$ inny.
Musimy o to zadba¢ wspolnie jako
spoteczenstwo. Zachowajmy zasa-
dy bezpieczenstwa, nie ze strachu,

ale z rozsadku, to podstawa. Nasza
wiedza o tym, w jaki sposob moge
si¢ zarazi¢, jak temu przeciwdzia-
ta¢, jest bardzo wazna. Wiedza, ale
nie panika. Panika powoduje, ze
tracimy glowe i nie myslimy, a je-
$li juz to tylko o sobie, nie o in-
nych.

-O wyjezdzie rekreacyjno-
-turystycznym do Gdanska lub
Krakowa w wakacje mozemy za-
pomnieé. Czy sylwester w tych
miastach jest juz bardziej real-
ny?

-Jako lekarz wiem tylko tyle,
ile spoteczenstwo. Sprawa jest ja-
sna: dopdki nie zostanie wynale-
ziona szczepionka, ktorg zaszcze-
pimy si¢ wszyscy, wirus bedzie si¢
rozprzestrzenial. Stad te wszystkie
obostrzenia. Srodki zapobiegaw-
cze, tak dla nas ucigzliwe, sg po to,

by ograniczy¢ rozprzestrzenianie
si¢ koronawirusa. Jesli dopuscimy
do sytuacji, ze liczba chorych be-
dzie wzrastaé, mozemy zwyczajnie
nie by¢ w stanie zapewni¢ wszyst-
kim pomocy, jakiej oczekuja. Dlate-
go robmy wszystko, by liczba cho-
rych byla jak najnizsza, stad zakazy.
Przyktad Anglii pokazal nam, Ze nie
ma co liczy¢, ze organizm sam sig¢
uodporni. Jest to choroba cigzsza
niz grypa czy przezigbienie.
Natomiast jest tak, jak w przypadku
standardowych krzywych, ze albo
mamy wysoka krzywa, ktora szyb-
ko si¢ konczy, co bylo by dla nas
niekorzystne, albo mamy wydtuzo-
na krzywa, ktora trwa. Starania rza-
du ida w tym kierunku, by krzywa
byta dhuga i rozciggnicta w czasie.
Dzigki temu uda si¢ nam uratowac
jak najwigcej ludzi. Jak dlugo be-
dzie ta sytuacja trwata? Nie jestem
w stanie powiedzie¢.

-Nasza ogélna wiedza pod-
powiada, ze jak kazdy wirus, tak
i ten, podczas nastania goracych

temperatur zaniknie, by znowu
zaatakowa¢ jesienia i zima. Czy
jednak tak samo bedzie w przy-
padku ,,Korony”?

-Na ten moment eksperci do
powyzszej tezy sa umiarkowanie,
ale pozytywnie nastawieni. Jak be-
dzie w praktyce, zobaczymy. Wie-
rza, ze moze tak by¢, ale jeszcze ta
tendencja nie data o sobie znad.
Zwroémy uwage, ze Wwirus roz-
przestrzenia si¢ takze w krajach o
wysokich temperaturach, jak cho¢-
by w Tajlandii, gdzie jest obecnie
35 stopni Celsjusza. Jak bedzie,
gdy w Polsce si¢ ociepli? Tego nie
wiem, niestety.

-Koronawirus jest wyrazem,
ktory obecnie kazdy ma na
ustach i powoduje u wielu ol-
brzymi l¢k. Nasz strach jest za-
sadny?

-Choroba Covid-19, ktéra ten
wirus roznosi, nie musi by¢ dla nas
zagrozeniem $miertelnym. To nie
jest wirus typu Ebola. Owszem po-
wiktania w tej chorobie mogg po-
wodowac¢ $mier¢, ale na szczescie
nie sa czeste. Osoby, ktére maja
tak zwane choroby wspotistnieja-
ce, muszg uwazac, jednak wigk-
szo$¢ spoleczenstwa przechodzi
Covid-19 tagodnie.

-Mozemy, po pierwszym
miesiacu walki z wirusem pose-
gregowac chorych na Covid-19?

-Cze$¢ z nich przechodzi tg
chorobe bezobjawowo, kolejna
duza cze$¢ zglasza si¢ z ogdlnymi
objawami, takimi jak goraczka, su-
chy kaszel, bole migéni, ostabienie,
boéle glowy, przy czym to sa obja-
wy niewymagajace hospitalizacji,
mimo ze wywolane przez wirusa,
ktérego si¢ boimy. Kolejna grupa
to ludzie majacy dusznosci, bol w
klatce piersiowej i takich pacjen-
tow trzeba hospitalizowaé, ale
wyjda ze szpitala po leczeniu obja-
wowym, tzn. przeciwbdlowym,
przeciwgoraczkowym itd., bo
przeciwwirusowego leczenia na
ten moment jeszcze nie ma. Po
wyjsciu ze szpitala beda musieli
podda¢ si¢ obserwacji, nie beda
natomiast musieli korzysta¢ z re-
spiratora. Ostatnia, najmniejsza
cze$¢, to pacjenci, ktorzy trafiaja
do szpitala z cigzkimi objawami
niewydolnos$ci oddechowej, z cigz-
kim zapaleniem ptuc.

-Powr6¢my na chwile do
pierwszego przypadku chorego
na Covid-19 w Gminie Koluszki.
Jak maja zachowywadé sie ci, kté-
rzy w jakikolwiek spos6b mieli z
ta osobg stycznos¢ lub z jej naj-
blizszymi?

-By¢ odpowiedzialnym za
siebie i za innych, a wigc samo-
izolacja, o ktora zreszta Sanepid
poprosi. Dalej: obserwowac si¢ i
nie panikowaé. Covid-19 nie jest
wyrokiem $mierci! Jesli zaobser-
wujemy u siebie objawy $wiad-
czace o zakazeniu, trzeba to zglo-
si¢ do Sanepidu. Wazne: nie
idziemy do o$rodka zdrowia, aby
innych nie pozaraza¢! Jesli na-
szym objawom nie towarzyszy
bol w klatce piersiowej i ktopoty z
oddychaniem, mozemy w masecz-
ce i rgkawiczkach udaé si¢ do
szpitala zakaznego lub zglosic¢
taka potrzebe do pogotowia. W
szpitalu zostanie pobrany od nas
wymaz celem weryfikacji, czy jest
to Covid -19 czy tez zwykla gry-
pa. Jesli wystepuje u nas wysoka
temperatura, bole w klatce piersio-
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wej 1 klopoty z oddychaniem, nale-
zy niezwlocznie wezwac karetke
pogotowia i absolutnie pozosta¢ w
domu. Inni domownicy tez nie
moga opuszcza¢ domu. Jeszcze
jedna uwaga: udar moézgu moze,
ale nie musi by¢ oznaka koronawi-
rusa, niemniej musimy to wyklu-
czy¢.

-Niektérzy na widok karetki
podjezdzajacej pod dom sgsia-
déw reaguja jednoznacznie: Co-
vid-19! Od razu zaczyna si¢ ana-
liza: kto z nas z tym pacjentem
rozmawial itd.

-Paranoja. Nalezy zachowac
spokdj! Do kazdego przypadku
mamy obowigzek przyjechac
ubrani w te moze dziwne stroje,
ale one sg tylko po to, aby nas
chroni¢. Moze si¢ okazaé, ze
przyjechaliSmy nie do chorego na
koronawisa, a do innego przypad-
ku, niemniej chcemy mie¢ pew-
no$¢, ze jestesmy bezpieczni i
stad takie uniformy. Inna sprawa:
ostracyzm spoleczny wobec po-
dejrzanych o zakazenie lub juz za-
kazonych i ich najblizszych jest
czym$ nagannym i zlym. Nie po-
stgpujemy tak!

-Jak Pan doktor skomentuje
zakaz wchodzenia do lasu?

-Polska jest krajem zr6znico-
wanym, co$ co jest zasadne na po-
hudniu Polski, nie bedzie takie na
poénocy. Mysle, ze pomystodawcy
tego zarzadzenia przypatrywali si¢
lasom podwarszawskim, ktore fak-
tycznie mogly by¢ bardzo uczesz-
czane, z uwagi na matla ilo§¢ par-
kow 1 terendw zielonych w stolicy.
Jednak nie widzg zasadnosci zaka-
zu wchodzenia do lasu w Lodz-
kiem lub na Ziemi Lubuskiej, Pod-
lasiu czy na Podhalu dajmy na to.
Sa w Polsce takie miejsca, gdzie
wejscie do lasu jest o wiele bez-
pieczniejsze niz spacer ulicami
miasta. Takie decyzje rzad, moim
zdaniem powinien przekaza¢ wo-
jewodom lub nawet starostom,
cho¢ uwazam, Ze ten zapis jest
wprowadzony zasadnie.

-Powtorze na koniec jeszcze
raz pytanie o przewidywany ko-
niec zakazéw zwiazanych z wal-
ka z Covid-19?

-Jezeli widzimy, Ze udaje nam
si¢ na razie unikna¢ scenariusza
wloskiego, hiszpanskiego, francu-
skiego czy niemieckiego, to zna-
czy, ze walke te trzeba rozciagnac
w czasie i dobro wlasne poswiecic
dla dobra spoteczenstwa. Ile czasu
nam to zajmie? Nie wiem. Mysle,
ze potrwa to jeszcze dlugo, ale to
tylko moja opinia.

Koluszkowianie czytaja dla Was!

Jak zabi¢ pandemiczng nude?
Pomystow jest wiele, a jednym z
ciekawszych, na ktory mozemy na-
tkna¢ si¢ w ,,sieci”, jest wirtualny
cykl czytelniczy, w ktorym mozna
zobaczy¢ 1 uslysze¢ znanych i lu-
bianych mieszkancow naszej gmi-
ny.

- Ksiggarnia Sktad Gtowny
przez lata swojej dziatalnosci zgro-
madzita wokot siebie wielu sym-
patykow, ktorzy nie tylko zaopa-
trujg si¢ tutaj w ksiazki, ale
uczestniczg w zyciu kulturalnym.

Do prowadzenia spotkan za-
praszamy mieszkancoéw Koluszek,
ktorzy §wietnie sprawdzaja si¢ w tej
roli, 1 dostarczaja nam ciekawe po-
mysty na kolejne wydarzenia. Pod-
jeliSmy rowniez owocna wspolpra-
ce¢ z dziennikarka z pasji. To wlasnie
Monika Winciorek podsungta po-
myst na cykl czytelniczy — wyjasnia
Agnieszka Kurc z Ksiggarni Sktad
Glowny.

Na profilu facebook powyz-
szej Ksiggarni, co kilka dni o godz.
20.00 emitowane s3 nagrania z
czytaniami w wykonaniu miesz-
kancéw naszej gminy. Poza sama
pomystodawczynia Monika Win-
ciorek, czytali juz burmistrz Kolu-
szek Waldemar Chatat, Ewa Pie-

(<108

3k

trzyk, Mateusz Jaskiewicz, Maria

Markowska-Kurc, Mariola Gar-
nys-Jaskota, Karolina Kolasa,
Agnieszka Koziet, Danuta Pecyna
i Renata Kucharska. W obecny pig-
tek bedzie czytaé nauczycielka w-f
Agata Kowalska, a w sobote aktor-
ka Kamila Scibiorek.

Koluszkowianie

czytajq

- Zapraszamy do udzialu
wszystkich chetnych. Prosze o
kontakt w wiadomosci na stronie
ksiggarni w celu omodwienia
szczegotow. Tworzmy kulture!
BadZzmy razem! — zachgca
Agnieszka Kurc.

(pw)

DYZURY APTEK

KWIECIEN 2020

K

KOLUSZKI

Tawnae w ComErum

1 | Koluszki, ul. Glowackiego 20 44 714 0 86

2 | Super Apteka, Koluszki, ul. Korczaka 5 44 714 24 58

3 | Apteka Sw. Huberta, Koluszkl, ul. Sikorskiego 6A 44 714 16 43

4| Apteka , Rumianek”, Koluszki ul. 3 Maja B 44 714 OF BB

5 | Apteka ,,BIO", Koluszki, ul, 3 maja 19G 44 71402 73

6 | Koluszki, ul. Brzezirska 54 44 71400 77

7 | Familypharm, Koluszki, ul. Przejazd & 44 714 24 44

8 | Apteka Rodzinna, Koluszki, ul. 11 Listopada 33 44 714 03 63

9| Apteka Dbam o Zdrowie, Koluszki, ul. Zwirki 2 736 697 592
10 | Koluszki, ul. Glowackiego 20 44 714 0Z 86
11 | Super Apteka, Koluszki, ul. Korczaka 5 44 714 24 58
12 | Apteka Sw. Huberta, Koluszki, ul. Sikorskiego 6A 44 714 16 43
13 | Apteka , Rumianek”, Koluszki ul. 3 Maja & 44 714 07 88
14 | Apteka ,,BIO" Koluszki, ul. 3 maja 19G 44 714 02 73
15 | Koluszki, ul. Brrezinska 54 44 F1a 00 77
16 | Familypharm, Koluszki, ul. Przejazd & 44 714 24 44
17 | Apteka Rodzinna, Koluszki, ul. 11 Listopada 33 44 714 03 63
18 | Apteka Dbam o Zdrowie, Koluszki, ul, Zwirki 2 736 697 593
19 | Koluszki, ul. Glowackiego 20 44 714 02 86
20 | Super Apteka, Koluszki, ul. Korczaka 5 44 714 24 58
21 | Apteka Sw. Huberta, Koluszki, ul, Sikorskiego 6A 44 714 16 43
22 | Apteka ., Rumianek”, Koluszki ul. 3 Maja B 44 714 07 88
23 | Apteka ,, BIO", Koluszki, ul. 3 maja 189G 44 71402 73
24 | Koluszkl, ul. Brzezifiska 54 44 71400 77
25 | Familypharm, Koluszki, ul. Przejazd & 44 714 24 44
26 | Apteka Rodzinna, Koluszki, ul, 11 Listopada 33 44 714 03 63
27 | Apteka Dbam o Zdrowie, Koluszki, ul. Zwirki 2 736 697 592
28 | Koluszki, ul. Glowackiego 20 44 714 02 B6
29 | Super Apteka, Koluszki, ul. Korczaka 5 44 714 24 58
30 | Apteka Sw. Huberta, Koluszki, ul. Sikorskiego GA 44 714 16 43

Masz pytania? Zadzwon.

Biuro Inzyniera Gminy: 44 725 67 68
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Teleporady

MEDKOL

44 714 55 00

44 714 67 57

44714 22 22

44306 70 77

502 472 222

501 444 428
Zapotrzebowanie na recepty:
medkol.koluszki.erejestracja@

gmail.com

ZDROWIE
44 714 08 00
kontakt@zdrowiekoluszki.pl

Eskulap

Eskulap Koluszki
44714 50 00
571514 601

Eskulap Gatkow
44 714 05 47
571514 599
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1% dla organizacji pozytku publicznego
Mozemy wspomoc lokalne inicjatywy

Przedstawiamy liste OPP (nazwa i numer KRS), ktore dzialaja na te-
renie naszej gminy. Wybierajac ktéra$ z nich, mozemy wspomoéc osoby i
organizacje funkcjonujace w naszym lokalnym srodowisku. W przypad-
ku checi znalezienia si¢ na tegorocznej liScie prosimy o przekazanie takiej
informacji do redakcji gazety ,,Tydzien w Koluszkach”.

e Fundacja JiM, Nr KRS 0000127075, w rubryce cel szczegbtowy wpisac:
#177 Maciek 1 Wojtek Ludzikowscy

e Stowarzyszenie Formacji Chrzescijanskiej ,,Sercowka”, Nr KRS 0000283761

e Stowarzyszenie Historia Koluszek, nr KRS 0000215720, cel szczegétowy:
Historia Koluszek

e Fundacja Dla Dzieci z Cukrzycg KRS 0000163346 cel szczegotowy: Artur
Ostrowski 2775

e Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw Koto w Koluszkach, KRS 0000 15 92 03
e Ludowy Klub Sportowy ,,Rozyca”, KRS 0000 208 100

e Fundacja Aktywnosci Tworczej Dzieci i Mlodziezy ,PRO MUZA”,
KRS nr 0000149337

e Stowarzyszenie Rodzin Dzieci
KRS: 0000232719

e Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego, KRS nr 00000 49 771
z dopiskiem dla Agnieszki Lenkiewicz

e Fundacja Avalon, KRS 0000 270 809, z dopiskiem Olczyk Lukasz 9920

e Fundacja Rozszczepowe Marzenia, KRS 0000 248 920 z dopiskiem
Tymoteusz Grochal

Specjalnej Troski w Koluszkach,

e Fundacja Pomocy Osobom Niepetnosprawnym Stoneczko, KRS
0000 186 434, subkonto 249/D Dyrata Paulina

e Fundacja Avalon, KRS: 0000270809, z dopiskiem Oller 12803

e ZHP, KRS: 0000283814, cel szczegdolowy: Choragiew 1Lodzka,
Koluszkowski Szczep Harcerski ,,Niebo”

e Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”, KRS: 0000037904, 36920
Amelia Piechota

e Fundacja Pomocy Osobom Niepetnosprawnym ,,SLONECZKO?”,
KRS 0000186434, cel szczegdtowy: 690/G Stawomir Glowacki

Dia zwolnionych ze skiadek
nie hedzie postepowan egzekucyjnych

Zaklad Ubezpieczen Spolecznych nie bedzie wszczynal postepo-
wan egzekucyjnych za marzec, kwiecien i maj wobec przedsiebior-
cow, ktorzy sa uprawnieni do zwolnienia ze skladek.

Przepisy tzw. tarczy antykryzysowej przewiduja, ze przedsigbiorcy
moga ztozy¢ wniosek o zwolnienie ze sktadek, odroczenie terminu ich
zaptaty, roztozenie zaleglosci sktadkowych na raty oraz o $wiadczenie
postojowe. Przedsigbiorcy, ktorzy moga skorzystac z tarczy antykryzyso-
wej maja czas do 30 czerwca na ztozenie wniosku o zwolnienie ze skta-
dek. W tej sytuacji, nawet jesli kto$ nie zaplaci sktadek za marzec, kwie-
cien i maj, ZUS nie bedzie wszczynatl wobec takich 0séb postgpowania
egzekucyjnego, bez wzgledu na to czy przedsigbiorca wniosek juz ztozyt,
czy tez dopiero zastanawia si¢ nad taka mozliwoscia.

Przedsigbiorcy, ktorzy nie maja prawa do zwolnienia moga ztozy¢
wniosek m.in. o odroczenie terminu zaptaty sktadek oraz roztozenie zale-
glosci na raty. Warto tutaj przypomnie¢, ze tacy przedsigbiorcy beda
zwolnieni z optaty prolongacyjne;j.

Obowiazujace od 1 kwietnia nowe rozwigzania przewidujag m.in.
zwolnienie matych firm zgtaszajacych do dziewigciu osob do ubezpie-
czen spotecznych ze sktadek za marzec, kwiecien i maj 2020 roku. Ozna-
cza to, ze panstwo przejmie na trzy miesiace pokrycie sktadek do ZUS od
przedsigbiorcow dziatajacych przed 1 lutego 2020 r.

Zwolnienie dotyczy sktadek za przedsigbiorce i pracujace dla niego
osoby. Moga z niego skorzysta¢ takze samozatrudnieni z przychodem do
15 681 zt, czyli 300 proc. przecigtnego wynagrodzenia, ktorzy optacaja
sktadki tylko za siebie. Wazne jest rowniez to, ze zarowno przedsigbior-
ca, jak i1 pracujace dla niego osoby zachowaja prawo do §wiadczen zdro-
wotnych i z ubezpieczen spotecznych za okres zwolnienia ze sktadek.
Przedsigbiorcy optacajacy sktadki na wiasne ubezpieczenia zachowuja
prawo do $§wiadczen w razie choroby i macierzynstwa jezeli bylty w do-
browolnym ubezpieczeniu chorobowym na 1 lutego 2020 roku.

Zachecamy do elektronicznego ztozenia wniosku o zwolnienie ze skta-
dek, odroczenie terminu ich zaplaty, roztozenie zalegtosci sktadkowej na raty
oraz o $wiadczenie postojowe. Zaktad Ubezpieczen Spotecznych pozytywnie
rozpatrzyt juz pierwsze wnioski o §wiadczenie postojowe dla 0s6b samozatrud-
nionych. ZUS zgodzit si¢ takze na odroczenie terminu zaptaty sktadek — bez
oplaty prolongacyjnej — w pierwszych ztozonych w tej sprawie wnioskach.

Monika Kielczynska

SPRZEDAZ - SERWIS
NARZEDZI | MASZYN
OGRODNICZYCH | BUDOWLANYCH

www.arkadianarzedzia.pl
Koluszki, tel. 502-651-007

BRZEZINSKA 135

Zapraszamy pn-pt 9-17, sob. 9-14

Biuro Rachunkowe

Kredo

Matgorzata Zieliriska

ROLETY
MOSKITIERY
PLISY

Juz dzis umow sie
na bezptatny pomiar

Koluszki ul. 11 Listopada 65
pokdj 312
(budynek Urzedu Miejskiego)

pn. — pt. 8.00-15.00

DOWOZ GRATIS NA TERENIE KOLUSZEK

tel. 532-155-142 i wyceng!
o~ > PRODUCENT
siegowos¢ . . .
dla matych i duzych firm, ROk'cmy Kolonia
doradztwo, pity tel. 692 250 462

DRZWI - OKNA - BRA

KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM
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PROCAD

zatrudni do pracy na stanowisko:

KIEROWNIK ROBOT ELEKTRYCZNYCH

WYMAGANIA
m wyksztatcenie wyizsze techniczne,
m doswiadczenie na podobnym stanowisku min, 2 lata,
m uprawnienia do kierowania robotami budowlanymi
bez ograniczern w specjalnosci instalacyjnej,
urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych.

ZAKRES OBOWIAZKOW
H petnienie funkcji Kierownika Robadt Elektrycznych

w mysl ustawy Prawo Budowlane,

B koordynowanie prac podwykonawecaw,

B tworzenie dokumentacji odbiorowe], prowadzenie
dziennika budowy,

B sprawowanie kontroli zgodnosci nadzorowanych
robdt z projektem,

ZAPEWNIAMY

m zatrudnienie w oparciu © umowe o prace,

m atrakcyjne wynagrodzenie adekwatne do
posiadanego doswiadczenia i umiejetnosci,

m narzedzia niezbedne do wykonywania pracy,

m prace w firmie o ugruntowanej pozycji na rynku,

m szkolenia oferujace podnoszenie kwalifikacji
zawodowych.

nte
& biuroaprocad.net.pl

PROCAD

zatrudni do pracy na stanowisko:

OPERATOR KOPARKI

WYMAGANIA

m wyksztatcenie zawodowe lub Srednie techniczne,
B dodwiadczenie min. 2-letnie na podobnym
stanowisku,
B uprawnienia operatora koparki,
B mile widziane dodatkowe uprawnienia
np. prawo jazdy kat. B.

ZAPEWNIAMY

Humowe o prace,
W staty prace w firmie o ugruntowanej pozycji na rynku,
B atrakcyjne wynagrodzenie.

& biuroaprocad.net.pl - 44 715 21 00

PROC/AD

zatrudni do pracy na stanowisko:

MONTER INSTALACJI SANITARNYCH

WYMAGANIA

dodwiadczenie zawodowe

urniejetnodei pracy zespolowe]

uprawnienia do zgrzewania rur PE, swiadectwo
kwalifikacyjne

OPIS STANOWISKA

B praca przy budowie sieci i instalacji gazowych, wodno-ka-
nalizacyjnych

OFERUJEMY

zatrudnianie w cparciu o Uumowe o prace

prace w firmie o ugruntowane| pozycji na rynku
narzedzia niezbedne do wykonywania pracy
atrakcyjne wynagrodzenie adekwatne do posiadanego
doswiadczenia | umiejetnosci

.44 715 21 00

/ Zaintere fane pre na maila

@ biuro@procad.net.pl

KOLUSTRI
e

System roweru publicznego nadal jest wytqczony z uzytkowania.
Pod Urzedem Miejskim w Koluszkach zabezpieczono
126 zwiezionych rowerow.

s KOLUSZKI Z AW 'SZE W' CEN T R U M 50000
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Obowigzkowa aplikacja

Kwarantanna domowa

Zainstaluj obowiazkowa
aplikacje Kwarantanna domowa.
Wysylajac zdjecie z pomoca
aplikacji, potwierdzisz swoj
udziat w kwarantannie.

Jestes objety kwarantanna domowa?
Zainstaluj w swoim telefonie obowigzkows
aplikacje Kwarantanna domowa.

Dzieki aplikacji mozesz zlozyé
zapotrzebowania na:

ﬂj Artykuly Sywnoéciows

% Posilek
@B Kontakt z psychologiem

g% Kontakt z pracownikiem socjalnym

Jak dziata aplikacja? Najpierw SMS,
poiniej aktywacja. Wszystkie osoby objete
kwarantanng dostang SMSa zachecajgcego
do $ciagniecia i zainstalowania aplikacji.

1. Aplikacje nalezy aktywowac w miejscu
odbywania kwarantanny.

2. Aktywacji nalezy dokona¢ po odebraniu SMSa
wyslanege z systemu (nadawcy bedzie Kwarantanna”).

3. Otrzymanie pierwszej wiadomosci jest znakiem,
e Twoje dane pojawily sig w bazie. System jest
polaczony z baza numerdw telefondw osbb, ktdre
zostaly objete kwarantanna.

Nie ma modhiwosc, by z aphikacy korzystaty
asoby niscbjele kwarantanng

Ministerstwo h”l?_
Cyfryzacji ?':1”:\? PDLICJA

Za nieprzestrzeganie zasad kwarantanny grozi

grzywna w wysokosci do 30 000,00 zi

B L ]

Ei <& ‘E'.I

Jak rozpoznaé SMS-y
z aplikacji Kwarantanna domowa?

1. Jako nadawca SMS-ow zawsze

wpisane jest slowo: Kwarantanna.

2. SMS-y nie zawieraja linkéw, numerdow
kont, numerdw telefonicznych, sugestii
wykonania platnosci, sugestii znalezienia
numeru telefonu, odwolania do bankow itp.

3. W komunikatach SMS zawarte jest
odwolanie do bezplatnaj aplikacji
Kwarantanna domowa.

Prred rozpocrecssm Korrystanka ¢ apHicacp prosimy
O Zapornanie sig 2 regulaminem. Insjdziesz tam infermacpe

o dz taniu aplikacy oraz mlormacpe o davgch osohowych

www.go. pl/kwarantannadomowa

s KOLUSZKI Z AW 'SZE W' CEN T R U M 50000
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MOK szyje maseczki dla mieszkancow

W trudnych miesigcach epidemii kultura zmienia swoje oblicze 1 wy-
chodzi naprzeciw aktualnym potrzebom. Miejski Osrodek Kultury w Ko-
luszkach, zjednoczony w walce z koronawirusem, przeksztalcit swoja
$wietlice w mata prowizoryczna szwalnie. Kazdego dnia pracownicy
osrodka szyja maseczki ochronne, ktére w pierwszej kolejnosci beda roz-
dawane mieszkancom Koluszek oraz wspomoga szpitale w wojewddz-
twie todzkim w ramach akcji ,,£6dzZ szyje dla medykow”. Rozumiemy, ze
jest to kropla w morzu potrzeb, jednak dzi$, nawet najprostszy gest moze
uratowac¢ ludzkie zdrowie a nawet zycie.

&

Nad bezpieczenstwem mieszkancow
Gminy Koluszki czuwa catodohowo
zespot ,,S” E 01 23

T

Kontakt z redakcja:

twk@koluszki.pl

KOLUSZKI ZAW SZE W CEN T R U M 150000

ZUS w wojewddztwie todzkim
przyjat 55 tys. wnioskow
z ,tarczy antykryzysowej”

Do trzech oddziatow ZUS na terenie wojewoddztwa todzkiego wptyne-
fo ponad 55 tys. wnioskéw z tzw. ,tarczy antykryzysowej”. Najwigcej
whnioskéw dotyczy zwolnienia z optacania sktadek — wptyneto ich w sumie
ponad 38 tys.

W ramach ,tarczy antykryzysowej” przedsigbiorcy z wojewodztwa
todzkiego moga skorzystac z ulg, ktore pomoga im przetrwac trudny dla fir-
my okres zwigzany z epidemig koronawirusa. Wérdd rozwigzan realizowa-
nych przez ZUS, ktére majg zapobiega¢ negatywnym skutkom COVID-19
mozemy wyroznic: zwolnienie z optacania sktadek za trzy miesigce; odro-
czenie terminu ptatnosci sktadek lub roztozenia naleznosci na raty bez opta-
ty prolongacyjnej; wyptate §wiadczenia postojowego dla samozatrudnio-
nych; a takze  wyplate postojowego dla zawierajacych umowy
cywilnoprawne.

Najwigkszym zainteresowaniem cieszy si¢ zwolnienie z optacania
sktadek. O taka forme pomocy stara si¢ ponad 38 tys. przedsigbiorcow z
todzkiego. Skorzystaja z niej firmy, ktore do ubezpieczen spotecznych zgto-
sity nie wigcej niz 9 pracownikow oraz samozatrudnieni, ktorych przychod
nie przekroczyt 15 681 zt (300% przecigtnego wynagrodzenia).

O $wiadczenie postojowe stara si¢ w sumie niemal 15 tys. 0sob, z cze-
go 14 tys. to samozatrudnieni a 0,8 tys. to osoby na umowach cywilnopraw-
nych. Zgodnie z przepisami, kwota takiego §wiadczenia to 2080 zt i jest ona
nicosktadkowana i nicopodatkowana. Aby ja otrzymac zawarcie umowy
cywilnoprawnej badz zatozenie firmy musiato nastapic przed 1 lutego 2020
r. Przychéd w miesigcu poprzedzajacym zlozenie wniosku nie moze prze-
kracza¢ 15681 zl, poza tym w przypadku samozatrudnionych przychod w
miesigcu poprzedzajacym ztozenie wniosku musi spas¢ o co najmniej 15
proc. w stosunku do poprzedniego miesigca. Samozatrudnieni rozliczajacy
si¢ w formie karty podatkowe;j, ktorzy korzystaja ze zwolnienia z podatku
VAT, otrzymaja swiadczenie postojowe w wysokosci 1300 zt.

Z ulgi w formie odroczenia terminu ptatnosci sktadek lub roztozenia
nalezno$ci na raty bez pobierania optaty prolongacyjnej planuje skorzystac
przeszio 1,5 tys. przedsigbiorcow w naszym wojewddztwie. Ulga dotyczy
wszystkich platnikow sktadek oraz wszystkich sktadek - zardwno za przed-
sigbiorcg, jak i jego pracownikow. Nie ma znaczenia wielko$¢ firmy oraz
data jej zatozenia. Ze wsparcia mogg skorzysta¢ takze samozatrudnieni.

Aby otrzyma¢ wsparcie realizowane przez ZUS w ramach ,,tar-
czy antykryzysowej”, trzeba spelnia¢ warunki i zltozyé odpowiedni
whniosek. Sa one dostepne na Platformie Ustug Elektronicznych ZUS
oraz na stronie www.zus.pl. Wnioski mozna zlozy¢ droga elektronicz-
na przez PUE ZUS, za posrednictwem poczty lub osobiscie w placow-
ce ZUS — wrzucajac do skrzynki na dokumenty.

Monika Kielczynska
Regionalny rzecznik prasowy ZUS
wojewodztwa tédzkiego

Kacik domowej tworczosci

Wirus pasozyt
Kto to zapukat do naszych drzwi?
To nieprzyjaciel, ktory z nas drwi.
Ten maty pytek natretny wirus

TByle rozpaczy, zmartwienia nam przyniost.
Szkoly zamkniete, na tawkach kurz siada

Tak krzywdzié¢ ludzi, to nie wypada.

Wynos sie z zycia, caly Swiat wola

Dorosli, mlodziez i dzieci z przedszkola.
mgr Aniela Olczyk (lat 83)
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Groby Panskie w Koluszkach

A pod krzyzem Jezusowym Qi | -"?i
\ stata Matka Jego

w Koluszkach

KAMIEN OZDOBNY
DO OGRODOW

OTOCZAK| jss 8. MAEA ARCHITEKTURA
g 3 =

BN

cl ZCEZBO
Anna Paz

-

Znajdz nas na
Facebook
patu / m / Fe

YhTom|

NAJLEFSZY FOLSKIA

EGIEL

miai - ekogroszek - orzech - kostka
wegiel brumainy = naturalne nawozy

. 660-733-019

44 710-23-55

BUDZISZEWICE wul. Graniczna 1

KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM

Na zakonczenie Wigilii Paschalnej biskup Ireneusz Pgkalski pobto-
gostawil Najswietszym Sakramentem Koluszki i jego mieszkancow.
Cho¢ mieszkancy obejrzeli wydarzenie religijne prze internet, btogosta-
wienstwo nie byto wirtualne. W niedzielg rano, by¢ moze po raz pierwszy
w przeszto stuletniej historii najstarszego koluszkowskiego kosciota, nie
wyruszyta procesja rezurekcyjna. Nie zagrala orkiestra strazacka, nie
ustyszelismy huku petard. Nie §wigciliSmy rowniez koszyczkoéw z pokar-
mami wielkanocnymi.

(pw)

Infolinia NPZ dot.
KORONAWIRUSA

&) 800190 590
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Jak i gdzie nalezy nosic
maseczki ochronne

W zwiazku z epidemia koronawirusa 16 kwietnia (czwartek) w zycie
wszedl nowy przepis, zgodnie z ktérym obywatele maja obowiazek za-
krywania ust i nosa, gdy opuszczaja swoje miejsce zamieszkania. Ozna-
cza to, ze nalezy nosi¢ maske, maseczke lub korzystac z czesci odziezy.
Ponizej piszemy, jak prawidlowo nosi¢ takie maseczki, jak je bezpiecznie
zdejmowac i zaklada¢, aby zmniejszy¢ ryzyko zakazenia koronawirusem.

Prawidlowo uzywane maseczki, zarowno jednorazowe chirurgiczne jak
i materiatowe wielokrotnego uzytku chronig przed rozprzestrzenianiem si¢
nowego koronawirusa. Odpowiednie noszenie maski ma kluczowe znacze-
nie. Robigc to Zle, mozemy zwigkszy¢ prawdopodobienstwo zakazenia.

Jak zaklada¢ maseczke ochronna?

1. Przed natozeniem maseczki nalezy myc¢ r¢ce przez ok. 30 sekund my-
dtem i woda lub doktadnie zdezynfekowacé r¢ce srodkiem odkazajacym
na bazie alkoholu.

2. Przed zatozeniem, nalezy upewnic si¢, ze maseczka nie jest uszkodzona.

3. Nalezy zaktada¢ maseczke kolorowa strong na zewnatrz.

4. Maseczka zaktadana na uszy to najwygodniejszy typ maseczki. Zaktada
si¢ ja, trzymajac jednoczesnie za obie gumki. W przypadku maseczki wia-
zanej z tytu glowy staramy si¢ dotykac tylko sznurkéw, zaczynajac od gor-
nych wigzan, nastepnie przechodzimy do tych na wysokosci karku.

5. Gorna krawedz maseczki powinna $cisle przylega¢ do grzbietu nosa.

. Sprawdzamy, czy maska szczelnie zastania nos, usta i podbrodek.

7. Po zatozeniu maseczki ochronnej — nie dotykamy jej ponownie. Moze-
my to zrobi¢ tylko po doktadnym umyciu lub dezynfekcji rak, przed i
po dotknigciu materiatu.

8. Jesli maseczka zabrudzi si¢ lub stanie si¢ wilgotna, wymieniamy ja na nowa.

[o)}

Jak zdejmowaé maseczke?

Niezwykle wazne jest, aby prawidlowo zdja¢ maseczke ochronna,
poniewaz wlasnie na tym etapie istnieje najwigksze prawdopodobienstwo
przenoszenia drobnoustrojéw na dlonie lub twarz. Nalezy rowniez upew-
ni¢ si¢, ze bezpiecznie ja wyrzucilismy.

Aby zdja¢ maseczke jednorazowa:

1. Chwytamy za sznurki lub gumki do wiazania (nie dotykajac materiatu
z przodu!) i ostroznie ja zdejmujemy.

2. Bezzwlocznie po zdj¢ciu maski wyrzucamy ja do zamknigtego pojem-
nika na $mieci.

3. Doktadnie myjemy rece woda z mydtem lub dezynfekujemy je.

Jak postepowac z maseczka wielokrotnego uzytku?

Maseczki bawehiane lub wykonane z innych materiatow, ktore sa prze-
znaczone do wielokrotnego stosowania, nalezy zaktada¢ i zdejmowa¢ podob-
nie jak te jednorazowe. Réznica polega na tym, ze po kazdym uzyciu tego typu
maseczki trzeba ja zdezynfekowac. Mozna to uczyni¢ na kilka sposobow:

- Po zdjeciu, natychmiast wypra¢ w temperaturze co najmniej 60 stopni
Celsjusza, pamietajac, aby nie dotyka¢ bezposrednio materiatu lub
mie¢ na sobie rgkawiczki ochronne (do czasu prania nalezy maseczke
umiesci¢ w zamknigtej foliowej torbie, ktora po uzyciu nalezy wyrzu-
ci¢). Zaleca si¢ pranie maseczek materiatlowych oddzielnie. Po wy-
schnigciu maseczki warto ja dodatkowo wyprasowa¢ w mozliwie jak
najwyzszej temperaturze.

- Mozna tez, spryska¢ maseczke ptynem do dezynfekcji na bazie min.
60% alkoholu Iub umiesci¢ maseczke w piekarniku na 30 minut, w
temperaturze co najmniej 70 stopni Celsjusza.

Oto najczeSciej zadawane pytania

—Czy zakupy trzeba robi¢ w maseczce?

—Tak. Maseczka lub inna forma ostaniania nosa i ust jest niezb¢dna,
gdy udajemy si¢ do miejsc ogdlnodostepnych, takich jak obiekty i pla-
cowki handlowych, a takze targowiska.

—Czy do koSciola tez tylko w maseczce?

—Tak. Zgodnie z rozporzadzeniem obowigzek noszenia maseczek
dotyczy wchodzenia do obiektéw kultu religijnego. Dodatkowo, zgodnie
z wezesniejszymi zaleceniami ministerstwa, w danym miejscu (obiekcie,
terenie) sprawowania kultu religijnego moze znajdowac si¢ maksymalnie
pi¢¢ 0sob, z wytaczeniem sprawujacych postuge.

Zgodnie z rozporzadzeniem obowiazek zakrywania ust i nosa nie
dotyczy osoby duchownej odpowiedzialnej za prowadzenie czynnosci i
obrzedow religijnych. Duchowny moze zatem odprawia¢ msz¢ bez ma-
ski.

—Czy prowadzac samochod trzeba by¢ w maseczce w masecz-
ce?

—To zalezy. Jezeli w pojezdzie samochodowym, ktoérym si¢ prze-
mieszczamy, jadg osoby niezamieszkujace lub niegospodarujace wspol-
nie, to noszenie zakrywanie ust i nosa jest konieczne. Jesli samochodem
prywatnym jedzie jedna osoba lub jedna osoba z dzieckiem do ukoncze-
nia 4 roku zycia, noszenie maseczki nie obowigzuje.

—Czy w busie lub pociagu nalezy by¢ w maseczce?

—Tak. W $rodkach publicznego transportu zbiorowego obowiagzko-
we jest uzywanie maseczek lub zastanianie ust i nosa w inny z dozwolo-
nych sposobow.

—W jakich budynkach uzytecznosci publicznej obowiazuja ma-
seczki?

—Zakrywanie ust i nosa jest konieczne nie tylko w obiektach handlo-
wych i ustugowych, ale tez w budynkach uzytecznosci publicznej, ktore
$g przeznaczone na potrzeby:

e administracji publicznej,
e wymiaru sprawiedliwosci,
kultury,
kultu religijnego,
o$wiaty,
szkolnictwa wyzszego, nauki i wychowania,
opieki zdrowotnej, spotecznej lub socjalnej,
obstugi bankowej,
handlu,
gastronomii,
ustug, w tym ustug pocztowych lub telekomunikacyjnych,
turystyki i sportu,
obstugi pasazerow w transporcie kolejowym, drogowym, lotni-
czym lub wodnym,
e za budynek uzytecznosci publicznej uznaje si¢ takze budynek biu-
rowy lub socjalny.

—Czy obowigzek noszenia maseczek dotyczy zakladéw pracy?

—Na terenie zaktadow pracy (w tym biur) obowigzuje nakaz zakry-
wania nosa oraz ust przez osoby postronne oraz pracujace przy bezpo-
Sredniej obstudze klientow oraz interesantow. Maseczek nie muszg nosi¢
osoby, ktore wykonuja czynnos$ci zawodowe, stuzbowe czy zarobkowe w
danym obiekcie, ale nie maja bezposredniej stycznosci z klientami badz
interesantami.

W obiektach i placowkach handlowych lub ustugowych pracownicy
moga zakrywac usta i nos przy pomocy przytbicy, ale tylko jezeli wszyst-
kie stanowiska sprzedazy i §wiadczenia ustug wykorzystuja dodatkowa
ostone ochronna, ktéra oddziela pracownika od klientow.

—Czy konieczne jest noszenie maseczki na swojej posesji?

Nie. Obowiazek noszenia maseczek dotyczy nieruchomosci wspol-
nych, czyli gruntow, czesci budynkow i urzadzen uzytkowanych nie tyl-
ko przez wtascicieli, np. klatek schodowych, wind czy pralni. Znaczy to,
ze maski nie s3 wymagane, gdy korzystamy z tarasu, wtasnej nierucho-
mosci gruntowej wokot domu.

Nakaz nie dotyczy tez rolnikow, ktorzy moga wykonywac prace w
gospodarstwie rolnym bez korzystania z maseczek.

(tom)

s KOLUSZKI Z AW 'SZE W' CEN T R U M 50000



14 Tydzien w Koluszkach nr 16

17.04.2020 r.

HARMONOGRAM
odbioru odpadow komunalnych i segregowanych

REJON |
Koluszki ulice: Sosnowa, Armii Krajowej, Brzozowa, Jerzego Kukuczki (dawniej Buczka), Przejazd, tddzka, Zwyciestwa, Wistawy Szymborskiej (daw-
niej Gwardii Ludowej), Powstancéw Wielkopolskich, Krasickiego, Wschodnia (dawniej Zubrzyckiego), Hubala, Aleja ZHP, Danuty Szaflarskiej (daw-
niej Hanki Sawickiej), Baczyrskiego, Towarowa, Plac Obroricow Warszawy, Aleja Komuny Paryskiej.

miesiac dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru odpadéw segregowanych
2020 r. zmieszanych odpadéw komunalnych popiotu hioodpadéw (szkto, papier, tw. sztuczne, metal)
maj 8, 22 22 8, 22 22
REJON I

Koluszki ulice: Rolnicza, Akacjowa Wierzbowa, Zachodnia, Lipowa, Kasztanowa, Swierkowa, Orzechowa, Jodtowa, Klonowa, Topolowa, Jaéminowa,
Rotmistrza Witolda Pileckiego, Spacerowa, Bukowa.

Zakowice ulice: Cicha, Wspdlna, Koluszkowska, Magnoliowa, Wisniowa, tgczna, Wierzbowa, Ogrodnicza, Norwida, Wczasowa, Sosnowa, Poprzecz-
na, Willowa, Zakatna, Spacerowa, Lipowa, Kwiatowa, Wycieczkowa, Sasanek, Brzozowa, Zielona, Piotrkowska, Dworcowa, Dojazdowa, Krétka,

Szkolna, Debowa, Graniczna, Rdzana, Sporna, Bursztynowa, Kolejowa, Topolowa, Pogodna.

miesiac dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru odpadéw segregowanych
2020 r. zmieszanych odpadéw komunalnych popiotu hioodpadéw (szkto, papier, tw. sztuczne, metal)
maj 8, 22 22 8, 22 22
REJON IlI

— Felicjanéw, Lisowice, Erazméw, Turobowice, Jeziorko, Zygmuntéw, Katarzynéw, Stamirowice Kazimierzéw, Leosin, Swiny, Wierzchy, Diugie, Stefanéw.

miesigc dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru odpadéw segregowanych
2020r. zmieszanych odpadéw komunalnych popiotu hioodpadéw (szkto, papier, tw. sztuczne, metal)
maj 8, 22 22 8, 22 22
REJON IV

Roézyca ulice: Patacowa, Piaskowa, Zagajnikowa, Pétnocna, Sportowa, Piotrkowska, Jarostawa Iwaszkiewicza, Parkowa, Sporna, Spokojna, Zawita, Letnisko-
wa, Wrzosowa, Gtdwna, Kolejowa, Stoneczna, Towarowa, Kraricowa, Potudniowa, Familijna, Piaskowa, Porzeczkowa, Klubowa, Przylesie, Makowa.
Kaletnik ulice: Gtéwna, Wczasowa, Klonowa, Lesna, Smugowa, Piotrkowska, Ogrodowa, Sosnowa, Lipowa, Brzozowa, Jodtowa, Partyzantow, Let-
niskowa, Koscielna, Cmentarna, Szklarniowa, Nowa, Akacjowa, Swierkowa, Debowa, Grabowa, Krétka.

Przanowice. —Zakowice ulice: Krzywa, Zagajnikowa.
miesigc dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru odpadéw segregowanych
2020r. zmieszanych odpadéw komunalnych popiotu hioodpadéw (szkto, papier, tw. sztuczne, metal)
maj 15, 29 29 15, 29 29
REJON V

— Koluszki ulice: Czarneckiego, Miodowa, Okrzei, Wyspianskiego, Asnyka, Tuwima, Gatczyrskiego, Prusa, Kranicowa, Lotnicza, tgkowa, Nasienna, Da-
browskiego, Kasprowicza, Zielona, Polna, Traugutta, Kopernika, Zwirki, Harcerska, Staszica, Teatralna, Wigury, Broniewskiego, Sportowa, Mickiewicza,
Zeromskiego, Pomorska, Slaska, Hallera, 3 Maja, Paderewskiego, Wiadukt, Ogrodowa, Stowackiego, Wincentego Pola, Wileriska, Strzemirskiego.

— Zakowice ulice: Stowackiego, Rolnicza, Liliowa. — Rézyca: ulica Waska.  —Kaletnik ul. Koécielna 51 m. 2. —Stotwiny1l —Nowy Redzer 1a
miesiac dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru odpadéw segregowanych
2020r. zmieszanych odpadéw komunalnych popiotu hioodpadéw (szkto, papier, tw. sztuczne, metal)

maj 15, 29 29 15, 29 29
REJON VI

- Gatkéwek-Parcela.

Borowa ul. Skrajna, Kraricowa, Srodkowa.

— Rézyca, ul. Przestrzenna.

Gatkow Duzy ulice: Gtéwna, Dzieci Polskich, Przestrzenna, Skrajna, Dworcowa, Stoneczna, Ludowa, Czatoliriska, Orzechowa, Potudniowa, Dojazdo-
wa, Wiosenna, Letnia, Przyrodnicza, Armii Krajowej (dawniej Armii Ludowej), Jesienna, Koscielna, Zimowa.
Gatkéw Maty: Brzeziriska, Kolejowa, Zeromskiego, Stanistawa Okrzei, Towarowa, Mickiewicza, Graniczna, Zielona, Kraricowa, Swietej Anny, Mita,

Stawowa, Klonowa.

Bedzelin, ul. Modrzewiowa 8, 12.

miesiac dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru odpadéw segregowanych
2020r. zmieszanych odpadéw komunalnych popiotu hioodpadéw (szkto, papier, tw. sztuczne, metal)
maj 1,21 21 7,21 21
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REJON VII
Gatkow Maty ulice: tddzka, Wojska Polskiego, Pétnocna, Nowa, Mata, Radwariska, Sportowa, Grzybowa, Kwiatowa, Wschodnia, Krétka, Borowiec-
ka, tgkowa, Wierzbowa, Pusta, Sporna, Sosnowa (dawniej 19 Stycznia), Dtuga, Stowackiego, Brzozowa, Zacisze, Wspdlna, Debowa, Lipowa, Andrze-
ja, Letniskowa, 1 Maja, Zgodna, Zagajnikowa, Partyzantow, Marii Curie-Sktodowskiej (dawniej 22 Lipca), Kopernika, Polna, Smugowa, Napoleoriska,
Waska, Akacjowa (dawniej Generata Karola Swierczewskiego), Spacerowa, Niecata, Ogrodowa, Krawiecka, Cicha, Le$na, Piekna, Marysienki, Krzy-
wa, Swietego Mikotaja, Parkowa, Boczna, Kasztanowa.

miesiac dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru odpadéw segregowanych
2020r. zmieszanych odpadow komunalnych popiotu hioodpadow (szkto, papier, tw. sztuczne, metal)
maj 7, 21 21 7, 21 21
REJON VI

— Koluszki ulice: Brzezinska, Zagajnikowa, Natolinska, Sienkiewicza, Wieniawskiego, Prochnika, Chopina, Brzechwy, Kochanowskiego, Jagiellonska, 8

Marca, Naftowa.

miesigc dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru odpadéw segregowanych
2020 r. zmieszanych odpadéw komunalnych popiotu bioodpadéw (szkto, papier, tw. sztuczne, metal)
maj 14, 28 28 14, 28 28
REJON IX

— Koluszki ulice: Koéciuszki, Bema, Krétka, Warszawska, Kolejowa, Zawita, Poprzeczna, Mita, Piekna, Budowlanych, Odlewnicza, Zelazna, Ztota, Mie-
dziana, Zeliwna, Stalowa, Srebrna.

miesiac dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru odpadéw segregowanych
2020 r. zmieszanych odpadow komunalnych popiotu hioodpadéw (szkto, papier, tw. sztuczne, metal)
maj 13, 27 27 13, 27 27
REJON X

Koluszki ulice: 11 Listopada, Kilinskiego, Reja, Gtowackiego, Konopnickiej, Sciegiennego, Gen. Sikorskiego, Krzywa, Wotyrska, Targowa, Strazacka,
Marszatka Pitsudskiego, Cmentarna, Generata Maczka, Rynek, Krzemieniecka, Ludowa, Wiejska, Graniczna, Partyzantéw, Witosa, Batalionow
Chtopskich, Rataja, Reymonta, Swietego Stanistawa Kostki, Stoneczna, Leéna, Wojska Polskiego, Westerplatte, Kraszewskiego, Piastowska,
Wyzwolenia.

Stotwiny ulica: Graniczna.

miesiac dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru odpadéw segregowanych
2020r. zmieszanych odpadéw komunalnych popiotu hioodpadéw (szkto, papier, tw. sztuczne, metal)
maj 13, 27 27 13, 27 27
REJON XI

— Stotwiny ulice: Tomaszowska, Dtuga, Waska, Dziatkowa.

— Nowy Redzen.

— Stary Redzen.
— Regny ulice: Gtdwna, Lesna, Polna, Osiedle Wojskowe.
miesiac dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru odpadéw segregowanych
2020 r. zmieszanych odpadow komunalnych popiotu hioodpadéw (szkto, papier, tw. sztuczne, metal)
maj 6, 20 20 6, 20 20
REJON XII

— Borowa ulice: Dtuga, Gtéwna, Zosi, Borowiecka, Chrustowska, Lesna, Spacerowa, Polna, Ogrodowa, Zielonogérska, Wczasowa, Nowa, Lipowa, Letnisko-

wa, Sosnowa, Brzozowa, Piaskowa, Akacjowa, Swierkowa, Tadeusza, Bartosza Gtowackiego, Stoneczna, Krétka, Szeroka, takowa, Srodkowa, Dojazdowa,
Boczna, Waska, Rdwna, Wodna, Zawita, Krzywa, Prosta, Poprzeczna, Truskawkowa, Malinowa, Brzoskwiniowa, Orzechowa, Kwiatowa, Poziomkowa, Wi-
nogronowa, Cytrynowa, Pomararnczowa, Irysowa, Tulipanowa, Gozdzikowa, Liliowa, Stoneczna

Bedzelin ulice: Lesna, Szkolna, Gtéwna, Koluszkowska, Grzybowa, Strazacka, Polna, Zagajnikowa, Sportowa, Jeziorna, Gajowa, Modrzewiowa

(beznr 8i12).

miesiac dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru dzien odbioru odpadéw segregowanych
2020r. zmieszanych odpadéw komunalnych popiotu hioodpadéw (szkto, papier, tw. sztuczne, metal)
maj 6, 20 20 6, 20 20
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OGLOSZENIA DROBNE

NIERUCHOMOSCI
SPRZEDAM / KUPIE

Sprzedam dziatke¢ 1300 m?, ul. Mita
w Koluszkach, tel. 601-348-451
Sprzedam dziatke 1800 m?,

w Nowych Chrustach - woda i prad,
tel. 603-082-828

Sprzedam Dom w Koluszkach,

ul. Zeromskiego o pow. 95 m2,

tel. 698-614-915

Kupie dziatke, ziemie lub gospodar-
stwo rolne, tel. 536-996-026
Sprzedam dzialki budowlane

od 600 do 900 m?, Koluszki,

ul. Wyspianskiego, tel. 661-428-684
lub 601-258-627

WYNAJME / DO WYNAJECIA

Do wynajecia mieszkanie 60 m*

w centrum Koluszek, dwupoziomowe,
umeblowane, Galeria Arkadian,

tel. 665-740-941

Do wynajecia mieszkanie po
remoncie, Zakowice, Piotrkowska,
tel. 503-359-777

Do wynajecia M4 w bloku 62 m?,
tel. 605-377-595

Do wynajecia budynek handlowo
— produkcyjny 150 m? (sita, woda,
gaz). Koluszki, ul. Przejazd 8,

tel. 605-23-67-37

SPRZEDAM

Maseczki, producent — faktury,
664-975-055

Fiat Marea benzyna-gaz, 171 tys. km,
tel. 44-714-60-35

Zadbang przyczepe kempingowa
Adria Adora 532 UK 2007 r., 28.500
71, tel. 505-424-763

Mieszanke zbozowa, 505-962-185

PIACH plukany, siany, kruszywa,
zwir 8-16 1 16-32, ziemia,
tel. 667-788-377

Drewno kominkowe opatowe
i rozpatka, tel. 608-830-403

KUPIE

ZX.OMOWANIE pojazdow,
tel. 509-099-286

AUTOSKUP, kazde tel. 500-484-727
Autoskup, 501-488-674

USLUGI

Remonty i Wykonczenia komplek-
sowo, 798-429-235

Uslugi kominiarskie KOL-KOMIN
Rafat Lipski, oddziat Koluszki. Peten
zakres ustug kominiarskich — frezo-
wanie kominéw, montaz wktadow
kominowych, tel. 533-662-195

Naprawa — pralki, 609-046-483

Montaz ogrodzen panelowych,
Sztachetowych oraz z siatki. Wybu-
rzenia oraz inne. Wycena gratis,
507-364-074

Wycinki, karczowanie terenu,
koszenie i inne. Ustugi koparko-ta-
dowarka. Wywrotka do 3,5t.,
507-364-074

Fotowoltaika, dofinansowania,
782-508-763

Dachy, krycie papa termozgrzewal-
na, 500-335-060

Ogrodzenia klinkier — tupek,
604-543-817

Ustugi hydrauliczne, instalacje c.o.,
wod.-kan. i gaz. Kottownie, pompy
ciepta, 506-098-164

Hydraulik — instalacje c.o.,
wod.-kan., gazu, 506-864-713

Budowy docieplenia wszelkie,
604-350-807

Wylewki, tynki, docieplenia,

piana PUR, 607-378-288

ROLETY materialowe w kasetkach,
Dzien - Noc, plisy, zaluzje, moski-
tiery, tel. 603-993-306

Tynki maszynowe cementowo —
wapienne, tel. 669-20-19-62

RTV-SAT INSTALACIE,
608-857-122

Dekarskie, dachy, dojazd i wycena
gratis, 606-946-827

Badanie psychologiczne kierowcoéw
i operatorow maszyn, 693-166-450,
44 714-67-90

PRACA

Zatrudnie kierowce kat. C lub C+E,
kraj, mile widziany emeryt

lub rencista, 600-215-119
Zatrudnie¢ szwaczki, 664-975-055

Zatrudnie pracownika do dziatu
administracyjno-ksiegowego. Mile
widziane do$wiadczenie w ksiego-
wosci oraz znajomos¢ programu
Optima. DRIVAL Zelechlinek,

tel. 606-762-071

Zatrudni¢ kierowcg kat. C , mile
widziane uprawnienie na HDS

tel. 667-583-078

Zatrudnie¢ pracownika fizycznego
na sktad budowlany w Koluszkach,
ul Przejazd 16, tel. 693-166-459

Zatrudnie kierowce na skiad
budowlany w Koluszkach

ul. Przejazd 16, tel. 693-166-459
Brukarzy z do§wiadczeniem,
atrakcyjne wynagrodzenie,
umowa o prace, 607-303-814

_‘_-_‘_‘_‘_'

Firma CMPLAST sp. z 0.0. z uwagi na ciagly rozwdj
oraz pozyskiwanie nowych rynkéw zagranicznych

poszukuje pracownikéw na stanowisko:

OPERATOR MASZYN SKRAWAJACYCH CNC

Opis stanowiska:

— obstuga frezarki sterowanej numerycznie CNC (ploter frezujacy),

— wykonywanie czesci na podstawie rysunku technicznego i
wczesniej przygotowanego programu przez Programiste /

Ustawiacza.

Oferujemy:

— stabilne zatrudnienie na podstawie umowy o prace,
— atrakcyjne wynagrodzenie podstawowe w 8 godz. trybie pracy,
— comiesieczne premie uznaniowe,

— dwuzmianowy czas pracy,

— mozliwo$¢ rozwoju zawodowego

— kursy, szkolenia,

— perspektywe wieloletniej wspotpracy,
— mozliwosc¢ skorzystania z ubezpieczenia grupowego oraz karty

Multisport,

— catoroczne positki regeneracyjne.

Osoby zainteresowane prosimy o przestanie CV na adres email:
biuro@cmplast.pl lub kontakt telefoniczny: 505 210 010

STACJA KONTROLI POJAZDOW

@ MOTO - CENTRUM

KOM UNIKACYJNE

14

tanie OC/dobre AC

#zostarilwdomu
Kup polise bez wychodzenia z domu.

Zakup polisy i zapytania o oferte:
tel.693-97-97-02, e-mail: wiecekkasia@wp.pl

BIURO RACHUNKOWE
mgr inz. Barbara Malecha

Swiadectwo kwalifikacyjne
Min. Fin. 18523/00

PODATKI, PLACE

KSIEGOWOSC, ZUS

Koluszki, ul. Brzeziiska 50
tel. (044) 714 67 31
fax (044) 714 67 32

poniedziatek-piatek
8.00-18.00

TERMAL

ustuali
HYDRAULICZNE

POMPY CIEPLA
KOTLtOWNIE
INSTALACIE: C.0., GAZ,
WOD-KAN
REKUPERACIJA

95-040 KOLUSZKI
UL. BRZEZINSKA 50
TEL. 44 714 68 78
501 10 22 81, 509 307 458
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W Srode pierwsze postojowe
na kontach todzkich przedsiehiorcow

Ponad 86 tysiecy przedsigbiorcow otrzyma w srode pierwsze $wiad-
czenia postojowe. W wojewoddztwie todzkim $wiadczenie to trafi do prze-
szto 4,7 tys. przedsigbiorcow.

Do 14 kwietnia ztozono ponad 570 tys. wnioskow o pomoc z tarczy
antykryzysowej. Ponad 450 tys. dotyczy zwolnienia ze sktadek ZUS, 97
tys. to wnioski o $wiadczenie postojowej dla samozatrudnionych, a ponad
9 tys. to wnioski o §wiadczenie postojowe dla zleceniobiorcow.

Pierwsi przedsigbiorcy otrzymaja pomoc juz w najblizsza $rode, 15
kwietnia. Wowczas to ZUS przeleje na konta 86,2 tys. osob pierwsze
srodki o postojowe. Daje to tacznie kwote ponad 172 mln ztotych — po-
wiedziata prof. Gertruda Uscinska prezes ZUS.

W naszym wojewodztwie, pierwsze $rodowe przelewy, na kwote
prawie 6,5 mln zi, trafig do przeszto 4,7 tys. os6b — informuje Monika
Kielczynska — rzeczniczka prasowa ZUS w wojewodztwie todzkim. Naj-
wigcej pienigdzy zostanie przelanych do przedsigbiorcow na terenie ob-
stugiwanym przez I Oddziat ZUS w Lodzi (2255 §wiadczen na kwotg
4 452 500 zt), IT Oddziat ZUS w Lodzi (1586 $wiadczen na kwotg 3 154
580 zt) i Oddziatu ZUS w Tomaszowie Mazowieckim (914 §wiadczen na
kwote 1 846 520 zt).

Na poczatku kwietnia w zycie weszly przepisy tzw. tarczy antykry-
zysowej. Przewiduja one, ze przedsi¢biorcy moga ztozy¢ wniosek o zwol-
nienie ze sktadek, odroczenie terminu ich zaptaty, roztozenie zaleglosci
na raty oraz o $wiadczenie postojowe.

Whioski do ZUS mozna sktada¢ elektronicznie lub papierowo. Infor-
macji udzielaja doradcy ds. ulg i umorzen dostepni na infolinii ZUS (tel.
22 560 16 00). Zachgcamy do sktadania wnioskow za pomoca Platformy
Ustug Elektronicznych (PUE). To zdecydowanie przyspiesza ich obstuge.

Zaktad uruchomit tez dodatkowe infolinie dla przedsigbiorcow 22
290 87 02 oraz 22 290 87 03. Dostepny jest rowniez numer tel. 22 290 87
01 — obstuga w sprawie $wiadczen z tytutu kwarantanny lub izolacji oraz
zasitkow opiekunczych na czas opieki nad dzieckiem w zwiazku z za-
mknigciem Ztobka, klubu dziecigcego, przedszkola, szkoty.

Monika Kielczynska
Regionalny rzecznik prasowy ZUS
wojewddztwa tédzkiego

PPHU NIG NOWOCZESNE INSTALAGJE GRZEWGZE

sprzedaz <+ montaz <+ serwis

Kotly gazowe, pompy ciepla, fotowoltaika, rekuperacja itp.
Darmowa wycena konkurencyjne ceny.
95-041 Gatkow Dugy, ul. Dzieci Polskich 25 tel 517 013 183 @ nig@interia.pl

PRZYtACZA GAZU

Instalacje CO,CWU,GAZOWE. Instalacje WOD-KAN
Kottownie gazowe, pellet, ekogroszek.
Ogrzewanie podtogowe. Protokoty szczelnosci instalacji gazowe;j.

tel. 693-905-839

OGLOSZENIA EKSPRESOWE

ZATRUDNIE do szycia maseczek, 503-187-516

Nie zostawiaj odziezy
przy pojemniku

W zwiazku z epidemig i |/
bardzo ograniczonymi moz- -
liwo$ciami obstugi pojemni- -
kéw na odziez, mieszkancy
proszeni s3 o niepozostawia- |
nie odziezy obok pojemnika.

- Przez epidemi¢ nasza
sytuacja finansowa jest ciez-
ka, straciliSmy mozliwosci
operacyjne zwigzane z syste-
matycznym  oproznianiem
pojemnikoéw. Poniewaz nie
ma sprzedazy, nie ma za co F
sortowac i jezdzi¢. Mam na-
dzieje¢ ze spoteczenstwo zro-
zumie, ze chodzenie z ubra-
niami do pojemnika w
obecnej sytuacji nie jest
czynno$cia niezbgdna do
funkcjonowania, a zostawia-
nie odziezy pod pojemnikami prowadzi jedynie do za$miecania - infor-
muje Whodzimierz Gromulski z firmy obstugujacej pojemniki na odziez.

(pw)

Polecony do skrzynki domowej

Okres pandemii to
czas, podczas ktorego
niekoniecznie ~ chcemy
przyjmowac¢ listonosza.
Dla 0so6b ktorych czgsto nie ma w domu a otrzymuja przesyltki polecone,
istnieje ciekawe rozwiazanie. Jak informuje Poczta Polska, ,,adresowane
do Ciebie listy polecone moga od razu trafia¢ do Twojej skrzynki na li-
sty”’. Dodatkowo istnieje mozliwos¢ otrzymywania bezptatnych SMSow
albo e-maili z informacja o otrzymaniu przesytki polecone;.

Aby skorzysta¢ z ustugi nalezy ztozy¢ stosowne zadanie. Moze by¢
ono dokonane w formie elektronicznej za posrednictwem linka umiesz-
czonego na stronie internetowej Poczty Polskiej, albo w formie papiero-
wej. Papierowa wersje formularza zadania mozna otrzyma¢ w placowce
pocztowej albo pobraé ze strony internetowej Poczty Polskiej. Wydruko-
wany i wypehiony formularz mozna ztozy¢ osobiscie w placowce pocz-
towej lub przekazac listonoszowi. Ustuga jest bezptatna.

(pw)
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UWAGA ZMIANA ADRESU!!! NOWA LOKALIZACJA!!!

ul. Zielona 1A, 95-040 Koluszki, tel. 791-113-568

SKUP ZLOMU

czynne pn. - pt. 8.00-17.00, sob. 8.00-14.00

SKUPUJEMY:

O ztom stalowy O zeliwo O miedz
Q aluminium O katalizatory

O akumulatory O makulature

DOJAZD PO ZtOM DO KLIENTA GRATIS!!!
NAJWYZSZE CENY

OFERUJEMY:

- WYWOZ gruzu i wywoz odpadow budowlanych

- wywoz odpadow remontowych i ziemi

- podstawiamy kontenery od KP-3m® do KP-36m’
- posiadamy rekaw zsypowy do gruzu i Big-Bagi
- Swiadczymy ustugi odsniezania

- ustugi roztadunku, zatadunku tadowarka

- ustugi HDS-em do 1,3 t

ZLOMOWANIE SAMOCHODOW

- Zaswiadczenia o ztomowaniu
- Zwrot OC - Odbior Autolaweta Gratis
STACJA DEMONTAZU POJAZDOW - Kalindw 28, 97-319 Bedkow
tel. 509 099 286

BIURO PODROZY NAWOZY
TURKUS WEGIEL EKOGROSZEK
ul. Glowackiego 21
95-040 Koluszki 425“1""4'%45%‘;
www.turkus-travel.pl

= AGAICMWEGIEL

KOSTKA 0O ORZECH Il O EKO O MIAL OJ BRYKIET DRZEWNY
w sprzedazy kamien ozdobny do ogrodéw O wymiana butli gazowyl:h
KORA KAMIENNA,GRYS,0TOCZAK THASSOS,BIALA MARIANNA I INNE..

Ustugi wazenia 24 h — waga elekironiczna 60 t.
CZYNNE: PN-PT 8:00 - 16:00, SOB 8:00 — 12:00 TEL. 44 714 67 48

PRZANOWICE 100, 95-040 KOLUSZKI (przy Opaléwce) fb:/pthu.agatom.fcarbo

Biuro Rachunkowe AURASOFT

ul. Westerplatte 12a, Koluszki — tel. 502-271-164
Certyfikat Ministra Finanséw 67494/2014

O Oferujemy ustugi ksiegowe (dowolna forma rozliczer z fiskusem) oraz kadrowo-ptacowe.
O Wyprowadzamy zalegtosci ksiegowe, pomagamy w zatozeniu firmy. Prowadzimy audyt

i nadzor ksiegowy.
O Istnieje mozliwos¢ osobistego odbioru dokumentéw ksiggowych.
O Posiadamy ubezpieczenie OC przedsigbiorcéw wykonujacych dziatalnos¢ z zakresu

ustugowego prowadzenia ksiag rachunkowych.

22 pomus Miejsce
Licencjonowane Biuro na TWO]Q
Nieruchomosci reklame
- doradztwo w sprzedazy
i wynajmie

NAJLEPSZY POLSKI PELLET
z certyfikatem jakosci A1 i DIN plus
BARLINEK, OLIMP
DEBOWY, ZLOTY GOLD

Sktad u Marka — Bukowiec
Zielonogorska 15A, tel. 505-610-959
https://ecg-polska.pl

- wycena nieruchomosci
- kredyty hipoteczne

Brzeziny, ul. Okrzei 7, lok. 5
Zapraszamy
www.domus-brzeziny.pl
tel. 500 273 168

PIELEGNACJA OGRODOW

Wycinka i formowanie
drzew i krzewow

NAILEPSZY

POLSKI WEGIEL

Zaktadanie, koszenie
i pielegnacja trawnikow ‘ kostka
Wywoéz lisci, gatezi itp. 4 orzecho-kostka
Malowanie i naprawa ‘ OrzeCh
ogrodzer 4 ekogroszek
Automatyczne systemy ¢ miat
nawadniania ..
Faktury VAT Nowe nizsze ceny!!
Ogrod i dom. Koluszid Budziszewice, ul. Graniczna 1
ul. Przejazd 8 oLLh
tel. 44 714-49-45 tel. 660 733 019
605-23-67-37 44 710 23 59

KANCELARIA PRAWNA

Radca Prawny TOMASZ KOS
ul. 11 Listopada 23, Koluszki Kontakt: tel. +48 607 580 927

Kancelaria czynna: poniedziatek-pigtek 10:00-18:00
Istnieje mozliwo$¢ umowienia spotkania w innym dogodnym
dla Paristwa terminie, po wcze$nigjszym uzgodnieniu.

e R U N S SN N S S i

@y <

ZAKLAD POGRZEBOWY

D KALUCKT

Rok zatozenia 1985

Koluszki, ul. Polna 9 - przez cala dobe
ul. Cmentarna 1 - w godz. 8.00-17.00

! tel. 44 714 17 93, kom. 601 34 81 24 |
i kom. 693 222 303 ;

Kompleksowe zalatwianie wszelkich formalnosci
pogrzebowych i cmentarnych,
Calodobowy przewoz osob zmarlych do wiasnej chlodni,
Trumny (producent), sarkofagi, urny, kremacje

BEZPLATNA
. CHLODNIA w 100% - bez prowizji! ;..,.'g
WWww, halul:hi com., pI

A g T

ZUS wyplacany w firmie ¢

o T B B T
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Koronawirus - fakty i mity

Informacje pochodza z Serwisu
Ministerstwa Zdrowia i NFZ pacjent.gov.pl

To, ze bierzesz ibuprofen, nie spowoduje, ze w przypadku CI-
VID-19 bedziesz ci¢zej chorowac.

PRAWDA: Europejska Agencja ds. Lekow informuje, ze nie ma
stwierdzonego zwigzku pomiedzy wczesniejszym braniem ibuprofenu a
pogorszeniem przebiegu choroby COVID-19.

W wynikach morfologii wida¢ obecno$¢ koronawirusa.

FALSZ: Wyniki morfologii pomagaja ustali¢ ogoélny stan zdrowia,
ale nie potwierdza zakazenia koronawirusem. Tylko specjalne testy labo-
ratoryjne moga potwierdzi¢ zakazenie koronawirusem.

Na przeswietleniu pluc wida¢é, Ze pacjent ma koronawirusa.

PRAWDA: Obraz radiologiczny ptuc moze wskazywac charaktery-
styczne zmiany w ptucach, ktore swiadcza o rozwoju COVID-19. Ale
obecnie, tylko specjalne testy laboratoryjne moga potwierdzi¢ zakaze-
nie koronawirusem.

Dezynfekcja goraca para skutecznie niszczy koronawirusa.

FALSZ: Obecnie brak danych naukowych wskazujacych na sku-
teczno$¢ tej metody w dezynfekcji powierzchni, na ktérych moze znajdo-
wac si¢ koronawirus.

Mozna zarazi¢ si¢ koronawirusem poprzez kontakt z krwia oso-
by zarazone;j.

FALSZ: Obecnie brak dowodow naukowych wskazujacych na zaka-
zenie koronawirusem drogg krwiopochodna.

INFORMACIJA DOTYCZACA
MOZLIWOSCI KORZYSTANIA Z BEZPLATNEJ POMOCY

PSYCHOLOGICZNE)J i TERAPEUTYCZNE)
dla mieszkaricow GMINY KOLUSZKI

Epidemia koronawirusa i ograniczenia z nig zwigzane to sytuacjanowa i trudna dla
wszystkich, ewlaszeza osdb zmagajqcych sie 2 leczeniem | zapobieganiem epidemil, oséb
prrebywajacyeh na kwarantannle cry marakonych na zakalenia,

W mwigzku z epidemiy wszystkie wyke] wymienione osoby oraz innych
mieszkaricdw Gminy Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna | Progres”
w Koluszkach zaprasza do skorzystania z bezplatnej pomocypsychologiczne)
fpsychoterapeutyczne]w formie konsultac]i | porad telefenicznych.

Pracownikom medycezaym mieszkajacym na terenle Gminy Koluszki ({lekarzom,
rataw nikom medycznym, csobom pracujgcym wtransporcie sanitarmym, pielegniarkom)
oferujemy ndwniei bezplatne sesje terapeutyczne on-line (przez aplikacje Skype).

Dni i godziny dyzurow:

PSYCHOTERAPEUTA:
poniedziatki i piatki w godz. 8.00-10.00
wtorki, érody i czwartki w godz. 18.00-20.00
sobota w godz. 9.00-11.00

tel: 601 373 471 (rozmowy na koszt psychoterapeuty)

PSYCHOLOG:

poniedziatki i piatki w godaz. 18.00-20.00
wiorki, srody i czwartki w godz. 8.00-10.00
sobota w godz. 13.00-15.00

te.: 601 371 456 (rozmowy na koszt psychologa)

Szczegdty dotyczace sesji on-line naleiy ustalié
z psychologiem/terapeuty dzwonigc na w/w nr telefonu.

Maseczki od Koluszkowianki
dla Domu Samotnej Matki w Lodzi

Jak Polska dhuga i szeroka, w ostatnich tygodnia jedno stowo odmie-
niane jest przez wszystkie przypadki: maseczki antybakteryjne. Kto moze
i potrafi, szyje je i dzieli si¢ z innymi, ktdrzy ich potrzebuja. Kilkaset ta-
kich maseczek uszyta pochodzaca z Koluszek, mieszkajaca w Radomiu
Mariola Kleczewska. Ponad sto sztuk trafito do domu Samotnej Matki w
Lodzi, za co siostra Magdalena, dyrektor Osrodka z catego serca dzigku-
je. To miejsce, o ktorym mozna powiedzie¢: dom, ktory zastepuje dom
wielu kobietom w réznym wieku i w ciezkiej sytuacji zyciowej, w jakiej
si¢ znalazty.

Moze znacie kobiety lub dziewczgta, znajdujace si¢ w trudnym po-
tozZeniu osobistym? Pokazcie im ten artykut. Jest dla nich. Jest tez stowem
wdzigcznosci dla Pani Marioli i innych, $wiadczacych bezinteresowna
pomoc bliznim.

Dom Samotnej Matki im. Stanistawy Leszczynskiej w Lodzi jest pla-
cowka catodobowa i udziela okresowego pobytu matkom z matoletnimi
dzie¢mi i kobietom w ciazy. -Nasza placowka przygotowana jest na przy-
jecie 60 osob (w tym 30 dorostych i 30 dzieci) z Lodzi i wojewodztwa
todzkiego. W ramach interwencji zapewniamy izolowanie 0sob ubiegaja-
cych si¢ 0 pomoc przed sprawcami przemocy- powiedziata Siostra Mag-
dalena Krawczyk ze Zgromadzenia Sidstr Antonianek, Dyrektor Domu
Samotnej Matki w Lodzi.

Personel Domu stara si¢ wspiera¢ kobiety w przezwyci¢zaniu sytu-
acji kryzysowej, zapobieganiu marginalizacji spotecznej przez umozli-
wienie mieszkancom odnalezienia miejsca w spoteczenstwie i powréot do
normalno$ci po odrzuceniu ich przez rodziny, partnerow czy srodowisko
z powodu nieoczekiwanego macierzynstwa lub przezwycigzenia sytuacji

kryzysowe;j.

—Zapobieganie sie-
roctwu spotecznemu
przez przygotowanie do
swiadomego  odpowie-
dzialnego  wypelniania
roli rodzicielskiej, a przez
to zmniejszenie liczby
maloletnich trafiajacych
do placowek pieczy za-
stepczej i opickunczo —
wychowawczych, to nasz
cel, ktory realizujemy.
Robimy wszystko co w
naszej mocy, by zapobie-
ga¢  powielaniu  ztych
wzorcow rodzinnych i $ro-
dowiskowych, a zwlasz-
cza wyuczonej bezradno-
$ci. Wspieramy miesz-
kanki naszego Domu
$wiadczac im pomoc psy-
chologiczna i terapeutycz-
na, takze poprzez prace so-
cjalna, opiek¢ medyczng i
wsparcie duchowe. Wazne
dla nas jest to, by nasze
podopieczne opuszczaly Dom jako usamodzielnione kobiety- powiedzia-
fa Siostra Magdalena Krawczyk. Potrzeby Domu sg zawsze te same co
dotychczas: mleko, pieluchy o rozmiarze 5 i 6 oraz chemia. Personel
Domu Samotnej Matki w Lodzi na Chojnach stanowia: 3 siostry, 11 pra-
cownikéw $wieckich, 1 ksiadz kapelan. 7k

Siostra Emanuela Luczak, Antonianka,
7 maseczkami, ktore ,,przyjechaly” 7 Koluszek,
przed Domem Samotnej Matki w Lodzi
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Spiewasz, grasz na instrumencie?
To konkurs dla Ciehie

Zagraj swoj ulubiony utwor
I wygraj tablet

Wspierajac akcj¢ #zostanwdomu, Fundacja PROMUZA organizuje
konkurs, w ktorym do wygrania jest tablet Lenovo TAB E10! Konkurs
kierowany jest do dzieci i mlodziezy ponizej 18 roku zycia oraz wszyst-
kich uczniow Fundacji PROMUZA.

- Zalezy nam na tym, aby jak najwigcej 0sob wzigto udziat w konkur-
sie. Dla 0sob uczacych sie gry na instrumentach, jest to mozliwos¢ wyko-
rzystania swoich dotychczasowych umiejgtnosci, a takze forma aktywno-
$ci domowej w czasie, kiedy nie uczeszezaja oni do szkot - informuje
Marcin Werner prezes Zarzadu Fundacji PROMUZA.

Co trzeba zrobi¢?
& Nagraj filmik z wykonaniem swojego ulubionego utworu (mozesz
poprosi¢ o pomoc rodzicéw lub opiekunow).
& Wrzu¢ filmik na YouTube.
& Umie$c link w komentarzu do tego posta.
& Zbieraj lajki i wygraj tablet!
Wygrywa filmik z najwigksza liczba reakcji!
UWAGA: Nagroda specjalna dla autora najbardziej kreatywnego fil-
miku!
Konkurs trwa od 4 kwietnia 2020 r. do 4 maja 2020 r.
Warunkiem do wzigcia udziatu w konkursie jest akceptacja regu-

laminu. Wigcej informacji na profilu Facebook Fundacji PROMUZA.
Minimalna ilo$¢ reakcji kwalifikujacych do zwycigstwa w konkursie

~ KONKURS

HZOSTANWDOMU

MO0J ULUBIONY
UTWOR

NAGRAJ FILMIK Wl v,
WRZUC NA YOUTUBE
UMIESC W KOMENTARZU

ZBIERAJ LAJKI

WYGRAJ
TABLET LENOVO E10

L

RO MUZA
)

P

537 387 589
128 001553

GMINA KI
FC KOLUSZK 007

ROBIMY ZAKUPY:

* osobom starszym

= osobom samotnym
= osohom potrzebujocym
BEZPLATNY DOWOZ!

Lk koSZL Pokigiu 2G0Ty 2 RIrogonem
ZAPISY NA ZRKUPY KAZDEGO DNLA DO 15:00

Powiatowa Stacja Sanitarno -

Epidemiologiczna w Lodzi
Catodobowa infolinia NFZ 42 753 62 00,
llllﬂ_l!lll_ﬁﬂll o
Zaklad Ubezpieczen Spotecznych 570 204 085
225601600 081580263,
Lédzki Urzad Wojewddzki (catodobowo) s
426641904 695422338,
Biuro Inzyniera Gminy (calodobowo) wcchoesproc
44725 6168 182271 228,
KPGK Sp. z 0.0. (woda, cieki, ciepio) ———
41145845

MM

Uwaga krwiodawcy - potrzebna krew !

Jesli jestes zdrowy, w ostatnim czasie nie podréozowales do
innych krajéw i nie miales kontaktu z osobg chorg na Covid-19
lub objeta kwarantanna...

...zglos sig do Regionalnego Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w kodzi lub Punktéw Pobrafi na terenie
wojewdédztwa lédzkiegol

@ Wojewodzkie Centrum Zarzgdzania Kryzysowego wkodzi

V

KOLUSZKI

zawszew cenbrum




