
 

Rok XXVIII ISSN 1428-3883 Cena 2 zł

W numerze:

Nr 31 (1322/307) 1.08.2025

Były dyrektor koluszkowskiego liceum po 20 latach dopiął marzenie swojego życia

Zwiedził wszystkie stolice Europy 

s. 8

Stadion przyozdabia się w barwy KKS Koluszki

s. 11

O psie, który  
(jeszcze nie) jeździł 
koleją - s. 7

Czy dzwon  
w Koluszkach bije  
za głośno? - s. 3

Świętowali  
jubileusze  
małżeńskie - s. 10

Spółdzielnia  
zmodernizowała 
drogę  
osiedlową - s. 3

Cudzoziemcy,  
temat który  
straszy - s. 5 

Koluszkowscy  
policjanci zdążyli  
na czas - s. 4

Psycholog czeka na 
Messengerze - s. 12



2 1.08.2025 r.

KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM

Tydzień w Koluszkach nr 31

Policja – 112, 47 842 12 11

Straż Pożarna – 998, 44 725 69 00

OSP Koluszki – 44 714 58 27

Pogotowie Ratunkowe – 999

URZĄD MIEJSKI

Sekretariat 	 – 44 725 67 00

Redakcja TwK 	 – 603 947 457

USC 	 – 44 725 67 60

Biblioteka Miejska 	 – 44 714 58 38

MOK, Kino Odeon	 – 44 714 58 80

BIURO INŻYNIERA GMINY 	– 44 725 67 68

KPGK sp. z o.o. 	 – 44 714 58 45

ZUK 	 – 44 714 04 95

MGOPS	 – 44 714 58 25

Pogot. Energetyczne 	 – 991

	 – 468-30-15-31

Pog. Kanalizacyjne 	 – 44 714 58 79 	

	  507 078 873

Pogotowie Gazowe 	 – 992

Ujęcie wody i pog. wod.	 – 44 714 58 24 

	  605 370 020

Oczyszcz. ścieków	 – 44 714 58 79  

	  507 078 873

SŁUŻBA ZDROWIA

NZOZ Zdrowie 	 – 44 714 08 00

NZOZ Eskulap 	 – 44 714 50 00

NZOZ Med-Kol (POZ) 	 – 44 714 22 22

	 – 44 714 67 57

Med-Kol (poradnie specj.) 	– 44 714 55 00 

Poradnia Stomatologiczno-Protetyczna 

ul. Staszica 34 	 – 44 714 44 98

NZOZ DENTIS 	 – 44 714 51 24

Apteki:

ul. Żwirki 2 	 – 736 697 592

ul. Sikorskiego 6 	 – 44 714 16 43

ul. Głowackiego 20 	 – 44 714 02 86

ul. Korczaka 5 	 – 44 714 24 58

ul. 11 Listopada 33 	 – 44 714 03 63

ul. Przejazd 6 	 – 44 714 24 44

ul. 3 Maja 8 	 – 44 714 07 88

ul. 3 Maja 19G 	 – 44 714 02 73

ul. Brzezińska 54	 – 44 714 00 77

Taxi 	 – 44 714 58 42

Rower miejski	 – 42 214 40 00

Biuro numerów 	 – 118 913

Informacja PKP 	 – 19 757 

KSM 	 – 44 714 10 41

Spółdz. Odlewnik 	 – 44 714 19 98

Urząd Pracy 	 – 44 714 13 54

Wykaz opłat w 2025 roku
Opłata za podatek od nieruchomości, 
rolny, leśny:
- do 15 marca - I rata
- do 15 maja - II rata
- do 15 września - III rata
- do 15 listopada - IV rata

Opłata za podatek od środków 
transportowych:
- do 15 lutego – I rata 
- do 15 września - II rata

Opłata za posiadanie zezwoleń  
na sprzedaż alkoholu:
- do 31 stycznia – I rata 
- do 31 maja – II rata 
- do 30 września – III rata 

Opłaty na rzecz Gminy Koluszki 
PKO Bank Polski S.A. z/s w Łodzi,  

Oddział 1 w Koluszkach,  
ul. 11 Listopada 41

- konto do uiszczania wpłat  
za podatki i pozostałych opłat:  

11 1020 3352 0000 1802 0240 6841

Od 1.05.2023 r. dla podatników dokonujących 
opłaty za odpady komunalne został wprowa-
dzony system indywidualnych rachunków 
bankowych. Każdy podatnik otrzymał zawia-
domienie o zmianie stawki z informacją o nu-
merze konta przypisany do podatnika - zmiana 
dotyczy tylko gospodarowania odpadami ko-
munalnymi.

Biuro Inżyniera Gminy 
przyjmuje zgłoszenia dotyczące:

l	 awarii sieci infrastruktury miejskiej (wodociągi, 
kanalizacja, ciepłownictwo, gazociągi);

l	 zimowego odśnieżania dróg;
l	 uszkodzeń dróg i infrastruktury drogowej 

(znaki, przepusty);
l	 uszkodzonych studzienek kanalizacyjnych;
l	 nielegalnie prowadzonych robót w pasie 

drogowym;
l	 uszkodzonych latarni oświetlenia ulicznego;
l	 czystości w mieście i gminie;
l	 przepełnień pojemników na odpady;
l	 przepełnionych ulicznych koszy na śmieci;
l	 zniszczeń i nieporządku wokół pojemników do 

selektywnej zbiórki odpadów;
l	 zaśmiecenia terenów;
l	 dzikich wysypisk śmieci;
l	 padłych zwierząt;
l	 inne związane z bieżącą obsługą mieszkań-ców 

w zakresie gospodarki komunalnej.

44 725 67 68 
telefon czynny 24h

Nocna i Świąteczna  
Opieka Zdrowotna 

Szpital Specjalistyczny  
Brzeziny

Powiatowe Centrum  
Zdrowia Sp. z o.o. w Brzezinach,  

ul. M. Skłodowskiej-Curie 6

46 874 20 11

Kasa Urzędu
poniedziałek, środa, czwartek  

– 8.15-14.10
wtorek – 8.15-15.10 
piątek – 8.15-13.10 

przerwa w godzinach: 10.30-10.40  
i 12.30-12.50

Infolinia  
ws. przyłączy 

Tu uzyskasz informacje jak przyłączyć się 
do sieci kanalizacyjnej

pon. - piąt. w godz. 7.00-15.00 
tel. 44 714 58 79

Ośrodek Psychoedukacji i Psychoterapii 
ul. Staszica 34 – 44 714 67 67 

- środa – godz. 8.00 – 16.00 (uzależnienia)
- czwartki – 9,00 – 14.00 (psycholog) 

Abstynenckie Stowarzyszenie Klub  
Wzajemnej Pomocy „Ostoja”, ul. Staszica 34 

605-600-960 (pn-pt 12.00-20.00) 

Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie 
bezpłatne porady prawne poniedziałek  

godz. 17.00 – 20.00
porady w sprawach rodzinnych, mediacje 

rodzinne - poniedziałek godz. 16.00 -19.00
tel. 44 714 58 69 (w godz. pracy punktu), 

512 455 077
Grupa AA „Iskierka”, ul. Mickiewicza 40, 

501 648 560

Punkt informacyjny  
„Czyste Powietrze”

Bezpłatne doradztwo o zasadach pozy-
skania dotacji na docieplenie domów lub 
wymianę okien oraz pomoc w wypełnieniu 
wniosku. Urząd Miejski w Koluszkach, po-
niedziałek i czwartek w godz. 16.00-19.00, 
oraz w piątek w godz. 15.00-19.00. 
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Spółdzielnia zmodernizowała  
drogę osiedlową 

Na Osiedlu Partyzantów w Koluszkach, administrowanym 
przez Koluszkowską Spółdzielnię Mieszkaniową, zakończyła się 
długo wyczekiwana przez mieszkańców przebudowa mocno znisz-
czonej nawierzchni osiedlowych utwardzeń przejazdowo-parkingo-
wych. Zmodernizowany ciąg pieszo-jezdny, który ciągnie się wzdłuż 
bloków przy ul. Sikorskiego, wyposażony został w system odwod-

nienia, ułatwiający odpływ wody podczas większych ulew. Nowa 
nawierzchnia poprawi jednak przede wszystkim komfort przemiesz-
czania się miedzy blokami oraz wyjazd z nowego parkingu, który 
niedawno pojawił się w tej części osiedla. 

Inwestycja pochłonęła ok. 460 tys. zł brutto, a zatem wiązała się 
z poważnymi nakładami finansowymi. Trudną decyzję podwyższają-
cą stawkę funduszu remontowego, z którego środków sfinansowana 
została inwestycja, podjęła Rada Nadzorcza KSM w ubiegłym roku.

(pw)   

Czy dzwon w Koluszkach  
bije za głośno?

Jeden z mieszkańców Koluszek zwrócił się do starostwa po-
wiatowego o zbadanie sprawy dzwonu, który informuje wiernych 
o zbliżających się Mszach św., zarówno w tygodniu jak i w nie-
dzielę. Zdaniem zgłaszającego problem, dźwięk dzwonu zamonto-
wanego na wieży kościoła przy ul. 11 Listopada, jest donośny, me-
taliczny i rozchodzi się w 
promieniu kilkuset metrów, 
znacząco obniżając kom-
fort życia mieszkańców 
osiedla. 

- Dzwony te rozbrzmie-
wają codziennie o godz. 6.30 
rano (poniedziałek-sobota), 
co regularnie zakłóca sen 
mieszkańców, w tym również 
małych dzieci, które przez ten 
hałas są przedwcześnie wy-
budzane - tłumaczy mieszka-
niec.  

Jego zdaniem najbar-
dziej dokuczliwe jest właśnie 
poranne dzwonienie, gdy w 
okolicy panuje cisza, ruch 
uliczny nie tłumi odgłosu dzwonu, a ludzie będąc jeszcze w fazie snu, 
są bardziej wrażliwi na dźwięki. 

Mieszkaniec zwrócił się do starostwa z prośbą o dokonanie pomia-
ru poziomu hałasu w godzinach porannych generowanego przez dzwon 
oraz ustalenie, czy jego dźwięk mieści się w obowiązujących normach.

(pw)        

W rocznicę wybuchu  
Powstania Warszawskiego

 „Gdy człowiek umiera nie pozostaje po nim nic prócz dobra, które uczy-
nił innym” - to słowa, które zostały wyryte na porośniętym dzikim winem, ob-
szernym grobowcu zasłużonej Rodziny Adamowiczów, który mieści się na 
cmentarzu parafialnym w Gałkowie Dużym. O lokalną historię i pamięć o 
niej, a także o zasłużonych dba tutaj zżyta wokół Muzeum im. Leokadii Mar-
ciniak społeczność Gałkowian. Jedną z pochowanych tam osób jest podcho-
rąży Stanisław Piotr Adamowicz urodzony w Łodzi 29 czerwca 1918 roku. 
Syn Józefa Adamowicza, brat Janiny Przelaskowskiej I voto Wisznickiej. Zaj-
mował się tłumaczeniami, pracował jako handlowiec, ekonomista oraz był 
działaczem kulturalnym. Stanisław Adamowicz był członkiem Armii Krajo-
wej w okresie od 1944 do lipca 1945 roku i działał pod pseudonimem „Lu-
bicz”, w archiwalnych dokumentach wewnętrznych pojawia się również pod 
pseudonimem Lubisz. W okresie wojny działał w Warszawie w dzielnicy 
Śródmieście Południe w warszawskim okręgu AK, w VI Oddziale Biura In-
formacji i Propagandy „Sławbor”. Tam też poznał swoją miłość – Helenę 
Krzywicką, która po wojnie rozwijała swoje pasje podróżnicze – będąc tłu-
maczką, autorką map i książek podróżniczych z odległych krajów. W trakcie 
wojny trafił do obozu jenieckiego (numer jeniecki 103034), w którym wiezio-
ny był od 1 października 1944 roku do 1 maja 1945 kiedy to został zwolnio-
ny. Jego powstańczą legitymację można było obejrzeć na wystawie Muzeum 
Powstania Warszawskiego „Powstańcze legitymacje” od 1 lipca 2021 roku w 

Sali pod Liberatorem. Stanisław, jako żołnierz AK ujawnił się 23 kwietnia 
1947 r. – takie informacje pojawiają się m.in. w kartotece ogólnoinforma-
cyjnej we Wrocławiu. Kolejne informacje o Stanisławie pojawiają się przy 
okazji starania się o paszport - wniosek paszportowy był potrzebny do uda-
nia się z Heleną w podróż do Meksyku. Tam najprawdopodobniej mieszka-
li kilka lat, a owocem ich południowo-amerykańskiego życia była książka 
jego żony Heleny Krzywickiej Adamowicz Meksyk, wydana w 1963. Po 
powrocie pracował w Warszawie jako handlowiec w centrum handlowym 
CH2 Ciech. W międzyczasie zmarła jego ukochana siostra – Janina Przyla-
skowska (23 listopada 1968 roku), związana swoim życiem i pracą z Gał-
kówkiem, u której często bywał. 3 kwietnia 1973 roku zmarła również jego 
żona – Helena Krzywicka – Adamowicz. To pewnie wtedy, po śmierci żony 
Stanisław podjął decyzję o przeniesieniu się z Warszawy do Gałkówka. 
Tam, w rodzinnym grobowcu, obok siostry pochował żonę Helenę. W Gał-
kówku prawdopodobnie spędził ostatnie lata swojego życia – do 9 paździer-
nika 1982 r.  Każdy naród musi dbać o swoją historię, a nasza polska histo-
ria zaklęta jest w naszych regionach i powinna być opowiadana przez 
pryzmat lokalnych mikroregionów, ludzi którzy żyli pośród nas. Robili 
wielkie rzeczy, walczyli o naszą niepodległość, aby potem być po prostu na-
szym bratem, sąsiadem, znajomym – tak jak Stanisław Adamowicz, który 
pochowany jest na małym cmentarzu w Gałkowie Dużym. Przypomnijmy 
jego historię w 81. rocznicę wybuchu Powstania Warszawskiego.

Michał Rzeźnik
Muzeum im. L. Marciniak w Gałkowie Dużym
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Dożynki Województwa Łódzkiego  
odbędą się w Buczku 

W Koluszkach na gminne dożynki zapraszamy 7 września. 
Tymczasem już 17 sierpnia w Buczku (pow. łaski) odbędzie się naj-
większe wydarzenie w całym regionie, czyli Dożynki Województwa 
Łódzkiego. Czeka na nas barwny korowód, stoiska 120 kół gospo-
dyń wiejskich, zespoły ludowe i koncerty gwiazd. 

Dożynki wojewódzkie to piękny hołd dla tradycji ludowych i 
kultury Łódzkiego oraz wyraz wdzięczności wobec mieszkańców 
wsi za ich całoroczną pracę. To także niepowtarzalna okazja do 
spróbowania tego, co najlepsze w regionalnej kuchni. O to zadba aż 
120 Kół Gospodyń Wiejskich z całego województwa. Ich stoiska 
będą się uginać od domowych pierogów, swojskich wędlin i puszy-
stych ciast. Jak co roku częścią wojewódzkiego święta plonów bę-
dzie konkurs kulinarny „Przyprawione łódzkim smakiem”. Panie i 
panowie z KGW pochwalą się swoimi popisowymi daniami przygo-
towanymi w oparciu do receptury przekazywane z pokolenia na po-
kolenie, a jury oceni je w 5 kategoriach: „Mięsne rozmaitości”, 
„Zupy z duszą”, „Jarskie cuda”, „Słodkie rozkosze” i - nawiązująca 
do miejsca tegorocznych dożynek – „Truskawkowy zawrót głowy”. 

Tradycją święta plonów jest również konkurs na najpiękniejszy 
wieniec dożynkowy. Tu o pierwsze miejsce walczy 24 uczestników, 
a wszystkie wieńce będzie można podziwiać w widowiskowym ko-
rowodzie, który rozpocznie część obrzędową. Ta rozpocznie się po 
dożynkowej mszy świętej w kościele pw. Św. Jana Chrzciciela. 

Po mszy, już na scenie, najważniejszym punktem wydarzenia 
będzie dzielenie się z mieszkańcami chlebem upieczonym z tego-
rocznych zbóż. W programie również występy zespołów ludowych 
z całego regionu, a na finał koncerty gwiazd – zespołu Zakopower i 
Kayah. 

Podczas Dożynek Województwa Łódzkiego każdy znajdzie coś 
dla siebie. Będzie strefa wystawców z ponad 200 namiotami. Oprócz 
KGW, swoją ofertę zaprezentują tam gminy, powiaty, służby mun-
durowe a także instytucje województwa łódzkiego m.in. teatry, 
Łódzka Kolej Aglomeracyjna, będzie stoisko informacji o Fundu-
szach Europejskich, Zespołu Parków Krajobrazowych WŁ czy Re-
gionalnej Organizacji Turystycznej WŁ.

Najgłośniej będzie w strefie dla dzieci. Tam na najmłodszych 
mieszkańców regionu  będzie czekać mnóstwo bezpłatnych atrakcji: 
dmuchańce, warsztaty plastyczne, animacje i zabawy zręcznościo-
we, malowanie buziek i plecenie warkoczyków. Nie zabraknie też 
przekąsek – waty cukrowej, chorrosów, owoców w czekoladzie, fry-
tek czy smoothie. 

Program Dożynek Województwa Łódzkiego:

11:00 uroczysta msza święta (kościół pw. Św. Jana Chrzciciela)
12:00 ruszają strefy wystawiennicza oraz dla dzieci 

Scena obrzędowa:
12:15 korowód dożynkowy
12:45 obrzędy dożynkowe i rozstrzygnięcie konkursów na wieniec 

oraz kulinarnego
14:30-18:00 występy zespołów ludowych

Scena główna:
19:30 koncert Zakopower
21:00 koncert Kayah

Koluszkowscy policjanci  
zdążyli na czas!

Policyjna służba to niejednokrotnie interwencje w sytuacjach, 
gdzie bezpośrednio zagrożone jest ludzkie życie i potrzebna jest po-
moc tym najbardziej potrzebującym. Taki właśnie telefon otrzymał 
koluszkowski oficer dyżurny i skierował na miejsce policyjny patrol, 
który w gminie Koluszki odnalazł 25-latka w kryzysie emocjonalnym.

Policyjna służba to nie tylko zatrzymywanie przestępców i ści-
ganie piratów drogowych. Policjanci bardzo często interweniują w sy-
tuacjach, gdzie zagrożone jest ludzkie życie i udzielają pomocy. Taki 
właśnie telefon odebrał tuż 
przed północą 29 lipca 2025 
roku oficer dyżurny Komendy 
Powiatowej Policji z siedzibą w 
Koluszkach asp. sztab. Tomasz 
Ziętara. Dyżurny prowadził pro-
fesjonalnie rozmowę z 25-let-
nim rozmówcą, jednocześnie 
skierował policyjny patrol w 
okolice, gdzie mógł znajdować 
się mężczyzna. Policjanci w 
składzie st. post. Michał Szymczak i st. post. Mateusz Józefecki wie-
dzieli, że trzeba jak najszybciej odnaleźć 25-latka w kryzysie emocjo-
nalnym. Liczył się przede wszystkim czas, a obszar gdzie mężczyzna 
może się znajdować był dość rozległy, tym bardziej, że nie był 
mieszkańcem regionu. Połączenie telefoniczne z mężczyzną w pew-
nym momencie zostało przerwane. Policjanci intensywnie patrolo-
wali dokładnie odcinek od miejscowości Słotwiny do Koluszek. W 
pewnym momencie zauważyli siedzącego na schodach mężczyznę, 
którym był 25-letni mieszkaniec województwa dolnośląskiego. 
Mundurowi zaopiekowali się nim, rozmową próbowali wesprzeć 
mężczyznę, który został przekazany przybyłej na miejsce załodze ka-
retki pogotowia.

Policjanci po raz kolejny udowodnili, że ratowanie życia i zdro-
wia ludzkiego to sprawa priorytetowa. Ta interwencja miała swój 
szczęśliwy finał, pamiętajmy jednak, że każdy z nas może mieć słab-
sze chwile i przeżywać kryzys emocjonalny, który może dotknąć 
każdego z nas. Gdy przestajemy sobie radzić z natłokiem codzien-
nych problemów, nie bójmy się skorzystać z porady specjalisty z 
dziedziny psychologii czy psychiatrii działających w każdej poradni 
zdrowia psychicznego.

Widząc osobę przygnębioną, koniecznie reaguj! Zapytaj, jak 
możesz ją wesprzeć, udziel praktycznej rady, uczul bliskich na pro-
blem, okaż troskę i zainteresowanie. W sytuacji kryzysowej nie cze-
kaj! 

Dzwoń na numer alarmowy i zgłoś problem. Twoje działanie 
może uratować komuś życie i zdrowie!

Potrzebujesz wsparcia - zadzwoń!
800 70 22 22 - Centrum Wsparcia dla Osób Dorosłych w Kryzy-

sie Psychicznym Bezpłatnie. Całą dobę. 7 dni w tygodniu
800 12 12 12 - Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw 

Dziecka. Bezpłatnie. Całą dobę. 7 dni w tygodniu
116 111 - Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży Bezpłatnie. 

Całą dobę. 7 dni w tygodniu
116 123 - Poradnia dla Osób Dorosłych w Kryzysie Emocjonal-

nym. Całą dobę. 7 dni w tygodniu.
(asp. Aneta Kotynia, KPP Koluszki)
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Temat który straszy - cudzoziemcy
Polska jest krajem, który może się poszczycić( w przeciwieństwie 

do krajów europy zachodniej) wielowiekową tradycją tolerancji religij-
nej i narodowej. To do Polski uciekali, szukając i znajdując schronienie 
prześladowani z powodów światopoglądowo-religijnych Czesi, Holen-
drzy czy Żydzi. Ci ostatni, w jednym z zachowanych listów do swoich 
krewnych, którzy pozostali w ogarniętej pogromami żydowskimi za-
chodniej Europie, pisali w XVII wieku o Polsce: „Tu jest spokojnie”. 

O tym, że znajdujemy się na styku kultur, świadczy nasza histo-
ria. Przez nasz kraj w ciągu minionego millenium przewinęło się 
wiele narodów. Niektórzy z tych ludzi byli tu witani z otwartym ser-
cem, inni niekoniecznie byli tu mile widziani. Zrządzeniem losów 
Polskę zamieszkiwali Czesi, Holendrzy, Rosjanie, Ukraińcy, Biało-
rusini, Litwini, Żydzi, Niemcy, Tatarzy, Francuzi lub przybysze z 
Bałkanów. Wielu z dzisiejszych obywateli Polski to ich potomko-
wie. Obecnie trudno jest powiedzieć, kto z nas jest stuprocentowym- 
pod względem genetycznym- Polakiem i Słowianinem. Nie ma się 
co na te słowa obrażać, tak po prostu jest. 

Gdy w XIX wieku w wielu państwach budziło się poczucie od-
rębności narodowej a w dwudziestoleciu międzywojennym powsta-
wały w Europie faszystowskie idee, zniszczono wszystko. Z kraju 
wielonarodowego, staliśmy się po ostatniej wojnie państwem jedno-
narodowym. Dla wielu z nas jest to duża wartość, ale gdy odwiedza-
ją nas uczniowie z europejskich szkół, ich nauczyciele ze zdziwie-
niem pytają: „Dlaczego w koluszkowskich szkołach uczą się tylko 
polscy i biali uczniowie”? 

W I tysiącleciu naszej ery, idea mówiąca, że wszystkie narody 
zjednoczone są wokół chrześcijaństwa, była aksjomatem. Dziś już 
nie jest to takie oczywiste. I nie przyjmujemy słów o braterstwie 
narodów, bez względu na to, czy naszym punktem odniesienia jest 
Biblia Starego i Nowego Testamentu czy hymn zjednoczonej Euro-
py, mówiący że „wszyscy będą braćmi”. Z tych wzgórz ideałów, do 
których nam daleko, zejdźmy na ziemię i przyjrzyjmy się naszej 
okolicy. 

Temat uchodźców co jakiś czas jest podgrzewany do granic. 
Ostatnio za sprawą Listu Pasterskiego ordynariusza łódzkiej archi-
diecezji, kardynała Grzegorza Rysia, w którym - powołując się na 
tradycję biblijną obu Testamentów i oficjalne nauczanie Kościoła - 
bierze w obronę cudzoziemców, szukających w naszym kraju 
schronienia przed wojną czy prześladowaniami. List spotkał się z 
jednej strony ze zrozumieniem, z drugiej z olbrzymim hejtem. Śro-
dowiska nieprzychylne ludziom obcego pochodzenia, religii czy 
koloru skóry, wyjaśniają, że ich pogląd na te sprawy spowodowały 
lęk o siebie  i troska o bezpieczeństwo najbliższych. Jak zatem jest 
z tym bezpieczeństwem i zagrożeniem nas ze strony przybyszów z 
innych krajów? Zapytaliśmy komisarz Anitę Patykowską z komen-
dy Powiatowej w Koluszkach o najnowsze dane z terenu naszego 
powiatu.   

W okresie od 1 stycznia 2025 roku do 17 lipca b.r. na ogólną 
liczbę 522 przestępstw, ponad 20 popełnili cudzoziemcy. Ponadto na 
terenie powiatu zanotowano 3 przypadki udziału cudzoziemców w 
zdarzeniach drogowych oraz 5 wykroczeń. 

Zk 

ZUS przypomina o możliwości  
umawiania wizyt online

Żeby załatwić sprawy w ZUS-ie, nie trzeba ruszać się z domu. 
Z pracownikiem Zakładu można porozmawiać, nawiązując połącze-
nie wideo podczas e-wizyty. Rezerwację takiego spotkania można 
dokonać na stronie zus.pl, za pośrednictwem aplikacji mZUS oraz 
aplikacji mObywatel.

 Klienci najczęściej wybierali tematy związane z działalnością 
firm oraz ubezpieczonych, szczególnie w kontekście potwierdzenia 
profilu na PUE/eZUS oraz tematy związane z emeryturami i renta-
mi, świadczeniem wspierającym oraz rentą wdowią – informuje 
Monika Kiełczyńska, regionalna rzeczniczka prasowa ZUS woje-
wództwa łódzkiego. 

Dzięki połączeniu wideo, na przykład za pomocą smartfona, 
można porozmawiać z konsultantem Zakładu, nie wychodząc z 
domu, a nawet będąc poza miejscem swojego zamieszkania. W ten 
sposób zainteresowani mogą uzyskać informacje np. na temat eme-
rytur i rent krajowych, świadczenia wspierającego, tzw. renty wdo-
wiej, zasiłków, zwolnień lekarskich, PUE/eZUS, ulg i umorzeń, a 
także ubezpieczeń, składek oraz świadczeń dla rodzin. 

Osoby starsze oraz te, które potrzebują szczególnej opieki, mają 
możliwość skorzystania z e-wizyty w towarzystwie członka rodziny lub 
opiekuna faktycznego bądź prawnego. Rezerwując e-wizytę, wystarczy 
podać dane opiekuna, który weźmie udział w rozmowie online.

Jak umówić e-wizytę
E-wizytę można zarezerwować na stronie zus.pl, za pośrednic-

twem aplikacji mZUS oraz aplikacji mObywatel. Podczas rezerwa-

cji należy wybrać temat e-wizyty, wpisać kod pocztowy miejsca za-
mieszkania, a w przypadku płatników składek – kod pocztowy 
siedziby firmy. Następnie należy wybrać dogodny termin (w dni ro-
bocze w godzinach 9:00-14:00), podać adres e-mail  
i zarezerwować e-wizytę. Warto zaznaczyć, że rezerwując spotkanie 
online z pracownikiem ZUS-u za pomocą aplikacji mObywatel lub 
mZUS, klient nie musi podawać swojego imienia i nazwiska ani nu-
meru PESEL, co jest wymagane przy rezerwacji przez stronę zus.pl.

Po dokonaniu rezerwacji e-wizyty klient otrzyma standardowo 
wiadomość e-mail z potwierdzeniem rezerwacji wideorozmowy 
oraz linkiem do spotkania z konsultantem. Na podany adres e-mail 
zostanie również wysłane przypomnienie o e-wizycie, a jeśli pod-
czas rezerwacji klient podał numer telefonu, otrzyma dodatkowo 
SMS z przypomnieniem. W dniu spotkania o wyznaczonej godzinie 
należy kliknąć w ten link. Otworzy się okno przeglądarki interneto-
wej, a połączenie wideo zostanie nawiązane. Jeśli klient zarezerwo-
wał e-wizytę za pośrednictwem aplikacji mObywatel, może połą-
czyć się z konsultantem ZUS-u bezpośrednio z aplikacji, klikając 
przycisk „Dołącz do spotkania”.

Liczba umówionych wizyt była zdecydowanie wyższa od tych, 
które zostały zrealizowane i wyniosła niemal 3,3 tys.  - Niestety, ponad 
800 wizyt zostało porzuconych, co oznacza, że klienci nie nawiązali 
kontaktu z ekspertem ZUS-u ani nie odwołali e-wizyty. Pamiętajmy o 
tym, żeby anulować e-wizytę jeśli w wybranym przez nas dniu i godzi-
nie nie możemy skorzystać z wideorozmowy. Można to zrobić, klikając 
w link przesłany w wiadomości e-mail. Dzięki temu inna osoba będzie 
miała możliwość skorzystania z tego terminu. W I kwartale klienci anu-
lowali ponad 570 zarezerwowanych wizyt – dodaje rzeczniczka.

Monika Kiełczyńska
Regionalny rzecznik prasowy ZUS 
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2 nowoczesne badania, które uratują 
cię przed rakiem szyjki macicy   
– zadbaj o swoje zdrowie!

Łódzki NFZ zaprasza wszystkie kobiety w wieku 25-64 lata do 
skorzystania z nowoczesnych badań w ramach programu profilakty-
ki raka szyjki macicy: testu HPV HR i płynnej cytologii LCB . To 
badania oparte na światowych standardach. Dają większą szansę na 
wczesne wykrycie zagrożenia nowotworem szyjki macicy. 

Test HPV HR wykrywa obecność wirusa brodawczaka ludzkie-
go wysokiego ryzyka, głównej przyczyny rozwoju raka szyjki maci-
cy, na długo przed pojawieniem się niepokojących zmian. 

Dlaczego warto skorzystać?
Rak szyjki macicy dotyczy nawet 10% kobiet. Wczesne wykry-

cie raka szyjki macicy daje niemal 100% szans na wyleczenie.

Kiedy możesz skorzystać z programu?
Jeśli masz 25-64 lata i w ciągu ostatnich 3 lat nie miałaś badania 

cytologicznego w ramach NFZ, dostępne są dla Ciebie dwa rodzaje 
badań przesiewowych:

– 	 schemat tradycyjny - klasyczna cytologia wykonywana co 3 
lata

– 	 schemat nowy - polega na wykonaniu testu HPV HR z genoty-
powaniem, który wykrywa DNA lub RNA wirusa brodawcza-
ka ludzkiego (HPV) o wysokim ryzyku onkogennym w wy-
mazie z szyjki macicy. Wykonywany jest co 5 lat, jeśli wynik 
testu HPV HR jest dodatni, z tego samego pobranego materia-
łu wykonuje się dodatkowo cytologię na podłożu płynnym 
(LBC).

Co warto wiedzieć o nowej metodzie?
Test HPV HR z genotypowaniem to badanie molekularne, które 

wykrywa DNA lub RNA wirusa brodawczaka ludzkiego (HPV) o 
wysokim ryzyku wywoływania raka szyjki macicy. Materiał do ba-
dania pobiera się wymazem z szyjki macicy.

Cytologia płynna (LBC) wykonywana będzie tylko wtedy, gdy 
wynik testu HPV HR jest dodatni. Co ważne – nie trzeba wtedy po-
nownie pobierać wymazu, bo wykorzystuje się materiał z tego sa-
mego pobrania.

Co oferuje program?
Jeśli wynik badania będzie ujemny - lekarz zaleci Ci ponowne 

badanie profilaktyczne po upływie 3 lub 5 lat, w uzasadnionych 
przypadkach po upływie 12 miesięcy

Wynik testu HPV HR będzie dodatni - z tego samego materiału 
wykonana będzie cytologia płynna (LBC). Jeśli jej wynik będzie 
prawidłowy, lekarz zaleci Ci ponowne badanie profilaktyczne po 
upływie 12 miesięcy.

Jeśli w wyniku badania zostaną stwierdzone zmiany o charak-
terze dysplastycznym - lekarz ginekolog skieruje Cię na dalszą 
diagnostykę, tj. badanie kolposkopowe lub badanie kolposkopowe 
z pobraniem wycinka do badania histopatologicznego. W przypad-
ku rozpoznania raka szyjki macicy lub inne schorzenie - zostaniesz 
skierowana do leczenia specjalistycznego lub na dalszą diagnosty-
kę.

Pamiętaj! 
Kobiety młodsze i starsze mogą wykonać klasyczne badanie 

cytologiczne – bezpłatnie i bez skierowania, poza programem pro-
filaktycznym w każdym gabinecie ginekologicznym. 

Gdzie wykonać badanie?
W każdym gabinecie ginekologicznym i u położnej POZ, która 

ma umowę z NFZ na prowadzenie programu.
Listę gabinetów znajdziesz pod adresem: https://gsl.nfz.gov.pl/

GSL/GSL/ProgramyProfilaktyczne. Możesz też zadzwonić na bez-
płatną infolinię NFZ pod numer 800 190 590.

Jak przygotować się do badania?
Najlepiej przyjść na badanie tuż po miesiączce, maksymalnie 4 

dni po jej zakończeniu. Wstrzymaj się od współżycia przez kilka dni 
przed badaniem. Nie przyjmuj leków dopochwowych przed bada-
niem. Jeśli miałaś ostatnio badanie ginekologiczne, odczekaj co naj-
mniej 1 dzień. Obejrzyj, jak wygląda badanie cytologiczne krok po 
kroku:

Nie czekaj! Zrób badania, które mogą uratować Ci życie.
Łódzki Oddział Wojewódzki NFZ
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Pan Burmistrz po godzinach, czyli…  
o psie, który (jeszcze nie) jeździł koleją

Jednym z podopiecznych Stowarzyszenia LAMPO jest psiak o 
tymże imieniu, ośmiomiesięczny szczeniak w typie dużej rasy. Lam-
po znaczy błyskawica – jak sama nazwa wskazuje, to bardzo ener-

giczne stworzenie. Przybłąkał 
się na posesję w jednej z wiosek 
na terenie gminy. Długo szukali-
śmy właściciela – nie wiemy, 
czy nikt go nie szukał, czy po 
prostu nie chciał szukać. Może 
ktoś nie przewidywał, że szcze-
niak urośnie taki duży i już nie 
miał do niego siły? Nie wiemy i 
ocenianie nic psiakowi nie po-
może. Kupiliśmy specjalnie dla 
niego kojec, jeden z mieszkań-
ców miasta ofiarował nam budę 
w odpowiednim rozmiarze, 
członkowie Stowarzyszenia i 

wolontariusze na zmianę wyprowadzają go na spacery. A Lampo 
tego bardzo potrzebuje, bo kocha zabawę i bieganie. 

Ostatnio na wieczorny spacer wyprowadził go ni mniej ni wię-
cej, tylko Pan Burmistrz Waldemar Chałat. Odwiedził naszego psia-
ka po godzinach urzędowania, w stroju sportowym, a że pogoda 
była piękna, to Lampo szalał, nie zdając sobie sprawy z powagi 
chwili. Ciągnął do zabawy jak zwykle, ale gościa to nie zraziło i wi-
dać było, że panowie przypadli sobie nawzajem do gustu. Lampo 
(pies) zdobył nowe punkty w public relations, a Pan Burmistrz poka-
zał nam, że lubi zwierzaki, a co za tym idzie, nasze Stowarzyszenie. 

Chcielibyśmy, żeby sława tego psa rozeszła się po gminie (a 
może i dalej) i żeby trafił do świetnego domu. Takiego, który będzie 
miał dla niego czas, a przede wszystkim siły, bo 26 kilogramów 

szczeniaka potrafi pociągnąć na smyczy, no i jeszcze nie jest do koń-
ca wychowany, testuje granice – jak to szczeniak. To pies dla biega-
czy, ludzi energicznych i aktywnych fizycznie. Bardzo szybko się 
uczy, nie jest w ogóle agresywny. Wszystkie psy traktuje jak kole-
gów do zabawy, bez względu na rozmiary, dlatego mniejsze psy się 
go boją. Za czas włożony w wychowanie Lampo na pewno się od-
płaci – z nim nie można się nudzić, co najwyżej można schudnąć. 

Bardzo dziękujemy Panu Burmistrzowi za poświęcony psiako-
wi czas i ogólnie za wspieranie naszego Stowarzyszenia. My ze swej 
strony staramy się na co dzień pokazywać, że nie jesteśmy obojętni 
na potrzeby zwierzaków w gminie. 

Telefon kontaktowy w sprawie ewentualnej adopcji Lampo:  
512 873 690. Zapraszamy. 

Piesza wycieczka szlakiem żydowskim 
Za nami kolejna wycieczka, tym razem piesza. W niedzielę 

przeszliśmy ok. 6 km „Śladami społeczności żydowskiej w Kolusz-
kach” i tym razem nie obyło się bez przelotnych opadów… mimo to 
stawiła się grupa 20 osób.

Wycieczkę poprowadzili Adrian Kut i Zbigniew Komorowski. 
Przebyliśmy ulicę Brzezińską, gdzie było największe zagęszczenie 
mieszkańców żydowskich, a także synagoga, następnie zatrzymali-
śmy się pod adresem 3 Maja 8, gdzie rodzina Erlichów prowadziła 

rozlewnię wód i oranża-
dy. Kolejnymi elemen-
tami mi były miejsca 
związane z istnieniem i 
likwidacją getta. Dotar-
liśmy do mogiły - 
cmentarza żydowskie-
go w Felicjanowie.

Na zakończenie 
tradycyjne już ognisko 
z kiełbaskami, jak rów-
nież danie „prażone” z 
kociołka w Świetlicy 
Wiejskiej w Felicjano-
wie.

Dziękujemy p. soł-
tysowi Michałowi Ada-
musiakowi za udostęp-
nienie świetlicy oraz 
Gminie Koluszki za 
wsparcie finansowe.

(fot: Stowarzyszenie 
Historia Koluszek)
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Projekt „Stolice Europy” zakończony 
Jak to jest z tą tzw. życiową pasją? Chciałem być leśnikiem, a zosta-

łem nauczycielem geografii. I to w liceum! Nigdy jednak nie żałowałem 
takiego obrotu spraw. Bardzo lubię pracę z młodzieżą. Chińska mądrość 
mówi: ,,Lepiej raz zobaczyć, niż 100 razy usłyszeć”. Fajnie jest opowia-
dać na lekcjach o rzeczach, które się widziało, a nie tylko o nich czytało 
lub oglądało w telewizji. 

Często na ten temat rozmyślałem, aż któregoś dnia wymyśliłem. To 
był dość szalony pomysł.

,,A gdyby tak odwiedzić wszystkie stolice Europy? A co!”. Działo się 
to około 20 lat temu. 

Natychmiast policzyłem, że jak dotąd mam zaliczonych tylko 12. 
Trochę mało, zważywszy na fakt, że wszystkich jest 45. Muszę spróbo-
wać, a nuż się uda...

I oto 20 maja 2025 roku przespacerowałem się ulicami ostatniego na 
mojej liście – Reykiaviku. Spełniło się jedno z marzeń mojego życia. 

Wiem bez wątpienia, że mój pomysł nigdy nie zostałby zrealizowa-
ny gdyby nie pomoc i towarzystwo moich najbliższych: Beaty, Basi i Mi-
chała oraz wspaniałych przyjaciół Wojtka, Asi, Rafała i Jacka. Jestem im 
za to bardzo wdzięczny.

Marzenia się spełnią, tylko trzeba im w tym pomóc. A wtedy dawne 
marzenia zamienią się we wspomnienia. Wspomnienia miejsc, ludzi, zda-
rzeń, kolorów, smaków, pięknych widoków, przygód i samej też podróży. 
Znajomi już pytają – jaki będzie kolejny kontynent? Odpowiadam prze-
wrotnie, że Antarktyda. Ale tam nie ma stolicy, śmieją się. Nie szkodzi, 
coś się wymyśli, zamykam dyskusję.

Subiektywny rzut okiem na stolice
Pierwsza była i zawsze będzie Warszawa, druga Praga, (byłem tu dwa 

razy – najpierw jako stolicy Czechosłowacji, potem Czech), trudno oprzeć się 
jej urokowi – Most Karola, Hradczany, słynne piwiarnie w których często by-
wał dobry wojak Szwejk.

A inne? Wilno to najbardziej ,,polskie” miasto poza granicami naszej Oj-
czyzny, piękne, może dlatego byłem tam aż 10 razy. Pomnik i muzeum Mic-
kiewicza, katedra św. Kazimierza, zaułek Dominikański, Matka Boska Ostro-
bramska, cmentarz na Rosie to miejsca które poruszą każde polskie serce.

Najdostojniejsze, królewskie ze swoimi pałacami i paradami wojskowy-
mi, wydały mi się – Sztokholm, Londyn, Madryt i Wiedeń (a tu cesarski). Nie-
co mniej majestatyczny, choć książęcy i monumentalny jest Luxemburg. Zu-
pełnie jak eklektyczny pałac, największy budynek rządowy Europy widziałem 
w Bukareszcie. To pomysł niejakiego Nicolae Ceaușescu. Żeby go wybudo-
wać trzeba było wyburzyć około 7 km² centrum starego miasta i przesiedlić 
około 40 000 ludzi z terenu planowanej budowy. 

Ateny i Rzym pełne były oddechu tysięcy lat historii i zabytków znanych 
z każdego szkolnego podręcznika. Żartowałem, że dlatego właśnie nie było w 
nich nic, czego bym gdzieś wcześniej nie widział. Podobnie było z Paryżem 
– znanym z tysiąca zdjęć, filmów i folderów turystycznych. Ale co na żywo 
to na żywo. Kto nie chce mieć zdjęcia na tle Wieży Eiffla, Akropolu lub Co-
loseum? 

Najwięcej pomników widziałem w Skopje, dominują potężne: Aleksan-
dra (bądź co bądź) Macedońskiego i jego ojca Filipa, jest też  skromniejszy – 
św. Matki Teresa z Kalkuty, która tu mieszkała. Dużo uroku ma przytulony z 
dwóch stron do Dunaju Budapeszt. Budę i Peszt łączy w sumie 11 mostów. 
Wzgórze Gelerta i budynek węgierskiego parlamentu są chyba najbardziej 
rozpoznawalnymi obiektami miasta.

Nad dumnym Dunajem, ale dużo dalej, w miejscu gdzie łączy się z 
Sawą, powstał Belgrad. Miasto największej cerkwi na południu Europy i 
pięknej uliczki Skadarlija zwanej belgradzkim Montmartrem. 

Najbardziej wielokulturowe jest Sarajewo. Tu meczety sąsiadują z cer-
kwiami i kościołami katolickimi, jest też synagoga! Niestety po upadku Jugo-

sławii w 1992 r próba dominacji serbskiej doprowadziła do okrutnego kon-
fliktu, w którym zginęło 11 tysięcy Bośniaków. Ślady tej tragedii, widoczne 
do dziś na ulicach i muzeach, przerażają. Zwiedzanie Sofii połączyliśmy z 
wyprawą w Góry Riła. Samo miasto  nie zachwyca aż tak bardzo (ewentual-
nie monumentalny Sobór Aleksandra Newskiego), ale góry i Rilski Monastyr 
jak najbardziej.

Ciekawy, cesarski charakter mają Zagrzeb i Bratysławaza, która za cza-
sów Austro-Węgier, nazywała się Pozsony. To co je łączy to piękne katedry, 
wzgórza zamkowe i wspomnienie miłościwie panującego niegdyś Francisz-
ka Józefa I.  Malowniczo położona w zakolu rzeki Ljubljanicy jest Lublana. 
Strzeże ją siedzący na moście smok. O jej dawnym znaczeniu świadczy wa-
rowny, średniowieczny zamek górujący nad miastem.

Wyjątkowe są stolice najmniejszych państw Europy (często to tylko 
same stolice) - górska Andora przypomina malutkie Zakopane, Watykan to 
symbol sam w sobie. Grób św. Piotra i naszego św. Jana Pawła II, dzieła sztu-
ki genialnego Michała Anioła robią wrażenie. San Marino to miasto-twierdza, 
pięknie położone na wysokim skalistym wzgórzu i otoczone potężnymi mu-
rami (ach jakie widoki). Monaco to istna ostoja, przepychu, bogactwa i  sno-
bizmu ze swoim słynnym Cassino de Monte Carlo (tu bywał James Bond) 
oraz położonym z dala od ekskluzywnych hoteli zameczkiem książęcego 
rodu Grimaldich. Nigdzie indziej nie widziałem na ulicach tyle Rolls Roysów 
i Ferrari, a na morzu (Śródziemnym zresztą) jachtów wartych kilkaset milio-
nów euro każdy.

Najbardziej deszczowe okazały się Oslo i Dublin. Ten drugi był o tyle 
bardziej przyjazny, że pozwolił mi, zmokniętemu do suchej nitki, ogrzać się 
przy cudownej irlandzkiej muzyce i szklaneczce Guinnessa (po 6 €) w jed-
nym ze swoich słynnych, urokliwych pubów. 

Najładniejszy rynek widziałem w Brukseli, najładniejszą bramę miejską 
w Berlinie, a najwięcej kwiatów i rowerów w Amsterdamie (dla porządku, 
gdyby ktoś powiedział, że Holandia ma dwie stolice - to w Hadze też byłem, 
parlament widziałem).

Najprzyjemniejszą podróż zabytkowym tramwajem odbyłem w Li-
zbonie – od nadbrzeża Tagu obok przepięknej katedry Se, na koniec mia-
sta. A w dzielnicy Belem zachwyca klasztor Hieronimitów, jedna z naj-
bardziej piękniejszych budowli wybudowanych w stylu manuelińskim, w 
którym gotyk miesza się z wpływami orientalnymi. No i znajduje się tu 
grób wielkiego odkrywcy Vasco da Gamy. Obok, w malutkich cukieren-
kach można wypić kawę i posmakować przepysznych, słynnych  ciaste-
czek Pasteis de Belem. Są to mini tarty budyniowe (z mąki kukurydzia-
nej) z przepysznie skarmelizowanym wierzchem.

Szwajcaria formalnie nie ma stolicy, ale funkcje stołeczne pełni Ber-
no. Należało więc odwiedzić to piękne, podalpejskie miasto, którego 
symbolem jest niedźwiedź (stąd nazwa).  Położone w zakolu rzeki Aare 
zachwyca pięknymi starymi kamieniczkami, fontannami i gotyckimi mo-
stami.

Małe i trochę jakby zawstydzone swoją stołecznością okazały się 
Podgorica i Prisztina. 

Tirana za to miała jedyną w swoim rodzaju fontannę, z której woda 
płynęła po powierzchni placu Skanderbega, wokół jego dumnego pomni-
ka, chłodząc rozgrzane letnie powietrze. Tam też jadłem jedne z najlep-
szych bałkańskich ,,burków”, czyli zapiekanego placka z ciasta filo lub 
francuskiego z farszem mięsnym, serowym lub szpinakowym. A do tego 
tamtejszy przepyszny kefir, mhm… palce lizać.

Niesamowity hanzeatycki charakter mają, niegdyś bardzo bogate, 
Ryga i Tallin. Spacer (w obu przypadkach wyjątkowo rowerem) labiryn-
tem ich średniowiecznych uliczek i okółkiem potężnych murów obron-
nych z gotyckimi basztami, to była czysta przyjemność. 

Z Tallina w ciągu godzinnego rejsu promem przez Bałtyk, można 
znaleźć się w Helsinkach. 

Tu w sercu miasta, chodząc po placu Senackim, trzeba uważać, bo 
jest chyba najbardziej pochyły jaki widziałem. 
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Najbardziej egzotyczna ze wszystkich była moim zdaniem Valletta – 
gdzie  europejskość miesza się z wpływami z arabskimi. Kolonialne, 
przysadziste kościoły mają przebogato zdobione wnętrza, a postaci Jezu-
sa i Najświętszej Marii Panny ubrane w piękne atłasowe szaty są jak 
żywe. Wąziutkie ulice, ciasno zabudowane wysokimi kamiennymi ka-
mieniczkami dają zbawienny cień w upalne, letnie dni (bądź co bądź jest 
to najbardziej na południe wysunięta stolica Europy). Fortyfikacje, ota-
czające miasto, są wspaniałym miejscem spacerów, dających możliwość 
podziwiania pięknych widoków morza.  

Moskwa zadziwiła mnie swym pięknem i ogromem. Kreml, 
cerkiew Wasyla Błogosławionego to cuda architektury, a stacje me-
tra to swoiste dzieło sztuki mozaikowej. Będąc w Moskwie nie wol-
no pominąć pobliskiego Złotego Pierścienia czyli cudnych, maleń-
kich, niezmienionych od wieków miasteczek (ja widziałem Suzdal i 
Siergijew-Posad). Szkoda, że dziś stolica Rosji tak źle się kojarzy, a 
przecież ona sama niczemu nie jest winna.

Ławra Peczerska z katakumbami wydrążonymi w opoce lesso-
wej, niesamowite zaułki i piękne cerkwie (Sobór Zaśnięcia Boguro-
dzicy to diament) zdobią prastary Kijów. Dużo wzruszeń budzą na 

Majdanie Niepodległości tablice upamiętniające bohaterów walk z 
2014 r., przy których ludzie codziennie kładą świeże kwiaty i palą 
się znicze. Boję się myśleć co z tych miejsc pozostało po rosyjskich 
atakach rakietowych. 

W ostatnim chyba momencie, tj. w 2023 r., udało mi się poje-
chać do Mińska. Zaskoczył mnie swoją nowoczesnością i rozma-
chem (zwłaszcza przysadziste budynki z czasów ZSRR, którego 
duch ciągle tam jest). Zadziwia pomnikami Lenina i … Feliksa 
Dzierżyńskiego. Choć jest tu także piękna zabytkowa ławra nad 
Świsłoczą i pomnik dorożki konnej, przy której pary młode robią 
sobie zdjęcia. Zdaję sobie sprawę ile miałem szczęścia odwiedzając 
te trzy stolice; dziś są już niemal nieosiągalne. 

Kiszyniów, mołdawska metropolia, to miasto kontrastów. Na 
przedmieściach znajdują się brzydkie, szare blokowiska, a malutkie 
centrum to kilka ładnych, secesyjnych uliczek otoczonych zielonymi 
skwerami. Najbardziej znane zabytki miasta to dość duży łuk trium-
falny z zegarem i biały, XIX wieczny Sobór Narodzenia Pańskiego.

Na wszelki wypadek, gdyby ktoś doszukiwał się w tym podróż-
niczym maratonie niedociągnięć, odwiedziłem także Gibraltar (na-
leżący do Wielkiej Brytanii) i Barcelonę (w końcu Katalończycy 
dzielnie, choć bezskutecznie, walczą o niepodległość). Byłem też w 
krajach, których niewielki fragment, ale jednak, zaliczany jest do 
Europy tj. Kazachstanie i Turcji. Stolic tych krajów już jednak nie 
odwiedziłem, obie leżą przecież dość głęboko w Azji. Aha, na Cy-
prze też byłem, ale tylko dlatego, że należy do Unii Europejskiej (tu 
budzi się wątpliwość co do zasadności nazwy). 

I to właściwie byłoby wszystko. Tu można postawić kropkę. 
Tylko kto wie co jeszcze przyniesie los, dokąd zaprowadzą mnie ko-
lejne marzenia i szalone pomysły. Coś mi się jednak wydaje, że to 
już zupełnie inna historia...

P.S. Reykiavik nie jest jakimś specjalnie ładnym miastem, ale 
sama Islandia to istne cudo natury!

Paweł Lewiak
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Jubileusze małżeńskie
W środę 23 lipca w Sali Ślubów USC w Koluszkach miała miej-

sce uroczystość nadania Medali „Za długoletnie Pożycie Małżeń-
skie”. Medale nadane na wniosek Burmistrza Koluszek przez Prezy-
denta Polski otrzymali: Anna i Henryk Lepalczykowie, Halina i 
Grzegorz Nykowie, Teresa i Jerzy Rutowicz, Teresa i Wacław Le-
wandowscy, Krystyna i Tadeusz Płoccy, Teresa i Andrzej Lisieccy. 
Pary te w związek małżeński wstąpiły w roku 1974. Po ceremonii 
wręczenia medali przez burmistrza Waldemara Chałata, w obecno-
ści jego zastępcy Tomasza Krawczyka i przewodniczącego Rady 
Powiatu Sławomira Sokołowskiego, wszyscy obecni- Jubilaci wraz 
z licznie przybyłymi rodzinami- wysłuchali mini koncertu w wyko-
naniu zespołu „Przygoda”. Uroczystość jubileuszową poprowadziła  
Iwona Wosik, kierownik USC w Koluszkach. 

Zk
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Stadion przyozdabia się  
w barwy KKS Koluszki

Błękitna wstęga okryła murawę głównego boiska piłkarskiego 
na terenie kompleksu sportowego przy ul. Zagajnikowej w Kolusz-
kach. To 400-metrowa bieżnia lekkoatletyczna o nawierzchni poli-
uretanowej. Jej kolor to swego rodzaju nawiązanie do barw KKS 
Koluszki, czyli klubu, który kiedyś był właścicielem tego terenu, a 
obecnie jest najważniejszym użytkownikiem obiektu. Na bieżni wy-
malowano już linie do biegów. Powstało 6 torów na 100-metrowym 
odcinku prostym oraz 4 tory na części okrężnej. Widzimy także wy-
odrębnione miejsce do skoczni w dal i do skoku w wzwyż, oraz sta-
nowisko do pchnięcia kulą. 

Nad trybunami, które ciągną się wzdłuż bieżni, montowane jest 
już także zadaszenie. Dach da schronienie przed deszczem i słońcem 
dla ok. 900 osób.  

Z kolei na dużym boisku treningowym, które przylega do ul. 
Żwirki, rozciągnięto jest nawierzchnię ze sztuczną trawą. Nad po-
wyższym boiskiem w okresie jesienno-zimowym będzie rozkładane 
przykrycie w formie balonu. Na wiosnę hala pneumatyczna będzie 

demontowana. Wzdłuż boiska treningowego, które wymalowane 
zostanie w ten sposób, by tworzyć dodatkowe trzy mniejsze boiska, 
zamontowane już zostały stelażowe trybuny, mogące pomieścić ok. 
300 osób. To ukłon w stronę młodszych roczników, które będą mo-
gły rozgrywać turnieje piłkarskie w obecności kibicujących im ro-
dziców.   

Przy każdym boisku znajdują się budynki gospodarcze. Przy 
trybunie głównej boiska budynek pomieści toalety oraz sprzęt lek-
koatletyczny. Z kolei w obiekcie przy boisku treningowym składo-
wany będzie rozkładane przykrycie, czyli opisywany wyżej balon.  

Na terenie obiektu sportowego powstał także nowy budynek 
klubowy, mieszczący nowoczesne szatnie, sale odpraw piłkarskich i 
pomieszczenia magazynowe.

Zgodnie z umową całościowa przebudowa kompleksu sporto-
wego przy ul. Zagajnikowej ma potrwać do końca listopada 2025 r.

(pw)
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Siostry Ewa i Ania Rożej najszybsze  
w Biegu z okazji Święta Policji 

W Lesie Łagiewnickim Wydział Komunikacji Społecznej Ko-
mendy Wojewódzkiej Policji w Ło-
dzi przy współudziale Zarządu Wo-
jewódzkiego Niezależnego 
Samorządnego Związku Zawodowe-
go Policjantów w Łodzi, po raz dru-
gi zorganizował bieg z okazji Święta 
Policji o Puchar Komendanta Woje-
wódzkiego Policji w Łodzi. Po raz 
drugi udział wzięła dwójka repre-
zentantów LKS Koluszki, odnosząc 
dwa zwycięstwa. W biegu na 500 m 
10-letnia Ewa Rożej pewnie pokona-
ła dziewczęta jak i chłopców zajmu-
jąc pierwsze miejsce. Na dystansie 
1000 m, o dwa lata starsza od Ewy - 
siostra Ania również pierwsza na 
mecie (rok temu była druga) 

Siedmioro wspaniałych z LKS Koluszki 
na podium Garmin Junior w Rawie Maz.

7 osobowy skład zawodników LKS Koluszki rywalizował w biegach 
przełajowych Garmin Junior w Rawie Mazowieckiej. Zawody odbyły się nad 
Zalewem Tatar, podczas jednego największych triathlonowych wydarzeń – 
Garmin Triathlon Tour. W biegach dziecięco-młodzieżowych uczestniczyli 
zawodnicy z  klubów sportowych wielu miast Polski, m.in.: Warszawy, Gdy-
ni, Sulejówka, Zawiercia, Płocka, Rawy Mazowieckiej.

 Nasi sportowcy wypadli rewelacyjnie. Startując na dwóch dystansach 
500 i 1000 m  w pięciu  kategoriach wiekowych dziewcząt i chłopców zdoby-
li siedem miejsc na podium w tym: trzy pierwsze, trzy drugie i jedno trzecie. 

W kategorii D8 2017-2016 500 m: I miejsce Ewa Rożej 2:02, III Łucja 
Solarek 2:09:85 - walcząc do końca przegrała o 5 setnych sekundy z Aliną 
Dobrzyńską Seroki Parcela (2:09,80).

W kategorii D10 2015-2014 500 m: I miejsce Alicja Tralewska 1:49, w 
chłopcach  C10 II miejsce Antoni Muszalski 1:45, o sekundę przegrał z Igna-
cym Pisarskim TRICKLUB Warszawa (1:44).

W kategorii D12 2013-2012 1000 m: I miejsce Zuzanna Sęczkowska 
3:27, II miejsce Anna Rożej 3:28.

Chłopcy II miejsce Aleksander Karp 3:55 wygrał Jan Pocentek Raw-
-Sim Rawa Mazowiecka 3:36.

 Wszyscy nasi sportowcy otrzymali dyplomy, medale i atrakcyjne nagro-
dy. Gratulacje dla zawodników LKS Koluszki i rodziców. 

Łódzkie dla młodych.  
Psycholog czeka na messengerze

Latem problemy i kryzysy psychiczne nie robią sobie wakacji. 
Wręcz przeciwnie. Dlatego w naszym województwie, przez 7 dni w 
tygodniu, dostępny jest Regionalny Interwencyjny Telefon Zaufania 
dla Dzieci i Młodzieży. Można skontaktować się z psychologiem 
przez messenger lub Snapchat.

- Regionalny Interwencyjny Telefon Zaufania dla Dzieci i Mło-
dzieży „Pogadajmytutaj” prowadzony jest przez Samorząd Woje-
wództwa Łódzkiego. To niezwykle cenna inicjatywa, ważny element 
systemu wsparcia zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży – zazna-
cza Ewelina Fabijańska z wydziału ds. przeciwdziałania uzależnie-
niom Regionalnego Centrum Polityki Społecznej w Łodzi. – Jako jed-
ni z pierwszych uruchomiliśmy, oprócz infolinii, czyli standardowej 
formy kontaktu, również pomoc za pośrednictwem mediów społecz-
nościowych. Jest to najbliższe młodemu pokoleniu i obserwujemy to 
w statystykach.

Problemy, z którymi zgłaszają się młodzi ludzie są bardzo różne. 
- Są to wszelkiego rodzaju kryzysy emocjonalne, zachowania autode-
strukcyjne, myśli samobójcze. Są też sytuacje związane z podejmo-
waniem zachowań ryzykowych, problemy uzależnień, sytuacje kon-
fliktowe w rodzinie i w najbliższym otoczeniu – dodaje Fabijańska.

Z telefonu zaufania korzystają wszyscy: dzieci, młodzież, ale też 
dorośli, rodzice i opiekunowie. - Oprócz bardzo trudnych problemów, 

młodzi ludzie piszą czasem po prostu o swojej codzienności, ponie-
waż nie mają obok siebie nikogo, z kim mogliby porozmawiać – 
mówi Anna Grabarczyk, koordynatorka Regionalnego Interwencyjne-
go Telefonu Zaufania dla Dzieci i Młodzieży, która dyżuruje przy 
telefonie i udziela wsparcia. – Najmłodsi mają po 10, 11 lat. Ta pomoc 
jest bardzo ważna szczególnie dla tych dzieci, które nie mieszkają w 
Łodzi, ale w małych miejscowościach. Często nie mają w bliskiej 
okolicy wsparcia psychologicznego. Oczywiście wszystkim zapew-
niamy anonimowość, ale w sytuacji bezpośredniego zagrożenia życia 
i zdrowia musimy ujawnić dane rozmówcy. Wtedy też dzwonimy na 
numer alarmowy 112.

Wszyscy, którzy obsługują  Regionalny Interwencyjny Telefon Za-
ufania dla Dzieci i Młodzieży są interwentami kryzysowymi. - Niektórzy 
z nas są psychotraumatologami, pedagogami, psychologami. Wszyscy 
posiadamy doświadczenie w pracy interwencyjnej z drugim człowie-
kiem, szczególnie w kryzysie psychicznym – zaznacza Grabarczyk.

„Pogadajmytutaj” to projekt Regionalnego Centrum Polityki 
Społecznej w Łodzi. Specjaliści są dostępni 7 dni w tygodniu, w godz. 
18 - 21. Skontaktować się z nimi można na messengerze: https://www.
facebook.com/pogadajmytutaj/ lub korzystając z aplikacji Snapchat
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Przebudowa drogi w Wiączyniu Dolnym 
Już w poniedziałek rozpocznie się drugi etap remontu powiatowej 

drogi w Wiączyniu Dolnym, co oznacza reorganizację dotychczasowe-
go ruchu. Ruch na ulicy Wiączyńskiej będzie jednostronny od wysoko-
ści skrzyżowania z ulicą Malowniczą. Dla mieszkańców zamkniętego 
odcinka wjazd otwarty będzie tylko od strony Nowosolnej. Do Nowo-
solnej obowiązywać będzie objazd przez Andrzejów i Mileszki.

                                       info: Starostwo Powiatowe
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• Bogata oferta obrączek ślubnych,
• �Atrakcyjna oferta biżuterii złotej  

i srebrnej w atrakcyjnych cenach,
• Obszerny asortyment zegarków,
• �Szeroka oferta biżuterii męskiej  

oraz modowej,
• Fachowe doradztwo,
• 40 lat doświadczenia.

Koluszki, Ul. 3 Maja 5 (naprzeciwko dworca PKP), tel. 506-565-767
Ul. 11 Listopada 23 (przy rondzie kard. Stefana Wyszyńskiego) tel. 667-256-872

www.jubilerkoluszki.pl
Facebook/Instagram: Jubiler Koluszki „Złotnictwo” S.Owczarek

SKUP SŁOMY z POKOSU  SKUP SŁOMY z POKOSU  
661-469-470661-469-470 

18 Urodziny Nikoli Kotynia

Z okazji Twoich urodzin życzymy Ci Abyś Otaczała się 
ludźmi, którzy Cię kochają i wspierają a Twoje życie było 

pełne zdrowia i miłości.

		  Życzą dziadkowie Teresa i Mirosław

OŚRODEK SPORTU I REKREACJI ZAPRASZA  
NA STRZELNICĘ PNEUMATYCZNĄ I WIRTUALNĄ

JEŻELI CHCECIE POSTRZELAĆ LUB JESTEŚCIE ZAINTERESOWANI 
AKTYWNYM SPĘDZENIEM WOLNEGO CZASU  

TO MAMY DLA WAS OFERTĘ WAKACYJNĄ:
OD  01.07.2025 DO 31.08.2025

Dzieci i młodzież ze szkół podstawowych i ponadpodstawowych  
z gminy koluszki (za okazaniem legitymacji szkolnej) wejście bezpłatne 

STRZELNICA WIRTUALNA
CZYNNA: po dokonaniu rezerwacji						                                                                                  
Poniedziałek		  17:00 – 20:00
Środa					     17:00 – 20:00

STRZELNICA PNEUMATYCZNA
CZYNNA: po dokonaniu rezerwacji
Wtorek			   17:00 – 20:00		
Czwartek			  17:00 – 20:00

 Sobota i inne godziny: po dokonaniu rezerwacji  
w godzinach uzgodnionych z Instruktorem strzelania

Zuzia Sęczkowska i Antoni Muszalski 
zwycięstwami uczcili obchody  
602. Urodzin Łodzi 

W ramach obchodów 
602. Urodzin Łodzi w Par-
ku na Zdrowiu odbyły się 
organizowane przez KS 
Dynamic Łódź biegi przeła-
jowe. W zawodach uczest-
niczyło kilkuset sportow-
ców w tym dwoje z LKS 
Koluszki, spisując się b. do-
brze.  W biegu KIDS 3 
(2016-2014) na dystansie 
900 m zwyciężył 11-letni 
Antoni Muszalski, starsza o 
rok koleżanka Zuzanna 
Sęczkowska startująca na 
dystansie 1200 m w kat. 
(2013-2012) również zajęła 
była pierwsza.  W ramach 
wydarzenia, organizator 
biegu przekazał 5 zł od każ-
dej dokonanej wpłaty dla 
chorej Oliwii Mikołajczyk.  
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OGŁOSZENIE
o przystąpieniu do opracowania miejscowego 

planu zagospodarowania przestrzennego
 dla północnej części obrębu Lisowice 

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1130 
ze zm.) oraz art. 39 ust. 1 pkt 1 w związku z art. 46 ust. 1 pkt 1 i art. 54 
ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informa-
cji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie śro-
dowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2024 r. 
poz. 1112 ze zm.) zawiadamiam o podjęciu przez Radę Miejską w Ko-
luszkach uchwały Nr X1/18/2025 z dnia 25 lutego 2025 roku w sprawie 
przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego dla północnej części obrębu Lisowice. 

Jednocześnie zawiadamiam o  przystąpieniu do opracowania 
prognozy oddziaływania na środowisko do ww miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego. 

Zainteresowani mogą składać wnioski do projektu zmiany pla-
nu miejscowego oraz strategicznej oceny oddziaływania na środo-
wisko w terminie do dnia 29 sierpnia 2025 r.

Wnioski mogą być wnoszone w postaci:
1)	papierowej na adres: Urząd Miejski w Koluszkach, ul. 11 Listo-

pada 65, 95-040 Koluszki lub
2)	elektronicznej na adres email: um@koluszki.pl lub za pomocą 

elektronicznej skrzynki podawczej ePUAP Urzędu Miejskiego w 
Koluszkach.

Wnioski do projektu zmiany planu miejscowego należy wnosić 
na formularzu w postaci papierowej lub w formie dokumentu elek-
tronicznego. Formularz dostępny jest w siedzibie Urzędu Miejskie-
go w  Koluszkach oraz na stronie https://www.gov.pl/web/rozwoj-
-technologia/formularz-pisma-dotyczacego-aktu-planowania- 
-przestrzennego. Na stronie tej zamieszczono również instruktarz 
wypełniania wniosku.

Składający wniosek określa przedmiot wniosku, wskazuje nie-
ruchomość, której wniosek dotyczy, oraz podaje swoje imię i nazwi-
sko albo nazwę oraz adres zamieszkania albo siedziby składającego 
oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a także wskazu-
je, czy jest właścicielem lub użytkownikiem wieczystym nierucho-
mości objętej wnioskiem.

Wnioski złożone po upływie wyznaczonego terminu zostaną 
pozostawione bez rozpatrzenia. Organem właściwym do rozpatrze-
nia wniosków jest Burmistrz Koluszek.

Z niezbędną dokumentacją sprawy można zapoznać się w sie-
dzibie Urzędu Miejskiego w Koluszkach, ul. 11 Listopada 65, 95-
040 Koluszki, w godzinach pracy Urzędu.

W związku z przetwarzaniem przez Burmistrza danych osobo-
wych, uzyskanych w toku prowadzenia postępowania dotyczącego 
sporządzania aktu planowania przestrzennego, prawo, o  którym 
mowa w art. 15 ust. 1 lit. g rozporządzenia Parlamentu Europejskie-
go i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27  kwietnia 2016 r. w sprawie 
ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych oso-
bowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie 
danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1, z późn. zm.), przy-
sługuje, jeżeli nie wpływa na ochronę praw i wolności osoby, od któ-
rej dane te pozyskano.

Burmistrz Koluszek
Waldemar Chałat

Koluszki, dnia 1 sierpnia 2025 r.

OGŁOSZENIE
o przystąpieniu do sporządzenia zmiany miejscowego 

planu zagospodarowania przestrzennego dla  
obrębów ewidencyjnych nr 4 i 6 miasta Koluszki

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1130 ze 
zm.) oraz art. 39 ust. 1 pkt 1 w związku z art. 46 ust. 1 pkt 1 i art. 54 ust. 
2 i 3 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o 
środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowi-
ska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 
1112 ze zm.) zawiadamiam o podjęciu przez Radę Miejską w Koluszkach 
uchwały Nr LXIX/21/2024 z dnia 22 stycznia 2024 r. w sprawie przystą-
pienia do sporządzenia zmiany miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego dla obrębów ewidencyjnych nr nr 4 i 6 miasta Koluszki. 
Zmiana planu dotyczy wyłącznie części tekstowej planu w zakresie zapi-
sów §18 oraz §20 ust. 5 pkt 1. 

§18 planu ustala, na terenach oznaczonych w planie symbolami U, 
UMW, UMN, zakaz lokalizacji obiektów i  zespołów obiektów handlo-
wych o powierzchni zabudowy powyżej 500 m2 oraz obiektów i zespołu 
obiektów handlowo-usługowych o powierzchni zabudowy powyżej 500 
m2, przy łącznej powierzchni sprzedaży i ekspozycji wystawowej więk-
szej niż 300 m2. Zakłada się usunięcie ww. zakazu.

§20 ust. 5 pkt 1 planu ustala, dla terenów oznaczonych w planie sym-
bolem MN, lokalizację na działce nie więcej niż jednego budynku mieszkal-
nego. Zakłada się umożliwienie lokalizacji na działce więcej niż jednego bu-
dynku mieszkalnego i określenie warunków, na jakich może to nastąpić.

Jednocześnie zawiadamiam, iż dla projektu zmiany planu przepro-
wadza się strategiczną ocenę oddziaływania na środowisko.

Zainteresowani mogą składać wnioski do projektu zmiany planu 
miejscowego oraz strategicznej oceny oddziaływania na środowisko 
w terminie do dnia 29 sierpnia 2025 r.

Wnioski mogą być wnoszone w postaci:
papierowej na adres: Urząd Miejski w Koluszkach, ul. 11 Listopada 

65, 95-040 Koluszki lub
elektronicznej na adres email: um@koluszki.pl lub za pomocą elek-

tronicznej skrzynki podawczej ePUAP Urzędu Miejskiego w Koluszkach.
Wnioski do projektu zmiany planu miejscowego należy wnosić na 

formularzu w postaci papierowej lub w formie dokumentu elektroniczne-
go. Formularz dostępny jest w siedzibie Urzędu Miejskiego w Kolusz-
kach oraz na stronie https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/
formularz-pisma-dotyczacego-aktu-planowania-przestrzennego. Na stro-
nie tej zamieszczono również instruktarz wypełniania wniosku.

Składający wniosek określa przedmiot wniosku, wskazuje nierucho-
mość, której wniosek dotyczy, oraz podaje swoje imię i nazwisko albo na-
zwę oraz adres zamieszkania albo siedziby składającego oraz adres pocz-
ty elektronicznej, o ile taki posiada, a także wskazuje, czy jest właścicielem 
lub użytkownikiem wieczystym nieruchomości objętej wnioskiem.

Wnioski złożone po upływie wyznaczonego terminu zostaną pozo-
stawione bez rozpatrzenia. Organem właściwym do rozpatrzenia wnio-
sków jest Burmistrz Koluszek. Z niezbędną dokumentacją sprawy można 
zapoznać się w siedzibie Urzędu Miejskiego w Koluszkach, ul. 11 Listo-
pada 65, 95-040 Koluszki, w godzinach pracy Urzędu.

W związku z przetwarzaniem przez Burmistrza danych osobowych, 
uzyskanych w toku prowadzenia postępowania dotyczącego sporządzania 
aktu planowania przestrzennego, prawo, o którym mowa w art. 15 ust. 1 
lit. g rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządze-
nie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1, z późn. 
zm.), przysługuje, jeżeli nie wpływa na ochronę praw i wolności osoby, 
od której dane te pozyskano.

Burmistrz Koluszek
Waldemar Chałat
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OGŁOSZENIA DROBNE

F O T O W O LT A I K A
aprojekt amontaż aserwis

Zgłoszenia do programu „Mój Prąd” (5 000 zł)

POMPY CIEPŁA
bezwarunkowej gwarancji5 

L
A
T

TERMAL 95-040 KOLUSZKI ul. BRZEZIŃSKA 50 
termal@malecha.com.pl 

tel. 501 10 22 81, 509 307 458

NIERUCHOMOŚCI
SPRZEDAM / KUPIĘ
Sprzedam mieszkanie M-4 o pow. 
50m2 na 3p, do remontu na ul. Gło- 
wackiego 12, tel. 668-300-028
Sprzedam mieszkanie w Koluszkach, 
ul. Kościuszki 2, 52 m², 2 pokoje, 
salon połączony z kuchnią, łazienka, 
534-999-941
Atrakcyjne działki leśne z prawem 
zabudowy, okolice doliny Rawki, 
sprzedam, tel. 603-917-433
Sprzedam tanio działkę w Gałkowie 
Małym, tel. 501-64-91-04
Sprzedam działki budowlane 
Koluszki, ul. Warszawska oraz 
Żakowice, ul. Wierzbowa 500 m2, 
900 m2, 1000 m2,tel. 730-626-740

WYNAJMĘ / DO WYNAJĘCIA
Lokal do wynajęcia w ciągu  
handlowym centrum Koluszek,  
tel. 693-450-093
Lokal użytkowy do wynajęcia 
42,62m2 Galeria Arkadian  
(po salonie fryzjerskim). Koluszki 
ul. Reja 3 Lokal 2., tel. 604-796-539 
Do wynajęcia Garaż, blaszak, Osiedle 
Głowackiego, tel. 604-227-209

SPRZEDAM
Sprzedam wyposażenie klubu 
fitness bieżnie, orbitrek, atlas, 
rowery, wioślarz, platforma  
wibracyjna, tel. 693-450-093
Drewno kominkowe, opałowe, 
sezonowane, mieszane (akacja, klon). 
Posiadam 10m3. Cena 200 zł za 1m3, 
tel. 669-675-036
Tanio, dwa rowery w Różycy,  
tel. 536-886-786
Stal – teownik, 30/30 i 40/40,  
tel. 697-131-933 lub 607-564-774
FIAT Uno 1.0 Fire sprzedam,  
r. prod. XII 1999, przebieg 103 000 km. 
Pierwszy właściciel, ważne OC  
i przegląd techniczny, 608-416-069
Sprzedam tanio samochód Renault 
Scenic rok. prod. 2002. Przebieg 
153 000 km, 603-641-602
Drewno z remontu palet, suche,  
50 zł mp, tel. 885-162-087
Drewno opałowe, kominkowe 
sezonowane, tel. 609-565-910  
lub 662-198-377

KUPIĘ

autoskup, tel. 501-488-674

USŁUGI

SZWALNIA przyjmie zlecenia,  
tel. 605-99-44-50

Usługi kominiarskie KOL-KOMIN 
Piotr Trzeciecki, Koluszki. Pełen 
zakres usług kominiarskich – frezo-
wanie kominów, montaż wkładów 
kominowych, tel. 533-662-195

Hydraulik - instalacje CO, wod-
-kan, gaz, klimatyzacja, usługi 
minikoparką, 506-864-713  

Tynki maszynowe cementowo- 
-wapienne i gipsowe, tel. 669-201-962

Elektryk – montaż i naprawy,  
tel. 575-781-001

Koszenie kosiarką bijakową, 
wykaszarką, wycinki, karczowanie 
terenu pod inwestycje i inne, 
721-341-695

Serwis okien i drzwi, tel. 532-553-111

Świadectwa energetyczne do 
sprzedaży i wynajmu mieszkań  
oraz zakończenia budowy domów, 
tel. 603-917-433

Dachy – Krycie papą termozgrze-
walną, tel. 500-33-50-60

Dekarskie, dachy, dojazd i wycena 
gratis, tel. 606-946-827

Wycinka drzew z podnośnika 
koszowego, tel. 605-995-364

Naprawa biżuterii srebrnej, złotej. 
Grawerowanie, czyszczenie.  
Wymiana baterii w zegarkach. Sklep 
Jubilerski, ul. Reja 2 Koluszki oraz 
Staszica 7 Brzeziny

PRACA

Zatrudnię Montera instalacji 
sanitarnych – zgrzewanie rur PE,  
tel. 505-333-953

Przyjmę pracownika do obsługi 
pogrzebu wzrost ok. 170 cm,  
tel. 693-222-303

Zatrudnię kierowcę kat C+E 
miejsce pracy Koluszki codziennie 
w domu praca pon-pt.,  
tel. 693-166-459 

Kontakt  
z redakcją:

twk@koluszki.pl

Zatrudnię
FRYZJERÓW

519-490-477

AREK szybkie TAXI

730-153-156
ZAWIOZĘ GDZIE CHCESZ

Przerwy w dostawach prądu
12.08.2025 r. w godz. 8:00 do 15:00: Przanowice 3.
                     w godz. 8:00 do 16:00: Koluszki ul.: Andersa 2 – 11, 

Piłsudskiego 4, 10, 11, Sikorskiego 15.
14.08.2025 r. w godz. 8:00 do 16:00: Koluszki ul.: Brzezińska 

Nr 111 – 188.

Burmistrz Koluszek informuje
Na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Koluszkach, ul. 11 

Listopada 65, w dniach od 29.07.2025 r. do dnia 19.08.2025 r., wy-
wieszone są wykazy o przeznaczeniu:

- działki wraz z naniesieniami (budynkiem mieszkalnym i go-
spodarczym) znajdującymi się na tej działce, oznaczonej numerem 
ewidencyjnym 357/1 o pow. 0,1029 ha, w miejscowości Borowa, 
obręb Borowo I,  gm. Koluszki, do dzierżawy w drodze bezprzetar-
gowej,

- działek gruntu, oznaczonych numerami ewidencyjnymi: 
401/35 o pow. 334 m2, 401/36 o pow. 306 m2, w miejscowości Bo-
rowa, obręb Borowo I,  gm. Koluszki, do dzierżawy w drodze bez-
przetargowej.

Wykazy jak wyżej zamieszczone są również na stronie interne-
towej Urzędu Miejskiego w Koluszkach - www.koluszki.pl i na stro-
nie Biuletynu Informacji Publicznej Urzędu Miejskiego w Kolusz-
kach – www.koluszki.samorzady.pl.

Szczegółowych informacji udziela Referat Zagospodarowania 
Przestrzennego i Gospodarki Nieruchomościami, telefon 44 725 67 54.
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KAMIEŃ OZDOBNY DO OGRODÓW • KOSTKA BRUKOWA • OGRODZENIA 

 PŁYTY AŻUROWE * PALISADY * OBRZEŻA * KRĘGI BETONOWE
BUTLE GAZOWE. USŁUGI WAŻENIA 24 H – WAGA ELEKTRONICZNA 60 T.

POLSKI 
WĘGIEL

AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR  
POŁUDNIOWEGO KONCERNU 

WĘGLOWEGO S.A.
SKŁAD OPAŁU

GROSZEK, KOSTKA, 
ORZECH

Koluszki, ul. Partyzantów 1

Tel. 603-665-181

NAPEŁNIANIE  BUTLI  
SODASTREAM 

KOLUSZKI   
tel. 604-227-209

Łódzkie zachwyca. Groty Nagórzyckie. 
Groty Nagórzyckie to jedna z najciekawszych atrakcji turystycz-

nych Tomaszowa Mazowieckiego. Są to dawne wyrobiska piaskowca 
kwarcowego, które przez wieki służyły jako miejsce wydobycia surow-
ca do produkcji szkła. Dziś stanowią niezwykły punkt na mapie woje-
wództwa łódzkiego, przyciągający turystów z całej Polski.

- Te groty dawna kopalnia piasku kwarcowego, używanego do pro-
dukcji szkła. Dzisiaj jest to miejsce nietypowe na mapie województwa 
łódzkiego. Jedyna bodaj podziemna trasa turystyczna w centralnej Pol-
sce – mówi doktor Marek Stefański, Miejskie Centrum Kultury w To-
maszowie, Podziemna Trasa Turystyczna Groty Nagórzyckie. - Nazwa 
jest troszeczkę myląca. Groty utożsamiamy raczej z czymś naturalnym. 
Tutaj mamy do czynienia z dziełem rąk ludzkich.

Początki eksploatacji piaskowca w Nagórzycach sięgają XVII wie-
ku. Wydobywany tutaj piasek kwarcowy cechował się wysoką jakością 
i był wykorzystywany do produkcji szkła, a także w budownictwie oraz 
jako materiał ścierny. Dzięki swojej czystości i drobnoziarnistej struktu-
rze idealnie nadawał się do wytwarzania szyb oraz szkła laboratoryjne-
go. Wyrobiska były początkowo niewielkie, ale z biegiem lat rozrastały 
się, tworząc rozległą sieć podziemnych korytarzy i komór. Wyjechało 
stąd 25 tysięcy takich wozów z piachem. Eksploatację zakończono na 
początku XX wieku, pozostawiając po sobie malownicze jaskinie. 
Przez wiele dziesiątków lat wyrobiska stały niewykorzystane. 

- Dzięki funduszom europejskim w 2012 roku w lutym udało się 
otworzyć profesjonalną podziemną trasę turystyczną. Pieczę nad tym 
wszystkim trzyma Urząd Górniczy w Kielcach – mówi Marek Stefański. 

Obecnie Groty Nagórzyckie są udostępnione dla turystów jako atrak-
cja turystyczna. Trasa zwiedzania prowadzi przez system korytarzy o dłu-
gości około 160 metrów, a wnętrze grot jest odpowiednio oświetlone i za-
bezpieczone. W czasie wizyty można poznać historię eksploatacji 
piaskowca, legendy związane z grotami oraz ciekawostki geologiczne.

W ramach ekspozycji prezentowane są postacie związane z miejsco-
wymi legendami, takie jak diabeł, zbójcy oraz tajemniczy pustelnik, któ-
ry miał niegdyś zamieszkiwać te podziemia. Dodatkowym atutem są licz-
ne formacje skalne, których kształty pobudzają wyobraźnię zwiedzających.

Groty Nagórzyckie znajdują się w dzielnicy Tomaszowa Mazo-

wieckiego – Na-
górzycach. 
Obiekt jest do-
stępny dla zwie-
dzających przez 
cały rok, jednak 
w okresie zimo-
wym godziny 
otwarcia mogą 
się różnić. Zwie-
dzanie odbywa 
się w grupach z 
przewodnikiem, 
który opowiada o 
historii i tajemni-
cach grot.

Przy wejściu 
do grot znajduje 
się parking oraz 
małe centrum tu-
rystyczne z infor-
macjami dla od-
wiedzających. W 
pobliżu znajdują 
się również inne 
atrakcje, takie jak 
Rezerwat Przyro-
dy Niebieskie 
Źródła i Skansen 
Rzeki Pilicy, co 
czyni Tomaszów 
Mazowiecki świetnym miejscem na jednodniową wycieczkę.

Sezon turystyczny w grotach już trwa. Wybierając się w tą cie-
kawą okolice na wycieczkę najbezpieczniej zakupić bilet na kon-
kretną godzinę przez internet. Zainteresowanie grotami jest bardzo 
duże. W ubiegłym roku odwiedziło je ponad 30 tysięcy turystów.

(Urząd Marszałkowski Województwa Łódzkiego) 
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Budziszewice 
ul. Graniczna 1
tel. 660-733-019
 604-228-773

 
n kostka 
n orzech 
n groszek

KANCELARIA PRAWNA
Radca Prawny TOMASZ KOS

ul. 11 Listopada 23, Koluszki Kontakt: tel. +48 607 580 927 

Kancelaria czynna: poniedziałek-piątek 10:00-18:00
Istnieje możliwość umówienia spotkania w innym dogodnym  

dla Państwa terminie, po wcześniejszym uzgodnieniu.

NAJLEPSZY  
POLSKI WĘGIEL

Gabinet  
„ALEXANDER-MED”

akupunktura i terapia manualna
 - leczenie schorzeń kręgosłupa
 - rwa kulszowa, barkowa
 - przepukliny dysków
 - nerwica i naruszenie snu
 - skolioza u dzieci
 - bóle migrenowe

tel. 44 714-68-75
tel. kom. 601-226-862

95-040 Koluszki
ul. 11 Listopada 41  
godz. 17.30-19.30

SKUP ZŁOMU

NAJWYŻSZE CENY

SKUPUJEMY:
złom stalowy     żeliwo    miedź
aluminium     katalizatory
akumulatory     makulaturę
zużyty sprzęt RTV i AGD

PRZYJMUJEMY:

OFERUJEMY:

• gruz •  odpady remontowo-budowlane •  ziemię 
• opony • papę • ondulinę • meble • tworzywa sztuczne

ul. Zielona 1A, 95-040 Koluszki, tel. 791-113-568
czynne pn.-pt. 8.00-16.00, sob. 8.00-13.00

• kontenery na odpady od KP-3m3 do KP-36m3  
• BigBagi • rękaw zsypowy do gruzu • odbiór złomu 
 z własnym transportem

USŁUGI  
DEKARSKIE

Dachy 606-946-827
Dojazd i wycena gratis! 

WĘGIEL, EKOGROSZEK
PELLET, KRUSZYWO, 

WAPNO
Długie 52A

44 714 34 87, 603 79 34 98

Licencjonowane  
Biuro Nieruchomości

•	 pośrednictwo w sprzedaży, kupnie lub wynajmie
•	 wycena nieruchomości
•	 kredyty hipoteczne, ubezpieczenia
•	 rabaty w wybranych sklepach budowlanych
•	 Nr licencji Pośrednika - 22402
•	 Nr licencji Zarządcy Nieruchomości - 30004

Biuro czynne  
poniedziałek 13.00-18.00, wtorek 9.00-14.00, czwartek 9.00-14.00 

pozostałe dni możliwość umówienia spotkania tel. 500-273-168 
Bezpłatne konsultacje w biurze  

w każdy pierwszy poniedziałek miesiąca w godz. 17.00-18.00
Brzeziny, ul. Okrzei 7, lok. 5 Zapraszamy!
www.domus-brzeziny.pl tel. 500 273 168
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Piątek
1.08

15:00 Smerfy. Wielki film
17:00 Smerfy. Wielki film
19:00 Vinci 2

Sobota
2.08

15:00 Smerfy. Wielki film
17:00 Smerfy. Wielki film
19:00 Vinci 2

Niedziela
3.08

15:00 Smerfy. Wielki film
17:00 Smerfy. Wielki film
19:00 Vinci 2

Środa  
6.08

17:00 Smerfy. Wielki film
19:00 Vinci 2

Czwartek  
7.08

17:00 Smerfy. Wielki film
19:00 Vinci 2

Kiedy Papa Smerf zostaje 
porwany przez złych czarodzie-
jów, na czele ekipy ratunkowej 
staje Smerfetka, która prowadzi 
Smerfy na misję do prawdziwego 
świata.

Smerfy. Wielki film
Animowany / 2025 / 90 min.

2D Dubbing

-TERAPIA MANUALNA

-KINESIOTAPING

-SUCHE IGŁOWANIE

-MASAŻ KLASYCZNY

-REHABILITACJA OSÓB
 STARSZYCH

REHABILITACJA 
Z DOJAZDEM DO PACJENTA

"Vinci 2" jest bezpośrednią 
kontynuacją kultowej komedii 
kryminalnej "Vinci" (2004). Ak-
cja rozpoczyna się w 2024 roku. 
Cuma (Robert Więckiewicz) - ex 
złodziej sztuki - spędza emerytu-
rę na andaluzyjskim wybrzeżu. 
Odwiedza go stary znajomy, pa-
ser Chudy (Mirosław Haniszew-
ski), były współpracownik Gru-
bego, proponując kolejny skok 
w Polsce.

Vinci 2
Komedia / Kryminał / 2025 / 100 min.

Premiera 2D

Kapliczka w Zygmuntowie - polskie świadectwa wiary i tradycji



Plener malarski - sprostowanie

W ubiegłym tygodniu w artykule pt. „Kolejny plener malarski 
w Lisowicach”, w wiadomości dotyczącej organizatora wydarzenia 
pojawił się błąd. Plener malarski w Lisowicach w dniu 19 lipca zor-
ganizowało Stowarzyszenie Historia Koluszek (a nie MOK w Ko-
luszkach) i zostało sfinansowane ze środków Urzędu Miejskiego w 
Koluszkach. Za błąd przepraszam.

Zbigniew Komorowski

Bilety na basen do Brzezin
Uwaga uczniowie: na krytym basenie w Brzezinach, bilety któ-

re gmina rozdawała za czerwony pasek, będą mogły być wykorzy-
stane do 30 września, a zatem już po zakończeniu sezonu wakacyj-
nego.  

Tak widzi nasze 
miasto sztuczna 
inteligencja

Czy zastanawialiście się 
Państwo, co stanie się, gdy 
sztucznej inteligencji podsu-
niemy hasło „Koluszki za-
wsze w centrum” i zasugeru-
jemy zrobienie odpowiedniej 
grafiki? Oto wynik. 

Świętowali jubileusze małżeńskie


