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Policja— 112, 47 842 12 11
Straz Pozarna — 998, 44 725 69 00
OSP Koluszki — 44 714 58 27
Pogotowie Ratunkowe — 999

URZAD MIEJSKI

Sekretariat —4472567 00
Redakcja TwK — 603 947 457
uSC —44 725 67 60
Biblioteka Miejska —-44714 58 38
MOK, Kino Odeon —-44714 58 80

BIURO INZYNIERA GMINY - 44 725 67 68

KPGK sp. z 0.0. —44714 58 45
ZUK - 4471404 95
MGOPS — 44714 58 25
Pogot. Energetyczne - 991
— 468-30-15-31
Pog. Kanalizacyjne -44714 5879
507 078 873
Pogotowie Gazowe —-992
Ujecie wody i pog. wod. —44714 58 24
605 370 020
Oczyszcz. $ciekow —-44714 5879
507 078 873
SLUZBA ZDROWIA
NZ0Z Zdrowie -44714 08 00
NZ0Z Eskulap —-447145000
NZ0Z Med-Kol (POZ) — 44714 22 22
—44 714 67 57

Med-Kol (poradnie specj.) —44 714 55 00
Poradnia Stomatologiczno-Protetyczna

ul. Staszica 34 — 44714 44 98
NZOZ DENTIS —44714 5124
Apteki:

ul. Zwirki 2 - 736 697 592
ul. Sikorskiego 6 - 4471416 43
ul. Gtowackiego 20 -44714 02 86
ul. Korczaka 5 —44714 24 58
ul. 11 Listopada 33 -44714 03 63
ul. Przejazd 6 - 44714 24 44
ul. 3 Maja 8 —44714 07 88
ul. 3 Maja 19G -44714 0273
ul. Brzeziriska 54 -447140077
Taxi — 44714 58 42
Rower miejski —42214 4000
Biuro numerow -118 913
Informacja PKP -19 757

KSM -4471410 M1
Spotdz. Odlewnik -4471419 98
Urzad Pracy -4471413 54

Wykaz optat w 2025 roku

Optata za podatek od nieruchomosci,
rolny, lesny:

- do 15 marca - | rata

- do 15 maja - ll rata

- do 15 wrzesnia - lll rata

- do 15 listopada - IV rata

Optata za podatek od srodkéw
transportowych:

- do 15 lutego — | rata

- do 15 wrzesénia - Il rata

Optata za posiadanie zezwolen
na sprzedaz alkoholu:

- do 31 stycznia — | rata

- do 31 maja - Il rata

- do 30 wrzesnia — Ill rata

Nocna i Swiateczna
Opieka Zdrowotna

Szpital Specjalistyczny Brzeziny
Powiatowe
Centrum Zdrowia Sp. z 0.0.
w Brzezinach
ul. M. Sktodowskiej-Curie 6

46 874 20 11

Kasa Urzedu

poniedziatek, Sroda, czwartek
- 8.15-14.10
wtorek - 8.15-15.10
piatek — 8.15-13.10
przerwa w godzinach: 10.30-10.40
i 12.30-12.50

Optaty na rzecz Gminy Koluszki

PKO Bank Polski S.A. z/s w todzi,
Oddziat 1 w Koluszkach,
ul. 11 Listopada 41

- konto do uiszczania wptat
za podatki i pozostatych optat:
11 1020 3352 0000 1802 0240 6841

0d 1.05.2023 r. dla podatnikéw dokonujacych
optaty za odpady komunalne zostat wprowa-
dzony system indywidualnych rachunkow
bankowych. Kazdy podatnik otrzymat zawia-
domienie o zmianie stawki z informacja o nu-
merze konta przypisany do podatnika - zmiana
dotyczy tylko gospodarowania odpadami ko-
munalnymi.

Biuro Inzyniera Gminy
przyjmuje zgtoszenia dotyczace:

awarii sieci infrastruktury miejskiej (wodociagi,
kanalizacja, cieptownictwo, gazociagi);
zimowego odsniezania drog;

uszkodzer drdg i infrastruktury drogowe;j
(znaki, przepusty);

uszkodzonych studzienek kanalizacyjnych;
nielegalnie prowadzonych robdt w pasie
drogowym;

uszkodzonych latarni o$wietlenia ulicznego;
czystosci w miescie i gminie;

przepetnien pojemnikdw na odpady;
przepetnionych ulicznych koszy na $Smieci;
zniszczen i nieporzgdku wokét pojemnikow do
selektywnej zbidrki odpadéw;

zasmiecenia terenow;

dzikich wysypisk $mieci;

padtych zwierzat;

inne zwigzane z biezaca obstugg mieszkari-cow
w zakresie gospodarki komunalne;j.

44 725 67 68
telefon czynny 24h

Infolinia
ws. przytaczy
Tu uzyskasz informacje jak przytgczyé sie
do sieci kanalizacyjnej

pon. - piat. w godz. 7.00-15.00
tel. 44 71458 79

Osrodek Psychoedukacji i Psychoterapii
ul. Staszica 34 — 44 714 67 67
- $roda — godz. 8.00 — 16.00 (uzaleznienia)
- czwartki — 9,00 — 14.00 (psycholog)

Abstynenckie Stowarzyszenie Klub
Wzajemnej Pomocy ,,0stoja”, ul. Staszica 34
605-600-960 (pn-pt 12.00-20.00)

Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie
bezptatne porady prawne poniedziatek
godz. 17.00 - 20.00
porady w sprawach rodzinnych, mediacje
rodzinne - poniedziatek godz. 16.00 -19.00
tel. 44 714 58 69 (w godz. pracy punktu),
512 455 077
Grupa AA ,Iskierka”, ul. Mickiewicza 40,
501 648 560

Punkt informacyjny
,Gzyste Powietrze”

Bezptatne doradztwo o zasadach pozy-
skania dotacji na docieplenie doméw lub
wymiang okien oraz pomoc w wypetieniu
wniosku. Urzad Miejski w Koluszkach, po-
niedziatek i czwartek w godz. 16.00-19.00,
oraz w piatek w godz. 15.00-19.00.
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Teznia przygotowuje sie
na wiosenny rozruch

— T A

Juz tylko o krok od uruchomienia jednej z bardziej lubianych
gminnych inwestycji. Teznia solankowa w parku w Koluszkach,
wznowi funkcjonowanie w $wieta wielkanocne. Co prawda progno-
za dlugoterminowa pogody wskazuje na to, ze czeka nas jeszcze nie-
wielkie falowanie w temperaturze, ale koniec kwietnia powinien
przywita¢ nas juz temperaturami dochodzacymi do 20 stopni Celsju-
sza. A tyle wystarczy, by cieszy¢ si¢ wypoczynkiem w cieniu ko-
luszkowskiej solanki. Obecnie t¢znia przechodzi drobne prace kon-
serwatorskie. Trwa migdzy innymi wymiana solanki i filtrow.

(pw)

Niszczenie plakatow wyhorczych
jest karalne

Wybory samorzgdowe zblizaja si¢ wielkimi krokami. Glosowaé
bedziemy juz 18 maja 2025 r.

W przestrzeni publicznej pojawia si¢ coraz wigcej plakatow
oraz innych materialow wyborczych, ktore podlegaja prawnej ochro-
nie. Ich niszczenie, zrywanie, czy zakrywanie jest karalne. Umiesz-
czanie ich wbrew obowiazujacym regutom prawnym réwniez jest
zabronione.

W zwigzku z sygnatami o przypadkach niszczenia banerow wy-
borczych, przypominamy, ze usuwanie, niszczenie lub zamalowy-
wanie plakatow wyborczych jest karalne.

Stosownie do art. 67 § 1 Kodeksu wykroczen, kto uszkadza lub
usuwa ogloszenie wystawione publicznie przez instytucj¢ panstwo-
wa, samorzadowa albo organizacje spoteczng podlega karze aresztu
albo grzywnie.

Kodeks wyborczy normuje (art. 110) ograniczenia w rozpo-
wszechnianiu materialtdw zwigzanych z agitacja wyborcza. Moga by¢
one umieszczane na: Scianach budynkéw, przystankach komunikacji
publicznej, tablicach i stupach ogloszeniowych, ogrodzeniach, latar-
niach, urzadzeniach energetycznych i telekomunikacyjnych - wytacz-
nie po uzyskaniu zgody zarzadcy lub wlasciciela tych obiektow.

Przypominamy takze, ze w niektorych przestrzeniach obowia-
zuje zakaz agitacji wyborczej. Sa to tereny szkot, budynki lokali wy-
borczych, urzedy administracji rzadowej i samorzadu terytorialne-
g0, sady, jednostki wojskowe.

Co szdsty glos w ramach gminnego
Budzetu Obywatelskiego okazat sie
niewazny

Urzad Miejski w Koluszkach zakonczy! podsumowywanie prac
nad Budzetem Obywatelskim Gminy Koluszki na rok 2024. Przypo-
mnijmy, ze tacznie ztozono 51 projektow, ale do glosowania dopusz-
czono tylko 43 projekty. Reszta nie spetnita warunkéw formalno-
-prawnych. W kategorii kwotowej do 10 tys. zI byto to 29 projektow,
w kategorii do 50 tys. zt — 8 projektow, w kat. do 150 tys. zt — 6 pro-
jektow.

Sposérod 7758 oddanych przez mieszkancow kart do glosowa-
nia, stwierdzono az 1221 kart niewaznych. To spory odsetek, wyno-
szacy az jedng szostg oddanych glosow.

Okazuje si¢, ze najczestszg przyczyng odrzucenia zlozonej kar-
ty do glosowania, byta tak prozaiczna rzecz, jak nieczytelne wypet-
nienie druku. Poniewaz komisja weryfikacyjna wielokrotnie nie byta
w stanie odczyta¢ adresu lub nazwiska, a tym samym dopasowaé
wpisanych danych do konkretnego mieszkanca naszej gminy, karta
byta odrzucana.

Pamigtajmy, ze podczas wypetniania karty do gtosowania, liczy
si¢ nie tylko postawienie krzyzyka przy danym projekcie, ale takze
odpowiednie i co wazne czytelne uzupetnienie karty o dane osobo-
we, adres i podpis. Chodzi bowiem o to, by odpowiednie stuzby mo-
gty zweryfikowaé, czy dana osoba istnieje i jest mieszkancem gmi-
ny. Bez tego typu informacji, moglibysSmy tworzy¢ fatszywe karty
do gtosowania.

Kolejny bardzo licznie wystgpujacy btad, to wielokrotne gloso-
wanie. By¢ moze byto to spowodowane tym, ze wielokrotnie pro-
szono nas o oddanie glosu, a my bardziej lub mniej §wiadomie skta-
daliSmy podpis pod danym wnioskiem. Najpierw podpisalismy si¢
na liscie wrgczonej na rynku, innym razem przed marketem lub ko-
$ciotem. Niestety, w tej sytuacji wszystkie nasze glosy uznawano za
niewazne. Ogoélem stwierdzono ok. 500 tego rodzaju dublujacych
si¢ glosow.

Pamietajmy o tym podczas kolejnej edycji Budzetu Obywatel-
skiego Gminy Koluszki, by nie marnowaé swojego glosu.

(pw)

Droga krzyzowa ulicami miasta

W piatek 11 kwietnia, przejdzie Droga Krzyzowa ulicami Kolu-
szek. Wyruszy z kosciota Sw. Katarzyny po Mszy Sw. o godz. 17.30
do parafii Niepokalanego Poczgcia NMP. Trasa bedzie prowadzita
ulicami: Stowackiego, Wigury, Teatralna, 3 Maja, Towarowa, 11 Li-
stopada.

Przerwy w dostawie energii elektrycznej.

23 —24.04.2025r. w godz. 8:00 do 17:00 : Koluszki ul.: 11-go
Listopada 45 — 73, Maczka4 — 19 i 29, Marii Konopnickiej 33 — 35.

24.04.2025r. w godz. 8:00 do 17:00 : Koluszki ul.: St. Kostki 1
— 60, Przylasek 10 —22.

25.04.2025r. w godz. 9:00 do 15:00 : Koluszki ul.: Mickiewicza
40, Stowackiego 20, 53 — 89, Zakowice ul: Radosna 7 — 14, Stowac-
kiego 5, Szmaragdowa 3.
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Policyjny zart na 1 kwietnia

W zwigzku z licznymi nieporozumieniami w rejonach przejsé dla
pieszych, od 1 kwietnia 2025 roku, weszty w zycie przepisy zwicksza-
jace bezpieczenstwo na chodnikach. Ustawodawca nowelizacja Ustawy
Prawo o ruchu drogowym, w rozdziale 2, ujednolicit wlasciwe sygnali-
zowanie okreslonych manewréw wykonywanych przez pieszych. Nie-
stosowanie si¢ do nich skutkowaé bedzie natozeniem mandatu karnego.

W ostatnim czasie rowniez policjanci z garnizonu t6dzkiego do-

strzegli niepokojacy wzrost liczby kolizji pieszych na chodnikach. Spo-
wodowane jest to zwigkszeniem udziatu niechronionych uczestnikéw
ruchu w codziennym przemieszczaniu si¢ na wyznaczonych im ciaggach
komunikacyjnych. Ustawodawca ujednolicit podstawowe obowiazki
pieszego. Kazda osoba wchodzaca na chodnik ma obowiazek rozejrzeé
si¢ i przepusci¢ pieszego nadchodzacego z prawej strony. Wyjatkiem
jest osoba z zakupami i matymi dzie¢mi, ktdra wlaczajac si¢ do ruchu
ma pierwszenstwo. Kazdorazowe zejscie z chodnika lub zmiana kierun-
ku musi by¢ sygnalizowana. W my$l nowych przepisow gdy chcemy
skreci¢ w lewo, wyciagamy lewa reke utrzymujac ja na wysokosci bio-
dra, gdy w prawo analogicznie wyciagamy prawa reke. Jezeli chcemy
si¢ zatrzymac sygnalizujemy to uniesiong prawg reka. Przepisy te sg fa-
kultatywne w odniesieniu do 0sob z zakupami, one mogg sygnalizowac
zmiany kierunku unoszac nogg. Pieszy z dzieckiem na r¢ku moze sy-
gnalizowac te zmiany krzykiem (o ile przekrzyczy dziecko). Osoby z
ptaczacym dzieckiem na reku i zakupami traktowane beda jako pieszy
uprzywilejowany.
Juz dzi$ na chodniki ruszyli policjanci by egzekwowaé nowe przepi-
sy, na razie beda jedynie pouczaé nie stosujgcych si¢ do nich pie-
szych. Jednak juz wkroétce za ztamanie obowiazujacych przepisow
beda naktada¢ mandaty i dawac piesze punkty.

Zadbaj o bezpieczenstwo swoje i innych niechronionych uczest-
nikéw ruchu nie tylko w Prima Aprilis ;)

(podkom. Adam Dembinski, KPP Koluszki)

Zakup prace wielkanocne podopiecznych WTZ

Warsztat Terapii Zajgciowej w Koluszkach ul. Pomorska 13 ser-
decznie zaprasza na KIERMASZ WIELKANOCNY, podczas ktore-
go mozna naby¢ prace wykonane przez podopiecznych warsztatu.
Dochdd ze sprzedazy zostanie przeznaczony na zorganizowanie wy-
cieczki. Kiermasz potrwa do 17 kwietnia. Prace mozna oglada¢ i na-
bywaé w godz. 7.30 - 14.30. Kierownictwo bardzo prosi o wsparcie
iz gory serdecznie dzigkuje. Kontakt: 44 714-19-20.

Zbiorka odpadow wielkogabarytowych

Przypominamy, ze od 17 marca na terenie Gminy Koluszki odby-
wa si¢ bezptatny odbior odpadow wielkogabarytowych od wihascicieli
prywatnych posesji nie prowadzacych dziatalnosci gospodarcze;.

Odbierane sa naste¢pujace odpady: sprzet AGD ; radia, telewizo-
ry, monitory lodowki, pralki, kuchenki, odkurzacze oraz inny sprzet
AGD, opony od motocykli i samochodow osobowych, ztom metalo-
wy, wielkogabaryty; dywany, wyktadziny, meble, materiaty drew-
niane, elementy stolarki drzwiowej i okiennej bez szyb, armatura fa-
zienkowa; umywalki, sedesy, wanny.

Jako odpady wielkogabarytowe nie sg traktowane i nie bedg od-
bierane:

- odpady poremontowe i budowlane: gruz, ptytki, cegla, kamienie,

- odpady tekstylne: odziez, obuwie,

- opakowania po odpadach niebezpiecznych: farbach, lakierach i
rozpuszczalnikach, olejach silnikowych

- odpady zawierajgce azbest — eternit.

- szkto; szyby, butelki.

- tworzywa sztuczne , butelki PET , styropian

- wszelkie odpady powstajace w ramach prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej.

W zwiagzku z powyzszym kazdy mieszkaniec, posiadajacy do
odbioru odpady wielkogabarytowe powinien najpdzniej na 3 dni
przed wskazanym dniem odbioru, zglosi¢ potrzebg¢ wywozu odpa-
dow do Biura Inzyniera Gminy pod numer 44 725 67 68 lub sms pod
numer telefonu 508-000-651. Warunkiem bezptatnego odbioru jest
brak zaleglosci za odpady komunalne. Odpady nalezy wystawié
przed posesje do drogi dojazdowej. Mieszkancom, ktérzy nie wysta-
wig odpadow przed posesje do godziny 6:00 rano w wyznaczonym
dniu nie gwarantujemy ich odbioru — samochody nie bedg zawraca-
ne z trasy przejazdu na indywidualne zgtoszenie. Objazd wymienio-
nymi ulicami jest jednokrotny.

Data odbioru: 23.04. Bloki, Koluszki: os. Glowackiego, Scie-
giennego, os. 11 Listopada, os. Sikorskiego, os. Andersa, Pitsudskiego

28.04 - Zakowice, Przanowice

5.05 - Kaletnik, Rézyca, Begdzelin

12.05 - Borowa

19.05 - Gatkéw Duzy, Gatkéw Parcela

26.05 - Gatkow Maty

2.06 - Lisowice, Erazmow, Felicjanow, Jeziorko, Zygmuntow,

9.06 - Dhugie, Stefanoéw, Turobowice, Stamirowice, Leosin,
Wierzchy, Swiny, Kazimierzow

Wszystkim, ktorzy uczestniczyli w ostatniej drodze
mojego meza

Grzegorza Podgorskiego

pragniemy wyrazic¢
najserdeczniejsze podziekowania

Pograzeni w zatobie:

Ewa Podgorska
wraz z cérka i wnuczkiem

t3czac sie w zatobie i smutku
pragniemy przekazac wyrazy
glebokiego wspétczucia oraz stowa wsparcia

Rafatowi Olbromskiemu
oraz jego Rodzinie i Bliskim
z powodu sSmierci Taty

S.P. Mariana Olbromskiego

Zarzad i Pracownicy
Przedsiebiorstwa ,,ALKOL” Sp. z o.0.
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Rusza hudowa drog gminnych

Gmina rozpoczyna budowe 28 droég gminnych. Inwestycja be-
dzie realizowana w cyklu 2-letnim. 19 drég zostanie utwardzonych
kostka brukowa, na pozostalych pojawi si¢ nawierzchnia bitumicz-
na. Lacznie, budowa obejmie prawie 14 km drég. W tym roku wy-
konanych ma zostac blisko potowa z nich, na kwote 7 mln zi. Prace
rozpoczng si¢ od drog w Gatkowie Matym.

(pw)
Drogi z kostka brukowa:

Galkéw Maty ul. Brzozowa,

Gatkéw Maty ul. Stawowa,

Gatkow Maly ul. Zgodna,

Galkoéw Maty ul. Wspdlna,

Galkéw Maty ul. Mata,

Galkow Maty ul. Radwanska,

Gatkéw Maty ul. Nowa,

Gatkow Malty ul. Lakowa,

Galkow Maty ul. Mita,

Gatkow Maly ul. Zacisze,

Galkéw Maty ul. Wierzbowa,

Gatkéw Maty ul. Akacjowa,

Gatkow Maty ul. Parkowa,

Galkow Maty ul. Cicha,

Gatkow Maty ul. Sw. Mikotaja,

Borowa ul. Zosi,

Gatkéw Duzy ul. Jesienna,

Kaletnik ul. Sosnowa,

Kaletnik ul. Smugowa.

Drogi o nawierzchni bitumicznej:
Gatkéw Maty ul. Towarowa
Gatkow Maty ul. Wojska Polskiego
Borowa ul. Borowiecka
Gatkow Duzy ul. Stoneczna
Bedzelin ul. Polna
Kaletnik ul. Le$na
Stamirowice
Gatkow Parcela
Koluszki ul. Armii Krajowej (za torami)

Zaproszenie na ponowng
prezentacje filmu o Odlewni

Film dokumentalny ,,Odlewnicy” wyprodukowany w kolusz-
kowskim ,,Mania Studio”, ktdrego prapremiera odbyta si¢ kilka mie-
sigcy temu, spotkat si¢ z duzym zainteresowaniem. W zwigzku z
tym mamy dobre wiesci. W dniach 11, 12 i1 13 kwietnia o godzinie
20:00 w Kinie Odeon odbedzie si¢ ponowny, specjalny pokaz tego
filmu. Przypomnijmy, Ze jest on po$wigcony historii jednej z naj-
wazniejszych fabryk w regionie — Odlewni Zeliwa w Koluszkach.

Film w rezyserii Mateusza Winkla, zostat zrealizowany przy
udziale mieszkancow, bytych pracownikéw i ich rodzin. To senty-
mentalna podrdz przez dekady, ale i glos pamigci o miejscu, ktdre na
zawsze wpisato si¢ w histori¢ Koluszek.

KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM

Powody przyznawania pomocy
spotecznej na terenie gminy

Najczestszymi przestankami do udzielania $wiadczen z pomocy
spotecznej na terenie gminy Koluszki w 2024 byty: dtugotrwala lub
cigzka choroba (199 rodzin, tacznie 308 osdb), a takze ubdstwo (152
rodziny, tacznie 275 0sob) i niepetnosprawnos¢ (138 rodzin, tacznie
228 0s6b). Wymienione powody od kilku lat stanowia wiodaca przy-
czyng ubiegania si¢ 0 pomoc socjalng przez mieszkancéw naszej
gminy. Spora grupe stanowia obecnie takze bezrobotni (109 rodzin,
Tacznie 220 osob).

Okazuje si¢ takze, ze wérdd nas znajduja si¢ osoby bezdomne.
Z pomocy skorzystaty 3 osoby, pozostajace w tego rodzaju sytuacji
zyciowej. Z rzadszych przypadkéw mozna takze wymienié¢ na przy-
ktad wsparcie, ktore zostato udzielone 7 osobom z trudno$ciami w
przystosowaniu si¢ do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego oraz 3
rodzinom ze wzglgdu na zdarzenia losowe. Dwie rodziny korzystaty
takze ze wsparcia ze wzgledu na przemoc w rodzinie, a 8 rodzin ze
wzgledu na alkoholizm.

(pw)

Potrzehujesz sprzetu
do rehabhilitacji? Wypozycz go

Na terenie Domu Pomocy Spotecznej w Wisniowej Gorze przy
ul. Tuszynskiej 56 dziala Powiatowa Wypozyczalnia Sprzg¢tu Reha-
bilitacyjnego i Ortopedycznego. Wypozyczalnia §wiadczy ustugi dla
mieszkancoéw catego Powiatu Lodzkiego Wschodniego.

Sprzet mozna wypozyczy¢ odplatnie na podstawie zawartej
umowy na okreslony czas. Sprzet udostepniany jest na okres nie-
zbedny do uzyskania samodzielnosci, funkcjonalnosci i rehabilitacji
nie dtuzej jednak niz:

- na okres 6 miesi¢cy w przypadku wypozyczenia koncentratora
tlenu
- na okres 12 miesigcy w przypadku pozostatych sprze¢tow.

Niezbedne dokumenty do wypozyczenia sa dostepne w siedzi-
bie Wypozyczalni. Wniosek o wypozyczenie sprzgtu sktada si¢ oso-
biscie lub przez opiekuna w siedzibie Domu Pomocy Spotecznej w
Wisniowej Gorze pracownikowi Wypozyczalni.

W ofercie wypozyczalni sg m.in.:

—6zka rehabilitacyjne,

— materace i poduszki przeciwodlezynowe,
— wozki inwalidzkie,

— krzesetka sanitarne ( krzeselka toaletowe)
— podno$niki wannowe,

— schodotazy,

— kule tokciowe,

— wozki toaletowo - transportowe,

— koncentratory tlenu.

Wypozyczalnia jest czynna
od pon. do pt. w godz. od 10.00 do 15.00.
Wiecej informacji pod nr tel. 42 213 23 41 wew. 18
lub pod adresem e-mail: administracja@dpswg.pl.
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W zyciu nigdy nie mow ,,nigdy”

Wypowiadajac powyzsze zdanie: ,,W zyciu nigdy nie mow ni-
gdy”, czuj¢ wagg kazdego stowa, podszytg jego znaczeniem oraz zy-
ciowym doswiadczeniem, ktore moga wyzwala¢ w cztowieku sitg
do walki, ch¢¢ zmiany sytuacji ma lepsza.

Czesto osoby, podobnie jak ja, ktore podejmuja te ciezka walke,
niosg ze sobg bagaz negatywnych sytuacji, z ktorymi przyszto im sig
zmierzy¢ w zyciu. Sg to np. dlugotrwata, cigzka choroba, niepelno-
sprawnos¢. Skutkuja one cierpieniem, wylaczeniem z zycia spotecz-
nego, odbieraja samodzielno$¢ funkcjonowania, skazujac na uzalez-
nienie od pomocy innych osdb. Zabierajg mozliwo$¢ spetniania
marzen, rozwijania talentow. Zamykajg w czterech Scianach domu.

Historia, ktora napisalo mi zycie, jest jednoczesnie stodka i
gorzka, jak czekolada. Kilka lat temu radosna codzienno$¢ zmacita
mi choroba nowotworowa. Zycie, ktére bardzo kochatam i kocham
je nadal, a po zdiagnozowaniu choroby onkologicznej, kocham je
nawet bardziej — ze zdwojong sita, dos§wiadczyto mnie bolesénie, po-
kazalo mi swoje ciemne strony.

Choroba ta zmienita moéj dotychczasowy system wartosci. Na-
uczyta mnie tego, ze nie nalezy odktada¢ niczego na pozniej, bo tego
,,pozniej” moze nie by¢. Staram si¢ postepowaé wedtug tej zasady.
Dzieli¢ si¢ usmiechem z innymi ludzmi, szczegdlnie z tymi, ktorych
tak jak mnie, dotkne¢la choroba onkologiczna. Dawa¢ im wiar¢ w
sens i pigkno zycia. Nie zawsze jest to latwe zadanie. Wielokrotnie
styszatam od innych oséb, zdrowych i tych po przejsciach onkolo-
gicznych, ze najwazniejsze w chorobie jest pozytywne nastawienie.
Silnie trzymam si¢ tej mysli kazdego dnia. Pokonatam nowotwor,
cho¢ z tylu gtowy ,,lezy” mysl: Czy nie zaatakuje na nowo? Staram
si¢ jednak zy¢ normalnie, na ile jest to mozliwe. Cieszy¢ si¢ Zyciem.

Na szczescie dla ludzi, przykre tresci przeplatajg si¢ z optymi-
stycznymi, radosnymi wydarzeniami, ktore nadaja zyciu sens. Two-
173 je wyjatkowymi i niepowtarzalnymi. USMIECH, jest cenng war-
toscig, rozjasniajacg cienie istnienia. On niewiele kosztuje, a wiele
daje. Jest ,lekiem”, ktory potrafi ,,uzdrowi¢” ciato i duszg. Kiedy
przekazany jest bezinteresownie, przez zyczliwych ludzi, stanowi
bezcenny dar, daje site do dziatania. Obdarowany wie i czuje, ze w
trudnej sytuacji nie jest sam. Doswiadcza przyplywu dobrej energii
oraz sit potrzebnych do udzwigniecia, czgsto ci¢zkiego bagazu zy-
ciowego. Rodzi si¢ w nim che¢¢ niesienia pomocy innym. Madro$¢
zyciowa glosi, ze ,,To, co dajemy wraca do nas ze zdwojong sita”.
Warto wigc zy¢ w zgodzie ze sobg i innymi ludZzmi, doceniajac sie-
bie nawzajem, doceniajac to co mamy.

Dos$wiadczytam wielokrotnie w zyciu tego, zeby nie wygtaszaé
teorii z uzyciem stowa NIGDY, a tym bardziej w to nie wierzy¢. Ta-
kie, pesymistyczne dzialania, negatywnie plywaja na psychike czto-
wieka. Nie praktykuje¢ ich, cho¢, jak to méwia: Diabel nie $pi. Pod-
syla czasami zte myS$li. Doswiadczam takich sytuacji, kiedy
niedowlad ndg przybiera na sile, albo kiedy sytuacja, trwajaca kilka
lat, zamkneta przede mng okna, a nawet ,,drzwi na $wiat”. Wtedy
staraja si¢ ,,dobija¢ do mojej gtowy” mysli, ktore caty czas odrzu-
cam, typu: NIGDY nie wyjd¢ z domu. NIGDY nie kupi¢ sprzgtu,
ktéry bylyby pomocny w pokonaniu schodéw. NIGDY nie wyjde na
spacer! NIGDY nie wyjade juz nad morze i wiele innych zaczynaja-
cych sie od stowa NIGDY.

Natychmiast je odrzucam! Zastepujac je myslami, ktore maluje
mi wyobraznia, typu: KIEDY wyjde z domu. KIEDY pojade nad
morze. KIEDY kupi¢ urzadzenia umozliwiajace mi pokonanie scho-
dow. Wtedy, na przekor trudnosciom, buduje si¢ we mnie wewngtrz-
na sita! Powiem szczerze: sita o r6znej mocy, czasami matej, ale...
nieprzerwanej, statej! Mysle i mowie do siebie, starajac si¢ uwierzy¢

w te stowa: DASZ RADE! Moze nie bedzie tatwo, ale idz, dopoki
jeszcze mozesz i§¢! Z trudem, z bdlem, przy balkoniku, z niedowta-
dem nog, ale idz! 1dZ przed siebie do celu, ale... NIE ,,po trupach”
do celu! Zauwazaj innych ludzi na swojej drodze!

W trudnych momentach zycia, bardzo wazna jest RODZINA,
ktéra powinna pehli¢ role mocnego fundamentu, dajacego osobie
chorej czy niepelnospraw-
nej wsparcie w walce z zy-
ciowymi przeciwnosciami |
i trudami, skutkami ci¢z-
kiej choroby. Moze to za- |
owocowaé obopdlnym
wzrostem zyciowej sily,
wzmocnieniem  rodzin-
nych relacji.

Niepelnosprawnos¢ nie
neguje tworczego zycia
Mozecie Panstwo roz- §
nie pomysle¢ sobie o
mnie, czytajac napisane
przeze mnie w artykule
stowa, poruszane kwestie.
Piszac je zdobylam si¢ na
odwage, zeby uzewnetrznic si¢ przed ,,$wiatem”, na tamach lokalnej
gazety. Nie jestem Onkobohaterem, ani zadnym, innym bohaterem.
Jestem zwyczajng Agnieszka, ktora tak jak kazdy cztowiek, mierzy
si¢ z ,,atrakcjami”, ktdre niesie zycie. Jednoczes$nie docenia jego
warto$¢. Dostrzega jego pigkno i urok. Podzielitam si¢ swoja histo-
rig po to, zeby roznieci¢ w innych ludziach ,,iskr¢” do dziatania, do
budowania wiary w siebie! Nie jest to prosta sprawa, wiem, przeko-
nalam si¢ o tym ,,na wlasnej skorze”.

Wydawatoby si¢, ze bedac zamknigta w czterech $cianach wia-
snego domu, przez chorobg i niepelnosprawnosé, jestem odizolowa-
na od §wiata zewngtrznego i nic nie moge zrobi¢ dla innych, nie
moge uczestniczy¢ w zyciu spotecznym. Udowodnitam i doswiad-
czytam tego, ze jest to mylna wizja. Cho¢ pokonanie réznych barier,
w tym architektonicznych, nie nalezy do tatwych wyzwan.

W 2022 roku - Przypadek? Niebiosa? - pokierowaly moim zy-
ciem tak, ze wziglam udzial w I edycji ogdlnopolskiego projektu fo-
tograficznego Zobacz Wigcej Magda Rdest-Nowak, jako jedna z 365
kobiet w Polsce, kobiet Amazonek. Uczestnictwo w tym projekcie
dostarczylo mi wiary w to, ze moge wigcej. Zaowocowato nawiaza-
niem znajomosci z kobietami majacymi, tak jak ja, w przesztosci
chorobe onkologiczng, dajacymi sobie nawzajem wsparcie, us§miech,
mimo cigzkiego bagazu zyciowego.

Kolejne, cenne dla mnie doswiadczenie, ktore kiedys istnialo w
sferze marzen, spehilo si¢ w realu. W 2020 roku napisatam bajke,
jedna, bo taki byl wymdg Wydawnictwa $§w. Macieja Apostota z sie-
dzibg w Lublincu i zostatam wspotautorem ,,Antologii wspolczesnej
bajki polskiej”. Bardzo cieszy mnie ten fakt, poniewaz Wydawca
zysk ze sprzedazy tej antologii przeznaczyt na rehabilitacje Kacper-
ka, dziecka urodzonego trzy miesiagce wczesniej przed planowanym
rozwigzaniem cigzy. Jest to dla mnie zaszczyt, ze moglam piszac
bajke, zwickszy¢é kwote zbidrki przeznaczonej na rehabilitacje
chtopca i jego powrdt do zdrowia.

0d 2017 roku jestem wspotautorem kilku antologii literackich i
poetyckich. Dwa razy uczestniczytam w Migdzynarodowym Kon-
kursie Jednego Wiersza, z matym sukcesem. Wygratam réwniez
Konkurs literacki ,,Pisane do szuflady”, zorganizowany przez Cen-
trum Kultury i Sztuki w Skierniewicach.
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,Kuferek z bajkami... poszukaj w nim skarbu dla siebie”, to
dzieto, ktorego jestem autorem. ,,Kuferek” zasila ksiggozbiory naj-
wigkszych Bibliotek w Polsce m.in. Biblioteki Narodowej, Bibliote-
ki Jagiellonskie, Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego, Bibliote-
ki Slgskiej, ,.,goéci” réwniez w Lublinie i wielu innych bibliotekach.
Ksiazka ta zostala wydana dzigki pomocy przyjacidt, znajomych
oraz innych ludzi o dobrych sercach. To oni zmotywowali mnie do
zebrania bajek w cato$¢, opracowania ich.

Wszystkie powyzej wymienione dziatania mialy wolontary-
styczny charakter. Zgodnie z zalozeniem wolontariatu, korzysci
byty wielkie, ale niematerialne, typu: wewnetrzna satysfakcja,
sprawdzenie wlasnych umieje¢tnosci i odszukanie kolejnych, no-
wych. Przedstawiam ww. fakty nie po to, zeby gwiazdorzy¢, ale
w celu udowodnienia sobie i innym, ze mozna wigcej. Mogloby
si¢ wydawac¢, ze ja, osoba niepelnosprawna, dotknigta cigzka
choroba, zamknigta w czterech $cianach domu, niewiele mogg, a
jednak...

Niech moja historia bedzie przyktadem, dla osob znajdujacych
si¢ na trudnym etapie zycia, spowodowanym ci¢zka choroba czy
mierzeniem si¢ z niepetnosprawnos$cia lub dla tych, ktérzy wyco-
fali si¢ z zycia i ukryli si¢ w jego cieniu, na to, ze... stowo NIGDY
moze utraci¢ swoja moc i przybra¢ formy: POSTARAM SIE,
DAM RADE, CZAS na nowe ,,przygody”. Niepelnosprawnos¢ i
problemy z nig zwigzane, niech NIE beda tematami tabu. Niech
beda dla lokalnych wtadz i spoteczno$ci wyzwaniem, tematem do
rozmow 1 podejmowania dziatan m.in. w zakresie polepszenia
funkcjonowania w lokalnym $rodowisku 0sob niepetnosprawnych,
zorganizowaniu dla nich bezptatnego transportu np. na rehabilita-
cje, wizyty lekarskie, pomoc w usunigciu barier architektonicz-
nych, zorganizowaniu dla nich porad prawnych itp. Ty - czlowieku
pozbawiony niepelnosprawnosci, badz dla osoby potrzebujacej po-
mocy, podpora, jak przystowiowa tyczka dla fasoli, wtedy zycie
mniej boli. Pomagajac innym, czgsto pomagamy sobie. Razem
mozemy wigce;j!

Winda oknem na §wiat

Wracajac do historii mojego zycia, z czasem, ponownie, poka-
zato mi ono swoje rogi. ,,Podarowato mi” inng chorobe, ktora pod-
stepnie mnie zaatakowala i robi to do dzisiaj, nie zwalniajac tempa.
Odbiera mi wladz¢ w nogach. Pokonanie schodow, zejécie z pierw-
szego pigtra na dwor i wejscie na pigtro, stato si¢ dla mnie barierg ar-
chitektoniczng nie do pokonania. W razie wybuchu pozaru, taka sy-
tuacja, stanowi dla mnie zagrozenie zycia! Ponadto uniemozliwita i
nadal uniemozliwia mi realizacj¢ wizyt u lekarzy réznych specjali-
zacji, w tym u onkologa, co nie jest obojetne dla mojego zdrowia, a
takze zycia!

Winda zewngetrzna, wg specjalistow z firm zajmujacych sie li-
kwidacja barier architektonicznych, bytaby w moim przypadku, naj-
lepszym rozwigzaniem. Rozwigzanie to, ,,otworzyloby drzwi na
$wiat”! Przywrocitlo na nowo, mi - osobie niepetnosprawne;...
WOLNOSC! Pozwolitoby poczué ,,smak” powietrza, doswiadczyé
prawdziwego ciepla promieni stonecznych, ktorych jestem od kilku
lat pozbawiona. Na nowo moglabym uczestniczy¢ w zyciu spotecz-
nym, pojechac np. do teatru, kina, spotka¢ si¢ ze znajomymi. Mogta-
bym CIESZYC SIE ZYCIEM!

Schodotaz, mimo kilku podjetych prob dziatania w miejscu mo-
jego zamieszkania, nie sprawdzit si¢. Ponadto wg specjalistow, roz-
wigzanie to nie daje osobie z niepetnosprawno$ciami samodzielno-
$ci w obstudze tego sprzgtu, Wymaga prowadzenia przez druga
osobe, przeszkolenia jej i precyzji postgpowania dla zapewnienia mi
- osobie zwozonej z pierwszego pigtra, bezpieczenstwa.

Prosba o pomoc

Zwracam si¢ do Panstwa z prosbg o pomoc w uzbieraniu srodkoéw
finansowych na zamontowanie windy zewngtrznej. Dzigki Panstwu -
ludziom o Wielkich, Bezinteresownych Sercach, to dziatanie moze sta¢
si¢ celem w zasiegu reki. Wiem, Ze sama nie osiagne tego celu.

Jesli chciatby$/cheiataby$ mi pomdc w zebraniu pienigdzy na
usuni¢cie barier architektonicznych w postaci montazu windy ze-
wnetrznej, co pozwolitoby mi na swobodne opuszczenie czterech
$cian domu, w ktorych jestem, od kilku lat ,,uwi¢ziona” przez choro-
be i niepetnosprawnosé, to prosz¢ wesprzyj mnie finansowo wptaca-
jac dowolng kwotg na moje konto, na siepomaga.pl

Link do zbiérki: siepomaga.pl/nowakowska-agnieszka
Przelew tradycyjny

Alior Bank, Numer konta 16 2490 1028 3587 1000 0022 5599
W tytule wplaty: Agnieszka Nowakowska, siepomaga

Jesli odczuwasz taka potrzebe, to prosze, podaruj mi 1,5% po-
datku: KRS 0000396361, cel szczegotowy: 0225599 Agnieszka.
Panstwa pomoc jest dla mnie Bezcennym Darem Serca.

Dzigkuje. Agnieszka.

Dotaczam do artykutu wiersz mojego autorstwa pt. ,,Nadzieja”,
bedacy wyrazem moich odczué, przemyslen, wywotanych bra-
kiem swobodnego wyjscia z domu. W moim odczuciu — ograni-
czeniem wolnosci!

Wiersz podpisuje, jak kazdy napisany przeze mnie utwor,
dwoma nazwiskami, tak jak mnie Panstwo znacie, od wielu lat, ze
stron gazety ,,Tydzien w Koluszkach”, gdzie dzigki uprzejmosci
Redakcji zamieszczane byly moje wiersze.

NADZIEJA

- Opowiedz mi jak jest na dworze?

Czy stonce promieniami ziemig orze?
Czy wiatr robi przecigg w ptucach?
Natura pigknem ogtusza?

Motyl kolorami, barwi cztowieka dusze?
Burza napina grozng kusze?

Czy wieczorna mgta emocje wycisza?
Daje orzezwienie?

Czy wtedy Muza pojawia si¢ na scenie?

Ja, opowiem Ci jak jest w czterech Scianach!
Historia ta nie jest udana!

Ciiiiszszszaaa niekiedy ogtusza!

W myslach panuje susza!

Patrzqc na swiat zza szyby,

Nie jest on prawdziwy!

Powietrze nie ma smaku!

Nadzieja sztywnieje, jak reka na temblaku!
W zytach krew, z opoznieniem, pulsuje!
Wierz mi: Czlowiek zle sie czuje!

Szamocze si¢ wewnetrznie, jak motyl w stoiku!
Nie stycha¢ jego krzyku?!

On, jeszcze... jeszcze nie panikuje!

Z wiarg i optymizmem wolnosci wyczekuje!
Czy Tobie taka sytuacja by nie obrzydta?
Daj nadzieje i rozwin skrzydta!

Agnieszka M. Gorajewska-Nowakowska

Koluszki, 26.08.2023 r.
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Kocimi Sciezkami
po Koluszkach i okolicy

Od roku 2010, 4 kwietnia obchodzimy Swiatowy Dzien Bezdom-
nych Zwierzat. Koty, jako stworzenia z natury chodzace wlasnymi dro-
gami, mniej si¢ rzucajg w oczy niz psy. Kiedy przemykajg koluszkow-
skimi ulicami, nieraz trudno nam na pierwszy rzut oka stwierdzi¢, czy
to domowy kot wychodzacy, czy tez bezdomny albo wolno Zyjacy.

Whbrew pozorom dwie ostatnie grupy to nie to samo. Koty wol-
no zyjace nigdy nie miaty domu, urodzity si¢ gdzie§ w piwnicy czy
na strychu i tak naprawde sa to zwierzeta dzikie. Sa dokarmiane
przez ludzi, zajmujacych si¢ tez kontrola ich populacji. Odlawia-
niem ich do kastracji/sterylizacji zajmuje si¢ m. in. Stowarzyszenie
LAMPO. Zdarza sig¢, ze kociaki wolno zyjace zostaja bez matki, kie-
dy sg jeszcze mate — wtedy mozna z nich jeszcze zrobi¢ catkiem
przyzwoite koty domowe (taka sytuacja miata miejsce ostatniej je-
sieni w okolicach DPS Lisowice, maluchow bylo szes¢).

Natomiast koty bezdomne to takie, ktore zostaly wyrzucone albo
si¢ zgubily. Mozna je pozna¢ po tym, ze szukaja kontaktu z ludZmi.
Czasem podchodzg i miaucza, ocieraja si¢ o nasze nogi na ulicy, pod
sklepami... Na lokalnych grupach czgsto spotykamy ogloszenia, w
ktorych znalazcy szukajg wlascicieli. Czasem si¢ to udaje — a jesli nie?
Bezdomne psy z terenu gminy trafiajg do schroniska w Czaplinku, ale
tam nie ma warunkow dla kotow. Od stycznia 2023 r. obowiazuje
nowe rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi, okresSlajace
szczegdlowo wymagania weterynaryjne wobec schronisk dla zwie-
rzat. Zgodnie z tym aktem prawnym koty nie moga mieszka¢ w pobli-
Zu psOw ani przebywac caty czas w klatce. W wariancie idealnym po-
winny mie¢ dla siebie osobny budynek lub jego czes¢, z ktorego beda
mogly wyjs$¢ na §wieze powietrze (osiatkowane woliery). Bezdomne
koty z naszej gminy najczgsciej znajduja domy tymczasowe u jej
mieszkancdw, ktdrzy maja juz ich po kilka, sympatycy zwierzat anga-
zuja si¢ w poszukiwania domow statych.

Opieka nad kotami bezdomnymi i wolno Zyjacymi jest zadaniem
samorzadow lokalnych, co jest wyraznie zapisane w ustawie o ochronie

zwierzat. Ale kazdy, kto ma kota, zwtaszcza wychodzacego (a takich w
miescie i gminie jest wiekszo$¢), odpowiada nie tylko za niego, ale i za
to, by kotow bezdomnych byto coraz mniej, a wsrod wolno zyjacych nie
szerzyly si¢ choroby (stad wazne sa szczepienia przeciwko wéciekliznie
i innym chorobom zakaznym). Jezeli mamy np. wychodzacego niewy-
kastrowanego kocura, to nigdy nie wiemy, ile nieoswojonych kotek
,,dzigki” niemu zaszlo w cigzg. Zakladajac, ze kotka moze mie¢ mtode
trzy razy w roku, to przypusémy, ze w kazdym miocie jest po sze$¢ ma-
lych. Powiedzmy, Ze wszystkie przezyja - z tego potowa to kotki, ktore
za rok moga mie¢ nastgpne miode. Przy takich zatozeniach:

- po roku mamy 19 kotoéw wiacznie z matka,

- po 2 latach 181, te rozmnazajg si¢ dalej... i...

- po 5 latach moze ich by¢ juz prawie 133 tysiace (!).

Oczywiscie to jest wariant najbardziej ,,optymistyczny”. Nie za-
wsze jest po 6 matych i zdecydowanie nie wszystkie kociaki przezywa-
ja. Koci katar, $wierzb, wypadki samochodowe, koci tyfus i inne choro-
by wirusowe w pewnym stopniu reguluja populacj¢ — ale nie na tyle,
zeby mozna bylo lekcewazy¢ kastracje kotow wychodzacych. Zdarza
si¢ tez, ze kotka z kolejnego spaceru wroci w cigzy i... mate predzej czy
pdzniej powigksza grono kotéw bezdomnych.

Tu warto byloby sprostowa¢ pewien mit: mianowicie wielu ludzi
boi si¢, ze kocur po kastracji zostanie zagryziony przez inne koty. Wca-
le nie musi tak by¢: po pierwsze nie bedzie si¢ widczyt po okolicy tak
daleko, jak niewykastrowany, a po drugie inne koty nie traktuja go w ka-
tegoriach rywala, wigc po co mialyby go zaczepiac? A nawet gdyby,
to... kastracja nie pozbawia szybkosci i sity.

Dodatkowy plus, jesli kto§ ma jednoczesnie kocury wychodzace i
konie: te ostatnie nie tkng siana, cuchnacego kocim moczem.

Wazne jest tez chipowanie zwierzakéw. Nie jest to wymagane usta-
wa, ale jezeli ktos znajdzie zachipowanego kota, ktory si¢ zgubil, to bez
problemu odszuka opiekuna. W razie wypadku weterynarz tez odczyta
chip i skontaktuje si¢ z whascicielem.

Zadaniem Stowarzyszenia LAMPO jest m. in. u$§wiadamianie
mieszkancom gminy, co mozemy zrobi¢ we wlasnym zakresie, aby bez-
domnos¢ zwierzat przestala by¢ plaga. Planujemy przeprowadzi¢ w tej
sprawie spotkania w szkotach i bedziemy pokazywac si¢ z tymi infor-
macjami na gminnych wydarzeniach tego sezonu.

Wielkanocne Jajeczko
z Diabetykami

W dniu 09 kwietnia dzigki zaangazowaniu Zarzadu Koluszkowskiego
Kota Polskiego Stowarzyszenia Diabetykéw odbyto si¢ uroczyste spotka-
nie wielkanocne dla cztonkow stowarzyszenia. Przygotowany zostat uro-
czysty posilek, podczas ktorego uczestnicy mogli spedzi¢ troche czasu w
przyjemnej atmosferze i cho¢ na chwile zapomnie¢ o podstepnej chorobie
jaka jest cukrzyca. W trakcie spotkania cztonkowie degustowali m.in. potra-
wy dietetyczne przygotowane z okazji ,,Swiat Wielkanocnych”. Wirod za-
proszonych gosci znalezli si¢ Burmistrz Koluszek Waldemar Chatat, za-
stepca Burmistrza Tomasz Krawczyk oraz zastgpca przewodniczacego
Rady Miejskiej Krystyna Lewandowska. Prezes Zarzadu Pawel Gulbas
zlozyt wszystkim cieple zyczenia na zblizajace si¢ swigta Wielkiej Nocy.
Takze zaproszeni goscie podzielili si¢ z Diabetykami jajeczkiem i dobrym
stowem oraz zyczyli cztonkom stowarzyszenia duzo zdrowia i ,,stabilnego
poziomu cukru”.

To wyjatkowe wydarzenie byto pelne serdecznych rozmow. Sekretarz
stowarzyszenia Krystyna Pik przekazata, Zze Koluszkowskie Koto PSD jest
zywo zainteresowane promocja Polskiego Stowarzyszenia Diabetykow
oraz zrzeszeniem nowych cztonkow, gdyz wspdlna walka z niebezpieczna
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1 Wyniszczajagcg —organizm
chorobg jaka jest cukrzyca, ta-
twiejsza jest do pokonania w
grupie. Wymusza dyscypling i
stuzy wymianie opinii oraz in-
formacji o dostgpnych for-
mach walki z cukrzycg. Ko- -
luszkowskie  kolo  PSD
angazuje sic w edukacje zy-

réznych grup populacyjnych,
w formie wyktadow, warszta-
tow 1 pokazéw. Organizuje
spotkania z ekspertami
w dziedzinie dietetyki.

Koluszkowskie ~ Koto
PSD zaprasza wszystkie oso-
by zagrozone cukrzyca do swoich szeregéw oraz na cykliczne spotkania
Kota w kazdy czwartek w godzinach od 1400 do 1600.

Spotkanie przebiegato w milej i sympatycznej atmosferze. Organiza-
torzy dzigkuja wszystkim za udzial i zaangazowanie!

(tom)
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Witaj, wiosno w Przedszkolu nr 1
w Koluszkach

Z okazji Dnia Kobiet przedszkolaki z grupy Séwki zaprezentowaty pe-
fen humoru wystep, ktory stat si¢ okazja do wyrazenia wdzigcznosci i sympa-
tii wobec wszystkich pan w przedszkolu. Dzieci recytowaty wierszyki, $pie-
waly piosenki i przedstawity zabawne scenki. Na zakonczenie wszystkie
panie zostaly obdarowane laurka i tulipanem, co sprawito, Ze ten dzien byt pe-
fen radosci i uSmiechow.

Z okazji nadejécia wiosny dzieci z grupy Zabki przygotowaty kolorowe
i radosne przedstawienie. Wystep byt pefen tanca, muzyki i wierszy, ktore
wprowadzity wszystkich w pogodny, wiosenny nastrdj. Na scenie pojawito
si¢ stoice, ktore swymi promieniami budzilo przyrode do Zycia. Ptaszki
$wiergotaty wesote melodie, a Pani Wiosna, w zielonej sukience, zapraszata
wszystkich do wspdlnej zabawy. Barwne kostiumy pszczotek, biedronek i ko-
nika polnego wraz z uSmiechami matych aktoréw sprawity, ze wiosna zawi-
tata do przedszkola na dobre.

| s a0 1%

|

Marzec to takze czas wycieczek! Przedszkolaki mialy okazje odwiedzi¢
kino  Odeon i obejrze¢ spektakl ,, Przygody Wilka i Zajaca”. Dynamiczna
akcja, kolorowe $wiatla i pelna zaskoczenia historia sprawila, ze dzieci z za-
ciekawieniem $ledzity losy bohateréw. To byla niezapomniana przygoda, kto6-
ra nie tylko dostarczyta wiele radosci, ale rowniez przypomniata jak wazne sg
przyjazn i wspélpraca.

W przedszkolu goscili rdwniez tancerze baletowi, ktorzy wprowadzili
dzieci w $wiat tafca. Przedszkolaki mogly podziwia¢ eleganckie ruchy 1 pigk-
ne stroje artystow ze znanych polskich tancow tj. Polonez, Krakowiak, Polka
czy Mazur. Tancerki nie tylko zaprezentowaly tarice, ale zaprosity najmiod-
szych do wspdlnej zabawy, uczac ich podstawowych krokow i figur.

26 marca dzieci miaty okazjg uczestniczy¢ w wyjatkowym wydarzeniu
—do przedszkola zawitata Filharmonia na Koétkach. Muzycy zaprezentowali

KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM

barwny koncert peten peruwianskich melodii i dzwigkow. Przedszkolaki stu-
chaly gry na fletni i keyboardzie. Jednak najwigksza ciekawos$¢ wzbudzit nie-
zwykly instrument - charango, niewielka gitara pochodzaca z Ameryki Potu-
dniowej, ktorej pudlo rezonansowe dawniej wykonywano ze skorupy
pancernika.

To byt miesigc peten artystycznych wrazen, ktory na dlugo pozostanie w
pamigci dzieci. Z niecierpliwo$cia czekamy na kolejny miesiac peten przygod
i niesamowitych doswiadczen, ktore beda mialy okazje wzbogaci¢ naszg co-
dziennos¢ o kolejne pigkne wspomnienia. Wiosna juz nadeszta, a z nig nowe
mozliwosci do odkrywania $wiata, tworczej zabawy 1 rozwijania pasji!

E.MP

Gadzety o gminie

Cheesz  wreczy¢
znajomemu lub rodzinie
pamigtke z Koluszek?
Przypominamy, ze w
swojej ofercie Gmina
Koluszki posiada magne-
Sy turystyczne z nazwa
naszego miasta oraz cie-
kawe zestawy puzzli.
Magnes stylizowany na
znak drogowy mozna naby¢ w cenie 7 zk. Z kolei puzzle to mapa z najciekaw-
szymi i najbardziej charakterystycznymi miejscami na terenie gminy Kolusz-
ki. W sprzedazy sa dwa rodzaje uktadanki: duzy zestaw o wymiarach 28 cm
na 41 cm (120 puzzli) w cenie 90 zt oraz maty zestaw z wizerunkiem osiedla
kolejowego (14 cmna 10 cm — 18 puzzli) w cenie 30 zt.

Powyzsze gadzety dostgpne s3 w Muzeum Koluszek oraz w kasach
Kina Odeon i Urzedu Miejskiego w Koluszkach.

(pw)
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Akcja Otwartych Drzwi
w Zespole Szkot nr 1 w Koluszkach

9

W dniach 27-29 marca w Zespole Szkét nr 1 w Koluszkach przy
ulicy Wigury 2 przeprowadzona zostata akcja otwartych drzwi.

Zaproszeni uczniowie klas dsmych, zapoznali si¢ z zawodami na-
uczanymi w szkole, zwiedzili klasopracownie i szkolne warsztaty
oraz wzieli udziat w ¢wiczeniach z uzyciem pomocy naukowych, sto-
sowanych w nauczaniu przedmiotow zawodowych: tworzyli zadania
dla sztucznej inteligencji, "przeciagali ling" z pomocg elektromagne-
s6w, zapoznali si¢ z wersja demonstracyjng wirtualnego warsztatu sa-
mochodowego oraz modelem samochodu zasilanego ogniwem wodo-
rowym, brali udzial w konkursie zmiany kota na czas i bili rekord liczby
wyci$nie¢ kompletnego kota samochodowego. Sporym powodzeniem
cieszyt si¢ zaimprowizowany salonik fryzjerski, gdzie mozna byto
zmieni¢ uczesanie.

Na boisku szkolnym mozna bylo zasig$¢ za sterami elektrycznego
mercedesa oraz dowiedzie¢ si¢ w jaki sposob mozna zindywidualizo-
wac wyglad samochodu.

Osmoklasici poznali szczegdly przebiegu miedzynarodowych
projektow, w ktorych uczestnicza nasi uczniowie. - Najnowszy: "Ticket
to the future" wkroczyt wtasnie w faze finalowsa. Informatycy, elektrycy
i mechanicy pojazdéw samochodowych rozpoczgli 6 kwietnia dwuty-
godniowe praktyki zawodowe w Grecji, polaczone ze zwiedzaniem
kraju i poznawaniem greckiej kultury.

W piatek 28 marca zawitali
do szkoly zomierze 9 EODZKIEJ
BRYGADY OBRONY TERY-
TORIALNE] im. gen. bryg. Sta-
nistawa Sojczynskiego ps. "War-
szyc". Zwiedzajacy szkole przy
ulicy Wigury mieli okazje zapo-
znaé si¢ Z Najnowsza wersjg wy-
posazenia osobistego polskiego zotierza, postucha¢ w jakich warunkach
przebiega stuzba i przejs¢ krotki kurs udzielania pierwszej pomocy.

Gléwna atrakeja trzeciego dnia imprezy byla wizyta przedstawicieli
klubu motorowego: "EODZKIE AMCARY". Na szkolnym boisku stanety
fordy mustangi, chevrolety corvette, dodge challengery - ryczaty silniki,
sterczaly w gore diugie maski. Wiasciciele pigknych sportowych maszyn
opisywali przybytym osiagi swoich pojazdow i dzielili si¢ wrazeniami z
jazdy. Za wsparcie szkota podzickowata pasjonatom amerykanskiej moto-
ryzacji urodzinowym tortem w 6sma rocznice powstania klubu.

Byty to zdecydowanie najbogatsze i cieszace si¢ najwyzszg fre-
kwencja odwiedzajacych otwarte drzwi w historii szkoty.

Spoleczno$é Zespolu Szkét nr 1 w Koluszkach sklada serdeczne
podziekowania wszystkim sympatykom szkoly, firmom i stowarzy-
szeniom oraz czlonkom Rady Rodzicow, ktorzy pomogli w organiza-
cji otwartych drzwi:

« Starostwu Powiatowemu £6dz- Wschod

* MANIA STUDIO Mateusz Winkiel

* Przedsigbiorstwu AGAT S.A.

+ MIEJSKIEMU OSRODKOWI KULTURY w Koluszkach

+ Stowarzyszeniu "Lodzkie Amcary"

* Firmie E. P. Olszynscy Zaktad Piekarniczy

» Zakladowi Cukierniczemu Franciszek Pastusiak

* KAMELEON car detailing z *.odzi

*  EWT Automotive Strykow

* VRTechnology. Sp. z 0. 0. z Gliwic

+ Zomierzom 9 EODZKIE] BRYGADY OBRONY TERYTO-

RIALNEJ im. gen. bryg. Stanistawa Sojczynskiego ps. "Warszyc"
 Zakladowi Fryzjerskiemu "METAMORFOZA" - Stanistawa Jasiak

* Salonowi fryzjerskiemu "URODA & STYL" Anna Kotynia

* Firmie FRYZJERSTWO Magdalena Staron-Skorzycka

+ Firmie Ustugi Stolarskie "Stol - Bud" - Pawet Stomkowski

* MOTO CENTRUM Koluszki

Szczegdlne podzigkowania sktadamy matkom naszych uczniow:
Krystynie Ggbezynskiej i Matgorzacie Poborczyk, oraz cztonkom ich ro-
dzin za przygotowanie poczestunku dla odwiedzajacych i trzydniowa pra-
c¢ na szkolnym boisku.

Bez Panstwa zaangazowania przebieg tegorocznej akcji nie osiggnat-
by takiego rozmachu.

s KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM
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Rowerowy Strongman/Strongmenka 2025
— edycja SP2 Koluszki

”

W Szkole Podstawowej nr 2 w Koluszkach od 17 marca, przez 5 dni
trwala rywalizacja pod hastem: ,,Szukamy talentéw” 0 miano rowerowe-
go Strongmena i Strongmenki, czyli ucznia/uczennicy, ktérzy na rowerze
podtaczonym do elektronicznego trenazera, w ciagu 10 minut wygeneru-
ja najwigkszg moc w przeliczeniu na wage swojego ciata.

W rywalizacji wzigto udziat w sumie 138 uczniéw, 77 chlopcow i 61
dziewczynek z klas I - VII. Zadanie polegato na przejezdzie wirtualne;j tra-
sy na rowerze ktory byt podtaczony do precyzyjnego symulatora obciaze-
nia i wy$wietlaniu wygenerowane;j trasy na ekranie komputera.

Przejazd byt realizowany na dwodch stanowiskach i kazda z 0sob mo-
gla si¢ $ciga¢ widzac drugg
osobg nie tylko obok, ale tez
na ekranie. Podczas przejaz- = 4
du przez bruk, czy drewnia- - g
ne podtoze urzadzenie symu-
lowato odpowiednie efekty.
Mozna byto poczug si¢ jak w
grze, gdyby nie to ze wysitek
byt realny i czgsto wyczu-
walny w postaci kropli potu.

Rywalizacj¢ zorganizo- §
wal wraz z zawodnikami
klubu ,,Raz Na Wozie MTB
Team” Piotr Dziedzic, wielo-
krotny Mistrz Polski w kolar-
stwie gorskim. Klub w na-
szym regionie specjalizuje
si¢ w szkoleniu miodych za-
wodnikow  kolarstwa gor-
skiego na najwyzszym po-
ziomie. W ubieglym roku zawodnicy klubu zdobyli kilka tytutow
mistrzowskich na poziomie wojewodztwa i czotlowych na poziomie kraju.

Najwieksza moc wygenerowana wsroéd chlopcow to 3.9W/kg, a
wsrod dziewczynek 3.23W/kg.

Pierwsza piatka wérod chtopcow: 1. Wiktor Zak, kl. 4d; 2. Michat
Kukulski, kl. 5b; 3. Mikotaj Karwowski, kl. 2¢; 4. Marcin Gradowski,
Kkl. 6b; 5. Oliwier Kotaczkowski, kl. 4a

Wirod dziewczynek: 1. Lucja Walczak, kl. 3b; 2. Anna Rozej, kl.
5c¢; 3. Maja Martyka, kl. 5b; 4. Lena Pieczywoda, k. 4¢; 5. Julita Jasku-
towska, kl. 6a.

Sponsorem rywalizacji byta firma Inter-Solar i marka ,,Raz Na Wo-
zie”, producent zdrowej Zywnosci. 4 kwietnia zwycigzcy rywalizacji, w
ramach wygranej, dostali bony (100 i 80 z}) na zakupy w nowo utwo-
rzonym sklepie firmowym na targowisku miejskim w Brzezinach.
Serdecznie gratulujemy.

s KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM

Rodzinna Droga Krzyzowa: Koluszki — Lisowice — Koluszki
Modlitwa i kontakt z naturg

Juz w najblizsza sobote 12 kwietnia 2025 r. po Mszy Sw. o
godz. 8 Parafia pw. §w. Katarzyny Aleksandryjskiej w Koluszkach
zaprasza na Rodzinng Droge Krzyzowa.

Cata trasa bedzie miata ok. 10 km i bedzie przebiegaé przez uro-
kliwe tereny na-
szej gminy: od ko-
$ciota $w.
Katarzyny przez
okoliczny las, a
nastgpnie do Liso-
wic 1 z powrotem
do kosciota. Na
parkingu przy pa-
rafii bedzie mozna
zostawi¢  samo-
chdd. To propozy-
cja dla rodzin z
dzie¢mi oraz osob,
ktore chca pota-
czy¢ modlitwe z
kontaktem z natu-
ra. Kazdy bedzie
mogt i$¢ w swoim
tempie, w grupie
lub samotnie.

Wszyscy
uczestnicy otrzy-
maja map¢ z oznaczeniem trasy. Mapa bedzie takze do pobrania ze
strony internetowej. Aby unikna¢ btadzenia w lesie, droga zostanie
réwniez oznakowana w newralgicznych miejscach. Kazdy uczestnik
dostanie tez ksigzeczke z rozwazaniami Drogi Krzyzowej do wspol-
nej lub indywidualnej medytacji. W ksigzeczce bedzie rowniez miej-
sce na zbieranie pieczatek potwierdzjacych przejscie calej trasy.

Po ukonczeniu Drogi Krzyzowej i zebraniu wszystkich piecza-
tek na uczestnikow Rodzinnej Drogi Krzyzowej bedzie czekata
stodka niespodzianka w domu parafialnego przy kosciele sw. Kata-
rzyny.

Wigcej informacji na stronach internetowych: www.parafiako-
luszki.pl oraz www.EDK .ekoluszki.pl.

Rodzinna Droga Krzyzowa
Koluszki - Lisowice - Koluszki

10 km wspdlnej wedrowki i modlitwy

.
Kosciot sw. Katarzyny Aleksandryjskiej
w Koluszkach
Sobota, 12 kwietnia 2025
Rozpoczecie po Mszy Sw. o godz. 8:00
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wigcej na parafiakoluszki.pl
oraz EDK.ekoluszki.pl

Odwled? nasz sklep z ta

:R"*HD”‘ ulotka | otrzymaj 5%
areadis rabatu!

Serwis Koluszki

Sprzeda} Brzezinska 135

Wypoiyczalnia
« Elektronarrgdri
* Sprretu ogrodowego
= Maszyn budowlanyeh

Sklep o szerokim
asertymencie takim jak:

& Wodlarkl

= Filarki spalinowe
* Glebogryzarki

= Zamiatarki

+ Odinietarki

s Luparki do drewna
« Magrrewnlce

# Akcesaria

pn-pt 8-16 sob B-13
502 851 0OT

Arkadianarzedzia.pl
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Wyruszyli w ekstremaing
droge w gtab siebie

Za nami 8 edycja Koluszkowsko-Brzezinskiej Ekstremalnej
Drogi Krzyzowej, ktora w tym roku rozpoczgeta si¢ 4 kwietnia br. o
godz. 20:00 Msza Sw. w kosciele p.w. Podwyzszenia Krzyza Swie-
tego w Brzezinach. Na wszystkie 3 trasy wyruszylo lacznie 180
0sOb, w tym niezmiennie najwigksza popularnoscia cieszyla si¢ naj-
starsza, czerwona trasa im. Sw. Jana Chrzciciela o dtugosci 42 km,
na ktora poszto ponad 2/3 uczestnikow, druga pod wzgledem popu-
larno$ci 1 historii byta trasa niebieska im. Matki Boskiej Czgsto-
chowskiej o dtugosci 40 km. Punktem docelowym dla obu tras byt

kosciol p.w. Sw. Katarzyny Aleksandryjskiej w Koluszkach. Nato-
miast trzecig biatg tras¢ im. Sw. Jana XXIII o dlugosci 43 km wybra-
fa najmniejsza liczba uczestnikdw, aby odwiedzajac stacyjny w
Roku Jubileuszowym ko$ciot p.w. Wniebowzigcia NMP i §w. Bar-
bary w Starych Skoszewach, dotrze¢ do ko$ciota p.w. Sw. Jana
XXIII w Lodzi. Wszyscy uczestnicy, ktorzy dotarli do kosciota Sw.
Katarzyny Aleksandryjskiej mogli skorzystac z szerokiej oferty ku-
linarnej przygotowanej przez parafian z tego kosciota oraz mieli ser-
wowane ciepte napoje przynoszone do stolikow w kawiarence w
domu parafialnym, dzigki czemu mimo zmeczenia przebyta droga
mogli poczu¢ si¢ jak w prawdziwej kawiarni.

Rozwazania kolejnych stacji Drogi Krzyzowej byty przygoto-
wane w oparciu o histori¢ i wspomnienia Matki Teresy z Kalkuty,

wzbogacone dodatkowo $wiadectwami 0sdb uczestniczacych w po-
przednich edycjach EDK oraz refleksjami i modlitwami ks. Jacka
Wiosny Stryczka pomystodawcy Ekstremalnej Drogi Krzyzowej.
Wiele z 0s6b, ktore wybrato si¢ na t¢ nocng wedrowke ramach EDK,
wyruszyto niosgc w sercu jakas bliska sercu osobe lub problem trud-
ny rozwigzania. Walczac ze zmegczeniem, senno$cia i zimnem od-
krywali siebie, aby moc pracowaé nad wlasnym rozwojem ducho-
wym i ofiarowaé wlasne wyrzeczenia i trud nocnej wyprawy w tej
intencji, ktora zawiodta ich na t¢ drogg.

Wszystkich, ktérzy chca zobaczy¢ szerszg relacjg z tegorocznej
Ekstremalnej Drogi Krzyzowej zapraszamy na profil Facebook Eks-
tremalna Droga Krzyzowa Brzeziny.

Pragniemy podzigkowaé przede wszystkim uczestnikom, kto-
rzy wybierajac si¢ na Ekstremalna Droge Krzyzowa dali $wiadec-
two, ze mozna zy¢ Ekstremalnie dla Boga.

Serdeczne podzigkowania sktadamy réwniez tym wszystkim,
ktoérzy przyczynili si¢ do organizacji tego przedsiewzigcia tj. ks. pro-
boszczowi Mariuszowi Wojturskiemu oraz wszystkim ksi¢zom z pa-
rafii p.w. Podwyzszenia Krzyza Swictego w Brzezinach a takze ks.
proboszczowi Grzegorzowi Switalskiemu, ks. wikariuszowi An-
drzejowi Zuchowskiemu i calej spotecznosci z parafii p.w. Swictej
Katarzyny Aleksandryjskiej oraz wszystkim, ktorzy przyjmowali z
otwartos$cia strudzonych patnikéw m.in. parafii p.w. Jana Chrzcicie-
la w Swinach, O$rodkowi ,,Sercowka” w Wierzchach, Ognisku Mi-
tosci w Olszy, parafii p.w. Swigtej Trojcy w Jezowie, parafii p.w.
Serca Jezusowego w Kaletniku oraz parafii p.w. Wniebowziecia
NMP i $w. Barbary w starych Skoszewach.

Kochaj do szalenstwa jak Matka Teresa z Kalkuty i zyj ekstre-
malnie, aby zto dobrem zwyciezac.

y OKNA

DRZWI
BRAMY
PARAPETY
ROLETY

AR iR

www.bartek-okna.pl
bartekinfo@bartek-okna.pl

Koluszki, ul. 11 Listopada 63,

wlat
1990-2025

tel. 519 352 172,519 352 180,44 714 44 44
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Ztoto - Srebro - Zegarki
Ustugi ztotnicze

Zapraszamy po prezenty do chrztu i komuni
w promocyjnych cenach

ul. 3 Maja 5/5 Koluszki
tel. 506-565-767 www: jubilerkoluszki.pl

NAILEPSZEZY PDLSKI
lg ToM|
e W N |
=

mial - akogroszek - orzech - Kostka
weglel brunainy - naturalne nawozy

.. 660-733-019
44 710-23-55

BUDZISZEWICE ul. Graniczna 1

Uktadanije kostki br i
: _pod;azu'} poseqe.

o tarasy” Schod ,
0ci 3

Wiosenne wyjScie integracyjne z Rada
Osiedla Gtowackiego juz za nami!

29 marca 2025 odbylo si¢ wyjscie integracyjne do Muzeum Ko-
luszek oraz kina Odeon, w ktérym uczestniczyto okoto 40 miesz-
kancéw Osiedla (i nie tylko).

O historii miasta w Muzeum Koluszek z ogromng pasjg opowie-
dziat mieszkancom Adrian Kut, ktéorego moglibysmy stuchaé caly
dzien, gdyby nie ograniczenia czasowe.

Nastepnie dzigki wsparciu finansowemu sponsora: PPHU Mul-
timex mogliSmy wspdlnie obejrze¢ film ,,Innego konca nie bgdzie”.
Fabula filmu nie byta tatwa, poniewaz opowiada o trudach relacji
mi¢dzyludzkich oraz sposobach radzenia sobie z trauma. Na koniec
wydarzenia uczestnicy spotkania dostali gadzety, ktore otrzymali-
$my ze Starostwa Powiatowego w Lodzi.

Jako organizatorzy wydarzenia bardzo dzigkujemy za tak wyso-
ka frekwencje 1 do zobaczenia wkrotce!

Kinga Rzepecka, Adam Wojech, Maria Markowska- Kurc
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greenpolnt

JUZ OTWART

NOWY-SALON MARKI GREENPOINT
. ZAPRASZAMY
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ul, SEOWACKIEGD

w »OPONY
#FELG!
AKI

BADANIA TECHNICZNE POJAZDOW DO 391

*SAMOCHODY OSOBOWE/DOSTAWCZE - MOTOCYKLE

*SKUTERY -CIAGNIKI ROLNICZE - PRZYCZEPY
*ZASILANE GAZEM - POWYPADKOWE
*SPROWADZANE Z ZAGRANICY

Godziny otwarcia: Pan.-Pt.:ﬂ-‘IIB.BD Sob.: 8-15 ﬁ; 5 08 777 299

www.skpkoluszki.pl

MECHANIKA POJAZDOWA i WULKANIZACJA

Godziny otwarcia: Pon.-Pt.: 8-17 Sob.: 8-13

T 603 94 74 84 T 887 420 887 = 887 320 887
PRZECHOWALNIA KOt
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Sukcesy w Wojewodzkich Biegach
Przetajowych LZS w Wolborzu!

Przy pigknej stonecznej pogodzie, na terenie parku przy Patacu
Biskupow Kujawskich w Wolborzu, Wojewodzkie Zrzeszenie LZS
w Lodzi zorganizowato mistrzostwa LZS wojewddztwa tddzkiego
w biegach przetajowych

W zawodach uczestniczyto ponad 350 zawodnikow w tym 22. z
LKS Koluszki. Rywalizacja w poszczegdlnych biegach byta nie-
zwykle zacigta, walka trwata od startu do mety. W tych fajnie zorga-
nizowanych zawodach nasi sportowcy zaprezentowali si¢ bardzo
dobrze, zdobywaja 8 medali: Trzy ztote: 800 m 2012-2013 Lucja
Ciesielska, 3000 m 2005 i starsze - Monika Glonek, 1500 m 2010-
2011 - Kordian Jadczak.

Dwa srebrne: 600 m 2014 i mtodsze -Alicja Tralewska, 4000 m
2005 i starsi-Antoni Tomczyk. Trzy brazowe: 800 m. 2012-2013
Wiktoria Majek 800 m 2014 i mtodsi Stanistaw Kosinski, 1000 m
2012-2013 Michat Kukulski.

Pozostate wyniki dziewczeta:

- 600 m. 2014 i mtodsze: 4. miejsce Lena Krzeminska, 18. Bian-
ka Sliwkiewicz, 30. Ariadna Martinez-Michniewicz

- 800 m 2013-2012: 13. Zuzanna Seczkowska, 19. Julita Sliw-
kiewicz, 26. Anna Rozej, 31. Martyna Szmidel

- 1000 m. 2011-2010: 15. Jagoda Witek

Chtopcy:

- 800 m. 2014 i mtodsi: 13. Maciej Karp, 22. Antoni Muszalski,
26. Oliver Martinez Michniewicz, 38. Antoni Grabon, 41. Stanistaw
Wojtysiak

- 1000 m. 2012-2013: 44. Aleksander Karp.

W zawodach w Wolborzu od kilkudziesigciu lat uczestniczy tre-
ner Antoni Tomczyk, bgdac najstarszym zawodnikiem biegu, starszy
od nastepnego sportowca az o 54 lata. W biegu faczonym z innymi
kategoriami, pokonat czterech zawodnikow zdobywajac drugie
miejsce w kat. 2005 i starsi.

Gratulacje dla zawodnikéw, podzigkowania dla Pani Joanny
Wojtysiak i Anny Witek za opieke nad naszymi sportowcami.

E-MEDKOL

ul. Przejazd 6, 95-040 KOLUSZKI
Godziny otwarcia: poniedziatek - pigtek 8.00 - 18.00

REJ ESTRACJA (POZ i poradnie specjalistyczne):

tel. 44 306 70 77

= Gabinet Szczepien: 573 805 516
= Fizjoterapia: 512 096 635
= Tomograf: 502 472 222

PRZYJMUJEMY DEKLARACIE

Lekarz rodzinny / Pediatra / Internista
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Pitka nozna
Klasa okregowa 2024/2025
- runda wiosenna

GRUPA Lodz

1. Boruta Zgierz 17 49 78-6

2. Wildkniarz Pabianice 18 47 62-10
3. Stal Glowno 18 45 77-20
4. GKS Ksawerow 18 37 43-24
5. LKS Rozyca 18 33 54-25
6. KAS Konstantynow Lodzki 18 32 43-32
7. LAF Lodz 18 27 36-32
8. Wiodkniarz Zgierz 18 25 35-45
9. Andrespolia Wisniowa Goéra 18 22 34-54
10. Orzet Parzeczew 18 20 31-33
11. AKS SMS 11 Lodz 18 20 30-38
12. Olimpia Karsznice 17 14 22-53
13. Widkniarz Konstantynow L. 18 14 21-67
14. Iskra Dobron 18 11 26-51
15. Termy Uniejow 18 20-58
16. Victoria Rabien 18 5 24-88

Kolejka 18. 5-6 kwietnia

LKS Rozyca - Termy Uniejow 3:1

Bramki: 58 Danecki (Shestopalov), 75’ Termy (rzut karny), 89’
Swiatnicki (Sypniewski), 90+5 Danecki (Swigtnicki)

Sklad wyjsciowy: Fijatkowski - Zborowski, Krzyzanek, Stachurski, She-
stopalov - Ryplewicz, Grobelny,Przybysz, Kupriianov-Danecki, Szcze-
$niak. Grali rowniez: Sypniewski, Swiatnicki, Stodkiewicz, Jaszczak

Pozostale wyniki

AKS SMS II L6dz - Victoria Rabien 3:1
GKS Ksawerow - Iskra Dobron 2:1
KAS Konstantynéow Lo6dzki - Olimpia Karsznice 6:1
(Zdunska Wola)
Boruta Zgierz - Wiokniarz Konstantynow £odzki 4:0
Stal Gtowno - LAF L6dZ 4:2
Wiodkniarz Pabianice - Andrespolia Wisniowa Gora  6:0
Orzet Parzgczew - Widkniarz Zgierz 1:2

Najblizsze spotkania

Olimpia Karsznice (Zdunska Wola) - LKS Rézyca 12 kwietnia, 16:00

GRUPA Skierniewice

1. Mazovia Rawa Mazowiecka 18 46 63-11
2. UKS SMS Lodz 17 41 52-17
3. Juvenia Wysokienice 18 40 42-32
4. LKS Gatkowek 17 31 43-37
5. Olimpia Chas$no 18 30 33-22
6. Witonianka Witonia 18 29 40-27
7. Jutrzenka Drzewce 18 29 48-30
8. Unia IT Skierniewice 18 29 56-33
9. KKS Koluszki 18 26 46-34
10. Laktoza Lyszkowice 18 21 30-33
11. Widok Skierniewice 18 20 28-45
12. KS II Kutno 17 17 25-35

13. GLKS Wotucza 18 17 18-43
14. GKS Bedlno 18 16 36-62
15. Pogon Betchéw 18 13 24-59
16. Manchatan Nowy Kaweczyn 17 7 18-82

Kolejka 18. 5-6 kwietnia

GLKS Wotlucza - LKS Gatkowek 2:4 (1:0)

Spotkanie pelne mocji. Po pierwszej potowie Gatkéwek przegrywa 1:0.
Po przerwie duzo lepsza gra zespohu z naszej gminy juz na samym po-
czatku przynosi efekt. Fantastycznym uderzeniem zza pola karnego po-
pisuje si¢ Szymon Brzezinski. Chwilg p6zniej ciekawa akcja kombina-
cyjna wyprowadza Gatkéwek na prowadzenie. W 88 min. szok,
gospodarze wyréwnujg. S¢dzia dolicza 4 min. i mamy kolejny zwrot
akcji. Galéwek wychodzi na prowadzenie 3:2. W ostatniej minucie
podczas wykonywania rzutu roznego Wotacza rzuca wszystkie sity pod
pole karne Gatkéwka, tacznie z bramkarzem. Gatkéwek przejmuje pil-
ke, kontruje, pitka wpada do pustej bramki gospodarzy.

KS IT Kutno - KKS Koluszki 1:0 (0:0)

Mecz bardzo wyréwnany, duzo walki, po kilka sytuacji bramkowych z
obu stron, ale to gospodarze wykorzystuja jedng z nich w 80 minucie
obejmujac prowadzenie, ktorego nie oddali juz do konca spotkania. KKS
oprocz straty punktow wrocit z 4 kontuzjami czotowych zawodnikow.

Pozostale wyniki

Olimpia Chas$no - Mazovia Rawa Mazowiecka 3:2
Pogon Belchéw - Unia II Skierniewice 1:0
Jutrzenka Drzewce - Witonianka Witonia 2:0
Juvenia Wysokienice - GKS Bedlno 5:1
Widok Skierniewice - UKS SMS L6dz 2:1

Manchatan Nowy Kaweczyn - Laktoza Lyszkowice 1:0

Najblizsze spotkania
KKS Koluszki - Juvenia Wysokienice 13 kwietnia, 15:00
LKS Gatkoéwek - Jutrzenka Drzewce 12 kwietnia, 16:00

Wielkanocne jarmarki i kiermasze w Lkédzkiem

Jarmark Spalski powraca
Druga niedziela kwietnia to pierwszy tegoroczny Jarmark Antykow
i Rgkodzieta Ludowego w Spale. 13 kwietnia, poczatek o godz. 7, Spata.

Zmystowy Jarmark w Poddebicach
Ogrdod Zmystow w Poddebicach bedzie gospodarzem wiosen-
nego Jarmarku Wielkanocnego. Beda pisanki, koszyczki, baby i ma-
zurki, a takze tradycyjne wedliny, miody i unikatowe ozdoby.
12 kwietnia, od godz. 12, Ogréd Zmystow w Poddebicach.

A moze tak na jarmark do Tomaszowa?

Warto, bo wielkanocne zakupy bedzie mozna robi¢ przez caly
weekend. Na placu Kosciuszki wystawig si¢ rekodzielnicy, produ-
cenci tradycyjnej zywnoSci, beda tez atrakcje dla dzieci.

12-13 kwietnia, Plac Ko$ciuszki w Tomaszowie.

Festyn Wielkanocny na Jaju
W Piotrkowie wielkanocna zabawa odbgdzie si¢ w amfiteatrze
miejskim. W programie mnéstwo atrakcji m.in. kiermasz ozdéb i
smakotykow wielkanocnych, prezentacja firm florystycznych i lo-
kalnych artystow, a takze zabawy dla dzieci. 13 kwietnia, poczatek o
godz. 10, Park im. Jana Pawta II w Piotrkowie.

. KOLUSZ KT Z AW 'SZE W' CE N T R U M 500000



18

Tydzien w Koluszkach nr 15

11.04.2025 r.

Sedzia Anna Maria Wesotowska
w Koluszkach

We wtorek, 8 kwietnia w sali Urzedu Miejskiego w Koluszkach
odbylo si¢ spotkanie z Anng Mariag Wesolowska, sedziag w stanie
spoczynku, bohaterka popularnego serialu ,,Sedzia Anna Maria We-
sotowska” z gatunku cort-show. Nadmienmy, ze byla to kolejna wi-
zyta znanej S¢dzi w Koluszkach. Kilka lat temu pani Anna Maria
goscita w Gimnazjum nr 2.

Organizatorem wtorkowego spotkania byta Szkota Podstawowa w
Galkowie Duzym. Zostato ono podzielone na trzy bloki tematyczne. W
jednym wzigli udziat uczniowie szk6t podstawowych naszej gminy, w
drugim nauczyciele, zespot interdyscyplinarny, psycholodzy, pedago-
dzy i przedstawiciele jednostek organizacyjnych a w trzeciej- rodzice i
seniorzy.

W pierwszym spotkaniu wzi¢to udziat 300 uczniow klas 7 i 8 szkot
podstawowych, a w czesci otwartej dla mieszancow - rodzice i dziadko-
wie/babcie. Jesli chodzi o liczebno$¢ na sali, Ci drudzy stanowili wyraz-
na przewage. Pani S¢dzia Wesolowska zaznaczyla, Zze uczniowie byli
Zywo zainteresowani poruszang tematyka. Pytali o wiele waznych, cza-
sem trudnych spraw zwigzanych z wymiarem sprawiedliwosci. W cze-
$ci spotkania z udzialem mieszkancow, Anna Maria Wesotowska zwro-
cila uwage na rol¢ rodzicow, szkoly i calego spoleczenstwa w
wychowaniu mtodego pokolenia i przeciwdziatania — juz w wieku naj-
mtodszym naszych pociech- agresji i zjawisk kryminogennych. —Nasze
dzieci sa uwazne. Potrafig stuchag, ale przede wszystkim patrze¢ na nas.
Beda nasladowaly nasze czyny, nie slowa- stwierdzita. Na koniec
uczestnicy zostali zreszta ,,poddani” pewnemu prostemu dos$wiadcze-
niu, ktoére jak w soczewce potwierdzito stuszno$¢ postawionej tezy.
Dzieci sg jak gabka
- nasigkaja wszystkim, czego s3 mimowolnym swiadkiem. Mimo mto-
dego wieku sg dobrymi obserwatorami rzeczywistosci, w jakiej je sta-
wiamy. Na pytania zadawane starszym grupom w przedszkolach, a
zwigzanym z niezadowoleniem maluchéw odnosnie relacji rodzinnych,
Sedzia Wesotowska ustyszala nastepujace odpowiedzi, ktore pogrupo-
wata wedhug ich czgstotliwosci. Najczestszym pragnieniem najmiod-
szego pokolenia Polakéw jest to, aby rodzice nie klocili si¢ ze soba, nie
uzywali wulgaryzméw wobec siebie, nie naduzywali alkoholu czy ni-
kotyny. Na czwartej pozycji znajduje si¢ postulat wyrazony przez naj-
miodszych, aby rodzice w domu, zamiast ,,siedzie¢” w telefonie, po-
$wiecali im wiecej czasu, bawili si¢ z nimi i1 rozmawiali.
Symptomatyczne dla naszych czaséw sa samobojstwa popehiane przez
mlodych, pornografia dostgpna w Internecie, bezpodstawna agresja,
prowadzaca nierzadko do roz-
bojow czy zadawania ran in-
nym. Za tymi dramatami mto-
dych kryja sie jednak
elementarne zaniedbania ze
strony $wiata dorostych. W
jednej z  opowiedzianych
przez pania  Wesotowska
spraw kryminalnych, pewien
mlody czltowiek wszedt w
konflikt z prawem z jednego
tylko powodu, aby ojciec
zwrdcil na niego uwage.

Na koniec spotkania S¢-
dzia Anna Maria Wesotowska
staneta do wspolnej fotografii.

Czy obecnos¢ na tym

spotkaniu podyktowana byta checia wystuchania fachowca z dzie-
dziny naruszania prawa, czy raczej spowodowana pragnieniem zro-
bienia sobie zdjecia ze znana z popularnego serialu Osoba? To wie-
dza na pewno ci, ktorzy w tym wydarzeniu wzi¢li udziat. Tak czy
inaczej, dobrze jest wzig¢ do serca i przemysle¢ kilka spraw, o kto-
rych byta mowa. Podstawowe pytanie dla wszystkich uczestnikow
ze strony Sedzi z Lodzi brzmi nastepujaco: Czy wszystko w proce-
sie wychowawczym naszych dzieci i w naszych relacjach jest w po-
rzadku? Jesli nie, to sprobujmy odpowiedzie¢ sobie na pytanie, w
ktorym momencie zaniedbali§my swoje relacje z dzieckiem i czy
oraz jak mozemy to jeszcze naprawic?

Wystarczy wlaczy¢ telewizor, wystucha¢ programow informacyj-
nych w radio, by si¢ przekona¢, ze nie moéwimy tu o swiecie fikcji.

To byto bardzo wazne spotkanie. Szkoda - tu cytujemy organi-
zatoréw spotkania - ze wzigto w nim udziat tak niewielu ludzi, beda-
cych rodzicami aktualnych nastolatkow.

Niestety, policyjne statystki mowia, ze nie wszyscy sa ,,aniotka-
mi”. Ich problemy nie wzigty si¢ jednak z nich samych, lecz zrodzi-
1y je nasze rodzinne ,,piekietka”.

7k
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Cwieré wieku za nami
XXV Przeglad Seniora w Koluszkach

Jak co roku o tej porze( z wyjatkiem przerwy spowodowanej
pandemia), w sobote 5 kwietnia 2025 roku, Miejski Osrodek Kultu-
ry byt Gospodarzem i Organizatorem Przegladu Artystycznego Ru-
chu Seniora. W tym roku odbyta si¢ jego jubileuszowa, 25 edycja.
Trzy osobowe jury w skladzie: Stawomir Kowalewski z zespotu
»Skaldowie” — przewodniczacy, Barbara Drozdzinska- solistka po-
pularyzujaca polska muzyke na Kresach, Anna Spychalska- pie-
$niarka wykonujaca szeroki repertuar klasyki irozrywki- wystucha-
lo 25 zespotow ludowych i 16 solistow/solistki, przybytych do
Koluszek z catego niemal wojewodztwa.

Oto punktacja.

W Kkategorii zespotow:

I miejsce- zespot ,, Robmy Swoje” z MOK w Sulejowie

II miejsce- Zespot Ludowy ,,Piliczanie” z MOK w Sulejowie
III miejsce- Zespot ,,Giecznianki”’z Dzierzaznej

Wyréznienie I- Chor ,,Canticum” z Lowicza

Wyréznienie II- Zespdt ,,Gatkowianie” z Gatkowa Duzego
Wyrdznienie I1I- Zespot folklorystyczny ,,Sami Swoi” z Twar-
dej, Dom Kultury w Tomaszowie Mazowieckim

W kategorii soli$ci /duety

I miejsce- Maria Dzieszawska- Zdunska Wola

IT miejsce- Sylwester Bloch- Lask

III miejsce- Ewa Braun- Dzierzazna

Wyrdznienie I- Piotr Kulpa- Belchatéw

Wyrdznienie II- Leokadia Kru$- Koluszki, Malgorzata Orze-
chowska- Lowicz

Wyroéznienie I1I- Anna Paszkowska- Zgierz

KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM

Wspolnie z rodzicami w Przedszkolu nr 2
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Warsztaty z Rodzicami w Grupie Montessori — Tworcza Zabawa
i Sensoryczne Odkrycia

W dniach 12 lutego oraz 20 marca w grupach Montessori odbyly si¢
wyjatkowe warsztaty, ktore po raz kolejny zjednoczyly dzieci i rodzicow w
tworczej zabawie, petnej radoscei i nauki. Sensoplastyka — Zmystowa Zaba-
wa w Grupie Granatowej 12 lutego grupa Montessori (granatowa) zaprosi-
Ia rodzicow na zajecia z sensoplastyki, ktérych celem byto pobudzenie
wszystkich zmystow, a szczegolnie — zmyshu dotyku. Dzieci, razem z opie-
kunami, mialy okazje bawic si¢ w sposob nietypowy, wykorzystujac make,
wode, brokat oraz ptyn do mycia naczyn. Zajgcia nie tylko rozwijaty zmy-
sty, ale takze dostarczaty dzieciom niezapomnianych emocji. W trakcie za-
bawy, najmlodsze pociechy przytulaly si¢ do rodzicow podczas tancow
przytulancow, co sprzyjato wzmacnianiu wi¢zi emocjonalnych. Podzigko-
wania kierujemy do wszystkich rodzicow, ktorzy poswigcili czas na wspol-
ne biesiadowanie z dzie¢mi — to byta chwila petna radosci 1 inspiracji!

Male raczki, wielkie dziela! Mali Majsterkowicze — Tworcze
Warsztaty w Grupie Granatowej

Dwa tygodnie pdzniej, 26 lutego, grupa Montessori (granatowa) za-
prosita rodzicow i dzieci na warsztaty ,,Mali majsterkowicze”. Dzieci oraz
ich opiekunowie wspdlnie tworzyli niezwykle palety sensoryczne — mu-
zyczna, wodna 1 dotykowa. Warsztaty byly petne kreatywnosci, a rodziny
mialy okazje eksperymentowac, konstruujac wlasne instrumenty i senso-
ryczne kompozycje. Najwazniejszym momentem warsztatow byta wspol-
na praca tata-dziecko, w trakcie ktorej powstawaty unikalne, recznie robio-
ne zabawki i pomoce edukacyjne. Dzigkujemy wszystkim uczestnikom za
ich zaangazowanie i cudowna energie, ktora towarzyszyta spotkaniu.

Welniane Opowiesci w Grupie Zoltej

20 marca natomiast grupa V (z6fta) miata okazje uczestniczy¢ w
warsztatach ,,Weliane opowiesci”, ktore przeprowadzita Pani Ewelina —
mama Stasia. Pani Ewelina w ciekawy sposob przedstawila dzieciom r6z-
ne rodzaje welny, jej whasciwosci oraz sposoby wykorzystania. Dzieci mia-
ly okazje zapozna¢ si¢ z akcesoriami wykorzystywanymi w procesie
tworzenia odziezy welnianej oraz obejrze¢ gotowe elementy garderoby.
Najwigcej radoscei przyniosta dzieciom mozliwo$¢ samodzielnego wyko-
nania welianych pomponéw, ktore potem z duma wykorzystywaly w za-
bawach. Dzigkujemy Pani Ewelinie za podzielenie si¢ swoja wiedzg i pa-
sja, a takze za niezwykle pouczajace i inspirujgce zajecia.

Podsumowanie Kazde z tych spotkan to niezwykla okazja do zacie-
$niania wig¢zi rodzinnych 1 wspolnego odkrywania $wiata sensoryki, twor-
czosci 1 nauki. Dzigkujemy wszystkim rodzicom i dzieciom za ich aktyw-
no$¢, usmiechy i zaangazowanie. Czekamy na kolejne tak kreatywne
warsztaty i wspolne chwile.
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OGLOSZENIA DROBNE

NIERUCHOMOSCI
SPRZEDAM / KUPIE

Sprzedam dziatke rolng — 22000m?
z warunkami zabudowy mieszkalne;j,
tel. 697-849-992

Sprzedam dziatki budowlane

2000 m? i 1800 m?, Zygmuntow,

tel. 605-527-364

Sprzedam tanio duzg dziatke w
Gatkowie Malym, tel. 501-64-91-04

Sprzedam nieruchomos¢,
tel. 530-386-319

Kupie ziemig rolna, tel. 502-248-979

WYNAJME / DO WYNAJECIA
Lokal 45m?, tel. 501-487-658

Do wynajecia magazyn - garaze

z placem, Koluszki, ul. Wigury 1,
tel. 603-947-484

Do wynajecia mieszkanie

w Koluszkach ul. Pitsudskiego 4/7,
dwa pokoje z kuchnig na III pigtrze,
606-144-619

Do wynajecia mieszkanie
trzypokojowe, ul. Glowackiego,

tel. 512-998-400

Do wynajecia lokale w pasazu
handlowym w Koluszkach przy

ul. Brzezinskiej 11, tel. 600-802-959
Lokale do wynajecia 40m?, 80m?

1 65m* w Gatkowie Duzym,

ul. Dzieci Polskich 25 na dziatalno$¢
handlowg lub ustugowa,

tel. 605-25-15-12 lub 605-25-19-00

SPRZEDAM

Wyprzedaz domowa, obuwie,
odziez, lustra i inne, tel. 506-138-467

LyzKki i paleciaki do turéw i tadowa-
rek, tel. 605-884-584

Konstrukcje Hali, Mauzery 10001,
Lyzki i paleciaki do tadowarek
i turdw, tel. 605-884-584

Drewno kominkowe — opatowe,
tel. 509-101-167

KUPIE
autoskup, tel. 501-488-674

USLUGI

Wykonywanie szablonow,
odszywanie modeli, tel. 691-501-963
Mala szwalnia przeszyje,

tel. 605-994-450

Serwis okien i drzwi, tel. 532-553-111
Dachy — Krycie papa termozgrze-
walna, tel. 500-33-50-60
Hydraulik — instalacje CO, wod-
-kan, gazu, pompy ciepta, klimaty-
zacja, tel. 506-864-713

. KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM

Uslugi podtaczania kuchni gazo-
wych, gazowo-elektrycznych, ptyt
gazowych, indukcyjnych. Uprawnie-
nia SEP gazowo-elektryczne.
Koluszki i okolice, tel. 577-137-967

Masaz klasyczny, relaksujacy,
bankami chinskimi, kinesjotaping
z dojazdem do domu lub w moim
domowym salonie. Zapraszam.
Ewelina Kulik, tel. 601-099-704

Ustugi kominiarskie KOL-KOMIN
Piotr Trzeciecki, Koluszki. Peten
zakres ustug kominiarskich — frezo-
wanie komindéw, montaz wkiadow
kominowych, tel. 533-662-195

Bramy garazowe, wrota, drzwi.
Ogrodzenia, bramy, furtki. Produkcja
i montaz, tel. 506-771-822

Tynki cementowo-wapienne
i gipsowe, tel. 669-201-962

Dekarskie, dachy, dojazd i wycena
gratis, tel. 606-946-827

Swiadectwa energetyczne do
sprzedazy i wynajmu mieszkan
oraz zakonczenia budowy domow,
tel. 603-917-433

Wycinka drzew z podno$nika
koszowego, tel. 605-995-364

Uslugi Remontowe, tazienki,
malowania, ogélne remonty,
tel. 785-973-266

Ukladanie kostki brukowej oraz
Granitowej, tel. 537-954-994

Uslugi Koparka oraz tadowarka
przegubowa, tel. 537-954-994

Naprawa bizuterii srebrnej, ztotej.
Grawerowanie, czyszczenie.
Wymiana baterii w zegarkach.
Sklep Jubilerski, ul. Reja 2 Koluszki
oraz Staszica 7 Brzeziny

PRACA SZUKAM
Przyjme przeszycia, tel. 664-975-055

PRACA

Zatrudnimy montera do przyczep.
DRIVAL Zelechlinek, tel. 538-398-132

Chalupniczki do szycia,
tel. 607-638-182

Zatrudnie osoby do pracy na
$lusarni. Rowniez do przyuczenia,
tel. 785-197-253

Zatrudnie osoby do montazu
balustrad i ogrodzen. Réwniez
do przyuczenia, tel. 785-197-253

Firma transportowa zatrudni
kierowcg C+E. Praca w kraju,
wszystkie weekendy wolne. Jezdzimy
w dzien, dobre warunki ptacowe.
Dodatkowe ubezpieczenie w PZU
Zycie. Posiadamy wiasny serwis,
dojezdzamy do ewentualnej awarii,
tel. 507-199-570

Zatrudnie¢ pracownika do produkcji
palet, tel. 785-99-87-40

Zatrudnie¢ osobg¢ do prasowania
w zaktadzie krawieckim,
tel. 601-390-290

Zatrudnie kierowce kat. B, praca
na miejscu pon-pt, tel 693-166-459

Zatrudnie na Sktad Budowlany
w Koluszkach, ul Przejazd 16 pracow-
nika fizycznego, tel. 693-166-459

Zatrudnie¢ do uktadania kostki
brukowej, tel. 794-794-711

Zatrudnie¢ szwaczki na zaktad

i chalupniczo, tel. 698-628-352
Sklad Budowlany Koluszki,

ul. Przejazd 16 zatrudni kierowceg

kat. C+E stata praca na miejscu,
pon-pt., tel. 693-166-459

ROZNE
Zlece pomalowanie elewacji

zewnetrznej domu w Koluszkach
tel. 602-579-706

OGLOSZENIA EKSPRESOWE

Remonty tazienki, Zatrudnie do docieplen,
tel. 604-112-973 604-112-973
Sstarmeat
Za\

Zmianowa,

Firma Starmeat w Koluszkach zatrudni:

* Brygadziste rozbioru miesa drobiowego, wymagania:
doswiadczenie, ks. sanitarno-epidemiologiczna, praca zmianowa

* Specjaliste ds. jakosci, wymagania: znajomosc¢ systemow
HACCP, IFS, BRC, ks. sanitarno-epidemiologiczna, praca

* Magazyniera/Operatora wézka widtowego wysokiego sktadu,
wymagania: ks. sanitarno-epidemiologiczna, uprawnienia na
wozek widtowy wysokiego sktadu, praca zmianowa,

¢ Pracownika do mycia urzadzen i maszyn, wymagania:
ks. sanitarno-epidemiologiczna, zmiana nocna

Oferujemy atrakcyjne wynagrodzenie,
ubezpieczenie grupowe, prywatng opieke medyczna.

CV prosimy przesytac na adres: administracja@starmeat.pl
lub skfadac osobiscie w siedzibie firmy:
Koluszki, ul. Zielona 18, tel. 577 669 730

Brzeziniska Spotdzielnia Mieszkaniowa,
ul. Gtowackiego 7/11, 95-060 Brzeziny podejmie

statg wspotprace na ustugi elektryczne
i elektroenergetyczne NN.

Zainteresowane firmy zapraszamy do kontaktu pod nr tel. (46) 874-41-22
lub za posrednictwem e-maila: kontakt@smbrzeziny.pl.

Firma PH BARTEK
HURTOWNIA STOLARKI BUDOWLANEJ KOLUSZKI

ZATRUDNI PRACOWNIKA DO MAGAZYNU
(POMOCNIKA MAGAZYNIERA)

ATRAKCYJNA PRACA W ZGRANYM ZESPOLE.
Telefon do kontaktu: 605 53 43 70
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Michal § Olezyk

EANCELARIA RADCY PRAWKEGD

SKtAD OPAtU

GROSZEK, KOSTKA,
ORZECH
Koluszki, ul. Partyzantéw 1

Tel. 603-665-181

*PORADY PRAWNE + SPORZADZANIE PISM *
= REPREZENTACIA W SADZIE «
= rozwody « alimenty * prawo rodzinne »

* postgpowanie spadkowe * spory sadowe *
* umnowy * odsrkodowania » prawo pracy *
+ reklamacje » wezwania do zaptaty »

* postgpowanie egzekucyjne =

HOHTAKT

661-533-865
ul. Brzezinska 14, 95-040 Koluszki

WEGIEL, ZtOM,
NAWOZY

Sktad GAtKOWEK
Gatkéw Maty, ul. Towarowa 23;

Tel: (44) 714 17 47

W celu umdwienia wizyty prosze
o kontakt telefoniczny lub mailowy.

REHABILITACJA FIZYKOTERAPIA

\

Ortopedyczna Elsktmtergpig
MNeurologiczna PR UltradZwigki
Kinesiology taping FIZJO vied Laseroterapia
Terapia manualna K?:;‘;;‘gl'a
Masaz leczniczy ZAJECIA . -
Wizyty domowe ~ ZDROWY KREGOSEUP ~F 213 tilereenion
Koluszki, ul. 11 Listopada 56a, tel. 535 322 122 - Polem Magnetycznym

NAPELNIANIE BUTLI
SODASTREAM
KOLUSZKI
tel. 604-227-209

FOTOWOLTAIKA

v projekt ~ montaz v serwis
Igloszenia do programu ,Moj Prad” (5 000 zi)

) POMPY CIEPLA
5 A hezwarunkowej gwarancji

Miejsce na
Twoja
reklame

TERMAL 95-040 KOLUSZKI ul. BRZEZINSKA 50
termal@malecha.com.pl
tel. 501 10 22 81, 509 307 458

Burmistrz Koluszek informuje

Na tablicy ogloszen Urzedu Miejskiego w Koluszkach, ul. 11
Listopada 65, w dniach od 08.04.2025 r. do dnia 29.04.2025 r., wy-
wieszone s3 wykazy o przeznaczeniu:

- czg$ci nieruchomosci, oznaczonej numerem ewidencyjnym
dziatki 187 o pow. 80 m?, potozonej w miejscowosci Lisowice,
obreb Lisowice, gm. Koluszki, do dzierzawy w drodze bez-
przetargowe;j,

- do oddania do korzystania lokali biurowych nr: 302 o pow.
uzyt. 31,87 m?, 320 i 320A o pow. uzyt. 45,28 m?, zlokalizowa-
nych w budynku posadowionym na nieruchomosci w Kolusz-
kach, przy ul. 11 Listopada 65, w obrgbie 5, oznaczonej nume-
rami ewidencyjnym dziatek 1315 o pow. 2.447 m? i nr 1316 o
pow. 5.548 m?.

Wykazy jak wyzej zamieszczone s3 rowniez na stronie interne-
towej Urzedu Miejskiego w Koluszkach - www.koluszki.pl i na stro-
nie Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Kolusz-
kach — www.koluszki.samorzady.pl.

Szczegdtowych informacji udziela Referat Zagospodarowania
Przestrzennego i Gospodarki Nieruchomos$ciami, telefon 44 725 67 54.

Okiem Kobiety zaprasza
Postuchaj o niezaleznosci kobiet
w powieSciach Jane Austen

Stowarzyszenie ,,Okiem Kobiety” zaprasza na wyjatkowy od-
czyt Joanny Szafranskiej, ktory odbedzie si¢ 17 kwietnia o godzi-
nie 18:00 w sali Miejskiego Osrodka Kultury w Koluszkach. Te-
matem spotkania bedzie ,,Poczucie niezaleznoéci kobiet w
powiesciach Jane Austen” — znanej angielskiej pisarki, autorki ta-
kich klasykow literatury jak,, Duma i uprzedzenie", ,,Rozwazna i
romantyczna" czy ,,Emma". Odczyt bedzie doskonaty okazjg do
glebszego zrozumienia, w jaki sposob pisarka ukazuje rdézne
aspekty poczucia niezaleznos$ci swoich bohaterek. Joanna Sza-
franska, specjalistka z zakresu literatury, poprowadzi t¢ fascynuja-
cg analizg literacka. Odczyt bedzie otwarty dla wszystkich mito-
$nikow literatury, ktorzy chca poznac glebsze warstwy powiesci
Austen oraz zrozumie¢, jak jej bohaterki, mimo trudnych warun-
koéw spotecznych, staja si¢ symbolem sily i niezaleznosci. Wstep
na wydarzenie jest wolny. Zapowiada si¢ wieczor peten inspiruja-
cych refleksji i pasjonujacych rozmow o literaturze i roli kobiet w
spoleczenstwie. Serdecznie zapraszamy!

POLSKI AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR
CARBO POLUDNIOWEGO KONCERNU
Amuna Pai WE I E I_ WEGLOWEGO S.A.

KAMIEN 0ZDOBNY DO OGRODOW KOSTKA BRUKOWA OGRODZENIA
PLYTY AZUROWE * PALISADY * OBRZEZA * KREGI BETONOWE
BUTLE GAZOWE. USLUGI WAZENIA 24 H - WAGA ELEKTRONICZNA 60 T.

CZYNNE: pn-pt 9:00 - 16:00, sob 8:00 - 12:00
PRZANOWICE 100 (Opaléwka) gm. Koluszki tel. 44 714 67 48

Firma PPHU IWA Krzysztof Jurda
Nowy Redzen 101K (przy stacji PKP w Stotwinach)

ZATRUDNI PRACOWNIKA FIZYCZNEGO

Blizsze informacje pod numerem tel. 602-579-706
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ul. Zielona 1A, 95-040 Koluszki, tel. 791-113-568
czynne pn.-pt. 8.00-16.00, sob. 8.00-13.00

PRZYJMUJEMY:

* gruz = odpady remontowo-budowlane ¢ ziemie
* opony ¢ pape ¢ onduline * meble * tworzywa sztuczne

OFERUJEMY:

* kontenery na odpady od KP-3m? do KP-36m?
* BigBagi * rekaw zsypowy do gruzu « odbiér ztomu
z wtasnym transportem

SKUP Zt OMU

SKUPUJEMY:

O ztom stalowy O zeliwo O miedz
O aluminium O katalizatory

O akumulatory O makulature

O zuzyty sprzet RTV i AGD

NAJWYZSZE CENY

J':.‘.
sz DOMUS

NIERUCHOMOSCI

Licencjonowane
Biuro Nieruchomosci

i-. RZETELNA Firma

posrednictwo w sprzedazy, kupnie lub wynajmie
wycena nieruchomosci

kredyty hipoteczne, ubezpieczenia

rabaty w wybranych sklepach budowlanych
Nr licencji Posrednika - 22402

Nr licencji Zarzadcy Nieruchomosci - 30004

Biuro czynne
poniedziatek 13.00-18.00, wtorek 9.00-14.00, czwartek 9.00-14.00
pozostate dni mozliwosé umowienia spotkania tel. 500-273-168
Bezptatne konsultacje w biurze
w kazdy pierwszy poniedziatek miesigca w godz. 17.00-18.00
Brzeziny, ul. Okrzei 7, lok. 5 Zapraszamy!
www.domus-brzeziny.pl tel. 500 273 168

WYTWORNIA BETONOW X-BET

B beton - pompowanie
B stabilizacje
B kruszywa
B piasek

I

At rakc's““e ‘

telefon: 510 297 490 B
e-mail: biuro@xbet.com.pl 3
Koluszki, Erazméow 18 gt

USLUGI
NRILEPSZY DEKARSKIE

POLSKI WEGIEL

Dachy cos-046-527

Dojazd i wycena gratis!

MW kostka

KANCELARIA PRAWNA

Radca Prawny TOMASZ KOS
ul. 11 Listopada 23, Koluszki Kontakt: tel. +48 607 580 927

Kancelaria czynna: poniedziatek-pigtek 10:00-18:00
Istnieje mozliwo$¢ umowienia spotkania w innym dogodnym
dla Paristwa terminie, po wcze$niejszym uzgodnieniu.

M orzech

WEGIEL, EKOGROSZEK

W groszek PELLET, KRUSZYWO,
Budziszewice WAPNO
ul. Graniczna 1 .
. Diugie 52A
tel 590733019 44 714 34 87, 603 79 34 98
Gabinet

BIURD RACHUNKOWE
mgr inZ. Barbara Malecha

Swiadectwo kwalifikacyjne
Min. Fin. 18523/00

PODATKI, PEACE

~ALEXANDER-MED”

akupunktura i terapia manualna
- leczenie schorzen kregostupa
- rwa kulszowa, barkowa

- przepukliny dyskow

- nerwica i naruszenie snu

- skolioza u dzieci

- bdle migrenowe

tel. 44 714-68-75
tel. kom. 601-226-862

KSIEGOWOSC, ZUS

Koluszki, ul. Brzezifiska 50
tel. (044) 714 67 31

fax (044) 714 67 32
e 95-040 Koluszki
Ponledziatol-platek ul. 11 Listopada 41

godz. 17.30-19.30

. KOLUSZKI ZAWSZE W CENTRUM
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n ZAKLAD POGRZEBOWY

D KALUCKT &

Rok zalozenia 1985

et

.

Koluszki, ul. Polna 9 - przez cata dobe
ul. Cmentarna 1 - w godz. 8.00-17.00

tel. 44 714 17 93, kom. 601 34 81 24
kom. 693 222 503 :

Kompleksowe zalatwianie wszelkich formalnosci
pogrzebowych i cmentarnych. b
Calodobowy przewdz osob zmartych do wiasnej chlodni. ¢
Trumny (producent), sarkofagi, urny, kremacje
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# BEZPLATNA ZUS wyplacany w firmie
"~ CHLODNIA w 100% - bez prowizji!
b _ :

> www.kalucki.com.pl
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14:30 Minecraft: Film
Piagtek 16:15 Minecraft: Film
11.04 18:15 Sniezka
20:00 Odlewnicy
14:30 Minecraft: Film
Sobota 16:15 Minecraft: Film
12.04 18:15 Sniezka
20:00 Odlewnicy
14:30 Minecraft: Film
Niedziela | 16:15 Minecraft: Film
13.04 18:15 Sniezka
20:00 Odlewnicy
& 15:30 Minecraft: Film
sroda 17:15 Minecraft: Film
16.04 | 19.15 $nieika
15:30 Minecraft: Film
Czwantek 17:15 Minecraft: Film
17.04 | 19.15 $nieika

Minecraft: Film
Animowany / Przygodowy / 2025 / 104 min.
Premiera / 2D / Dubbing

Grupka ludzi trafia do
gry komputerowej "Mine-
craft". Probujg oni wydo-
sta¢ si¢ z tej kwadratowej
krainy, a pomaga im kulto-
wa posta¢ - Steve. Witamy
w §wiecie Minecrafta, gdzie
kreatywno$¢ nie tylko po-
maga tworzy¢, lecz jest nie-
zb¢dna do przetrwania!
Czworo nieudacznikéw -
Garrett "Smieciarz" Garri-
son (Jason Momoa), Henry
(Sebastian Hansen), Natalie
(Emma Myers) i Dawn (Da-
nielle Brooks) - zmaga si¢ z
codziennymi problemami,
kiedy nagle tajemniczy por-
tal wciaga ich do Nadziemia - dziwacznej krainy pelnej sze$ciandw,
w ktorej najwazniejsza jest wyobraznia.

Maraton tenisa stotowego w Diugiem

Do pierwszego turnie-
ju tenisa stotowego XII GP
Koluszek ,,Wiosna 2025
Szukamy Talenty Pingpon- ;
gowej Piteczki” zglosito sie -
21 zawodnikow z woje-
wodztwa todzkiego m.in.:
Brojce, Piotrkow Tryb.
Brzeziny, = Moszczenica
Lodz, Mikotajow, Stotwi-
ny, Bedzelin, Koluszki, oraz pochodzacy z Hiszpani Alejandro Martinez.

Zawodnicy rywalizowali w 6 kategoriach wiekowych. Poziom
wielu pojedynkow szczegdlnie w OPEN byt bardzo wysoki, a walka o
poszczegodlne miejsca bardzo zacigta. L.acznie podczas turnieju rozegra-
no 71 meczy i 272 setow.

Najmtodszym uczestnikiem byta 7-letnia Natalia Nowak, najstarszym
75-letni Piotr Mroz

Wyniki:

- do lat 11: Julia Chmielnicka Koluszki, IT Aleksandra Nowak Stotwiny,
IIT Natalia Nowak Stotwiny

- 12-15 lat: I Filip Kawatek L.6dZ, 1T Igor Ciesla 1.6dz, III Barttomiej Ko-
tynia Koluszki

- 16-20 lat: I Grzegorz Zychla Mikotajow, II Pawet Zychla Mikotajow,
I Damian Murawiec Koluszki, IV Przemystaw Chore¢pa Borowa

- 2140 lat: T Mateusz Pajaczkowski Piotrkéw Tryb., Il Krzysztof Agier
Brojce, 11l Michat Sobczak Brzeziny

-41-60 lat: I Bodgan Blazinski Koluszki, Il Mariusz Smagowski, IIl Ale-
jandro Martinez

- kat. 61+: I migjsce Krzysztof Susik Brzeziny 11:5, IT Marek Gorecki
Koluszki 10:4, 3. Antoni Tomezyk Koluszki 9:6, IV Piotr Mrdz 3:9, V Jerzy
Kuwerski Piotrkow 3:11

Kat. OPEN 1 gr.

- I grupa: Krzysztof Agier Brojce 15:3, I Bogdan Blazinski Koluszki
14:4, Tl Michat Sobczak Brzeziny 10:10, IV Antoni Tomczyk 8:10, V Igor
Ciesla 1.6dz 6:13, VI Jerzy Kuwerski Piotrkow 2:15

- I grupa: I Mateusz Pajaczkowski Piotrkéw Tryb. 10:4, 11 Filip Kawa-
ek £.6dz 10:6, TII Marek Gorecki Koluszki 9:4, IV Mariusz Smagowski
Moszczenica 6:9, V Krzysztof Susik Brzeziny 0:12

Finat OPEN: I Krzysztof Agier, Il Mateusz Pajaczkowski, Il Bogdan
Btazinski, IV Filip Kawatek, V Marek Goérecki, VI Michat Sobczak, VII An-
toni Tomezyk, VIII Mariusz Smagowski, IX Jerzy Kuwerski, X Igor Ciesla,
XI Krzysztof Susik + 53 sety.

Punkty do klasyfikacji generalnej zdobyli: Antoni Muszalski Koluszki i
Agnieszka Szulc Bedzelin.

Wszyscy otrzymali dyplomy, napoje i stodycze. Dziekujemy wszystkim
za pigkng sportowa rywalizacje, przebiegajaca w duchu fair play. Organizato-
rami byli: LKS Koluszki i Szkota Podstawowa w Diugiem.
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SKLEP FIRMOWY PRODUCENTA
=E e

® szeroki wybor bizuterii ztotej i srebrnej
® obrgczki wraz z certyfikatem
® wymiana baterii w zegarkach

® naprawa, grawerowanie,
czyszczenie bizuterii

¥
N\
Metaloplastyka Plus

Pracowniai Sklep

»

ul. Reja 2, KOLUSZKI atrakcyjne

www.metaloplastykaplus.pl ce I'Iy




1000-lecie koronaciji
pierwszego krola Polski

W niedzielne popotudnie, tak jak informowalismy, w Muzeum
Koluszek odbylo si¢ spotkanie podczas ktorego zebrani wystu-
chali wyktadu z okazji przypadajacej w tym roku 1000-letniej
rocznicy Koronacji Bolestawa Chrobrego, pierwszego krola Pol-
ski. Wyktad wygtosit Grzegorz Swietlik przewodniczacy Stowa-
rzyszenia Gmin Regionu Potudniowo-Zachodniego Mazowsza.
Po prelekcji otwarto panel, w ktory wiaczyli si¢ uczestnicy spo-
tkania. Poruszono wazne tematy dotyczace poczatkdéw panstwa
polskiego, zwracajac uwage na doniostos$¢ chrztu Polski oraz ko-
ronacji Bolestawa dla dwczesnej Europy. Wyktad dotyczyt takze
wojen, ktore toczyt Bolestaw z Niemcami oraz Ru$ Kijowskg. W
cze$ci panelowej podjety byt m.in. temat autentycznos$ci symbo-
li zwigzanych z krdélem Bolestawem, tzn. Szczerbca i kopii
Witoczni §w. Maurycego.

Scharakteryzowano takze nietuzinkowa wérdd europejskich ro-
dow krolewskich postaé, jaka byta picknej urody Sygryda/Swigto-
stawa, siostra Chrobrego, krolowa szwedzka, dunska, norweska i
angielska, zona Swena Widlobrodego i Eryka Zwycigskiego, matka
krolow Haralda Svenssona oraz Kanuta Wielkiego.

Przy okazji wyktadu na temat koronacji Bolestawa, prelegent
przypomniat ze rok 1025 byt rokiem dwoéch koronacji. Kilka miesie-
cy po koronacji i $mierci Bolestawa, korong otrzymat jego syn
Mieszko II. Tu nie pominigto wspomnie¢ i scharakteryzowac krotko
stynnej Rychezy, jego matzonki.

Wyktadowi towarzyszyla wystawa upamigtniajaca koronacje
Chrobrego. Uczestnicy mogli m.in. zobaczy¢ wspoétczesne i histo-

ryczne banknoty z wizerunkiem pierwszego wiladcy.
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Sygryda Storrada/Swigtostawa
Siostra Bolestawa Chrobrego




