Warunki bezpieczeństwa podczas przebywania na strzelnicy pneumatycznej 
Ośrodka Sportu i Rekreacji w Koluszkach

1. Po wzięciu broni do ręki należy sprawdzić czy jest rozładowana. 
2. Każdą bronią należy zawsze posługiwać się z najwyższą ostrożnością i traktować tak, jakby była załadowana. 
3. Wyjmowanie broni z kabur i kaset może odbywać się wyłącznie na stanowisku strzeleckim bądź treningowym oraz miejscu przeznaczonym do czyszczenia i naprawy broni. 
4. Przed rozpoczęciem strzelania konieczne jest upewnienie się czy w rejonie niebezpiecznym nie znajdują się osoby postronne lub zwierzęta. Obowiązek ten spoczywa również na Prowadzącym strzelanie.
5. Składanie się, celowanie i strzelanie na sucho dozwolone jest tylko na stanowisku strzeleckim lub innym miejscu wyznaczonym przez Prowadzącego strzelanie i za jego zgodą. 
6. Broń można ładować wyłącznie na stanowisku strzeleckim z lufą skierowaną
w kulochwyt i tylko po komendzie „ładuj” lub „start”. Przy ładowaniu nie można korzystać 
z pomocy innych osób. 
7. Zabrania się strzelania na terenie strzelnicy do przedmiotów innych niż tarcza lub przedmiot będący celem na strzelnicy. 
8. Nie wolno odkładać broni załadowanej w czasie przerw w strzelaniu. 
9. Przebywający na strzelnicy mają obowiązek zakładania okularów ochronnych.
10. Zabrania się ładowania i strzelania z broni niesprawnej. 
11. Przebywający na strzelnicy musi niezwłocznie powiadomić prowadzącego strzelanie
o sytuacji, która może być niebezpieczna lub spowodować wypadek. 
12. Prowadzący strzelanie jest odpowiedzialny za wydawanie komend „ładuj”, „start”, „stop”, „rozładuj” i innych niezbędnych poleceń, musi być pewien że komendy jego są wykonywane, 
a posługiwanie się bronią odbywa się w sposób bezpieczny. Każda osoba przebywająca na strzelnicy w przypadku niezastosowania się do poleceń prowadzącego strzelanie może być usunięta ze strzelnicy. 
13. Zakończenie strzelania zgłasza się Prowadzącemu strzelanie. Zgłoszeniu podlegają również wszystkie przypadki nadzwyczajne (np. uszkodzenie broni wpływające na jej bezpieczeństwo, oddanie strzału przypadkowego, zranienia, uszkodzenia wyposażenia strzelnicy, zacięcia broni). 
14. Korzystający ze strzelnicy jest obowiązany ściśle przestrzegać poleceń wydawanych przez Prowadzącego strzelanie.
15. Zabrania się wchodzenia przed stanowiska strzeleckie bez zgody Prowadzącego strzelanie.
16. Strzelający odbywający strzelanie na strzelnicy jest bezpośrednio odpowiedzialny za skutki naruszenia zasad bezpieczeństwa własnego i innych osób będących na strzelnicy i w jej otoczeniu.
17. Oprócz wymienionych zasad bezpieczeństwa na strzelnicy obowiązują również zasady szczegółowe sprecyzowane w regulaminach poszczególnych zawodów i konkurencji sportowych 
i myśliwskich. 
