JADLOSPIS 28.08.2025

DIETA PODSTAWOWA(1)

SNIADANIE

KASZA KUKURYDZIANA NA
MLEKU(7) 300ml,
POLEDWICA SOPOCKA 50g,
SALATA 10g,

MASLO(7) 10g,

CHLEB(1) 100g,

HERBATA 250ml

OBIAD

ROSOL Z MAKARONEM(1,3) 300ml,
KURCZAK PIECZONY 200g,
FASOLKA SZPARAGOWA 150g,
ZIEMNIAKI 200g,

HERBATA 250ml

KOLACJA

KAWA NA MLEKU(7) 250ml,
PASTA JAJECZNA Z NATKA
PIETRUSZKI(3) 70g,
RZODKIEWKA 509,
MASLO(7) 10g,

CHLEB(1) 100g,

HERBATA 250ml

MENU ZAWIERAALERGENY O NR;
-1(gluten), 3(jaja), 7(mleko i jego
przetwory)

DIETA FATWOSTRAWNA(2)

SNIADANIE

KASZA KUKURYDZIANA NA
MLEKU(7) 300ml,
POLEDWICA SOPOCKA 50g,
SALATA 10g,

MASLO(7) 10g,

BULKA(1) 100g,

HERBATA 250ml

SNIADANIE 2
[DZIECLPOLOZNICTWO]

SOK OWOCOWY 330ml,
BISZKOPTY(L) 50g

CUK- JOGIRT NATURALNY(7) 180g

OBIAD

ROSOL Z MAKARONEM(1,3) 300ml,
KURCZAK GOTOWANY 200g,
FASOLKA SZPARAGOWA 150g,
ZIEMNIAKI 200g,

HERBATA 250ml

PODWIECZOREK
[DZIECL,POLOZNICTWO |
KIEEBASA ZYWIECKA 50g,
MASLO(7) 10g,

BULKA(1) 50g

KOLACJA

KAWA NA MLEKU(7) 250ml,
PASTA JAJECZNA Z NATKA
PIETRUSZKI(370g),
POMIDOR 50g,

MASLO(7) 10g,

BULKA(1) 100g,

HERBATA 250ml

DODATEK- SEREK BIELUCH(7)150g




