JADLOSPIS 23.08.2025

DIETA EATWOSTRAWNA(2)

DIETA PODSTAWOWA(1) SNIADANIE

] HERBATA Z CYTRYNA 250ml,

SNIADANIE LOPATKA PIECZONA 50g,

HERBATA Z CYTRYNA 250ml, POMIDOR 50g,

LOPATKA PIECZONA 50g, MASEO(7) 10g,

POMIDOR 50, BULKA(1) 100g,

MASLO(7) 10g,

CHLEB(1) 150g, SNIADANIE 2
[DZIECI,POLOZNICTWO]

OBIAD JOGURT(7) 150,

ZUPA ZACIERKA(L,3) 300ml, BULKA(1) 50g

BIGOS 300g ,

ZIEMNAKI 200, OBIAD

HERBATA 250m| ZUPA ZACIERKA(L,3) 300ml,
RISOTTO WOLOWE Z SOSEM

KOLACJA POMIDOROWYM(L,7) 200g,

KASZA MANNA NA MLEKU(1,7) 300ml,  HERBATA 250m

PASZTET 50g,

OGOREK 50g, PODWIECZOREK

MASLO(7) 10g,
CHLEB(1) 100g,
HERBATA250mI

[DZIECL,POLOZNICTWO]
POLEDICA SOPOCKA 50g,
MASLO(7) 10g,

BULKA(1) 50g

KOLACJA

KASZA MANNA NA MLEKU(L,7) 300ml,
PASZTET 50g,

SALATA 10g,

MASLO(7) 10g,

BULKA(1) 100g,

HERBATA250mI

DODATEK - JABLKO150¢g

MENU ZWAWIERA ALERGENY NR ;
- 1(gluten) , 3(jaja) , 7(mleko i jego
przetwory)




