JADLOSPIS 11.08.2025

DIETA PODSTAWOWA(1)

SNIADANIE

KAKAO NA MLEKU(7) 250ml
SALCESON 70g

BULKA GRAHAMKA(1) 100g
MUSZTARDA 3g

POMIDOR 50g

MASLO(7) 10g

HERBATA 250ml

OBIAD

ZUPA KRUPNIK(1) 300ml
CHLEB(1) 50g

BIGOS 300g

ZIEMNAKI 200g
HERBATA 250ml

KOLACJA

KAWA NA MLEKU(7) 250ml
PIECZEN WIEDENSKA 50g
SALATA 10g

MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

HERBATA 250m

MENU ZWAWIERA ALERGENY NR:

1(gluten)
3(jajka)
7(mleko i jego przetwory)

DIETA FATWOSTRAWNA(2)

SNIADANIE

KAKAO NA MLEKU(7) 250ml
POLEDWICA DROBIOWA 50g
POMIDOR 50g

MASLEO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

SNIADANIE 2

[DZIECI, POLOZNICTWO]
DZEM 50g

MASLEO(7) 10g

BULKA(1) 50g

CUK JOGURT NATURALNY(7) 180g

OBIAD

ZUPA KRUPNIK(1) 300ml
GULASZ DROBIOWY(1,7) 1009
BROKUL GOTOWANY 1509
ZIEMNAKI 200g

HERBATA 250ml

PODWIECZOREK

[DZIECI, POLOZNICTWO]
JABLKO GOTOWANE 1509

KOLACJA

KAWA NA MLEKU(7) 250ml
PIECZEN WIEDENSKA 50g
SALATA 10g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

DODATEK KEFIR(7) 200ml




