JADLOSPIS 31.07.2025

SNIADANIE DIETA PODSTAWOWA
KAWA NA MLEKU(7,1) 250ml
KONSERWA RYBNA(4) 80g

MASLEO(7) 10g

OGOREK KONSERWOWY 50g
HERBATA 250ml

CHLEB(1) 100g

OBIAD DIETA PODSTAWOWA
ZACIERKA NAROSOLE(1) 300ml
GULASZ WIEPRZOWY (1) 150ml
KASZA JECZMIENNA(1) 100g
OGOREK KWASZONY 100g
HERBATA 250ml

KOLACJADIETAPODSTAWOWA
KASZA MANNA NA MLEKU(1,7) 250ml
MASLO 10g(7)

CHLEB(Y)

PASTA JAJECZNA(3,7) 80g Z KOPERKIEM
HERBATA 250ml

MENU ZAWIERA ALERGENY O NR:
1(gluten)

3(jaja)

7mleko i jego przetwory)

4(ryby i pochodne)

SNIADANIE D.LEKKOSTRAWNA
KAWA NA MLEKU(7,) 250ml
POLEDWICA SOPOCKA 50g
MASLO(7) 10g

HERBATA 250ml

BULKA(1) 100g

POMIDOR 50g

SNIADANIE 2

[DZIECI, POLOZNICTWO]
KISIEL 200ml

KRAKERSY (1) 50g

OBIAD DIETA LEKKOSTRAWNA
ZACIERKA NA ROSOLE(1) 300ml
GULASZ DROBIOWY(1,7) 150ml
KASZA JECZMIENNA(1) 100g
OGOREK KWASZONY 100g

HERBATA 250ml

PODWIECZOREK
[DZIECI, POLOZNICTWO]
JOGURT(7) 150ml

KOLACJA DIETA LEKKOSTRAWNA
KASZA MANNA NA MLEKU(L,7) 250ml
MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

PASTA JAJECZNA(3,7) 80g Z KOPERKIEM

POSILEK DODATKOWY:
SEREK NATURALNY/(7) 150ml




