JADLOSPIS 18.07.2025

SNIADANIE DIETA PODSTAWOWA
KAWA MLECZNA(7) 200ml

MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

OGOREK 50g

HERBATA 200ml

SER TWARDY(7) 70g

OBIAD DIETA PODSTAWOWA
BROKULOWA Z ZIEMNIAKAMI 300ml,
CHLEB(1) 50g

MAKARON Z TWAROGIEM(1,7) 200g
HERBATA 200ml

KOLACJAD. PODSTAWOWA
PLATKI KUKURYDZIANE NA MLEKU(7)
250ml

SERDELEK 70g

MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

HERBATA 200ml

KECZUP 20g

MENU ZAWIERAALERGENY O NR:
1(gluten)

3(jaja)

7(mleko i jego przetwory)

4 (ryby i pochodne)

SNIADANIE D.. ELATWOSTRAWNA
KAWA NA MLEKU(7)

POLEDWICA DROBIOWA 50g
MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

SALATA 50g

HERBATA 250ml

SNIADANIE 2

[DZIECI, POLOZNICTWO]
SER TOPIONY(7) 50g
MASLO(7) 10g

BULKA(1) 509

OBIAD D. LEKKOSTRAWNA
BROKULOWA Z IEMNIAKAMI 300ml
ZIEMNIAKI(1) 200g

POTRAWKA Z KURCZAKA(1,7) 250ml
SALATKA Z POMIDOROW 150g
HERBATA 250ml

PODWIECZOREK
[DZIECI, POLOZNICTWO]
DZEM 50g

MASEO(7) 10g

BULKA(1) 509

KOLACJA D. LEKKOSTRAWNA
PLATKI KUKURYDZIANE NA MLEKU(7)
250ml

SERDELEK 70g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

KECZUP 20g

Posilek dodatkowy: KEFIR(7) 150ml




