
JADŁOSPIS 16.06.2025 
 

DIETA PODSTAWOWA(1) 
 

ŚNIADANIE 
KAKAO NA MLEKU(7) 

SER TWARDY(7) 

MASŁO(7) 

BUŁKA  GRAHAMKA(1) 

POMIDOR 

HERBATA 

 
OBIAD 
ZUPA ZACIERKA(1,3) 

PULPETY WIEPRZOWE Z SOSEM 

POMIDOROWYYM(1,7) 

SURÓWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY(7) 

ZIEMNIAKI 

HERBATA 
 

KOLACJA 
KAWA NA MLEKU(7) 

POLĘDWICA DROBIOWA 

PAPRYKA 

MASŁO(7), 

CHLEB(1) 

HERBATA 

 

 
 

MENU ZWAWIERA  ALERGENY NR: 

1(gluten) 

3(jajka) 

7(mleko i jego przetwory) 

 

 

 

 

 

DIETA  ŁATWOSTRAWNA(2) 
 

ŚNIADANIE 
KAKAO NA MLEKU(7) 

OGONÓWKA 

POMIDOR 

MASŁO(7) 

BUŁKA(1) 

HERBATA 

 

ŚNIADANIE 2 
[DZIECI, POŁOŻNICTWO] 
PARÓWKA 

MASŁO(7) 

BUŁKA(7) 

  

OBIAD  
ZUPA ZACIERKA(1,3) 

POTRAWKA Z KURCZAKA(1,7) 

ZIEMNIAKI 

HERBATA 

 

OBIAD DIETA CUKRZYUCOWA(6) 
ZUPA ZACIERKA(1,3) 

POTRAWKA Z KURCZAKA(1,7) 

SURÓWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY 

ZIEMNIAKI 

HERBATA 

 
PODWIECZOREK 
[DZIECI, POŁOŻNICTWO] 
PASTA Z JAJ (3) 

MASŁO(7) 

BUŁKA(1) 

 

KOLACJA 
KAWA NA MLEKU(7) 

POLĘDWICA DROBIOWA 

SAŁATA 

MASŁO(7) 

BUŁKA(1) 

HERBATA  
 
DODATEK JOGURT NATURALNY(7) 


