
JADŁOSPIS 07.06.2025 

 
DIETA PODSTAWOWA(1) 

 

ŚNIADANIE 
HERBATA Z CYTRYNĄ 

KIEŁBASA SZYNKOWA 

RZODKIEWKA 

MASŁO(7) 

CHLEB(1) 
  

OBIAD 
ZUPA ZACIERKA(1,3) 

PULPETY WIEPRZOWE Z SOSEM 

POMIDOROWYM(1,3,7) 

SURÓWKA Z BIAŁEJ KAPUSTY 

KASZA JĘCZMIENNA(1) 

HERBATA 
 

KOLACJA 
PŁATKI KUKURYDZIANE NA  MLEKU(7) 

PARÓWKA 

KETCHUP 

MASŁO(7) 

CHLEB(1) 

HERBATA 
 

 

MENU ZWAWIERA  ALERGENY NR: 

1(gluten) 

3(jaja) 

7(mleko i jego przetwory)    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIETA ŁATWOSTRAWNA(2) 
 
ŚNIADANIE 
HERBATA Z CYTRYNĄ 

KIEŁBASA SZYNKOWA 

SAŁATA 

MASŁO(7) 

BUŁKA(1) 

 

ŚNIADANIE 2 
[DZIECI, POŁOŻNICTWO] 
POLĘDWICA SOPOCKA 

MASŁO(7) 

BUŁKA(1) 

 

OBIAD  
ZUPA ZACIERKA(1,3) 

GULASZ DROBIOWY(1,7) 

POMIDORY 

KASZA JĘCZMIENNA(1) 

HERBATA 

 

OBIAD DIETYA CUKRZYCOWA(6) 
 
ZUPA ZACIERKA(1,3) 

GULASZ DROBIOWY(1,7) 

SURÓWKA Z BIAŁEJ  KAPUSTY 

KASZA JĘCZMIENNA(1) 

HERBATA 

 

PODWIECZOREK 
[DZIECI, POŁOŻNICTWO] 
JAJKO(3) 

MASŁO(7) 

BUŁKA(1) 

 

KOLACJA  
PŁATKI KUKURYDZIANE NA  MLEKU(7) 

PARÓWKA 

MASŁO(7) 

BUŁKA(1)  

HERBATA 

 

DODATEK JABŁKO 150g 


