JADLOSPIS 02.06.2025

DIETA PODSTAWOWA(1)

SNIADANIE

KAKAO NA MLEKU(7) 250ml
SALCESON 70g

BULKA GRAHAMKA(1) 100g
POMIDOR 50g

MASLO(7) 10g

HERBATA 250ml

OBIAD
ZUPA OGORKOWA(7) 300ml
CHLEB(1) 50g

WATROBA WIEPRZOWA Z CEBULKA 1509
SUROWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY 150g

ZIEMNAKI 200g
HERBATA 250ml

KOLACJA
KAWA NA MLEKU(7) 250ml

DIETA FATWOSTRAWNA(2)

SNIADANIE

KAKAO NA MLEKU(7) 250ml
POLEDWICA DROBIOWA 50g
POMIDOR 50g

MASLEO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

SNIADANIE 2

[DZIECI, POLOZNICTWO]
PAROWKA 70g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 50g

OBIAD

ZUPA KUKURYDZIANA NA ROSOLE 300ml
POTRAWKA Z KURCZAKA(1,7) 1209

SALATA ZE SMIETANA(7) 80g
ZIEMNAKI 200g

PASTA JAJECZNA Z NATKA PIETRUSZKI(3) | ,ERBATA 250m]

709

PAPRYKA SWIEZA 50g
MASLO(7) 10g
CHLEB(1) 100g
HERBATA 250ml

MENU ZWAWIERA ALERGENY NR:

1(gluten)
3(jajka)
7(mleko i jego przetwory)

PODWIECZOREK
[DZIECI, POLOZNICTWO]
KIELBASA 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 50g

KOLACJA
KAWA NA MLEKU(7) 250ml,

PASTA JAJECZNA Z NATKA PIETRUSZKI(3)

70g

MASEO(7) 10g
BULKA(1) 100g
HERBATA 250ml

DODATEK JOGURT NATURALNY (7) 180g




