JADLOSPIS 17.05.2025

DIETA PODSTAWOWA(1)
DIETA CUKRZYCOWA(6)

SNIADANIE

SZYNKA GOTOWANA 50g
MASLO(7) 10g

OGOREK SWIEZY 50g
CHLEB(1) 150g

HERBATA Z CYTRYNA 250m|

OBIAD

ZUPA RYZANKA 300ml
BIGOS(1) 300g
ZIEMNIAKI 200g
HERBATA 250m|

KOLACJA

KASZA MANNA NA MLEKU(L,7) 300ml
PASZTETOWA DROBIOWA 80g
POMIDOR 50g

MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

HERBATA 250ml

"

, Bre e Y b ho b
MENU ZAWIERAALERGE
1(gluten)
3(jaja)
7(mleko i jego przetwory)

Y O NR:

DIETA FATWOSTRAWNA(2)

SNIADANIE

SZYNKA GOTOWANA 50g
MASLO(7) 10g

BULKA(1)

HERBATA Z CYTRYNA 250ml

SNIADANIE 2
[DZIECI, POLOZNICTWO]
SEREK BIELUCH(7) 150g

OBIAD

ZUPA RYZANKA(7) 300ml
MORTADELA W SOSIE
POMIDOROWYM(1,7) 100g
SALATA Z SOSEM WINEGRET 80g
ZIEMNIAKI 200g

HERBATA 250ml

PODWIECZOREK
[DZIECI, POLOZNICTWO]
DZEM 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 50g

CUK WEDLINA 50g

MASLO(7) 10g

CHLEB RAZOWY((1) 50g

KOLACJA DIETA LEKKOSTRAWNA
KASZA MANNA NA MLEKU(Z,7) 300ml
PASZTETOWA DROBIOWA 80g

POMIDOR 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

DODATEK JOGURT(7) 150g




