JADLOSPIS 18.03.2025

DIETA PODSTAWOWA(1) DIETA EATWOSTRAWNA(2)
DIETA CUKRZY COWA(6)

SNIADANIE
SNIADANIE PLATKI OWSIANE NA MLEKU(1,7) 300m!
PLATKI OWSIANE NA MLEKU(1,7) 300ml ~ MIOD 50g
SER TWARDY(7) 70g MASLO(7) 10g
MASLO(7) 10g BULKA(1) 1009
CHLEB(1) 100g HERBATA 250ml
OGOREK SWIEZY 50g ,
HERBATA 250ml SNIADANIE 2
[DZIECI, POLOZNICTWO]
OBIAD DROZDZOWKA(1) 100g
PIECZYWO(1) 50g MASLO(7) 109
MORTADELA W CIESCIE BULKA(1) 509

NALESNIKOWYM(1,3) 100g
SUROWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY 1509 OBIAD

ZIEMNIAK] 200g ZUPA MANNA NA ROSOLE(1) 300ml

HERBATA 250mi MORTADELA W SOSIE
POMIDOROWYM(L,7) 100g
SALATA Z SOSEM WINEGRET 80g

E,o(\)vb:\ I\Cl:,;]\':\/l LEKU(7) 250ml ZIEMNAKI 2009

TWAROZEK Z KOPERKIEM(7) 70g HERBATA 250ml

POMIDOR 50g

MASLO(7) 10g PODWIECZOREK

CHLEB(1) 100g [DZIECI, POLOZNICTWO]

HERBATA 250ml POLEDWICA SOPOCKA 50g
MASLO(7)
BULKA(1)

KOLACJA

KAWA NA MLEKU(7) 250ml
TWAROZEK Z KOPERKIEM(7) 70g
POMIDOR 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

—_—— "3

MENU ZWAWIERA ALERGENY NR:

1(gluten)
3(jajka)
7(mleko i jego przetwory)




