JADLOSPIS 08.03.2025

DIETA PODSTAWOWA(1)

SNIADANIE

HERBATA Z CYTRYNA 250ml
POLEDWICA DROBIOWA 50g
POMIDOR 50g

MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 150g

OBIAD

ZUPA MANNA NA ROSOLE(1) 300ml
FASOLKA PO BRETONSKU(1) 250g
CHLEB(1) 100g

HERBATA 250ml

KOLACJA

MAKARON NA MLEKU(1,3,7) 300ml
TWAROZEK Z KOPERKIEM(7) 70g
OGOREK ZIELONY 50g

MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

HERBATA 250ml

DIETA FATWOSTRAWNA(2)

SNIADANIE

HERBATA Z CYTRYNA 250ml
POLEDWICA DROBIOWA 50g
POMIDOR 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

SNIADANIE 2

[DZIECI, POLOZNICTWO]
CIASTKA(L) 80g
KRAKERSY (1) 80g

OBIAD

ZUPA MANNA NA ROSOLE(1) 300ml
MORTADELA W SOSIE
PIETRUSZKOWYM(1,7) 100g
SUROWKA Z MARCHWI(7) 1509
ZIEMNIAKI 200g

HERBATA 250ml

PODWIECZOREK
[DZIECI, POLOZNICTWO]
WEDLINA 50g
MASLO(7) 10g
BULKA(1) 509

KOLACJA

MAKARON NA MLEKU(1,3,7) 300ml
TWAROZEK Z KOPERKIEM(7) 70g
MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

MENU ZWAWIERA ALERGENY NR: DODATEK JABLKO 1509

1(gluten)
3(jaja)
7(mleko i jego przetwory)




