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Informacje dla pacjentów  
PRZYGOTOWANIE  
 
 

1. W przeddzień badania pacjent powinien zastosować dietę lekkostrawną, ograniczając spo-
życie tłuszczów. Zapobiega się w ten sposób tworzeniu gazów w pętlach jelitowych. 

2. Pacjent na 2 bądź 3 dni przed badaniem przyjmuje 4 x 3 kapsułek leku espumisan  
( lub innego preparatu mającego na celu usunięcie powietrza z pętli jelitowych). 

3. W dniu badania pacjent pozostaje na czczo – zaleca się wstrzymanie od przyjmowania po-
karmów na 6 godzin przed badaniem. 

4. Jeżeli badanie odbywa się w godzinach popołudniowych pacjent może przyjąć rano lekkie 
śniadanie. 

5. Na 2 godziny przed badaniem jamy brzusznej, miednicy małej pacjent wypija 2 - 3 szklanki 
wody niegazowanej. 

6. Badanie jamy brzusznej u niemowląt należy wykonać przed porą karmienia. 
7. Przed badaniem obowiązuje zakaz palenia tytoniu, żucia gumy oraz przyjmowania napojów 

zawierających kofeinę. 
8. Pacjent na badanie USG zabiera ze sobą wyniki wszystkich poprzednich badań badanej  

okolicy  TK, MR, USG, RTG (jeśli były wykonane w innej placówce niż SPZOZ Krasnystaw) lub 
inną dokumentacje medyczną istotną w procesie diagnozowania( opinie lekarskie, karty in-
formacyjne leczenia szpitalnego lub ambulatoryjnego). 

9. Pacjent na badanie zgłasza się z dowodem osobistym. 
10. Na badanie proszę zgłosić się do rejestracji TK ( I piętro) 15 min przed wyznaczonym czasem 

badania. 
11. Pacjent umawia się na badanie osobiście, telefonicznie lub e-mailem. 
12. W razie jakichkolwiek pytań np. zmiany terminu badania lub rezygnacji,                               

prosimy dzwonić pod numer telefonu 82 54 31 662 oraz 82 54 31 582. 
 
 
 

                   e-mail rejestracja.rtg@spzozkrasnystaw.pl 

82 54 31 662 / 82 54 31 582 
Rejestracja Zakładu Diagnostyki Obrazowej 

7:25 – 15:00 
                                                           


