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Informacje dla pacjentów  
PRZYGOTOWANIE  

 
1. Na 5 godzin przed badaniem nie przyjmować posiłków oraz na 2 godziny przed badaniem 

nie pić 
2. Pacjent zgłaszający się na badania z kontrastem musi mieć oznaczony poziom kreatyniny 

– w laboratorium . Wynik Kreatyniny jest ważny przez 7 dni od dnia wykonania pomiarów. 
W przypadku badań TK zatok, wszelkich odcinków kręgosłupa oraz przy braku zgody pacjen-
ta na podanie środka kontrastowego, poziom kreatyniny nie jest wymagany. 

3. Pacjenci z chorobami tarczycy muszą mieć wykonane badanie poziomu hormonów tarczycy 
(wynik ważny przez 1 miesiąc od dnia pomiaru) lub zaświadczenie wydane przez endokry-
nologa o braku przeciwwskazań do wykonania badania. 

4. W przypadku tomografii komputerowej jamy brzusznej (oraz badań obejmujących jamę 
brzuszną) pacjenci zabierają ze sobą 1 litr niegazowanej wody. 

5. W przypadku badań z podaniem środka kontrastowego u pacjentów z cukrzycą leczeni Met-
forminą (np. preparaty Formetic, Metformax, Glucophage, Gluformin, Siofor), powinno się 
odstawić lek na 48 godzin przed badaniem i 24 godziny po badaniu. 

6. Pozostałe leki można przyjmować bez ograniczeń o stałych dla pacjenta porach. 
7. Pacjent na badanie TK zabiera ze sobą wyniki wszystkich poprzednich badań badanej  

okolicy  TK, MR, USG, RTG (jeśli były wykonane w innej placówce niż SPZOZ Krasnystaw) lub 
inną dokumentacje medyczną istotną w procesie diagnozowania( opinie lekarskie, karty in-
formacyjne leczenia szpitalnego lub ambulatoryjnego). 

8. W przypadku badań zatok oraz kręgosłupa powyższe przygotowanie nie obowiązuje. 
9. Po badaniach z kontrastem zaleca się przyjmowanie większej ilości płynów przez 2 dni po 

wykonanej tomografii. Wskazane jest wypicie ponad 2 litrów płynów na dzień, celem wy-
płukania środka z organizmu. 

10. Pacjent na badanie zgłasza się z dowodem osobistym. 
11. Na badanie proszę zgłosić się do rejestracji TK ( I piętro) 15 min przed wyznaczonym czasem 

badania. 
12. Pacjenci przychodzący na badania z wadą wzroku proszeni są by zabrać ze sobą okulary, ze 

względu na konieczność wypełnienia ankiety przed badaniem. 
13. Pacjent umawia się na badanie korzystając z e-skierowania. 
14. W razie jakichkolwiek pytań np. zmiany terminu badania lub rezygnacji, prosimy dzwonić 

pod numer telefonu 82 54 31 662 oraz 82 54 31 582. 

                   e-mail rejestracja.rtg@spzozkrasnystaw.pl 

82 54 31 662 / 82 54 31 582 
Rejestracja Zakładu Diagnostyki Obrazowej 

7:25 – 15:00                                                           


