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Informacje dla pacjentow
PRZYGOTOWANIE

11.

12.
13.

Na 4 godzin przed badaniem nie przyjmowac positkéw oraz na 2 godziny przed badaniem
nie pic¢

Pacjent zgtaszajacy sie na badania z kontrastem musi mie¢ oznaczony poziom kreatyniny
+ eGFR — w laboratorium . Wynik Kreatyniny jest wazny przez 7 dni od dnia wykonania
pomiarow.

Leki przyjmowane na state zazy¢ w dniu badania o zwyktej porze( popi¢ niewielka iloscig
ptynu).

Na badania MR z kontrastem miednicy, jamy brzusznej, gruczotu krokowego, wymagane jest
doktadne wyprdznienie, oraz w przeddzien badania zastosowaé diete lekkostrawng,

2-3 dni przed badaniem przyjmowacé Espumisan 4 x 3 kapsutki/w aptece bez recepty/ w
dniu badania przyjaé 2 kapsutki Espumisanu oraz na godzine przed badaniem przyja¢

1 kapsutke NO-SPA .

Na badanie nalezy sie ubraé w rzeczy pozbawione jakichkolwiek metalowych elementdw,
wygodne, nie uciskajgce ( badanie trwa od 20-60 min). Przed badaniem nalezy zdjg¢ wszel-
kie przedmioty zawierajgce metal ( zegarek, bizuterie, paski).

Pacjent na badanie MR zabiera ze sobg wyniki wszystkich poprzednich badan badanej
okolicy TK, MR, USG, RTG (jesli byty wykonane w innej placowce niz SPZOZ Krasnystaw) lub
inng dokumentacje medyczng istotng w procesie diagnozowania( opinie lekarskie, karty in-
formacyjne leczenia szpitalnego lub ambulatoryjnego).

Po badaniach z kontrastem zaleca sie przyjmowanie wiekszej ilosci ptyndw przez 2 dni po
wykonanym badaniu. Wskazane jest wypicie ponad 2 litréw ptynéw na dzien, celem wyptu-
kania $rodka z organizmu.

Pacjent na badanie zgtasza sie zdowodem osobistym.

. Na badanie prosze zgtosic sie do rejestracji MR ( | pietro) 30 min przed wyznaczonym cza-

sem badania.

Pacjenci przychodzacy na badania z wadg wzroku proszeni sg by zabra¢ ze sobg okulary, ze
wzgledu na konieczno$¢ wypetnienia ankiety przed badaniem.

Pacjent umawia sie na badanie korzystajac z e-skierowania.

W razie jakichkolwiek pytan np. zmiany terminu badania lub rezygnacji, prosimy dzwonié
pod numer telefonu 82 54 31 662 oraz 82 54 31 582.



UWAGA!

Pacjenci z wstawionymi sztucznymi zastawkami serca, protezami ortopedycznymi, po
wszczepieniu klipséw naczyniowych, po operacjach neurochirurgicznych lub naczyniowych
zobowigzani sg dostarczy¢ do Pracowni MR kompletng dokumentacje medyczng dotyczgca
zastosowanego leczenia wraz z opisem typu zastosowanego implantu, a w szczegdlnosci materiatu
z jakiego zostat wykonany.

Bezwzgledne przeciwskazanie do wykonania badana rezonansem
magnetycznym; rozrusznik serca, pompa insulinowa, wszczepiony aparat stuchowy,
neurostymulatory, klipsy metalowe wewnatrzczaszkowe, metaliczne ciato obce w
oku.

Personel Pracowni powinien zosta¢ poinformowany o ewentualnej klaustrofobii pacjenta ( ktéra
moze uniemozliwi¢ wykonanie badania). Ucigzliwoscig metody jest koniecznos¢ przebywania
pacjenta w podtuznym i dos¢ ciasnym pomieszczeniu przez caty czas trwania badania (20-60 min).
Czas badania zalezy od rodzaju badanego obszaru i patologii.

Podczas trwania badania pacjent musi pozostawac¢ w bezruchu, dlatego wazne jest by
pacjent utozyt sie wygodnie.

82 54 31 662 / 82 54 31 582

Rejestracja Zaktadu Diagnostyki Obrazowej
7:25-15:00



