JADLOSPIS 26.11.2024

SNIADANIE DIETA PODSTAWOWA

KASZA KUKURYDZIANA NA MLEKU(7)
250ml

JAJA(3) 2 szt.100g

MASLO(7) 10g

PAPRYKA 50g

HERBATA 250ml

CHLEB(1) 100g

OBIAD DIETA PODSTAWOWA
BROKULOWA NA ROSOLE 300ml
FASOLKA PO BRETONSKU(1) 250g
CHLEB(1) 100g

HERBATA 250ml

KOLACJADIETAPODSTAWOWA
KAWA NA MLEKU(7) 250ml

MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

KIELBASA 50g

HERBATA 250ml

SALATA 50g

MENU ZAWIERA ALERGENY O NR:
1(gluten)

3(jaja)

7mleko i jego przetwory)

4(ryby i pochodne)

SNIADANIE D. LEKKOSTRAWNA
KASZA KUKURYDZIANA NA MLEKU(7)
250ml

JAJA(3) 2 szt. 1009

MASLO(7) 10g

HERBATA 250ml

BULKA(1) 100g

POMIDOR 50g

SNIADANIE 2

[DZIECI, POLOZNICTWO]
DROZDZOWKA(1) 100g
KRAKERSY(1) 50g

OBIAD DIETA LEKKOSTRAWNA
BROKULOWA NA ROSOLE(1) 300ml
PIEROZKI LENIWE (1,3,7) 300g
HERBATA 250ml

PODWIECZOREK

[DZIECI, POLOZNICTWO]
JABLKO 80g

KOLACJADIETA LEKKOSTRAWNA
KAWA NA MLEKU(1,7) 250ml

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

KIELBASA 50g

SALATA 50g

POSILEK DODATKOWY:
SEREK NATURALNY/(7) 150ml




