JADLOSPIS 09.07.2024

SNIADANIE DIETA PODSTAWOWA
PLATKI JECZMIENNE NA MLEKU(7,1)
250ml

KIELBASA KRAKOWSKA 50g
MASLO(7) 10g

POMIDOR 50g

HERBATA 250ml

CHLEB(1) 100g

OBIAD DIETA PODSTAWOWA
KALAFIOROWA NA ROSOLE(1) 300ml
CHLEB(1)

WATROBA(1) SMAZONA Z CEBULA
150g(1)

ZIEMNIAKI(1) 200g

SUROWKA Z BIALEJ KAPUSTY(7) 150g
HERBATA 250ml

KOLACJA DIETAPODSTAWOWA
KAWA NA MLEKU(7) 250ml

MASLO(7) 10g

CHLEB(1)

KIELBASA PASZTETOWA 100g
HERBATA 250ml

OGOREK 50g

MENU ZAWIERA ALERGENY O NR:
1(gluten)

3(jaja)

7(mleko i jego przetwory)

4(ryby i pochodne)

SNIADANIE D. LEKKOSTRAWNA
PLATKI JECZMIENNE NA MLEKU(?) 250ml
KIELBASA KRAKOWSKA 509

MASLO(7) 10g

HERBATA 250ml

BULKA(1 100g

POMIDOR 50g

SNIADANIE 2

[DZIECI, POLOZNICTWO]
SER TOPIONY(7) 50g

CHLEB RAZOWY(1) 50g
BUDYN(1,7) 250ml

OBIAD DIETA LEKKOSTRAWNA
KALAFIOROWA NA ROSOLE(1) 300m
UDKO GOTOWANE 200g
ZIEMNIAKI(1) 250g

SALATA ZE SMIETANA(7) 100g
HERBATA 250ml

PODWIECZOREK

[DZIECI, POLOZNICTWO]
JABLKO 100g

KOLACJA DIETA LEKKOSTRAWNA
KAWA NA MLEKU(1,7) 250ml

MASEO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

KIELBASA PASZTETOWA 100g

CUKRZYCA KIELBASA PASZTETOWA 100g
OGOREK 50g

MASLO(1) 10g

CHLEB RAZOWY(1) 100g

POSILEK DODATKOWY
JOGURT(7) 180ml




