JADLOSPIS 06.07.2024

SNIADANIE DIETA PODSTAWOWA
KASZA MANNNA NA MLEKU(7) 250ml
POLEDWICA DROBIOWA 50g

OGOREK ZIELONY 50g

MASLO (7) 10g

PIECZYWO(1) 100g

SNIADANIE D.LEKKOSTRAWNA
KASZA MANNA NA MLEKU(7) 250ml
POLEDWICA DROBIOWA 50g
MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml Eg;‘?@gﬁ %%%ml

OBIAD D. PODSTAWOWA SNIADANIE 2
ZIEMNIACZANA Z GR40OSZKIEM(1) 300ml .

MIESO DROBIOWE W JARZYNACH ERJZ,JS(%I ’5590 LOZNICTWO]
RYZ(1) 100g MASEO(7) 10g

HERBATA 250ml BULKA(1) 100g

KOLACJAD. PODSTAWOWA OBIAD D. LEKKOSTRAWNA
KAWA NA MLEKU(7) 250ml ZIEMNIACZANA Z GROSZKIEM(1)
DZEM 50g POTRAWKA Z KURCZAKA(1,7) 150g
MASLO(7) 10g RYZ(1) 100g

PIECZYWO(1) 100g SUROWKA Z MARCHWII 150g
HERBATA 250ml HERBATA 250ml

PODWIECZOREK
[DZIECI, POLOZNICTWO]
KIELBASA

MASLO(7)

BULKA(1)

KOLACJAD. LEKKOSTRAWNA
KAWA NA MLEKU(7) 250ml

MENU ZWAWIERA ALERGENY NR ; DZEM 50g

MASEO(7) 10g
1(gluten) BULKA(1) 100g
3(jajka) HERBATA 250m
7(mleko i jego przetwory) Cukrzyca JAJKO(3) 50g

CHLEB RAZOWY/(1) 100g
MASLO(7) 10g

OGOREK KWASZONY 80g
HERBATA BEZ CUKRU 250ml

DODATKOWY POSILEK
KEFIR(7) 200ml




