JADLOSPIS 25.06.2024

DIETA PODSTAWOWA(1)

SNIADANIE

KAWA NA MLEKU(7) 250ml
SALCESON 100g
MUSZTARDA 5¢g

CHLEB(1) 150g

SALATA 10g

MASLO(7) 10g

HERBATA 250ml

OBIAD

ZUPA KALAFIOROWA(7) 300ml
CHLEB(1) 50g

MAKARON Z TWAROGIEM(1,3,7) 200g
HERBATA 250ml

KOLACJA

KASZA MANNA NA MLEKU(1,7) 300ml
MIOD 50g

MASEO(7) 10g

PIECZYWO(1) 100g

HERBATA 250ml

MENU ZWAWIERA ALERGENY NR:

1(gluten)
3(jajka)
7(mleko i jego przetwory)

DIETA LATWOSTRAWNA(Q2)

SNIADANIE

KAWA NA MLEKU(7) 250ml
POLEDWICA DROBIOWA 50g
SALATA 10g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

SNIADANIE 2

[DZIECI, POLOZNICTWO]
SOK OWOCOWY 330ml

CUK SEREK BIELUCH(7) 150g

OBIAD
ZUPA KALAFIOROWA(7) 300ml

RISOTTO WOLOWO-WARZYWNE Z SOSEM

POMIDOROWYM(1,7) 250g
HERBATA 250ml

PODWIECZOREK
[DZIECI, POLOZNICTWO]
OGONOWKA 509

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 50g

KOLACJA

KASZA MANNA NA MLEKU(7) 300ml
MIOD 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

CUK KIELBASA ZYWIECKA 50g
MASLO(7) 10g

CHLEB RAZOWY/(1) 100g

HERBATA BEZ CUKRU 250ml




