JADLOSPIS 27.05.2024

DIETA PODSTAWOWA(1)

KAKAO NA MLEKU(7) 250ml
PASZTET PIECZONY 100g
MUSZTARDA 5g

MASEO(7) 10g

BULKA GRAHAMKA(1) 100g
PAPRYKA SWIEZA 50g
HERBATA 250ml

OBIAD

ZUPA KRUPNIK(1) 300ml
PIECZYWO(1) 509

BIGOS Z KAPUSTY KWASZONEJ 300g
ZIEMNIAKI 200g

HERBATA 250ml

KOLACJA

PELATKI OWSIANE NA MLEKU((1,7) 300ml
TWAROZEK Z KOERKIEM(7) 70g
MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

HERBATA 250ml

MENU ZWAWIERA ALERGENY NR:
1(gluten)

3(jaja)

7(mleko i jego przetwory)

DIETA EATWOSTRAWNA(2)

SNIADANIE

KAKAO NA MLEKU(7) 250ml
KIELBASA KRAKOWSKA 50g
POMIDOR 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

SNIADANIE 2
[DZIECI, POLOZNICTWO]

JOGURT(7) 150g

OBIAD

ZUPA KRUPNIK(1) 300ml

MIESO GULASZOWE W WARZYWACH 200g
ZIEMNIAKI 200g

HERBATA 250ml

OBIAD DIETA CUKRZYCOWA(6)

ZUPA KRUPNIK(1) 300ml

MIESO GULASZOWE W WARZYWACH 200g
OGOREK KISZONY 100g

ZIEMNIAKI 200g

HERBATA 250ml

PODWIECZOREK
[DZIECI, POLOZNICTWO]

PAROWKA 70g
MASLO(7) 10g
BULKA(1) 50g

KOLACJA

PLATKI OWSIANE NA MLEKU(1,7) 300ml
TWAROZEK Z KOPERKIEM(7) 70g
MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml




