JADLOSPIS 13.05.2024

DIETA PODSTAWOWA(1)
DIETA CUKRZYCOWA(6)

SNIADANIE

KAKAO NA MLEKU(7) 250ml
SER TWARDY 50g
KIELBASA ZYWIECKA 409
MASLEO(7) 10g

POMIDOR 50g

BULKA GRAHAMKA(1) 100g
HERBATA 250ml

OBIAD

ZUPA ZACIERKA(1,3) 300ml

RISOTTO WIEPRZOWO-WARZYWNE Z
SOSEM POMIDOROWYM(1,7) 2509
SUROWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY 1509
HERBATA 250ml

KOLACJA

PEATKI OWSIANE NA MLEKU(1,7) 300ml
PASZTET 50g

OGOREK ZIELONY 50g

MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

HERBATA 250ml

MENU ZAWIERAALEGENY O NR;
1(GLUTEN)

3(JAJA)

7(MLEKO | JEGO PRZETWORY)

DIETA EATWOSTRAWNA(2)

SNIADANIE

KAKAO NA MLEKU(7) 250ml
POLEDWICA SOPOCKA 50g
POMIDOR 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

SNIADANIE 2
[DZIECI, POLOZNICTWO]
SEREK WANILIOWY/(7) 1509

OBIAD

ZUPA ZACIERKA(1,3) 300ml

RISOTTO WOLOWO-WARZYWNE Z SOSEM
POMIDOROWYM(1,7) 250g

HERBATA 250ml

PODWIECZOREK
[DZIECI, POLOZNICTWO]
PAROWKA 70g
MASLEO(7) 10g
BULKA(1) 50g

KOLACJA

PLATKI OWSIANE NA MLEKU(1,7) 300ml
PASZTET 50g

SALATA 10g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml




