JADLOSPIS 09.03.2024

SNIADANIE DIETA PODSTAWOWA
HERBATA Z CYTRYNA 250ml

LOPATKA PIECZONA 50g

OGOREK ZIELONY 50g

MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

OBIAD D. PODSTAWOWA

ZUPA RYZANKA 300ml

KIEEBASA TORUNSKA Z CEBULKA 1509
SUROWKA Z KAPUSTY CZERWONEJ 150g
ZIEMNIAKI 2009

HERBATA 250ml

KOLACJAD. PODSTAWOWA
PLATKI JECZMIENNE NA MLEKU(1,7)
300ml

SER TOPIONY(7) 50g

PAPRYKA KONSERWOWA 50g
MASLO(7) 10g

PIECZYWO MIESZANE(1) 100g
HERBATA 250ml

MENU ZWAWIERA ALERGENY NR:
1(gluten)

3(jajka)

7(mleko i jego przetwory)

SNIADANIE D. LEKKOSTRAWNA
HERBATA Z CYTRYNA 250ml
LOPATKA PIECZONA 50g

LISC SALATY 5g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

SNIADANIE 2

[DZIECI, POLOZNICTWO]
JOGURT(7) 150g

BULKA(1) 50g

OBIAD D. LEKKOSTRAWNA
ZUPA RYZANKA 300ml

GULASZ DROBIOWY(1,7) 100g
POMIDORY ZE SMIETANA 150g
ZIEMNIAKI 200g

HERBATA 250ml

OBIAD DIETA CUKRZYCOWA

ZUPA RYZANKA 300ml

GULASZ DROBIOWY/(1,7) 100g
SUROWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY 150g
ZIEMNIAKI 200g

HERBATA 250ml

PODWIECZOREK
[DZIECI, POLOZNICTWO]
JAJKO(3) 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

KOLACJAD. LEKKOSTRAWNA
PLATKI JECZMIENNE NA MLEKU(1,7)
300ml

SER TOPIONY(7) 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml




