JADLOSPIS 06.03.2024

SNIADANIE DIETA PODSTAWOWA
SNIADANIE DIETA CYKRZYCOWA
KASZA MANNA NA MLEKU(1,7) 300ml
SER TWARDY(7) 70g

OGOREK KONSERWOWY 50g
MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

HERBATA 250ml

OBIAD DIETA PODSTAWOWA
ZUPA POMIDOROWA Z
MAKARONEM(1,3,7) 300ml
KOTLET MIELONY(1,3) 100g
BURACZKI(L) 200g

ZIEMNIAKI 200g

HERBATA 250ml

KOLACJADIETAPODSTAWOWA
KAWA NA MLEKU(7) 250ml
TWAROZEK Z KOPERKIEM(7) 70g
MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

HERBATA 250ml

MENU ZWAWIERAALERGENY NR:
1(gluten)

3(jaja)

7(mleko i jego przetwory)

SNIADANIE DIETA LEKKOSTRAWNA
KASZA NA MLEKU(1,7)

DZEM 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

SNIADANIE 2

[DZIECI, POLOZNICTWO]
SEREK BIELUCH(7) 1509
BULKA(1) 100g

OBIAD DIETA LEKKOSTRAWNA
ZUPA POMIDOROWA Z
MAKARONEM(L,3,7) 300ml
WOLOWINA MIELONA 150g
BURACZKI(L) 200g

ZIEMNIAKI 200g

HERBATA 250ml

PODWIECZOREK
[DZIECI, POLOZNICTWO]
PAROWKA 70g

MASLO(7) 10g

\BULKA(1) 50g

KOLACJA DIETA LEKKOSTRAWNA
KAWA NA MLEKU(7) 250ml

TWAROZEK Z KOPERKIEM(7) 70g
MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml




