JADLOSPIS 05.03.2024

SNIADANIE DIETA PODSTAWOWA
DIETA CUKRZYCOWA

PLATKI OWSIANE NA MLEKU(1,7) 300ml
KIELBASA SZYNKOWA 50g

PAPRYKA SWIEZA 50g

MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

HERBATA 250ml

OBIAD D. PODSTAWOWA

ZUPA JARZYNOWA NA ROSOLE 300ml
PIECZYWO(1) 100g

FORSZMAK(1) 200g

RYZ 100g

HERBATA 250ml

KOLACJAD. PODSTAWOWA
KASZA KUKURYDZIANA NA MLEKU(7)
300ml

PASZTET 50g

MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

OGOREK ZIELONY 50g

HERBATA 250ml

MENU ZAWIERA ALERGENY O NR:
1(gluten)

3(jaja)

7(mleko i jego przetwory)

SNIADANIE D. LEKKOSTRAWNA
PLATKI OWSIANE NA MLEKU(1,7) 300ml
KIELBASA SZYNKOWA 50g

\MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

SNIADANIE 2

[DZIECI, POLOZNICTWO]
DROZDZOWKA(1) 100g
CUK-JABLKO 200g

OBIAD D. LEKKOSTRAWNA

ZUPA JARZYNOWA NA ROSOLE 300ml
PULPETY Z SOSEM POMIDOROWYM(L,7)
150g

RYZ 100g

HERBATA 250ml,

OBIAD DIETA CUKRZYCOWA

ZUPA JARZYNOWA NA ROSOLE 300ml
PULPETY Z SOSEM POMIDOROWYM(1,3,7)
150g

OGOREK KISZONY 100g

RYZ 100g

HERBATA 250ml

PODWIECZOREK
[DZIECI, POLOZNICTWO]
POLEDWICA DROBIOWA 50g
MASLO(7) 10g

BULKA(1) 50g

KOLACJA D. LEKKOSTRAWNA
KASZA KUKURYDZIANA NA MLEKU(7)
300ml

PASZTET 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml




