JADLOSPIS 20.02.2024

SNIADANIE DIETA PODSTAWOWA
KASZA MANNA NA MLEKU(1,7) 300ml
POLEDWICA Z INDYKA 50g

POMIDOR 50g

MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

HERBATA 250ml

OBIAD DIETA PODSTAWOWA
ZUPA FLAKI(L) 300ml

PIECZYWO(1) 509

MAKARON Z TWAROGIEM(L,3,7) 200g
HERBATA 250ml

KOLACJA DIETAPODSTAWOWA
KAWA NA MLEKU(7) 250ml
LENSZMIT 50g

PAPRYKA KONSERWOWA 50g
MASLO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

HERBATA 250ml

MENU ZAWIERA ALERGENY O NR
1(gluten)

3(jaja)

7(mleku i jego przetwory)

SNIADANIE DIETA LEKKOSTRAWNA
KASZA MANNA NA MLEKU(1,7) 300ml
POLEDWICA Z INDYKA 50g

POMIDOR 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

SNIADANIE 2

[DZIECI, POLOZNICTWO]

BANAN 200g

CUK-SER TWARDY(7)70g, MASLO(7)10g,
CHLEB RAZOWY (1)50g

OBIAD DIETA LEKKOSTRAWNA
ZUPA JAGLANA NA ROSOLE 300ml
POTRAWKA Z KURCZAKA(1,7) 1209
ZIEMNIAKI 200g

HERBATA 250ml

OBIAD DIETA CUKRZYCOWA
ZUPA JAGLANA NA ROSOLE 300ml
POTRAWKA Z KURCZAKA(1,7) 120g
OGOREK KISZONY 100g
ZIEMNIAKI 200g

HERBATA 250ml

PODWIECZOREK

[DZIECI, POLOZNICTWO]
SEREK WANILIOWY (7) 150g
BULKA(1) 50g

CUK-SEREK NATURALNY 150g

KOLACJA DIETA LEKKOSTRAWNA
KAWA NA MLEKU(7) 250ml

LENSZMIT 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml




