JADLOSPIS 03.02.2024

SNIADANIE DIETA PODSTAWOWA  §NJADANIE DIETA LEKKOSTRAWNA

ZYWIECKA 50g

MASEO(7) 10g

CHLEB(1) 100g

SALATA 50g

HERBATA Z CYTRYNA 250ml

OBIAD DIETAPODSTAWOWA
JARZYNOWA(7) 300ml

GULASZ DROBIOWY(7) 150ml
KASZA JECZMIENNA(1) 100g
HERBATA 250ml

OGOREK KWASZONY 100g

KOLACJAD. PODSTAWOWA
MAKARON(1) NA MLEKU(7) 250ml
MARMOLADA 50g

MASLO(7)

CHLEB(1) 150g

HERBATA 250ml

MENU ZAWIERAALERGENY O NR:
1(gluten)

3(jaja)

7(mleko i jego przetwory)

ZYWIECKA 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

SALATA 50g

HERBATA Z CYTRYNA 250ml

SNIADANIE 2

[DZIECI, POLOZNICTWO]
KISIEL 150ml

OBIAD D. LEKKOSTRAWNA
JARZYNOWA(7,1) 300ml
GULASZ DROBIOWY/(1,7) 150ml
KASZA JECZMIENNA(1) 100g
OGOREK KWASZONY 100g
HERBATA 250ml

PODWIECZOREK
[DZIECI, POLOZNICTWO]
POLEDWICA DROBIOWA 50g
MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

KOLACJAD. LEKKOSTRAWNA
MAKARON(1) NA MLEKU(7) 250ml
DZEM 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

CUKRZYCA:

POMIDOR 50g

PASZTET 50g




