JADLOSPIS 31.01.2024

SNIADANIE DIETA PODSTAWOWA
HERBATA

MASLO(7) 10g

TWAROZEK 100g ZE SZCZYPIORKIEM(7)
KAWA MLECZNA(7) 250ml

CHLEB(1) 100g

OBIAD D. PODSTAWOWA

KRUPNKI JECZMIENNY(1) 300ml
CHLEB(1) 50g

ZEBERKA DUSZONE 200g

SUROWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY 150g
ZIEMNIAKI 200g

HERBATA 250ml

KOLACJAD. PODSTAWOWA

PLATKI KUKURYDZIANE NA MLEKU(7) 300ml
KIELBASA PASZTETOWA 80g

MASLO(7) 10g

PIECZYWO MIESZANE(1) 100g

HERBATA 250ml

MENU ZWAWIERA ALERGENY NR:
1(gluten)

3(jajka)

7(mleko i jego przetwory)

SNIADANIE DIETA LEKKOSTRAWNA
HERBATA 250ml

TWAROZEK ZE SZCZYPIORKIEM(7) 100g
BULKA(1) 100g

KAWA MLECZNA(7) 250ml

2 SNIADANIE [DZIECI | POLOZNICTWO]
KISIEL 250ml(1)
KRAKERSY/(1) 50g

OBIAD D. LEKKOSTRAWNA
KRUPNIK JECZMIENNY(1) 300ml

MIESO GULASZOWE W JARZYNACH 200g
ZIEMNIAKI 200g

HERBATA 250ml

PODWIECZOREK [DZIECI |
POLOZNICTWO]

WEDLINA 50g

MASEO(7) 10g

BULKA(1) 100g

KOLACJA D. LEKKOSTRAWNA
PLATKI KUKURYDZIANE(1) NA MLEKU(7)
300ml

KIELBASA PASZTETOWA 80g

HERBATA 250ml

PIECZYWO(1) 100g




