JADLOSPIS 24.01.2024

SNIADANIE DIETA PODSTAWOWA
KAWA NA MLEKU(7) 250ml
POLEDWICA SOPOCKA 50g
RZODKIEWKA 10g

MASLO(7) 10g

PIECZYWO MIESZANE(1) 100g
HERBATA 250ml

JABLKO 150g

OBIAD DIETA PODSTAWOWA
ZUPAPOMIDOROWA Z
MAKARONEM(1,3,7) 300ml

GULASZ WIEPRZOWY(1,7) 1009
SUROWKA Z BIALEJ KAPUSTY 150g
ZIEMNIAKI 200g

HERBATA 250ml

KOLACJADIETAPODSTAWOWA
PLATKI KUKURYDZIANE NA MLEKU(7)
300ml

SER TOPIONY(7) 50g

MASLO(7) 10g

PIECZYWO MIESZANE(1) 100g
PAPRYKA KONSERWOWA 50g
HERBATA 250ml
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MENU ZWAWIERA ALERGENY NR:

1(gluten)
3(jajka)
7(mleko i jego przetwory)

SNIADANIE DIETA LEKKOSTRAWNA
KAWA NA MLEKU(7) 250ml

POLEDWICA SOPOCKA 50g

MASLO(7) 10g

RZODKIEWKA 5g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml

JABLKO 150g

SNIADANIE 2

[DZIECI, POLOZNICTWO]
DROZDZOWKA Z SEREM(1,7) 100g
CUK-TWAROG(7)

MASLO(7)

CHLEB RAZOWY(1)

OBIAD DIETA LEKKOSTRAWNA
ZUPA POMIDOROWA Z
MAKARONEM(L,3,7) 300ml

MIESO GULASZOWE W WARZYWACH(L,7)
150g

ZIEMNIAKI 200g

HERBATA 250ml

PODWIECZOREK
[DZIECI, POLOZNICTWO]
KISIEL 200ml

CUK-KIELBASA 50g
MASLO(7) 10g

CHLEB RAZOWY(1) 50g

KOLACJADIETA LEKKOSTRAWNA
PLATKI KUKURYDZIANE NA MLEKU(7)
300ml

SER TOPIONY(7) 50g

MASLO(7) 10g

BULKA(1) 100g

HERBATA 250ml




