Pobyt w Szpitalu

Informacje ogélnoporzadkowe
W czasie korzystania ze $wiadczen zdrowotnych w naszym szpitalu pacjent ma obowigzek:

o przestrzega¢ zasad ustanowionych w aktach prawa wewnetrznego stanowionego przez
szpital;

o wspbldziata¢ z personelem medycznym w zakresie realizacji procesu leczenia oraz
bezwzglednie przestrzegad zalecen lekarskich i pielegniarskich;

o dostosowa¢é si¢ do rozktadu pracy oddziatu, przebywaé w wyznaczonej sali w porze
obchodow lekarskich, zabiegéw leczniczo - pielegnacyjnych, rehabilitacyjnych
i w czasie positkow;

e nie przyjmowac lekéw i suplementow diety bez zgody i1 wiedzy lekarza;

o zachowywa¢ sie¢ kulturalnie i zyczliwie w stosunku do innych pacjentow i personelu;

o przestrzega¢ zasad higieny osobistej oraz higieny 1 porzadku w najblizszym
otoczeniu;

e respektowa¢ prawa innych pacjentéw do wypoczynku i intymnosci osobistej — nalezy
uzywaé odbiorniki radiowo-telewizyjne za zgoda pozostalych pacjentow, ktérych
spokdj moze zostaé zaklocony;

e przechowywa¢ produkty latwo psujgce si¢ w lodowce dla pacjentéw (prosimy
o podpisanie swoich produktow imieniem i nazwiskiem oraz datg ich umieszczenia
w lodowce);

o na terenie szpitala przestrzega¢ bezwzglednego zakazu palenia tytoniu, spozywania
napojoéw alkoholowych i innych uzywek;

o kazdorazowego zglaszania pielegniarce/potoznej zamiar wyjscia z oddzialu

szpitalnego;
e przestrzega¢ ciszy nocnej, ktoéra obowigzuje w godzinach 22:00- 6:00;
e szanowa¢ mienie szpitalne - za powstale szkody pacjent ponosi peing

odpowiedzialnos$¢ finansowa.
Pacjenci przebywajacy na oddziatach szpitalnych moga skorzystac z:

o zaoplata - z odbiornika telewizyjnego w salach chorych;

o zlodéwki dla pacjentéw (znajduje si¢ w oddziale szpitalnym z wyjatkiem OAIlIT);

o wlasnych urzagdzen elektrycznych 1 elektronicznych, bezptatnie (np. suszarki
do wlosow, tadowarki, notebooka, smartfona, itp. pod warunkiem korzystania
z urzadzen w sposdb nieuciazliwy dla innych pacjentéw i personelu ;

o porady psychologa - jesli na jakimkolwiek etapie leczenia i pobytu w szpitalu bedg
potrzebowali  Panstwo porady psychologa, prosimy o zgloszenie tego
faktu personelowi medycznemu oddziatu;

e bezposredniego kontaktu z osoba duchowna - szczegdtowych informacji dotyczacych
ustug duszpasterskich udziela personel medyczny danego oddziatu;

o obrzedow religijnych odbywajacych si¢ w Kaplicy szpitala wedtug ustalonych godzin;

o skrzynki pocztowej znajdujacej si¢ w holu przy wejsciu gléwnym do szpitala;

¢ bezplatnego parkingu w bezposrednim sgsiedztwie szpitala.

Oddzialy Szpitalne majg do dyspozycji aparat telefoniczny z przenoéng stuchawka, ktory jest
udostepniony pacjentowi w przypadku braku posiadania przez niego telefonu komérkowego.



W czasie wolnym pacjenci oraz czlonkowie ich rodzin/bliscy moga uczestniczy¢
w programach edukacji zdrowia prowadzonych przez szpital.

Ramowy rozklad dnia

Godziny

Czynnosci wykonywane na oddziale szpitalnym

6.00 - 8.00

Pomiar cieploty ciata, tetna, oddechow i innych parametrow.
Pobieranie materiatéw do badan laboratoryjnych.

Przygotowanie pacjentéw do badan diagnostycznych.

Toaleta pacjentéw, Scielenie Iozek, zmiana bielizny osobiste]
i poscielowej.

Sprzatanie.

8.00 - 9.00

Sniadanie — pacjenci przebywaja w swoich salach.

8.00 - 10.00

Obchody lekarskie- pozostanie pacjentéw w tozkach.

10.00-13.00

Realizacja zlecen lekarskich, zabiegéw i badan diagnostycznych.
Konsultacje lekarskie.
Inne czynnosci zwiazane z funkcjonowaniem Oddziatu

12.30-13.00

Obiad - pacjenci przebywaja w swoich salach.

13.00—16.00

Wypoczynek pacjentow.

16.00 - 19.00

Mierzenie cieploty, tetna i innych parametrow.

Realizacja zlecen lekarskich, zabiegéw i badan diagnostycznych.
Konsultacje lekarskie.

Inne czynnosci zwiagzane z funkcjonowaniem Oddziatu.
Obchody wieczorne lekarzy dyzurnych.

17.30-18.00

Kolacja.

18.00 — 22.00

Czas do dyspozycji pacjentow.
Wykonywanie zlecen lekarskich.
Toalety wieczorne pacjentow.
Porzadkowanie pomieszczen.

22.00 - 6.00

Cisza nocna.

Udzielanie informacji o stanie zdrowia pacjenta

1. Pacjent decyduje komu i w jakim zakresie mozemy udzielac informacji o jego stanie
zdrowia. Ustalenie zakresu zgody pacjenta na udzielanie informacji o jego stanie
zdrowia przeprowadzane jest przez pracownika Izby Przyje¢ lub SOR w momencie
przyjecia do szpitala. Odpowiedniego wpisu do dokumentacji medycznej

potwierdzonego

wlasnorecznym podpisem pacjenta/przedstawiciela ustawowego,

dokonuje pracownik SOR lub Izby Przyje¢. Pacjent sktada o$wiadczenia:

o o upowaznieniu osoby bliskiej do uzyskiwania informacji o jego stanie zdrowia
i udzielonych $wiadczeniach zdrowotnych, ze wskazaniem imienia i1 nazwiska osoby
upowaznionej oraz danych umozliwiajacych kontakt z tg osoba, lub

o o braku upowaznienia do uzyskiwania informacji.




2. Informacje na temat pacjenta udzielane sa osobom uprawnionym, po potwierdzeniu
tozsamosci osoby, ktorej informacja jest udzielana

3. Przystepnej informacji o stanie zdrowia pacjenta udziela osoba wykonujaca zawdd
medyczny (lekarz, pielegniarka, potozna, ratownik medyczny, rehabilitant) w zakresie
udzielanych przez te osobe $wiadczen zdrowotnych, zgodnie z posiadanymi przez nia
uprawnieniami.

4. O stanie zdrowia ciezko chorych pacjentow, badz w przypadkach szczegélnie
uzasadnionych lekarze udzielaja informacji w kazdym czasie, w pozostatych
przypadkach w godzinach potudniowych.

Wypis ze szpitala
Wypis ze szpitala nastepuje:

o w przypadku, gdy stan zdrowia nie wymaga dalszego udzielania S$wiadczen
zdrowotnych w tym zakladzie leczniczym;

» na zadanie pacjenta lub jego przedstawiciela ustawowego;

o gdy pacjent w sposob razacy narusza regulamin porzgdkowy a nie zachodzi obawa,
ze odmowa lub zaprzestanie $wiadczen zdrowotnych moze spowodowa¢ bezposrednie
niebezpieczenstwo dla zycia lub zdrowia.

Przy wypisie pacjent otrzymuje Karte informacyjna zawierajacg rozpoznanie, wyniki badan,
zastosowane leczenie (w tym stosowanych lekach i wykonywanych zabiegach), skutki

leczenia, zalecenia lekarskie, pielegniarskie/potoznicze co do dalszego postgpowania.

Dokumentacja wypisowa wydawana jest wg ustalef na poszczegolnych oddziatach.
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