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Informacje dla pacjentów  
PRZYGOTOWANIE  
 

1. W przeddzień badania pacjent powinien zastosować dietę lekkostrawną, ograniczając spo-

życie tłuszczów. Zapobiega się w ten sposób tworzeniu gazów w pętlach jelitowych. 

2. Pacjent na 2 bądź 3 dni przed badaniem przyjmuje 4 x 3 kapsułek leku espumisan  

( lub innego preparatu mającego na celu usunięcie powietrza z pętli jelitowych). 

3. W dniu badania pacjent pozostaje na czczo – zaleca się wstrzymanie od przyjmowania po-

karmów na 6 godzin przed badaniem. 

4. Jeżeli badanie odbywa się w godzinach popołudniowych pacjent może przyjąć rano lekkie 

śniadanie. 

5. Na 2 godziny przed badaniem jamy brzusznej, miednicy małej pacjent wypija 2 - 3 szklanki 

wody niegazowanej. 

6. Badanie jamy brzusznej u niemowląt należy wykonać przed porą karmienia. 

7. Przed badaniem obowiązuje zakaz palenia tytoniu, żucia gumy oraz przyjmowania napojów 

zawierających kofeinę. 

8. Pacjent na badanie USG zabiera ze sobą wyniki wszystkich poprzednich badań badanej  

okolicy  TK, MR, USG, RTG (jeśli były wykonane w innej placówce niż SPZOZ  

Krasnystaw) lub inną dokumentację medyczną istotną w procesie diagnozowania 

( opinie lekarskie, karty informacyjne z leczenia szpitalnego lub ambulatoryjnego). 

9. Na badanie proszę zgłosić się do rejestracji ( I piętro) 15 min przed wyznaczonym czasem 

badania z dowodem osobistym. 

10. Pacjent umawia się na badanie osobiście, telefonicznie lub e-mailem. 

 

Informacje dla pacjenta 
Badanie ultrasonograficzne wykorzystuje fale dźwiękowe o wysokiej częstotliwości. Fale te 

rozchodząc się w tkankach organizmu ulegają odbiciu  na granicy tkanek o rożnej oporności, 

efektem tego jest przetworzenie przez głowicę ultrasonograficzną powracających fal dźwiękowych 

na sygnał elektryczny, który jest prezentowany na ekranie monitora aparatu w postaci serii obrazów. 

Podczas badania  ultrasonograficznego pacjent leży na kozetce odsłaniając okolicę poddawaną 

badaniu. W trakcie trwania całego badania pacjent wykonuje zadane przez lekarza polecenia 

oddechowe. Badanie wykonuje lekarz radiolog, wynik wydawany jest bezpośrednio po badaniu. 

Celem badania jest potwierdzenie lub wykluczenie rozpoznania zawartego w skierowaniu. 

                        e-mail rejestracja.rtg@spzozkrasnystaw.pl 

Informacje pod numerem telefonu 

82 54 31 662 / 82 54 31 582 
Rejestracja Działu Radiologii i  Diagnostyki Obrazowej 

7:25 – 15:00 
opracował        

mgr Monika Tarasińska                        


