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UROGRAFIA 
Informacje dla pacjentów  
PRZYGOTOWANIE  

 
Badania RTG- Urografia są przeprowadzane przy użyciu promieniowania rentgenowskiego, 

nie są obojętne dla zdrowia, dlatego są wykonywane w uzasadnionych przypadkach i tylko 

na zlecenie lekarza .  

1. W przeddzień badania pacjent powinien zastosować dietę lekkostrawną, ograniczając spo-

życie tłuszczów. Zapobiega się w ten sposób tworzeniu gazów w pętlach jelitowych. 

2. Pacjent na 2 bądź 3 dni przed badaniem przyjmuje 4 x 3 kapsułek leku Espumisan  

( lub innego preparatu mającego na celu usunięcie powietrza z pętli jelitowych ). 

3. W dniu badania należy zażyć 2 kapsułki Espumisanu z niewielką ilością wody niegazowanej. 

4. Przed badaniem obowiązuje zakaz palenia tytoniu, żucia gumy oraz przyjmowania napojów 

zawierających kofeinę. 

5. Pacjent na badanie  zabiera ze sobą wyniki wszystkich poprzednich badań badanej  

okolicy  TK, MR, USG, RTG (jeśli były wykonane w innej placówce niż SPZOZ Krasny-

staw) lub inną dokumentacje medyczną istotną w procesie diagnozowania( opinie lekarskie, 

karty informacyjne leczenia szpitalnego lub ambulatoryjnego). 

6. Pacjent na badanie zgłasza się z dowodem osobistym. 

7. Na badanie proszę zgłosić się do rejestracji RTG ( I piętro) 15 min przed wyznaczonym cza-

sem badania. 

8. Pacjent umawia się na badanie osobiście, telefonicznie lub e-mailem. 

9. W razie jakichkolwiek pytań np. zmiany terminu badania lub rezygnacji,                               

prosimy dzwonić pod numer telefonu 82 54 31 662 oraz 82 54 31 582      

                             

 
Narażenie na promieniowanie w pracowniach  RTG  jest monitorowane przez wprowadzony 

                                           Program Zapewnienia  Jakości 

 
 

             Sprzęt; badania są wykonywane na aparatach RTG; Q-rad, Multix- Top. 

Wszystkie aparaty RTG są wyposażone w przesłony, mają wykonywane testy specjalistycz-

ne i testy podstawowe według obowiązujących przepisów. 

Przebieg badania; badania są bezbolesne, badaną część ciała należy odsłonić. Badanie trwa 

od kilku do kilkunastu minut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Informacje dla pacjenta 
Urografia jest to badanie radiologiczne obrazujące drogi moczowe i czynność nerek przy użyciu 

środka cieniującego podanego dożylnie i wydalanego z moczem. Dzięki temu na kolejnych 

radiogramach wykonywanych w kilkuminutowych odstępach można określić dokładnie, wielkość, 

kształt i położenie nerek, ustalić istnienie kamienia, ocenić prawidłowość układu kielichowo-

miedniczkowego oraz dokonać oceny stopnia zalegania moczu w pęcherzu moczowym. Badanie 

jest bezbolesne. Charakterystyką badania jest seria zdjęć układu moczowego z zachowaniem 

stałego odstępu czasu między kolejnymi ekspozycjami. Badanie jest następnie oceniane przez 

lekarza który może zlecić zdjęcia celowane  na konkretny odcinek układu moczowego. 

 

Celem badania jest potwierdzenie lub wykluczenie rozpoznania zawartego w skierowaniu. 

 

                   e-mail rejestracja.rtg@spzozkrasnystaw.pl 
 

Informacje pod numerem telefonu 

82 54 31 662 / 82 54 31 582 
Rejestracja Działu Radiologii i  Diagnostyki Obrazowej 

7:25 – 15:00 
   

 

 opracował        

mgr Monika Tarasińska                                    

                                               


