Zarzadzenie Nr DN- 0132/20/2025
Dyrektora Samodzielnego Publicznego Zespolu Opieki Zdrowotnej
w Krasnymstawie
z dnia 17.03.202S r.

w sprawie wprowadzenia regulaminu odwiedzin

§1
Na podstawie § 31 ust. 3 Regulaminu Organizacyjnego wprowadzam
regulamin odwiedzin, stanowigcy Zatacznik do niniejszego Zarzadzenia.

§2
Regulamin odwiedzin winien by¢ dostepny dla pacjentow oraz 0s6b
odwiedzajacych.

§3
Lekarzy oraz pielegniarki oddzialu zobowigzuje do:
1. Zapoznania z regulaminem odwiedzin.
2. Nadzoru nad przestrzeganiem regulaminu odwiedzin.

§4
Traci moc Zarzadzenie Nr DN-0132/78/2017 Dyrektora Samodzielnego
Publicznego Zespolu Opieki Zdrowotnej w Krasnymstawie z dnia 11.09.2017r.
w sprawie wprowadzenia regulaminu odwiedzajgcych oraz Zarzadzenie
NrDN0132/101/2024 Dyrektora Samodzielnego Publicznego Zespotu Opieki
Zdrowotne] w Krasnymstawie z dnia 10.07.2024 w sprawie odwiedzin
pacjentow w oddziatach szpitalnych

§5

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 17.03.2025 roku.
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REGULAMIN ODWIEDZIN

. Odwiedziny pacjentéw w Oddziatach szpitalnych odbywaja si¢ codziennie za wyjatkiem godzin ciszy nocnej

(22.00 — 06.00). W wyjatkowych sytuacjach osoby odwicdzajace moga przebywat w Oddziale
w nocy, tylko za zgodg Lekarza Kierujacego Oddzialem (LKO) lub lekarza dyzurnego.

. Jednego pacjenta moga odwiedza¢ rownoczeénie dwie osoby.
. Ze wzgledu na bezpieczenstwo odwiedzajacych zalecamy, aby pacjentéw nie odwiedzaty dzieci do

lat 7, natomiast odwiedziny dzieci do lat 12 odbywaja sig pod opicka 0sob dorostych.

. Osoby z infekcjami drég oddechowych lub jakgkolwiek chorobs zakaing nie powinny odwiedzaé pacjenta w

szpitalu.

. W czasie trwania wizyt lekarskich, wykonywania zabiegéw czy konsultacji osoby odwiedzajace powinny opuscic

sale.

Odwiedzajgcy winni  zachowaé spokéj i byé uprzejmi wobec pacjentow, innych odwiedzajacych
i personelu.

W odwiedzinach nie moga uczestniczyé osoby bedace pod wptywem alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych.

. Ze wzgledow epidemiologicznych lub innych waznych przyczyn moze by¢ wprowadzone okresowe ograniczenie

odwiedzin w stosunku do:

a) pacjenta izolowanego,

b) Oddzialu szpitala,

¢) wszystkich Oddzialéw szpitala.

W Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii oraz Salach Intensywnej Opieki Medycznej:

a) odwiedziny odbywajg si¢ w godzinach 12.00 - 13.00; 16-17/30

b) odwiedziny odbywaja sie za zgoda LKO lub lekarza dyzurnego;

¢) pacjenta mogg odwiedzaé jednorazowo maksymalnie dwie osoby, ktére scisle musza stosowa¢ sig do biezgcych

zalecen lekarza lub pielegniarki;

d) nie zaleca sig, aby dzieci do 12 roku zycia odwiedzaly pacjenta.
Odwiedziny pacjentow przebywajacych na Sali pooperacyjnej sa ograniczone i dozwolone tylko za zgods
persenelu medycznego Oddzialu. W godzinach 12-13,17-18 Jednego pacjenta w tym samym czasie moze
odwiedzi¢ jedna osoba, a czas odwiedzin nie moze przekracza¢ 10 minut. Na Sali pooperacyjnej osoby
odwiedzajagce obowiazuje odziez ochronna.
Pacjentéw przebywajacych w izolatkach mozna odwiedzaé po spelnieniu nastepujacych warunkow:
a) uzyskaniu zgody od LKO lub lekarza dyzurnego,
b) po uprzednim zgloszeniu si¢ do pielegniarki Oddziatu, ktora wskaze metody zabezpieczenia przed zakaZeniem,
c) przestrzegajac bezwzglednie zalecen personelu medycznego,
d) przed i po wyjsciu z izolatki nalezy zdezynfekowac¢ rece,
e) nie zaleca sig, aby dzieci do 12 roku zycia odwiedzaly pacjenta.
Rodzic (lub opiekun) dziecka hospitalizowanego ma prawo do sprawowania osobistej opieki
i przebywania z dzieckiem catodobowo w Oddziale.
Z uwagi na zagrozenie epidemiologiczne, zapewnienie intymnoéci i poszanowanic godnosci pacjentow
Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego (SOR) rodziny i opiekunowie powinni oczekiwaé poza obszarem udzielania
swiadczen, w poczekalni.
Personel Oddzialu ma prawo zwracaé uwage odwiedzajacym, jesli nie stosujg si¢ do regulaminu, a nawet nakazaé
o opuszezenie Oddziatu. W przypadkach razacego naruszenia regulaminu o pomoc moze byé wezwana Policja.
Rodzina pacjenta moze uczestniczyé samodzielnie i/lub pod nadzorem pielegniarki Oddzialu w procesie
pielegnacji pacjenta w zakresie ustalonym przez lekarza i pielggniarke. Pielegniarka Oddzialu przeprowadza
edukacje rodziny z odpowiedniego zakresu pielggnacii.
W przypadku braku mozliwosci odwiedzin pacjenta ze wzgledu na ograniczenia epidemiologiczne Lekarz
Kierujacy oddzialem i personel oddziatu w miarg mozliwosci powinien podtrzymaé biezacy kontakt z rodzing w
sposdb zdalny za posérednictwem telefonu ( to jest z zarzgdzenia )
Wszelkie uwagi i wnioski osoby odwiedzajace moga wpisywa¢ do "Ksiazki uwag i wnioskow"
znajdujacej sig¢ w Oddziale.

Szczegolowe zasady odwiedzin okreslaja Regulaminy porzadkowe poszezegol ych Oddzialow.
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